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UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO

Oficio n2 29/2021/IE - CEG EM PSICOLOGIA/UFMT

Cuiaba, 07 de abril de 2021.

Ao(A) Sr(a).:
Colegiado de Curso de Psicologia (IE - CEG em Psicologia)

Assunto: Regulamento de Atividades Complementares aprovado pelo Colegiado de Curso de Psicologia reunido em 16 de marco de 2021.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES ACADEMICO-CIENTIFICO-CULTURAIS

As atividades complementares académico-cientifico-culturais sdo caracterizadas por atividades extracurriculares, de vérias naturezas,
desenvolvidas pelos alunos durante o periodo de graduagéo.

Sdo consideradas de extrema importancia para a formacao académica e profissional visto que ampliam a capacidade de analise e reflexdo sobre temas e
situagdes contemporaneas, auxiliando no desenvolvimento de competéncias e habilidades propostas no Projeto Pedagogico do curso de Psicologia.

I — Das Disposigdes Preliminares

Art. 1°. Este regulamento tem por finalidade normatizar as Atividades Complementares Académico-Cientifico-Culturais, doravante referidas como
Atividades Complementares, (AC) do Curso de Psicologia da Universidade Federal de Mato Grosso-UFMT- campus Cuiaba e estabelecer os meios
operacionais para seu acompanhamento e registro.

Art. 2°. O objetivo geral das Atividades Complementares ¢ dar flexibilidade ao curriculo pleno do curso de graduacdo em Psicologia, possibilitando aos
seus alunos o aprofundamento tematico interdisciplinar e a integragdo dos contetidos tedricos com a pratica.

Art. 3° As Atividades Complementares deverdo ser realizadas de acordo com os seguintes pressupostos:
§ 1°. Séo atividades obrigatorias para a integralizagdo do curriculo pleno do Curso de Psicologia da UFMT.
2°,  Serao desenvolvidas durante o periodo de graduacédo, sendo permitido seu inicio a partir do primeiro semestre do curso.
p g p p p

§ 3°. Totalizardo uma carga horaria de 200 horas em atividades escolhidas pelo estudante, de acordo com as especificagdes do Anexo I.

Paragrafo Unico - O Curso de Psicologia ndo se obriga a ofertar atividades complementares, devendo apenas providenciar o reconhecimento dos
comprovantes apresentados pelos alunos, segundo critérios especificados no Anexo 1.

I — Da Coordenagao das Atividades Complementares

Art. 4°. A coordenagdo das Atividades Complementares sera exercida pelo Colegiado do Curso de Psicologia.

Paragrafo Unico — Objetivando a melhoria da qualidade de ensino e atender o Art.2°. deste Regulamento, reserva-se ao Colegiado de Curso o direito de
propor alteracdes no quadro das Atividades Complementares (Anexo 1) quando necessario.

Art. 5°. Compete ao Colegiado do Curso de Psicologia:

I — Divulgar os eventos realizados pela Institui¢do de Ensino Superior (IES) e que podem se constituir em Atividades Complementares para os
alunos;

II — Constituir entre seus integrantes uma comissao composta por 03 (trés) membros efetivos para proceder a analise dos pedidos de
reconhecimento das atividades complementares.

III — Efetuar a totalizag@o da carga horaria, registrar e emitir parecer acerca das atividades desenvolvidas por cada aluno;

IV — Exigir e conferir a comprovacao documental correlata;
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V — Apresentar o parecer emitido em reunido do Colegiado de Curso para que seja homologado;

VI - Remeter a Coordenagdo de Administragdo Escolar (CAE) a respectiva carga horaria computada para fins de registro no Historico Escolar, apos o
cumprimento das 200 horas.

Paragrafo Unico — Os documentos originais comprobatérios das Atividades Complementares, depois de conferidos pelo Colegiado de Curso, com a
indicag@o do tipo e carga horaria computada, serdo devolvidos aos alunos.

Art. 6°. E de exclusiva competéncia do Colegiado do Curso de Psicologia a atribuigdo de horas de atividades complementares realizadas pelos
académicos, considerando os tipos e limites fixados no Anexo I do presente Regulamento.

III — Da Realizag@o das Atividades Complementares

Art. 7°. As Atividades Complementares possiveis de serem desenvolvidas bem como as respectivas horas encontram-se discriminadas no Anexo I deste
Regulamento.

Art. 8° O periodo de realizagdo das atividades complementares é compreendido entre o 1° e p 10° semestre, portanto, durante o periodo de graduagio.

Art. 9° As atividades complementares deverdo ser devidamente comprovadas através de documento fornecido pelo 6rgio responsavel e executor da
atividade realizada, por meio de certificados, declaragdes ou atestados.

Art. 10° O computo geral da carga horaria destinada as atividades complementares sera realizado no 9° ou 10° semestre do curso.

Art. 11° Para que as atividades complementares sejam consideradas, o aluno devera encaminhar o processo de solicitagdo ao colegiado de curso com um
prazo de antecedéncia de dois meses do término do semestre letivo.

O processo devera conter:

¢ Oficio de solicitagdo ao Colegiado (Anexo II)

¢ Relagdo das atividades complementares realizadas (Anexo III)

¢ Copia de todos os comprovantes acompanhados dos documentos originais, para conferéncia.
¢ Curriculo Lattes devidamente preenchido e atualizado.

Art. 12°. Os casos omissos serdo dirimidos pelo Colegiado do Curso de Psicologia.

Art. 13°. Este Regulamento entra em vigor a partir da data de sua publicagdo.

Regulamento aprovado pelo Colegiado de Curso de Psicologia reunido em 16 de margo de 2021.

ANEXO I- ATIVIDADES COMPLEMENTARES ACADEMICO-CIENTIFICO-CULTURAIS

MAXIMO DE
HORAS 2
ATIVIDADES DOCUMENTO COMPROBATORIO
PONTUAVEIS
CATEGORIA I — Atividades de Formacgao
01- Disciplinas extracurriculares ou eletivas cursadas na UFMT - Historico Escolar fornecido pela Instituigdo em que conste a
ou em outras IES, bem como disciplinas obrigatorias ndo aprovacao;
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organizagdes da sociedade civil

aproveitadas no caso de transferéncia externa. Cada disciplina |60 - Programa da disciplina.
20 horas.
02- Cursos de Informética Certificado ou Atestado emitido por Institui¢do reconhecida pelo MEC,
’ ho com carga horéria especificada.
. L . Certificado ou Atestado emitido por Institui¢do reconhecida pelo MEC,
03- Cursos de Idiomas, com carga horaria especificada. o com carga hordria especificada.
04- Curso de Lineua Portuguesa Certificado ou Atestado emitido por Institui¢do reconhecida pelo MEC,
& & ’ ho com carga horaria especificada.
05- Estécio nio obricatério ou horas excedentes do estagio - Relatorio contendo: atividades desenvolvidas; carga horaria semanal e
bri at'fi & & carga horaria total; CRP e assinatura do psicélogo responsavel.
obrigatorio. 10
- Declaragdo emitida pelo responsavel da institui¢do em que o estagio
foi realizado.
06 —,Culrsc()is (i,e for{nagac&prlj)lf:i;/sllqi)nal complementar afeitos ao Declaragdo do coordenador ou responsavel pelo curso e relatorio
curriculo de b'sicologta da 20 contendo as atividades desenvolvidas e especificagdo da carga horaria
total ou Certificado.
%2;5?:%:?;;3?;;3; gitjglo realizadas durante o Estagio 40 Declaragdo emitida pelo Supervisor de estagio e Coordenador do curso
08- Monitoria em disciplina do curso de Psicologia. 15 horas Certificado emitido pela PROEG ou declaracdo emitida pelo professor
néximo 4 semestres P ga. > 160 da disciplina em que ocorreu a monitoria, com especificagdo de carga
horaria.
09- Participagdo como bolsista ou voluntario em Programa de Declaragdo do coordenador ou responsavel pelo programa e relatorio
Responsabilidade Social (Programas coordenados pela PRAE, 140 contendo as atividades desenvolvidas e especificagdo da carga horaria
por exemplo). total.
10 — Participacio em movimentos sociais oreanizados e/ou Declaracao do coordenador ou responsavel pelo movimento ou entidade
pag & 20 e relatorio contendo as atividades desenvolvidas e especificagdo da

carga horaria total.

CATEGORIA II — Producio Intelectual

IA- Producao cientifica

01-Publicac@o de resumos em anais de congressos, seminarios,
simposios; ou apresentacdo de banner/poster, comunicacdo oral,
dependentes de sele¢@o por comissdo organizadora. Palestrante
de eventos.

10 horas por publicagéo.

40

Copia da Publicacdo/ Certificado do evento

02-Publicacdo de artigo completo em anais de congressos,
seminarios, simposios; ou apresentagdo de banner/p0ster,
comunicagdo oral, dependentes de sele¢@o por comissao
organizadora.

15 horas por publicagéo.

60

Copia da Publicacdo/ Certificado do evento

03- Publicagdo de artigo em meios de comunicag@o ndo
lespecializados.

05 horas por publicagéo.

20

Copia da Publicagao.

04- Publicagdo de artigo cientifico em periddico ndo Qualis
(Com ISSN) ou Capitulo de livro com ISBN

Copia do artigo ou capitulo na publicagdo indicada ou aceite do
periodico.
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ivinculadas a atlética, ou da Liga Académica.

15 horas por artigo ou capitulo. 30
05- Publicagdo de artigo cientifico em periodico especializado
com Qualis: local; nacional ou internacional. 100
b5 horas por artigo. Copia do artigo na publicag@o indicada ou aceite do periddico.
06; Pa{tmé%ag?o como bolsista ou voluntério em projetos de Certificado emitido pela PROCEV ou declaragido emitida pelo
cxtensao ) 60 coordenador do projeto de extensdo, com especificagdo de carga
15 horas, maximo 4 semestres. hordria.
07- Participagdo em encontros, jornadas, congressos, minicursos
oferecidos em congressos, grupos de estudos, cursos de
extensao, cursos de atualizacdo e de formagao continuada, Certificado emitido pelas unidades coordenadoras em que conste o
simposios, workshops, Liga Académica, eventos cientificos na 100 contetido ou tema ministrado e a carga horaria.
UFMT ou outra IES, ou sociedades cientificas, por inscri¢do
simples.
Océii}f’artlclpaqao em atividades promovidas e/ou realizadas pelo 40 Certificado fornecido pelo CRP, com carga horaria especificada.
09- Participagdo no Programa Institucional de Bolsas de Certificado emitido pela PROPEq, com especificag@o de carga horaria,
Iniciacdo Cientifica, remunerada ou ndo. 15 horas, maximo 4 |60 ou declaragdo emitida pelo Orientador com projeto registrado na
semestres. PROPEQ.
10- Participagéo pontual e circunstancial em projetos de Declarag@o do coordenador do projeto de pesquisa e/ou extensdo, com
- ~ ~ - . 40 S e . p
pesquisa e/ou agdes de extensdo. 20 horas, maximo 2 atividades. descrigdo da atividade realizada e o nimero de horas.
11- Cadastro de curriculo na Plataforma Lattes.
10 IApresentagdo de copia do curriculo atualizado.
B- Producio Cultural
01- Participacdo em eventos artisticos e culturais tais como
lexposicdes, teatro, cinema. Atlética. Certificado ou declaragdo de participagdo fornecido pela coordenacdo
do projeto cultural, devendo constar o numero de horas do evento
(Projeto Psicanalise e Cinema do Curso de Psicologia da 40 assistido.
IUFMT/Cuiaba, por exemplo).
02- Organizagdo de evento artistico e cultural e/ou condugdo de
oficinas de teatro, musica, danga, desenho etc. para a IApresentar, via SEI, proposta de atividade ao Colegiado do Curso de
comunidade interna da UFMT ou externa (escolas, centros 60 Psicologia para aprovagdo do projeto e carga horaria proposta.
comunitarios, centros de saude etc.). Organizagdo de Semana de Comprovante de execugdo pela institui¢do beneficiada.
Psicologia e Semana do Calouro.
03 — Produgao cultural e artistica publicada. 10 Copia da Comprovagao da obra publicada em espago que tenha
N Comisséo Julgadora ou Curadoria.
5 horas por publicacdo
CATEGORIA III — ATIVIDADES DE COORDENACAO
ACADEMICA.
01- Participagdo em comissdes organizadoras de eventos de
natureza técnica cientifica ou monitoria de eventos. Organizagio
de Jornada Académica de Psicologia da UFMT, SEMIEDU, por 40 Certificado emitido pelo responséavel pelo evento/presidente da
exemplo. comissdo organizadora.
10 horas por evento.
02- Participagdo em Centro Académico, Diretério Central de Certificado emitido pelo presidente do centro académico ou comissao
Estudantes, Administragdo da Atlética, equipes desportivas 20 responsavel, com especificagdo da fungao, ou ata de designagdo da

funcao.
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Curso de Psicologia.

10 horas por semestre.

03- Representagdo em orgdos colegiados institucionais da
IUFMT: Colegiado de Curso, Colegiado de Departamento,
Congregacdo, CONSUNI, CONSEPE, Atlética (AAA
Tempesta), Liga Académica, lider representante de turma do

SEI/UFMT - 3404755 - Oficio

20 Certificado emitido pelo presidente do 6rgdo colegiado ou Portaria.

Oficio — texto base da peticao

Ao Colegiado do Curso de Psicologia.

Ref. Solicitagdo de Analise de Horas de Atividades Complementares

O aluno acima identificado, regularmente matriculado no 9° ou 10° semestre do Curso de Psicologia desta Instituicdo, vem solicitar

a contagem e registro das atividades relacionadas no Anexo II e devidamente comprovadas, como Atividades Complementares Académico-Cientifico-

Culturais, com a finalidade de integralizar a carga hordria exigida para conclusdo do curso.

ANEXO II - QUADRO DE REGISTRO DE HORAS EM ATIVIDADES COMPLEMENTARES

anexado no SEI Por exemplo I 1, ITA3.

Nimero de
horas

(ver anexo I)

NOME: RGA
CARGA HORARIA TOTAL: IANO:
Numero do documento Ingiczlr cat.egoria €

comprobatério subcategoria INumero de horas pontuiveis Conferéncia

(preenchido pela coordenacao)
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Documento assinado eletronicamente por RENATA COSTA, Coordenador(a) de Ensino de Graduagdo em Psicologia - IE/UFMT, em 07/04/2021, as
13:12, conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por DANIEL SILVA CAMPOS, Usudrio Externo, em 07/04/2021, as 13:17, conforme hordrio oficial de Brasilia,
com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Karoline Pires Cian, Usuario Externo, em 07/04/2021, as 13:20, conforme horario oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por VERA LUCIA BLUM TOMAZ, Docente da Universidade Federal de Mato Grosso, em 07/04/2021, as 13:46,
conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por MARIA APARECIDA CAMPOS, Docente da Universidade Federal de Mato Grosso, em 08/04/2021, as
15:37, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por ANA RAFAELA PECORA, Docente da Universidade Federal de Mato Grosso, em 13/04/2021, as 09:53,
conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por GISLAYNE CRISTINA FIGUEIREDO, Docente da Universidade Federal de Mato Grosso, em 13/04/2021, as
13:10, conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

I A autenticidade deste documento pode ser conferida no site http://sei.ufmt.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cddigo verificador 3404755 e o codigo CRC A8873E06.

Referéncia: Processo n? 23108.026844/2021-11
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