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RESUMO

Esta pesquisa explora a intersec¢cdo entre Educagdo Fisica e Interculturalidade,
focalizando a formacao continuada e colaborativa de docentes com o objetivo de
fomentar uma pratica pedagdgica que promova a interculturalidade no contexto
escolar. O estudo foi realizado com professores de Educacdo Fisica escolar de
escolas urbanas néo indigenas que atendem alunos da etnia Xavante na cidade de
Nova Xavantina-MT. O objetivo principal é investigar a percepcao e a experiéncia dos
professores em relacdo a valorizacdo da cultura indigena e a promocao da
interculturalidade no ambiente escolar, identificando os anseios e os desafios na
construcéo de espacos acolhedores e participativos. Metodologicamente, a pesquisa
adota um enfoque qualitativo, sendo uma pesquisa-a¢cao com inspiracao colaborativa,
baseando-se em Ibiapina (2008), utilizando ciclos de reflexdes entre os professores
para analisar, refletir e aprimorar suas praticas pedagogicas. Os encontros formativos
foram estruturados para fomentar discussdes sobre a interculturalidade, bem como
sobre os aspectos legais e pedagogicos da Educacdo Fisica, com referéncias a
autores como Fensterseifer e Gonzélez (2020), Candau (2008), Walsh (2009), Neira
(2009), entre outros. Ao longo desses ciclos, os professores refletiram sobre suas
praticas atuais, discutiram os desafios enfrentados e propuseram solucdes para
promover uma educacdo mais participativa e intercultural. Além dos ciclos de
reflexdes, foram realizadas entrevistas inicial e final para a coleta de dados, com a
analise seguindo uma abordagem descritiva das respostas dos participes. As
entrevistas permitiram compreender as perspectivas, experiéncias e desafios dos
professores em relagcdo a valorizacdo da cultura indigena e a promocao da
interculturalidade. Os resultados indicaram que, apesar das dificuldades enfrentadas,
ha um comprometimento crescente dos professores em integrar praticas que
respeitem e valorizem as mdltiplas culturas. Dessa forma, a pesquisa evidencia que a
formacdo continuada dos professores de Educacdo Fisica € um componente
essencial para a promocéo da interculturalidade nas escolas. Por meio da reflexdo
critica e da pratica pedagodgica que valoriza a cultura indigena, € possivel construir
uma educagdo mais justa e equitativa. Portanto, esta investigacdo serve como um
convite a acdo para professores e gestores, para que a busca por uma pratica
pedagdgica que respeite e valorize a interculturalidade seja uma meta coletiva,
contribuindo para a formacao de cidaddos mais conscientes, respeitosos e engajados
na construcdo de uma sociedade plural e equitativa.

Palavras-chave: Educacdo Fisica. Interculturalidade. Formagdo Continuada.
Formacgé&o Colaborativa.



ABSTRACT

This research explores the intersection between Physical Education and
Interculturality, focusing on the continuing and collaborative training of teachers with
the aim of fostering a pedagogical practice that promotes interculturality in the school
context. The study was conducted with Physical Education teachers from non-
indigenous urban schools that serve students of the Xavante ethnic group in the city
of Nova Xavantina-MT. The main objective is to investigate the perception and
experience of teachers in relation to the valorization of indigenous culture and the
promotion of interculturality in the school environment, identifying the desires and
challenges in the construction of welcoming and participatory spaces.
Methodologically, the research adopts a qualitative approach, being an action research
with collaborative inspiration, based on Ibiapina (2008), using cycles of reflections
among teachers to analyze, reflect and improve their pedagogical practices. The
training sessions were structured to encourage discussions on interculturality, as well
as on the legal and pedagogical aspects of Physical Education, with references to
authors such as Fensterseifer and Gonzéalez (2020), Candau (2008), Walsh (2009),
Neira (2009), among others. Throughout these cycles, teachers reflected on their
current practices, discussed the challenges faced, and proposed solutions to promote
more participatory and intercultural education. In addition to the reflection cycles, initial
and final interviews were conducted to collect data, with analysis following a descriptive
approach of the participants' responses. The interviews allowed us to understand the
perspectives, experiences, and challenges of teachers in relation to the appreciation
of indigenous culture and the promotion of interculturality. The results indicated that,
despite the difficulties faced, there is a growing commitment among teachers to
integrate practices that respect and value multiple cultures. Thus, the research shows
that the ongoing training of Physical Education teachers is an essential component for
promoting interculturality in schools. Through critical reflection and pedagogical
practices that value indigenous culture, it is possible to build a more just and equitable
education. Therefore, this research serves as a call to action for teachers and
managers, so that the search for a pedagogical practice that respects and values
interculturality becomes a collective goal, contributing to the formation of more aware,
respectful citizens who are engaged in the construction of a plural and equitable
society.

Keywords: Physical Education. Interculturality. Continued Training. Collaborative
Training.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 - Fachada da Escola Estadual Juscelino Kubitschek de Oliveira. ............... 42

Figura 2 - Identificac&o dos participes do grupo de estudo colaborativo e aspectos da

10 1= (o T S SRPPURTN 45
Figura 3 - Estrutura dos CiClos de reflex0es. ...........uuuuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee 53
Figura 4 - Cronograma dos encontros e temas indutores. .............ccccueveeemeeeeeninnnnnnnne 56
Figura 5 - Memorial descritivo da professora Violeta. ..........ccccooeeevviiiiiiiiiiiiieeeeeeeenns 66
Figura 6 - Memorial descritivo da professora Margarida. .............ccccoevvvvviiiiiieeeeenennns 67
Figura 7 - Participes do 2° encontro formativo. ..........cccoeeiiiiiiiiiieiiiiiiiiiieee e 69
Figura 8 - Participes durante 0 3° encontro formativo. ............ccccceeeiiiniiiiiiiiinnneenenns 74

Figura 9 - Participes durante o 4° encontro formativo. ...........c..cceeevvviiiiiiiiiiiieeeeeeeenns 79


file:///C:/Users/david/OneDrive/Área%20de%20Trabalho/Dissertação%20Davidson%20Finalizada.docx%23_Toc191833924
file:///C:/Users/david/OneDrive/Área%20de%20Trabalho/Dissertação%20Davidson%20Finalizada.docx%23_Toc191833927
file:///C:/Users/david/OneDrive/Área%20de%20Trabalho/Dissertação%20Davidson%20Finalizada.docx%23_Toc191833931
file:///C:/Users/david/OneDrive/Área%20de%20Trabalho/Dissertação%20Davidson%20Finalizada.docx%23_Toc191833932

BNCC

CF

EF

EFE

IBGE

JENOX

LDB

MT

PCN

PeNSE

SEDUC/MT

UNESCO

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Base Nacional Comum Curricular

Constituicao Federal

Educacéo Fisica

Educacéo Fisica Escolar

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
Jogos Escolares de Nova Xavantina.

Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional
Mato Grosso

Parametros Curriculares Nacionais

Pesquisa Nacional de Saude do Escolar
Secretaria de Educacédo do Estado do Mato Grosso

Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacao,

Ciéncia e Cultura



SUMARIO

INTRODUGAO ...ttt ee e eee e e e s s seesees 15
1 EDUCAGAO FISICA INTERCULTURAL ...ttt 20
1.1 O DESAFIO DA EDUCAGCAO INTERCULTURAL .....ooveieeeeeeeeeeeeeeeeeseesee s 20
1.2 IMPLICACOES DA INTERCULTURALIDADE NA EDUCAGAO FiSICA .................. 24
2. FORMACAO CONTINUADA E COLABORATIVA DE PROFESSORES NA
PERSPECTIVA INTERCULTURAL .....c.ovieteeeeeeeeeeee e 33
3 EDUCACAO INDIGENA: DESAFIOS E AVANCOS .....ovoeoieeeeeeeeeeeeesee s, 37

3.1 POLITICAS EDUCACIONAIS E O RECONHECIMENTO DA CULTURA INDIGENA37

4 PERCURSO INVESTIGATIVO ...ttt ettt 42
4.1 DELINEAMENTO DA PESQUISA ...t 42
4.1.1 Sujeitos pPartiCipes da PESOUISA ... ..uuuieeriiiiiiiiieieae e et e e e e et a e e e e eeeeees 43
4.2 PROCEDIMENTOS DA PESQUISA. ... 45
4.2.1 CamiNNOS 08 PESUUISA ........ceeeeeiieeeee e 50
4.2.1.1 Outras fontes de producao de dados ............cooeeeeeiiiiiiii 52
4.2.2 Ciclos de Reflex8es €M GrUPO .......cooveeeii i 52
4.2.3 ENLrEVISTA INICIAL .......eiiieiiiee et 57
4.2 4 Entrevista FINal ... 58
4.3 PROCEDIMENTOS DE ESTRUTURAGCAO DA ANALISE DE DADOS .................... 58
5 APRESENTAGAO E ANALISE DOS RESULTADOS ......cviiuiiieieieieneeieiee e 60
5.1 EXPERIENCIAS DOS PARTICIPES EM SALA DE AULA........coooeeeeeeeeeeeeeea 60
5.2 CICLOS DE REFLEXOES ..ottt 69
IV & (=T aTo)VZ=Tot= Tl o1=To F- o [o o [[ox- TSR 74
5.2.3 IntercCulturalidade. ...........ooi i 79
5.2.4 Papel social da EAUCAGAOD FiSICa.......cceiiieeeeeeeeee e 85
5.2.5 Avaliagdo na Educacao FiSiCa €SCOIAr...........ccoeieiiiiiiiiiiiiiiiee e 89
5.3 AVALIACAO E REFLEXAO SOBRE A EXPERIENCIA FORMATIVA........cccceeveunae. 94
6 CONSIDERACGOES FINAIS ..ottt s e sae e 105

REFERENCIAS ...ttt ettt st et ae et ettt eneane e, 108



APENDICES ..ottt ettt ettt e ettt ettt te et et e et ensereere e 116

APENDICE A - TERMO DE COMPROMISSO DO PESQUISADOR .......ccooveeiveenenn. 116
APENDICE B — TERMO DE AUTORIZACAO/ANUENCIA INSTITUCIONAL ............... 117
APENDICE C - CARTA DE ANUENCIA PARA AUTORIZACAO DE REALIZACAO DE
PESQUISA . ...ttt ettt ettt ettt e e e, 119
APENDICE D — CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO — CLE (para
preenchimento do Professor-partiCipante) ... 121
APENDICE E — ROTEIRO DO 1° ENCONTRO DOS CICLOS DE REFLEXOES......... 126
APENDICE F — ROTEIRO DO 2° ENCONTRO DOS CICLOS DE REFLEXOES......... 128

APENDICE G — ROTEIRO DO 3° ENCONTRO DOS CICLOS DE REFLEXQES ........ 130

APENDICE H — ROTEIRO DO 4° ENCONTRO DOS CICLOS DE REFLEXOES......... 132

APENDICE | — ROTEIRO DO 5° ENCONTRO DOS CICLOS DE REFLEXOES.......... 134
APENDICE J — ROTEIRO DO 6° ENCONTRO DOS CICLOS DE REFLEXOES ......... 136
APENDICE K — ROTEIRO DA ENTREVISTA INICIAL .....ccveviviiiieeeieeeeeeeeeee e 137

APENDICE L — ROTEIRO DA ENTREVISTA FINAL......ccvevieiteceeieeee et 139



15

INTRODUCAO

De propésito, escolhi um tema sobre o qual tenho apenas algumas,
mal contidas, ignorancias.

Mia Couto?

Essa intrigante frase de Mia Couto sintetiza a consciéncia das préprias
limitagBes que permeia esta dissertacdo. Através dessa epigrafe, somos convidados
a embarcar em uma jornada de reflexdo sobre a interseccéo entre a Educacao Fisica
e a Interculturalidade no contexto educacional brasileiro, reconhecendo a presenca de
sujeitos diversos e a riqgueza da multiplicidade cultural que caracteriza nossa
sociedade.

Refletir sobre a educacdo no contexto atual do Brasil implica considerar a
existéncia de individuos variados, que se caracterizam por identidades multifacetadas
e desempenham papéis em realidades distintas. Nessa perspectiva, ndo se trata
apenas de valorizar as diversidades, mas também de questionar abordagens que
tendem a uniformizar e suprimir a rigueza da pluralidade cultural. (SILVA, 2015).

Na presente dissertacdo, temos como foco a teméatica da Educacéo Fisica e
interculturalidade, mais especificamente, a formacao continuada e colaborativa dos
professores, almejando uma educacgao intercultural e participativa, considerando a
multiplas culturas presente nas escolas onde os participes da pesquisa atuam
profissionalmente. Essa pluralidade inclui grupos étnicos que sdo originarios da
regido, em particular aqueles pertencentes a etnia Xavante, autodenominados A’uwé
Uptabi.2

Este estudo abordou o desafio da formacéo continua de professores que
trabalham em escolas n&o indigenas, porém com a presenca de alunos indigenas. O
problema da pesquisa consistiu em investigar como a formagao docente pode fornecer

elementos, ferramentas e oportunidades de dialogo e reflexdo para que os

1 Oracao de Sapiéncia na abertura do ano lectivo no ISCTEM. Extraido do Vertical N° 781, 782 e 783
de marc¢o 2005.

2 A'uwé Uptabi — Na lingua Xavante significa: Povo Auténtico ou Xavante Auténtico, (MORITU, 2020,
p.3) diz que: “O povo Xavante se autodenomina como A’uwé Uptabi, que significa Povo Auténtico, [...]
mas é importante destacar que quem o denomina como Xavante € o nao-indigena.”
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professores possam lidar de forma adequada e respeitosa com a pluralidade cultural
presente na sala de aula.

A valorizacdo da cultura indigena e a promocdo da interculturalidade no
ambiente escolar sdo aspectos cruciais para uma educacdo participativa e que
reconheca as multiplas culturas presente em nossa sociedade. O papel dos
professores nesse contexto € fundamental, pois sdo eles 0s responsaveis por
transmitir conhecimentos, valores e atitudes aos alunos, influenciando diretamente
sua percepcao e compreensao das diferentes culturas.

A educacédo desempenha um papel primordial na construcao de uma sociedade
democratica e intercultural. Nesse sentido, a escola desempenha um papel
substancial ao proporcionar um ambiente propicio para o desenvolvimento de
propostas que reconhecam, compreendam e incluam a interculturalidade e as
multiplas identidades presentes em nossa sociedade. Ao adotar uma abordagem
intercultural, a educacdo busca promover a convivéncia harmoniosa e o dialogo entre
diferentes grupos culturais, valorizando suas contribui¢cdes e fortalecendo o respeito
mutuo. Em consonancia com o pensamento expresso por Silva (2015), onde a autora
diz:

Defendo a educacao intercultural como a perspectiva que pode nos oferecer
caminhos e respostas para a realizagdo de um processo educativo que
contemple todos e todas os/as discentes, respeitando suas identidades,
dando possibilidades para um dialogo igualitario e inclusivo permitindo assim
gue a escola possa ser construida como um espaco de cruzamento de
culturas e ndo como mantenedora de desigualdades e silenciadora de
identidades (SILVA, 2015, p. 20).

A proposta de estudo foi trabalhada com os professores de Educacédo Fisica
que lecionam no municipio de Nova Xavantina no interior do Estado de Mato Grosso,
como bem define Serpa (2017).

O municipio de Nova Xavantina se localiza no leste do Estado de Mato
Grosso na Depressao do Araguaia, na Serra do Roncador. Ele esta a 635 km
da capital do estado, Cuiaba; possui como municipios limite Agua Boa,
Cocalinho, Araguaiana, Barra do Garc¢as, Novo S&o Joaquim e Campinapolis
e com as Terras Indigenas Arebes, Parabubure e S&o Marcos, que
constituem parte das 12 Terras Indigenas que comp&em o territério Xavante
atual (SERPA, 2017, p. 50).

A interculturalidade, em sua perspectiva critica, vai além do simples dialogo

entre culturas, buscando questionar e transformar as relagbes de poder que
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historicamente geram desigualdades. Envolve ndo apenas o respeito e a valorizacao
das mudltiplas culturas, mas também a construcdo de pontes entre diferentes formas
de conhecimento, promovendo o reconhecimento matuo e a superacao de processos
de exclusdo. Como destaca Fleuri (2022, p. 37), “esta emerge no contexto das lutas
contra os processos crescentes de exclusdo social”. No campo educacional, a
interculturalidade critica se apresenta como um caminho essencial para promover
praticas pedagogicas que desafiem hierarquias culturais e fortalecam a equidade no

ambiente escolar.

Assim, em nivel das praticas educacionais, a perspectiva intercultural propde
novas estratégias de relacao entre sujeitos e entre grupos diferentes. Busca
promover a construcdo de identidades sociais e o reconhecimento das
diferencas culturais (FLEURI, 2022, p.37).

No entanto, para que a formacao dos profissionais de Educacéo Fisica esteja
alinhada com essas perspectivas interculturais, faz-se necessario analisar as
possibilidades e desafios enfrentados. Compreender como esses profissionais sao
preparados para lidar com a multiplas identidades culturais dos estudantes e quais 0s
obstaculos que enfrentam no exercicio de suas praticas pedagdgicas, aspectos
fundamentais para a promocdo de uma educacao com qualidade e equitativa.

Neste contexto, na condi¢cdo de docente de Educacéo Fisica do Ensino Médio,
coloco-me diante dos desafios que permeiam a Educacdo Fisica escolar desde o
inicio da minha trajetoria profissional. Essa postura advém, primordialmente, de minha
formacdo inicial e das influéncias pessoais, politicas e ideolégicas presentes em
minha pratica pedagogica. Senti-me convocado a assumir a responsabilidade que me
é atribuida na qualidade de professor.

Ao longo da minha carreira, dedico-me, com afinco, a oferecer aos meus
discentes uma Educacao Fisica de exceléncia, pautada em principios pedagdgicos
sélidos e embasada em fundamentos teoricos atualizados. Busco promover um
ambiente de aprendizagem estimulante e participativo, que proporcione aos
estudantes experiéncias significativas no desenvolvimento de habilidades motoras, na
compreensao dos aspectos culturais e historicos das praticas corporais.

No ano de 2017, fui aprovado no concurso da Secretaria de Educacdo do
Estado do Mato Grosso (SEDUC/MT) e no ano seguinte tomei posse como professor
de Educacéo Fisica em S&o José do Xingu - MT. Durante minha atuacdo nesse

municipio, pude vivenciar as realidades e os desafios da educagédo em areas rurais,
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trabalhando com alunos de diferentes faixas etarias e condi¢cdes socioeconémicas.
Foi uma experiéncia transformadora que me ensinou a importancia da adaptabilidade
e do respeito as singularidades de cada aluno.

Em 2020 solicitei remoc¢ao para o municipio de Nova Xavantina - MT, onde
atualmente exerco minha profissdo na Escola Estadual Juscelino Kubitschek de
Oliveira. Nessa instituicdo, tenho a grata oportunidade de trabalhar com alunos
indigenas, o que despertou em mim o interesse pela interculturalidade, percebi a
importancia de criar espacos de dialogo e troca entre diferentes culturas, buscando
uma educacado que valorize e respeite a pluralidade de saberes e experiéncias.

As complexidades inerentes ao ambiente escolar e a necessidade de uma
qualificacdo ampla e especifica, capaz de abranger tanto as demandas decorrentes
do exercicio profissional quanto aquelas relacionadas a Educacéo Fisica no contexto
escolar, motivaram-me a buscar a formacdo no Mestrado Profissional em Educacéo
Fisica. Esse programa de estudos apresenta-se como uma oportunidade de
aprimoramento continuo, direcionado de forma especifica a minha pratica profissional
e as necessidades identificadas no trabalho diario da Educacéo Fisica escolar. Dessa
forma, enxerguei a possibilidade de promover uma transformacéo significativa na
realidade, especialmente no que diz respeito aos desafios da educacao intercultural.

E nessa direcdo que esse trabalho se construiu, como fruto de uma trajetéria
gue se depara com os desafios da Educacéo Intercultural, reconhecendo as limitagcoes
e ignorancias iniciais. Seu propasito foi fornecer subsidios para o aprimoramento das
praticas educacionais, buscando tornar a escola um espaco de dialogo igualitario, que
promova o encontro de diferentes culturas e contribua para a construgdo de uma
sociedade mais equitativa e respeitosa com as multiplas identidades presentes.

Diante do exposto, a presente pesquisa estabeleceu como objetivo geral
investigar a percepcao e experiéncia dos professores de Educacéo Fisica em relacao
a valorizacdo da cultura indigena e a promocao da interculturalidade no ambiente
escolar, visando identificar os anseios e os desafios que permeiam a construcao de
espacos acolhedores e plenos de participacdo. E como objetivos especificos: a)
Desenvolver estratégias de formacdo docente que promovam a sensibilizagdo
intercultural e a compreenséo das realidades e necessidades dos alunos indigenas;
b) Explorar os sentidos negociados e os significados partilhados nas praticas
educativas dos professores que possam potencializar a valorizagdo da cultura

indigena e estimular a participacdo plena dos alunos nas aulas de Educacéo Fisica;
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c) Analisar e avaliar os impactos das estratégias de formacdo e experiéncia
colaborativa no fortalecimento da identidade cultural e na participacdo dos alunos
indigenas.

Almejou-se, por meio deste estudo, contribuir significativamente para a
promocao de uma educacéo intercultural e participativa no ambito da Educacéo Fisica
escolar. Ao investigar como a formagdo docente poderia fornecer elementos,
ferramentas e oportunidades de dialogo e reflexdo, buscou-se identificar estratégias
efetivas para fortalecer praticas pedagdgicas que reconhecam, respeitem e promovam
a interculturalidade no contexto escolar.

Com base nos resultados obtidos, foi elaborado um guia de orientagao para a
formacao continuada de professores de Educacao Fisica, pensado como um roteiro
formativo que pode ser utilizado tanto pelas secretarias de educacdo quanto em
cursos de extensdo. Esse guia oferece reflexdes e sugestdes para que os professores
possam revisar suas praticas pedagogicas e considerar a participacdo dos alunos
indigenas em escolas ndo indigenas, com o objetivo de fortalecer a interculturalidade
no contexto escolar. Espera-se que este material sirva de apoio direto aos
professores, ajudando-os a promover ambientes de ensino mais participativos e

sensiveis as diversas culturas presentes nas salas de aula.
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1 EDUCACAO FISICA INTERCULTURAL

Levar em conta a pluralidade a partir de uma abordagem intercultural,
considerando os processos de formacdo de docentes, implica em buscar formas de
estabelecer novas conexdes que vao além das fronteiras culturais locais, permitindo
a expressao e a compreenséo de outras realidades culturais. Nesse contexto, neste
capitulo, valorizamos a relevancia de estabelecer uma interlocucdo com as
investigacbes contemporaneas no ambito da educacdo intercultural, visando
compreender de que forma essa perspectiva pode desempenhar um papel essencial

na promocédo de uma Educacdo Fisica que seja mais justa e livre de discriminacéo.

1.1 O DESAFIO DA EDUCACAO INTERCULTURAL

A complexidade das conexdes humanas e interculturais na época
contemporanea requer métodos inovadores na investigagdo e no ensino. Isso se
reflete no debate entre a perspectiva “monoculturalista e a multiculturalista”. (FLEURI,
2022, p. 36).

Por um lado, o monoculturalismo sustenta que todos 0s povos e grupos
compartilham de uma cultura universal em condi¢des equivalentes. Entretanto, essa
visdo essencialista, universalista e igualitaria corre o risco de legitimar a dominacéo
de um projeto civilizatorio que exclui ou subordina minorias culturais (FLEURI, 2022).
Ao adotar uma perspectiva monoculturalista, pode-se negligenciar a diversidade
cultural presente na sociedade, diminuindo a valorizagdo das experiéncias e
contribuicbes das minorias.

Por outro lado, o multiculturalismo reconhece que cada povo e grupo social
desenvolve, ao longo da historia, uma identidade e uma cultura propria. Ele considera
gue cada cultura € valida em si mesma, pois corresponde as necessidades e escolhas
de uma comunidade especifica. Ao enfatizar a historicidade e o relativismo inerentes
a construcdo das identidades culturais, o multiculturalismo permite a reflexdo sobre
alternativas para as minorias. Porém, também pode justificar a fragmentagédo ou a
formacao de enclaves culturais, reproduzindo desigualdades e discriminagdes sociais
(FLEURI, 2022).
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Diante disso, € necessario buscar abordagens que conciliem a valorizacao das
identidades culturais com a promocdo da equidade e do respeito mutuo. A
interculturalidade surge como uma alternativa para superar as limitacdes do
monoculturalismo e do multiculturalismo, pois ndo se limita a coexisténcia das
culturas, mas busca transformar as relacées de poder que geram desigualdades. A
educacdo intercultural, nesse sentido, promove o didlogo e a interacdo entre
diferentes culturas, valorizando a equidade e combatendo estereétipos e
preconceitos. Essa abordagem reconhece a complexidade das interacdes sociais e
culturais, preparando os individuos para uma convivéncia mais justa e critica em uma
sociedade marcada pela pluralidade.

Nas palavras de Fleuri (2022, p. 37):

Para além da oposi¢cdo reducionista entre o monoculturalismo e o
multiculturalismo surge a perspectiva intercultural. Esta emerge no contexto
das lutas contra 0s processos crescentes de exclusdo social. Surgem
movimentos sociais que reconhecem o sentido e a identidade cultural de cada
grupo social. Contudo, ao mesmo tempo, valorizam o potencial educativo dos
conflitos. E buscam desenvolver a interagcéo e a reciprocidade entre grupos
diferentes, como fator de crescimento cultural e de enriquecimento mutuo.
Assim, em nivel das praticas educacionais, a perspectiva intercultural propde
novas estratégias de relacdo entre sujeitos e entre grupos diferentes. Busca
promover a construcdo de identidades sociais e 0 reconhecimento das
diferencas culturais. No entanto, ainda assim, procura sustentar a relacdo
critica e solidaria entre elas.

Candau (2008), destaca que existem diferentes abordagens do
multiculturalismo, incluindo o assimilacionismo, o diferencialismo e o multiculturalismo
interativo ou interculturalidade. Porém, a autora destaca que o multiculturalismo
interativo se apresenta como 0 mais apropriado para a construcao de uma sociedade
democratica, pluralista e inclusiva, que integra politicas de igualdade com politicas de
identidade (BERNALDINO et al., 2022).

De acordo com Silva et al. (2022), Candau classifica as perspectivas de
Multiculturalismo e Interculturalidade em trés categorias principais. A primeira é 0
multiculturalismo assimilacionista, que busca integrar os sujeitos sociais a cultura
dominante. Essa caracteristica € visivel no sistema escolar brasileiro, onde a
pluralidade cultural frequentemente € ignorada nos curriculos. A segunda categoria, 0
multiculturalismo diferencialista, reconhece as diferengas culturais, mas as mantém
isoladas, priorizando a formacéo de comunidades homogéneas e 0 acesso a direitos

sociais, sem promover intercambios culturais significativos. Por fim, o
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multiculturalismo critico, ou interculturalidade, defende um dialogo transformador
entre diferentes culturas, entendendo-as como processos dinamicos. Essa
abordagem busca promover a justica social e a construcdo de uma sociedade
democratica, plural e participativa, articulando politicas de igualdade com o respeito
as identidades culturais. Assim, essa perspectiva visa criar uma sociedade mais justa
e humana (SILVA et al., 2022).

A diferenca entre a perspectiva intercultural e a multicultural, segundo Forquin
(1993), reside no fato de que, enquanto o multiculturalismo promove a coexisténcia
de culturas sem estabelecer conexdes significativas, o interculturalismo compreende
a diferenca como uma relagdo dinamica entre entidades que se complementam.
Forquin argumenta que uma abordagem pedagdgica intercultural deve ser direcionada
a todos os grupos, ndo apenas aos minoritarios ou aqueles localizados em areas de
contato cultural. Essa perspectiva reconhece a importancia de promover a
compreensdao mutua, o didlogo e a troca entre diferentes grupos culturais,
independentemente de sua posicdo de maioria ou minoria (FORQUIN, 1993).

Walsh (2009) aprofunda a discussdo sobre multiculturalismo e
interculturalidade, destacando 0s mecanismos politicos que sustentam essas
abordagens. Segundo a autora, desde a década de 1990, a diversidade cultural na
Ameérica Latina ganhou visibilidade nas esferas politicas, mas ainda sob a influéncia
de padrdes eurocéntricos. Nesse contexto, um discurso (neo)liberal multiculturalista
“opera uma légica multicultural que incorpora a diferengca, na medida em que a
neutraliza e a esvazia de seu significado efetivo” (WALSH, 2009, p. 16). Esse modelo
tende a promover o controle social e a invisibilizagdo de determinados grupos,
priorizando a eficiéncia econdmica sem contribuir efetivamente para a equidade
social.

Complementando essa analise, Walsh (2012) enfatiza que:

“[...] falar sobre interculturalidade no contexto europeu ndo é o mesmo que
penséa-la na América do Sul, onde as aspiracdes de dominacdo do mundo, o
surgimento do mercado global e a imposicdo de modernidade e seu outro
lado oculto, a colonialidade, tomaram forma, pratica e sentido” (WALSH,
2012, p. 62).

Essa afirmacéo € concludente, pois sugere que a interculturalidade na América
do Sul deve ser compreendida a luz das realidades historicas e sociais da regiao, que

incluem experiéncias de colonialidade e as complexas relacbes de poder que as
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moldam. Portanto, ao abordar a interculturalidade, é necessario considerar as
especificidades locais e as dinamicas culturais que emergem desse contexto,
promovendo uma compreensao mais rica e contextualizada da pluralidade cultural no
continente.

Walsh (2001, p. 06) argumenta que “a interculturalidade se distingue por suas
complexas relagbes, negociacbes e trocas culturais, buscando promover uma
interacao entre individuos, saberes e praticas de diferentes contextos culturais.” A
autora defende que essa abordagem nao deve ser vista apenas como uma simples
mistura ou fusdo de elementos, tradicdes, caracteristicas ou praticas de diversas
culturas. Ela destaca a importancia de compreender a interculturalidade em suas
multiplas dimensdes, propondo uma analise critica e abrangente da realidade
contemporanea das sociedades.

Conforme Candau (2012, p. 244), “[...] a interculturalidade é assumida como
estratégia para favorecer a coesdo social, assimilando os grupos socioculturais
subalternizados a cultura hegemdnica.” Essa abordagem questiona as diferengas e
desigualdades historicamente construidas entre diversos grupos socioculturais,
étnico-raciais, de género, orientacdo sexual, entre outros. A valorizacdo da
diversidade €, portanto, essencial para a construcédo de sociedades verdadeiramente
democraticas, que reconhecem e acolhem as diferencas como elementos
constitutivos da identidade coletiva (CANDAU, 2012).

Assim, a adocdo da interculturalidade pelos professores implica em aceitar e
valorizar a inter-relacdo entre distintos grupos culturais, reconhecendo a constante
renovacgao das culturas, a miscigenacao e a conexao entre as questdes de diversidade
e desigualdade. E igualmente relevante reconhecer os desafios presentes na
superacao de barreiras, obstaculos e silenciamentos que permeiam tanto o visivel
quanto o invisivel das diferencas nos processos educacionais € nos espacos
escolares (BERNALDINO et al., 2022).

Ao abracar a interculturalidade, os professores assumem o compromisso de
promover a valorizacdo e o respeito pelas diversas culturas presentes em suas salas
de aula, incentivando a troca de conhecimentos e experiéncias entre 0s alunos. 1sso
implica criar um ambiente participativo, onde todas as vozes e perspectivas dos

estudantes sejam ouvidas e respeitadas.
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Os "outros", os diferentes, muitas vezes estéo perto de nés, e mesmo dentro
de nods, mas ndo estamos acostumados a vé-los, ouvi-los, reconhecé-los,
valoriza-los e interagir com eles. Na sociedade em que vivemos ha uma
dindmica de construcdo de situacBes de apartacdo social e cultural que
confinam os diferentes grupos socioculturais em espacos diferenciados, onde
somente os considerados iguais tém acesso. Ao mesmo tempo, multiplicam-
se as grades, os muros, as distancias, nao somente fisicas, como também
afetivas e simbdlicas entre as pessoas e grupos cujas identidades culturais
se diferenciam por questdes de pertencimento social, étnico, de género,
religioso, etc (CANDAU 2008, p. 31).

No contexto do conceito de educacao intercultural, Fleuri (2002) enfatiza a
necessidade de reconhecer que a interacao entre individuos e grupos de diferentes
identidades culturais nas escolas pode gerar conflitos, 0s quais os professores devem
esforcar-se para superar. Isso implica na desconstrugcao de estruturas socioculturais
que favorecem a discriminacdo, a exclusdo ou a subjugacdo entre as diversas
coletividades.

Candau (2009), também ressalta que a educacéao intercultural ndo deve ser
vista como algo restrito a atividades pontuais no cotidiano escolar, mas deve
influenciar todos os membros do ambiente escolar e abranger todas as dimensodes do
processo educativo, como a “[...] selecdo curricular, a organizacdo escolar, as
linguagens, as praticas didaticas, as atividades extraclasse, o papel do/a professor/a,
a relacdo com a comunidade etc.” (CANDAU, 2009, p. 170).

A adocéo da perspectiva intercultural na educacao exige o reconhecimento e a
valorizacdo das mdltiplas culturas presentes na sala de aula e na sociedade. Isso
implica romper com os padrdes hegemoénicos e desafiar relacdes de poder desiguais,
promovendo um ambiente participativo onde diferentes vozes, saberes e experiéncias
sejam efetivamente ouvidos e valorizados.

Para os professores de Educacéao Fisica, essa abordagem implica em repensar
as praticas e conteudo da disciplina, buscando incorporar elementos culturais
diversos, promovendo o dialogo entre diferentes manifestacbes corporais e
incentivando a participacdo ativa de todos os alunos, independentemente de sua
origem cultural.

A interculturalidade na Educacéo Fisica pode contribuir para o desenvolvimento
de uma consciéncia critica, ampliando a compreensao sobre o corpo, as praticas
corporais e as relagdes culturais que os atravessam. Ao desafiar visdes hegemonicas
e valorizar saberes diversos, essa abordagem possibilita que os alunos se tornem

cidadaos ativos, reflexivos e respeitosos em uma sociedade marcada pela pluralidade.
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No préximo topico, exploraremos as implicacfes especificas da interculturalidade na
Educacdo Fisica, ressaltando seu papel na constru¢cdo de uma pratica mais
democrética, participativa e significativa.

1.2 IMPLICACOES DA INTERCULTURALIDADE NA EDUCACAO
FISICA

Com a globalizacdo e os avancos tecnolégicos, as interacdes sociais se
tornaram mais complexas e dinamicas, acompanhadas por um aumento na cultural.
Pessoas de diferentes origens, crencas, valores e tradicbes agora interagem em
contextos variados, impondo novas demandas para o desenvolvimento de
conhecimento e para a pesquisa, especialmente na area da Educacéo, incluindo a
Educacéo Fisica. Nesse cenéario, a interseccao entre Educacédo e Cultura(s) torna-se
um campo de investigacdo que exige uma analise cuidadosa de sua complexidade.
Diversas perspectivas emergem para a formacao dos individuos nesse novo contexto,
e é essencial que as abordagens educacionais reflitam essa pluralidade cultural
(BASEI; LEAES FILHO, 2008).

A relacao entre educacao e cultura é intrinseca e se manifesta no planejamento
e execucao das praticas educativas. A cultura molda valores, crengas, normas e
praticas que orientam o processo educativo, enquanto a educacao desempenha um
papel fundamental na transmissdo e preservacdo das diversas manifestacoes
culturais. Dessa forma, o ambiente escolar deve funcionar como um espaco de didlogo
intercultural, onde tradi¢cdes, valores e modos de vida possam ser reconhecidos,
valorizados e respeitados.

No contexto da Educacado Fisica escolar, que se fundamenta em contetdos
relacionados a cultura do corporal do movimento, torna-se crucial considerar as
expressfes e manifestacdes corporais de grupos minoritarios ou culturalmente
distintos. Ainda assim, tais manifestacées sao frequentemente negligenciadas nas
praticas pedagogicas, vistas, em muitos casos, como desafios a integracdo dos
valores da cultura dominante amplamente aceita no contexto escolar (BASEI; LEAES
FILHO, 2008). Essa abordagem monocultural, ao marginalizar vivéncias e expressdes

culturais que néo se alinham aos padrbes dominantes, demonstra uma limitagédo para
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reconhecer a diversidade e uma insensibilidade para com a pluralidade cultural dos
alunos.

Ao adotar uma visdo centrada em apenas uma cultura, a Educacao Fisica
escolar pode acabar por excluir as experiéncias de determinados grupos e limitar as
possibilidades de expressdo corporal dos estudantes. Essa pratica ndo apenas
restringe a compreensao e o respeito pelas diferentes formas de expressdo, mas
também impede que os alunos explorem e valorizem suas proprias culturas e
tradicbes. Em um ambiente que deveria fomentar o respeito e a valorizacdo das
multiplas culturas, um enfoque monocultural restringe o potencial da Educacéao Fisica
como espaco de reconhecimento mutuo, cooperagdo e construcao de entendimentos
interculturais entre os alunos. Por isso, torna-se essencial repensar e transformar as
praticas pedagogicas, garantindo que a Educacdo Fisica reflita criticamente as
relac@es culturais e promova a interculturalidade como um principio fundamental para
a convivéncia e a aprendizagem significativa.

Reconhecer essa pluralidade cultural como elemento essencial na escola exige
compreender que todas as culturas possuem valor e que nenhuma € intrinsecamente
superior ou inferior a outra. Esse olhar permite identificar a riqueza das diversas
manifestacfes culturais, que resultam de processos histéricos e sociais especificos,
construidos ao longo do tempo e marcados por contextos e dinamicas variados.
Assim, cada cultura reflete as particularidades de sua trajetéria e as complexas
relacdes entre identidade, pertencimento e poder (SILVA, 2005).

Incorporar essa perspectiva na educacdo, e particularmente na Educacao
Fisica, € fundamental para promover um ambiente participativo, onde o didlogo
intercultural e o respeito as diferencas possam prosperar e contribuir para o
desenvolvimento integral dos estudantes. Forquin (1993, p. 168) afirma que “educar,
ensinar, € colocar alguém em presenca de certos elementos da cultura a fim de que
ele se nutra deles, que os incorpore a sua substancia, que construa sua identidade
intelectual e pessoal em funcdo deles”. E imprescindivel destacar que a heranga
cultural que cada pessoa traz consigo ndo pode ser ignorada, pois esses aspectos
serao fundamentais para enriquecer seu processo de desenvolvimento.

Dessa forma, a relacéo entre suas praticas e as questdes culturais mais amplas
evidencia a necessidade de uma abordagem pedagogica reflexiva e critica. 1sso

implica a adocdo de praticas que valorizem diferentes formas de expresséo e
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conhecimento, promovendo a integracdo e interacdo entre diferentes sujeitos e
contextos sociais e culturais (COPPETE, 2012).

A educacdo intercultural acontece quando é possivel criar contextos
educativos capazes de oportunizar a integracdo e a interacao tanto criativa
guanto cooperativa, critica e afetiva entre diferentes sujeitos e diferentes
contextos sociais e culturais; esta relagdo se constitui baseada na troca e na
reciprocidade entre pessoas, transpondo a dimenséo individual dos sujeitos
e envolvendo pertencimentos e identidade. (COPPETE, 2012 p. 213).

A escola, como instituicdo social responsavel pela transmisséo e producéo de
cultura(s), ndo pode se manter alheia a essa probleméatica. Desempenhando um papel
fundamental na construcdo de novos conhecimentos e na aprendizagem dos sujeitos,
ela deve estar atenta aos desafios trazidos pelas intera¢des sociais complexas e pela
diversidade cultural na atualidade. Tornar-se um espaco privilegiado para promover o
didlogo intercultural, o respeito muatuo e a valorizacdo das diferencas é uma
responsabilidade da escola.

Nesse sentido, Silva e Rebolo (2017) argumentam que:

A escola tem a funcéo relevante de (re)conhecer, dar valor e poder a todos
0s sujeitos socioculturais, no sentido de reconhecer a diferenca cultural como
expressao positiva. Para tanto, a escola deve realizar um trabalho que vise
ao desenvolvimento de a¢bes que dialoguem com diversos conhecimentos e
saberes, diferentes linguagens, distintas estratégias e recursos pedagégicos,
entendendo a relevancia de promover o reconhecimento das diferencas
sociais, de defender e buscar os direitos, de evitar preconceito e
discriminacdo, enfim, de tornar a escola um lugar plural (SILVA; REBOLO,
2017, p. 183).

De acordo com Gonzélez e Fensterseifer (2009, p. 21), “a escola € um lugar
em que é possivel defender e construir formas de olhar e sentir o mundo diferente
daquelas que permitem outras instituicdes sociais”. Os autores também defendem que
entre as fungdes da escola esta a de: “introduzir os alunos no mundo sociocultural que
a humanidade tem construido, com o objetivo de que eles possam incluir-se no
projeto, sempre renovado, da reconstru¢do desse mundo” (GONZALEZ;
FENSTERSEIFER, 2009, p. 21).

Para alcancar esse objetivo, é necessario que a escola se torne um ambiente
participativo, onde todos os estudantes sejam acolhidos e reconhecidos em suas
identidades culturais, desafiando as estruturas de poder que historicamente

marginalizam certas culturas. Isso exige uma revisdo profunda das praticas
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pedagdgicas, incorporando abordagens criticas que ndo apenas reconhecam, mas
também questionem as dindmicas de poder e desigualdade presentes nas relacdes
culturais (WALSH, 2009).

Somente por meio da formacéao critica dos educadores e da promocéo de uma
educacao intercultural transformadora, a escola estara preparada para enfrentar os
desafios impostos pelo monoculturalismo e potencializar os beneficios da
interculturalidade, criando um espacgo verdadeiramente participativo e capaz de
promover uma convivéncia mais justa e equitativa.

Assim, ndo s6 a escola, mas também a Educacéo Fisica pode desempenhar
um papel fundamental na promogé&o da interculturalidade. Para isso, uma dire¢&do ou
caminho que pode ser seguido € o desenvolvimento das acdes pedagodgicas pautadas
na perspectiva cultural da Educagao Fisica, também chamada de “curriculo cultural,
culturalmente orientado ou pés-critico” (NEIRA, 2019, p.13). Essa perspectiva
curricular prioriza, desde o planejamento, a adocdo de abordagens democraticas na
escolha dos assuntos e praticas de ensino. Ela reconhece a importancia da reflexdo
critica sobre as préticas da cultura corporal presentes na vivéncia dos alunos e busca
aprofunda-las e amplia-las por meio do dialogo com outras vozes e manifestacdes
corporais (NEIRA, 2010).

O curriculo cultural da Educacao Fisica tem suas bases fundamentadas na
teorizacao pos-critica, que engloba os estudos culturais, o multiculturalismo critico, o
pos-estruturalismo e o pds-colonialismo. Dentre essas perspectivas tedricas, destaca-
se a influéncia dos estudos culturais e do multiculturalismo critico, que passam a
coexistir com outras andlises contempladas por essa abordagem. (NETA et al.,2020).

A Educagéao Fisica cultural, “assumidamente, se posiciona a favor dos mais
fracos, dos que ao longo do tempo ndo viram suas producdes culturais corporais
contempladas pelos curriculos escolares” (NEIRA, 2016, p. 89). Essa abordagem da
Educacao Fisica cultural, baseada na teorizacdo poés-critica, procura contestar as
formas dominantes de conhecimento e praticas pedagogicas que historicamente
marginalizaram as expressfes corporais de grupos minoritarios e culturas nao

hegemodnicas. Assim como define Neira (2016), onde o autor diz que:

Um curriculo de Educacéo Fisica culturalmente orientado procura impedir a
reproducdo consciente ou inconsciente da ideologia dominante
desencadeada pela auséncia de questionamentos das relacfes de poder que
impregnam as praticas corporais. Os significados produzidos pelas
brincadeiras, dancas, lutas, esportes e ginasticas precisam ser analisados em
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seu sentido politico-cultural mais amplo, ndo podemos persistir na visao
univoca da cultura corporal hegeménica. (NEIRA, 2016, p. 82).

Para atingir e implementar a abordagem cultural proposta, na qual a escola néo
visa apenas formar atletas, mas sim refletir sobre e compreender as diversas
manifestagbes culturais relacionadas aos movimentos, € importante que o0s
professores estejam em um continuo processo de formacao. Esse tipo de formacéao é
fundamental para que os educadores desenvolvam uma compreensdo mais ampla e
critica das relacdes de poder que permeiam as praticas corporais e, assim, sejam
capazes de romper com as ideologias dominantes que historicamente marginalizaram
certos grupos culturais (WALSH, 2009).

Nesse sentido, a formacdo docente desempenha um papel essencial para que
os professores de Educacao Fisica estejam preparados e capacitados para lidar com
a pluralidade cultural presente em suas salas de aula. Segundo Daolio (1995), a
pratica pedagogica dos professores de Educacao Fisica ndo pode ser compreendida
isoladamente, pois esta inserida em um contexto social mais amplo. Os docentes
atuam como agentes culturais, utilizando determinados contetdos e seguindo
crengas, valores e regras que estao enraizados na dinamica social.

A Educacéo Fisica, enquanto componente curricular, desempenha um papel
fundamental na construcdo do conhecimento sobre o corpo e 0 movimento, indo além
da simples pratica esportiva. Para isso, € essencial que a disciplina seja compreendida
sob uma perspectiva ampliada, considerando os aspectos sociais, culturais e
histéricos que permeiam as manifestacdes corporais.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) ja apontavam para essa
necessidade ao indicarem que a Educacdo Fisica deve possibilitar aos alunos o
acesso a conhecimentos praticos e conceituais. Para tanto, faz-se necessario superar
a antiga énfase na aptidéao fisica e no rendimento padronizado, direcionando o ensino
para uma concepg¢éo mais abrangente, que contemple todas as dimensodes envolvidas

nas praticas corporais. Como ressalta o documento:

“A Educagido Fisica escolar pode sistematizar situagbes de ensino e
aprendizagem gue garantam aos alunos o acesso a conhecimentos préaticos
e conceituais. Para isso, € necessario mudar a énfase na aptidéo fisica e no
rendimento padronizado que caracterizava a Educacdo Fisica, para uma
concepc¢ao mais abrangente, que contemple todas as dimensdes envolvidas
em cada pratica corporal” (BRASIL, 1997, p. 24).
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No mesmo sentido, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reforca a
importancia da Educacdo Fisica ao destacar a relevancia das préticas corporais e
suas multiplas formas de expresséo e significado na sociedade. Essas manifestacdes
sdao compreendidas como formas de expressdo dos sujeitos, construidas
historicamente por diferentes grupos sociais. De acordo com o documento, “o
movimento humano esta sempre inserido no dmbito da cultura e ndo se limita a um
deslocamento espago-temporal de um segmento corporal ou de um corpo todo”
(BRASIL, 2019, p. 213).

Ao considerar essa perspectiva, torna-se evidente que o corpo ndo pode ser
dissociado de seu contexto histérico e social, pois carrega marcas da cultura na qual
esta inserido. Dessa forma, o ensino da EFE deve incorporar essa abordagem em
suas praticas pedagogicas, garantindo que os alunos compreendam a relagcéo entre o
movimento humano e as vivéncias culturais ao longo do processo educativo.

Nesse contexto, a interculturalidade surge como um principio essencial para a
Educacédo Fisica, possibilitando um espaco de dialogo entre diferentes culturas e
saberes corporais. Muitas préticas tradicionais, como aquelas de matriz indigena,
africana e asiatica, historicamente marginalizadas no curriculo escolar, precisam ser
reconhecidas e valorizadas. Mosquera (2023), destaca que a ado¢édo de um enfoque

intercultural pode contribuir para a constru¢cao de um ambiente escolar mais equitativo:

‘O tratamento da interculturalidade pode gerar experiéncias na Educacéo
Fisica que convertam a diversidade cultural em uma oportunidade de dialogo.
Assim, a adocdo de um enfoque intercultural pode contribuir para o
desvelamento das tematicas que abordem a realidade cultural dos alunos e
permitir o surgimento de uma dindmica social em que a comunidade
educativa se reconheca diversa e o saber do outro seja participe na formacéo
e na identidade coletiva e pessoal” (MOSQUERA, 2023, p. 15).

Além disso, a Educacéo Fisica Intercultural busca promover, por meio das
praticas corporais, 0os valores, as construcdes sociais e 0s costumes dos diferentes
grupos que compdem a escola, fortalecendo o respeito as diversas identidades. Como
reforca a autora, “A Educacao Fisica Intercultural visa promover, através das praticas
corporais, 0s valores e as constantes sociais e culturais e os costumes do lugar e das
pessoas, que constituem as diversas identidades que habitam a escola”
(MOSQUERA, 2023, p. 27).

Dessa forma, a Educacéo Fisica assume um papel essencial na valorizacéo

das praticas corporais oriundas das mais diversas manifestacdes culturais, tornando
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evidente a influéncia dessas tradicdes na vida cotidiana. A diversidade de dancas,
esportes, lutas, jogos e ginasticas compde um rico patrimonio cultural que deve ser
explorado e reconhecido no ambiente escolar. Tal abordagem n&do apenas amplia o
repertério motor dos alunos, mas também contribui para a constru¢do de uma postura
critica e respeitosa em relacao as diferentes expressoées culturais. Como ressaltam os
PCN:

“As dancas, esportes, lutas, jogos e ginasticas compdem um vasto patriménio
cultural que deve ser valorizado, conhecido e desfrutado. Além disso, esse
conhecimento contribui para a ado¢édo de uma postura ndo preconceituosa e
discriminatdria diante das manifestacfes e expressdes dos diferentes grupos
étnicos e sociais e as pessoas que dele fazem parte” (BRASIL, 1997, p. 24).

s

Para que a EFE assuma um carater intercultural, € imprescindivel que os
professores estejam preparados para atuar de maneira reflexiva e critica. Isso exige
uma revisdo das préticas pedagdgicas tradicionais, superando um ensino centrado
exclusivamente em esportes de rendimento e padrées corporais hegemonicos. E
fundamental que a disciplina abandone uma abordagem tecnicista e normatizadora,
passando a adotar praticas pedagogicas que valorizem as diferentes formas de
expressao corporal e respeitem os contextos socioculturais dos alunos.

Dessa maneira, a interculturalidade na Educacéo Fisica ndo deve ser apenas
um tema pontual dentro do curriculo, mas sim um principio norteador da préatica
docente. Ao promover a interculturalidade e a valorizagdo das diversas formas de
conhecimento corporal presentes na sociedade, a disciplina se torna um espaco de
construcdo de identidades, fortalecimento da diversidade e ampliagdo das
experiéncias dos estudantes. Nesse sentido, a reflexdo sobre as praticas pedagdgicas
deve também considerar o principio da alteridade®, ou seja, a capacidade de
reconhecer e valorizar as diferencas, ndo apenas fisicas, mas também culturais,
expressas pelos alunos.

Como observa Daolio (1995):

Uma Educacéo Fisica escolar que considere o principio da alteridade sabera
reconhecer as diferencas — néo so fisicas, mas também culturais — expressas
pelos alunos, garantindo assim o direito de todos a sua pratica. A diferenca
deixara de ser critério para justificar preconceitos, que causam

3 A antropologia nos ensina a considerar as diferencas entre os varios grupos humanos nido como
desigualdades, mas como caracteristicas especificas de cada grupo. Assim, a antropologia exige, de
alguma forma, colocar-se no lugar do outro, procurando compreender sua dindmica cultural prépria. O
principio da alteridade implica a consideracdo e o respeito as diferencas humanas (DAOLIO, 1995, p
19).
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constrangimentos e levam a subjugacéo dos alunos, para se tornar condicao
de sua igualdade, garantindo, assim, a afirmacéo do seu direito a diferenca,
condicdo do pleno exercicio da cidadania. Porque os homens sado iguais
justamente pela expressao de suas diferencas (DAOLIO, 1995, p. 100).

Portanto, € necessario que a Educacéo Fisica escolar deixe de ser um espaco
de exclusdo e normatizacéo, onde a diferenca € vista como algo a ser corrigido ou
escondido, e passe a ser um ambiente que celebra a diversidade, reconhecendo as
diferentes culturas e formas de expressao corporal. Esse reconhecimento e
valorizacdo das diferencas sao fundamentais para promover a igualdade e a cidadania
no contexto escolar.

Com base nisso, a presente pesquisa ocorreu com inspiracdo colaborativa,
caracterizada pela interagdo social que permite estabelecer ambientes de
aprendizagem conjuntos para pesquisadores e educadores, com o propoésito de gerar
novos saberes e promover mudancas nas a¢des e nos contextos (DAMASCENO,
2016).

No proximo tépico, discutiremos a relevancia da formacdo continuada e
colaborativa de professores a partir da perspectiva da interculturalidade.
Destacaremos como essa abordagem ndo apenas enriquece a pratica educativa, mas
também desafia estruturas assimétricas de poder dentro da escola, promovendo a
criacdo de estratégias pedagdgicas que reconhecam e respeitem os saberes e as
identidades culturais dos estudantes indigenas, garantindo um ambiente educacional

mais equitativo e democratico.
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2. FORMACAO CONTINUADA E COLABORATIVA DE
PROFESSORES NA PERSPECTIVA INTERCULTURAL

A necessidade de formacao continua dos professores € uma demanda que
perdura ha bastante tempo. No contexto atual, em que a diversidade cultural € uma
realidade presente nas salas de aula, essa formacéo torna-se ainda mais urgente e
relevante. O conceito que sustenta esta pesquisa € o de que € “[...] preciso passar a
formacéo de professores para dentro da profissdo.” (NOVOA, 2009, p.17).

De acordo com Novoa (2009), o professor deve ser encarado como um eterno
aprendiz, em constante processo de aprendizagem ao longo de sua carreira. 1Sso
implica uma interligacéo entre a formag&o inicial, orientagéo e formacéo continua, com
énfase na aprendizagem ao longo da vida. O autor também ressalta a importancia de
promover “[...] culturas colaborativas, trabalho em equipe e acompanhamento para os
professores]...]” (NOVOA, 2009, p. 14).

Nesse sentido, uma abordagem eficaz de formacgéo continuada é aquela que
promove o dialogo e a troca de experiéncias entre os profissionais, incentivando a
reflexdo critica sobre as préticas pedagdgicas, alinhando-se com o pensamento de

Gomes (2019), que destaca:

"A colaborag&o é um processo interativo, democratico, com potencialidades
de nos fazer avancar no &mbito das préticas pedagdgicas e da formacao de
professores. Negociar sentidos e significados com professores de Educagéo
Fisica [...]. Esse processo pressupfe que todos os envolvidos tenham voz e
vez para compartilhar suas experiéncias e compreensdes, configurando um
espaco onde todos sdo aprendentes." (GOMES, 2019, p. 37).

A formacdo continuada e colaborativa de professores na perspectiva da
interculturalidade é uma demanda cada vez mais urgente no contexto educacional
contemporaneo, marcado pela crescente presenca de interacdes entre diferentes
culturas nas salas de aula. Esse tipo de formacéo deve ir além da simples transmisséo
de conteudos, buscando criar espacos de dialogo, reflexdo e andlise critica das
relacbes de poder presentes no ambiente escolar. Através desse processo, 0S
professores podem desenvolver praticas pedagogicas que nao apenas respeitem,
mas também questionem as estruturas sociais e culturais dominantes, promovendo
uma educacao que valorize a pluralidade de identidades e experiéncias dos alunos de

maneira equitativa e transformadora.
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Nesse contexto, o dialogo intercultural torna-se um elemento central da
formacao continuada, criando oportunidades para que professores de diferentes
contextos culturais se encontrem, reflitam sobre suas préaticas e compartiihem
desafios comuns. Sousa (2019, p. 6) destaca que “o didlogo intercultural € uma pratica
gue possibilita aos professores de contextos culturais diversos se encontrarem para
refletir, pensar, repensar, trocar experiéncias”. Essa interagdo enriquece 0 processo
formativo dos docentes e contribui significativamente para a constru¢do de um
ambiente escolar mais acolhedor e representativo das multiplas identidades dos
alunos, promovendo um espaco pedagdgico de reconhecimento mutuo.

Nunes Spotti e Brandim (2020) argumentam que:

“A formacdo continuada, na perspectiva da interculturalidade, deve ser o
apoio que possibilitara ao professor compreender como a diversidade
cultural, [...] tendo em vista a questdo multiétnica existente nas escolas. Esse
processo formativo devera permear uma qualificacdo tedrico-metodoldgica
gue favoreca o dialogo intercultural pautado pela realidade sociocultural,
garantindo o respeito e o direito a diversidade” (NUNES SPOTTI E BRANDIM,
2020, p. 1194).

Dessa forma, a formacao continuada se configura como um processo dinamico
e permanente, que acompanha os professores ao longo de suas trajetérias
profissionais, proporcionando uma reflexao critica e qualificada sobre as interacdes
culturais no contexto escolar. Esse processo visa ndo apenas o aprimoramento das
praticas pedagoégicas, mas também o desenvolvimento de uma postura de
questionamento em relagcdo as estruturas de poder e as desigualdades, favorecendo
uma educacao verdadeiramente intercultural e transformadora.

Essa abordagem transformadora da formacdo continuada exige um
compromisso coletivo dos professores, que devem se reconhecer como agentes de
valorizacéo das identidades diversas que compdem suas turmas. Esse compromisso
implica uma postura aberta a aprendizagem continua, ao didlogo e a reformulacéo
constante das praticas pedagogicas, promovendo um ambiente de ensino
intercultural.

Segundo Canen e Xavier (2011, p. 642), “preparar professores para refletirem
e trabalharem com a diversidade cultural no contexto escolar significa abrir espagos
que permitam a transformacdo da escola em um local em que as diferentes
identidades s&o respeitadas e valorizadas”. Assim, o0 desenvolvimento da

competéncia intercultural torna-se um aspecto fundamental na formacédo dos
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professores. Mais do que simplesmente conhecer diferentes culturas, essa
competéncia envolve a capacidade de questionar as relacdes de poder estabelecidas,
refletir criticamente sobre as praticas pedagdgicas e interagir de forma respeitosa e
empatica com pessoas de diversas origens, reconhecendo e valorizando as
experiéncias e identidades culturais de cada um.

A necessidade de formacdo para a diversidade é reforcada por Gongalves
(2015, p. 7), que afirma que “os professores tém que ser formados para a
complexidade e para a diversidade, na perspectiva de uma pedagogia intercultural”.
Preparar educadores para lidar com as multiplas dimensfes de um ambiente
multicultural incentiva uma pratica pedagodgica que valoriza as contribui¢cdes culturais
de cada aluno e promove um aprendizado participativo e respeitoso.

Contudo, implementar de forma eficaz uma formacdo continuada focada na
interculturalidade apresenta desafios significativos. Muitos programas disponiveis
ainda ndo conseguem abordar de maneira critica e aprofundada as questdes de
interculturalidade ou ndo conseguem conectar o conteuado formativo as realidades
vividas pelos professores em sala de aula, deixando de problematizar as estruturas
de poder e as dinamicas de exclusao presentes no cotidiano escolar.

Para que essa formacdo seja efetiva, € necessario que 0S programas
promovam uma reflexdo critica constante e oferecam ferramentas que permitam aos
educadores lidar com as complexas interagdes culturais de maneira transformadora.
Nunes Spotti e Brandim (2020, p. 1178) em sua pesquisa sobre formacao continuada
de professores e interculturalidade, destacam que “apenas a formacgao inicial desse
profissional ndo é suficiente para que ele possa dar conta desse desafio”. E
fundamental que a formacédo continuada proporcione espacos de dialogo e reflexdo
critica, nos quais os professores possam revisar suas concepc¢des e praticas a luz das
realidades vividas pelos alunos.

Além disso, para que essa formacéo seja verdadeiramente transformadora, €
necessario considerar o papel das representacdes construidas sobre o corpo e a

pratica docente na Educacgéo Fisica. De acordo com Daolio (1995):

“[...] a questao é saber o que — e como — a sociedade esta expressando por
meio do processo de educacgdo corporal formal. Nesse sentido, analisar as
representacdes que os professores possuem, tanto a respeito do corpo como
a respeito de sua pratica profissional, apresenta-se como importante tarefa
guando se objetivam a reciclagem desses profissionais e a consequente
qualificagcéo do seu trabalho” (DAOLIO, 1995, p. 49).



36

Essa reflexdo é importante para desnaturalizar concep¢des hegemonicas sobre
corpo, movimento e cultura, permitindo que os professores adotem abordagens mais
interculturais e coerentes com a pluralidade cultural presente no ambiente escolar.

Diante desse cenério, torna-se essencial que os programas de formacao
continuada sejam estruturados de modo a incluir discussbes sobre praticas
pedagdgicas interculturais e oferecam um ambiente seguro para a troca de
experiéncias entre os professores. A reflexdo compartilhada permite que os docentes
desenvolvam uma consciéncia critica de suas préticas, identificando pontos de
melhoria e adotando estratégias que favorecam uma pedagogia verdadeiramente
intercultural. Sousa (2019, p. 3) ressalta que “a formagao carece ser contextualizada
com as praticas docentes, as experiéncias e vivéncias dos professores imersos no
cotidiano escolar”.

A contextualizacdo é essencial para que os professores percebam que 0s
contetidos da formacgdo estdo em sintonia com seus desafios reais, motivando-os a
aplica-los de maneira eficaz em sala de aula. Assim, a formacdo continuada e
colaborativa dos docentes, fundamentada na interculturalidade, vai além da
valorizacéo da diversidade cultural no ambiente escolar, pois busca problematizar as
relacdes de poder que historicamente marginalizam certos saberes. Esse processo
demanda um movimento reflexivo que ndo se limita ao reconhecimento das
diferencas, mas promove a desconstrucéo de hierarquias culturais e a ressignificacao
das praticas pedagogicas (CANDAU, 2016). Para que essa transformacao seja
efetiva, ndo basta o engajamento individual dos educadores; € imprescindivel a
implementacdo de politicas publicas que enfrentem desigualdades estruturais,
assegurando nao apenas a presenca, mas a centralidade dos conhecimentos e
epistemologias indigenas nos curriculos escolares.

No proximo topico, sera abordada a relevancia das politicas educacionais e
como essas podem se alinhar com a valorizagdo da cultura indigena. Reconhecer o
papel dessas politicas € crucial para promover maior equidade e desafiar as
desigualdades histéricas no ambiente escolar. Por meio da pesquisa colaborativa e
de uma abordagem intercultural critica, os participes puderam identificar lacunas nas
politicas atuais, que, muitas vezes, ainda ndo garantem o reconhecimento e a
insercéo efetiva da cultura indigena nas praticas pedagoégicas, perpetuando formas

de marginalizacéo e invisibilidade.
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3 EDUCACAO INDIGENA: DESAFIOS E AVANCOS

Neste topico, analisaremos a evolugdo da educacdo indigena no Brasil,
destacando as mudancas significativas que ocorreram ap0s a promulgacdo da
Constituicdo de 1988. Serdo abordadas as politicas educacionais que buscam
respeitar e valorizar a cultura indigena, bem como os obstaculos que ainda desafiam

a implementagéo efetiva dessas diretrizes nas escolas.

3.1 POLITICAS EDUCACIONAIS E O RECONHECIMENTO DA
CULTURA INDIGENA

A histéria da educacdo indigena no Brasil é uma narrativa de resisténcia,
transformacao e busca por reconhecimento, durante esses quase cinco séculos de
colonizag&o europeia, a instituicdo escolar esteve em contato com diversos grupos
indigenas no Brasil. Esses povos nativos tiveram acesso a um tipo de educacao
escolar cujos objetivos eram catequizar, civilizar e integra-los a sociedade dominante.
Esse modelo de ensino negava suas identidades distintas e impunha valores externos,
desconsiderando suas tradicdes e modos de vida. A educacdo imposta durante esse
periodo tinha a finalidade de extinguir a diversidade cultural, promovendo a
assimilacao forcada e a supressédo das linguas e saberes indigenas (BURATTO,
2007).

Embora a educacéo indigena no Brasil tenha sido historicamente marcada por
tentativas de assimilacdo e negacdo da identidade cultural, a promulgacdo da
Constituicdo Federal (CF) de 1988 trouxe um novo horizonte para a valorizacao
dessas culturas. A CF reconheceu os direitos dos povos indigenas de preservar suas
culturas e idiomas, estabelecendo a educacdo como um direito fundamental. O artigo
210 menciona a obrigatoriedade de uma educacéo que respeite a diversidade cultural
e étnica do pais. Essa mudanca legislativa foi um marco significativo que abriu
caminho para a formulagéo de politicas educacionais mais inclusivas e respeitosas.

Essa nova abordagem legislativa abriu caminho para a criagdo de iniciativas
especificas, como a Politica Nacional de Educacéo Indigena de 1994, que buscou
garantir o acesso a educacédo de qualidade, respeitando as particularidades culturais

das comunidades indigenas. Esse documento orientador enfatizou a importancia de
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uma educacéo que refletisse as realidades, tradicdes e valores dos povos indigenas,
marcando um avango na luta por reconhecimento e autonomia no ambito educacional.

O fortalecimento das politicas educacionais continuou com a Lei de Diretrizes
e Bases da Educacao Nacional (LDB), aprovada em 1996, que consolidou os direitos
dos indigenas a uma educacéo diferenciada, estabelecendo diretrizes essenciais para
a elaboracao de curriculos que respeitassem suas especificidades culturais.

Em 1998, o Referencial Curricular Nacional para as Escolas Indigenas foi
criado, buscando garantir que o ensino fosse contextualizado e relevante para os
estudantes indigenas. Essa legislacdo ndo apenas reconheceu a necessidade de uma
educacao que respeitasse a identidade cultural dos indigenas, mas também promoveu
uma abordagem que valorizasse suas historias e saberes.

Com o avanco das diretrizes educacionais, a Lei n° 11.645/08 foi um passo
adicional importante, que alterou a LDB para incluir a obrigatoriedade do ensino de
Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indigena nos curriculos do ensino fundamental e
médio, tanto nas escolas publicas quanto nas privadas. Essa lei representa mais um
avanco no reconhecimento e fortalecimento dos direitos dos Povos Indigenas como
sujeitos de direitos, tanto nas aldeias quanto nas areas urbanas (SERPA, 2017).

Como enfatizam Goncallo et al. (2019),

A referida lei enfatiza o estudo dos povos indigenas no Brasil e da cultura na
formacéo da sociedade nacional, buscando resgatar suas contribui¢cdes nas
areas social, econdmica e politica, pertinentes a histéria do Brasil, e tem como
objetivo valorizar grupos étnicos dos negros e indigenas, demonstrando aos
estudantes quanto esses povos contribuiram para a formacéo da sociedade
brasileira (GONCALLO et al., 2019, p. 20).

Entretanto, apesar dos avancos legislativos, a implementacao efetiva dessas
politicas ainda enfrenta desafios significativos. Embora o Brasil possua uma das
legislagBes mais avancadas do mundo em termos de direitos indigenas, a realidade
nas escolas muitas vezes se distancia do que esta previsto na legislacdo. A falta de
recursos, a resisténcia de algumas instituicoes e a necessidade de formacé&o continua
para educadores sdo questdes que precisam ser abordadas para que os direitos
garantidos na legislagcéo se concretizem. (BURATTO, 2007).

Corroborando com essa perspectiva, Viera e Gongalves (2023) destacam que,

Apesar dos avancgos, ainda é evidente que a diversidade cultural ndo foi
plenamente adotada como uma politica afirmativa que fortalece o novo
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paradigma educacional, e a cultura escolar continua baseada em padrbes
monoculturais e homogeneizadores (VIERA; GONCALVES, 2023, p. 443).

Dessa forma, a luta pelos direitos educacionais dos povos indigenas deve ser
uma prioridade constante. A formacao de professores deve incluir uma compreensao
profunda sobre a historia e a cultura indigena, preparando-os para criar ambientes de
aprendizado participativos e respeitosos. Como relata Viera e Gongalves (2023, p.
443), “é essencial formar profissionais capazes de refletir e repensar a maneira como
a diversidade cultural € abordada nos espacos escolares”. A implementacdo de
praticas pedagogicas que integrem as vozes e saberes dos povos indigenas é
essencial para garantir que as politicas educacionais sejam efetivas e significativas.

Em consonancia com isso, Serpa (2017) destaca que:

Os processos educacionais engendrados em escolas com a presenca de
populacdes indigenas, ribeirinhas, quilombolas, etc. passam a ser destaque,
pois é a partir deles que poderemos promover uma educacao intercultural e
significativa para todos, em que 0s sujeitos do processo de ensino
aprendizagem sejam percebidos como sujeitos de histéria e conhecimento
(SERPA, 2017, p. 11).

A histéria da educacédo indigena no Brasil € marcada por lutas, conquistas e
desafios persistentes, que refletem a resisténcia e a busca continua dos povos
indigenas por reconhecimento e respeito. Embora a legislacéo atual forneca uma base
sélida para a construcdo de uma educacdo que valorize as culturas indigenas, a
efetivacdo desses direitos exige um compromisso continuo de toda a sociedade,
especialmente no que tange a superacdo das estruturas de poder e das préticas
excludentes. Para que a educacéo se torne um espaco genuino de dialogo e respeito,
onde as culturas indigenas sejam ndo apenas reconhecidas, mas verdadeiramente
celebradas, € necessario confrontar e desmantelar o imaginario social ainda
profundamente marcado pelo etnocentrismo e pelo preconceito. A transformacao
desse cenario passa pela ado¢céo de uma abordagem intercultural critica, que desafie
as narrativas hegemonicas e promova uma educagdo mais justa e inclusiva para 0s
povos indigenas.

Neste sentido, Serpa (2017) destaca que:

“o imaginario social brasileiro, pautado no etnocentrismo e no preconceito
consolidado em relagdo aos indigenas, as relagfes de alteridade demandam
uma aprendizagem, isso significa que para realizacdo da alteridade e de
relagdes interculturais nas ‘fronteiras’, ou nos ‘entrelugares’, principalmente
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se essa ‘fronteira’ € uma cidade ou mais especificamente uma escola urbana,
€ necessario, além de outras coisas, um sistema de ensino baseado em uma
educacao intercultural” (SERPA, 2017, p. 48).

Ao reconhecer a importancia dos povos indigenas na formacéo da identidade
brasileira, a educagéo se torna um meio para fortalecer os lagos sociais e promover a
convivéncia pacifica entre diferentes culturas. Uma escola que respeita e valoriza a
interculturalidade é um espaco onde todos os alunos se sentem pertencentes e
valorizados, contribuindo para a construcédo de uma sociedade mais justa e equitativa.
Dessa forma, a educacao intercultural desponta como uma via promissora para a
promocdo dos direitos dos povos indigenas e para a formacdo de cidaddos
conscientes, respeitosos e comprometidos com a justica social (CANDAU, 2009;
FLEURI, 2002).

A esse respeito, Silva e Rebolo (2017) destacam que:

“A discussdo referente a construgdo das identidades de sujeitos
invisibilizados, ou n&o valorizados, na sociedade atual € necesséria no
sentido de melhor compreender e possibilitar a promoc¢éo da igualdade de
oportunidades e a integracdo dos diferentes sujeitos socioculturais na
sociedade em que vivemos. Mas, ainda que seja possivel verificar um avango
na escola atual, no que diz respeito as praticas escolares e as diferencas
cultural, também é necessério e relevante promover o estimulo para produgéo
de mais trabalhos que abordem tematicas relacionadas as praticas escolares
e ao trabalho dos professores em uma perspectiva que contemple a
diversidade cultural” (SILVA E REBOLO, 2017, p.181).

Esse aspecto evidencia a importancia de um ensino pautado na
interculturalidade, que ndo apenas reconheca a pluralidade da sociedade, mas que
também questione as relacbes de poder historicamente desiguais, combatendo
injusticas e promovendo a valorizacao ativa das diferentes culturas no espaco escolar.

Nesse sentido, Gongallo et al. (2019) afirmam que:

“Refletir o espago escolar como um ambiente preenchido por sujeitos com
identidades culturais diversas nos leva a pensar no trabalho do professor
como um mediador das relacfes de ensino-aprendizagem, que tem por dever
ensinar aos alunos que a nacgéo brasileira € pluriétnica, € nenhum grupo ou
povo é superior ao outro, reforcando a nocao de heterogeneidade cultural,

diferenca e respeito” (GONCALLO et al., 2019, p. 20).

Assim, o reconhecimento da interculturalidade e a promoc¢é&o de uma educacéo
critica e intercultural ndo sao apenas metas educacionais, mas imperativos éticos que

devem orientar a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria. Ao
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celebrarmos a pluralidade cultural do Brasil, estamos, na verdade, desafiando as
estruturas de exclusdo e promovendo um futuro no qual todos os cidaddos possam
coexistir em respeito e harmonia, reconhecendo as contribuicdes Unicas de cada
cultura para a formacdo de nossa identidade coletiva. Esse processo exige nao
apenas o reconhecimento das diferencas, mas a construcao de espacos de dialogo e
transformacao, onde as vozes e experiéncias histéricas dos povos indigenas e de
outras culturas marginalizadas possam ser ouvidas e valorizadas de maneira plena
(SILVA E REBOLO, 2017).

Ao olharmos para o futuro da educacéao indigena no Brasil, € essencial que nos
mantenhamos firmes na busca por uma educacgédo que nédo apenas inclua, mas que
ativamente celebre a interculturalidade. E uma jornada que, embora permeada por
desafios estruturais e historicos, oferece a oportunidade de construir um pais onde
todas as vozes sejam ouvidas, todas as culturas respeitadas e todas as identidades
valorizadas. Essa jornada exige a superacdo das barreiras do etnocentrismo e a
promocdo de uma educacdo que, ao reconhecer e respeitar a diversidade,
proporcione a todos os cidaddaos — especialmente aos povos indigenas — as
condicBes para aprender, crescer e prosperar, contribuindo para a construcédo de uma
sociedade mais justa e equitativa (COST; FREGADOLLI, 2024).

No préximo tépico, descreveremos o percurso metodolégico que foi empregado
nesta pesquisa, visando a obtencdo dos dados necessarios para a analise dos
objetivos propostos. Optamos por adotar uma abordagem de pesquisa com inspiracao
colaborativa, pois acreditamos que ao combinar pesquisa e formacédo, os participes
conseguiram contribuir de forma mais significativa. Neste contexto, valorizamos a
ponderacdo e a andlise critica, buscando estabelecer uma conexdo sélida entre a

teoria e a pratica, ancorada na autorreflexao.
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4 PERCURSO INVESTIGATIVO

A pesquisa seguiu um percurso metodoldgico que permitiu a obtencao dos
dados necessérios para analisar 0s objetivos propostos. Inicialmente, foram
delineadas as caracteristicas dos locais onde ocorreram o estudo, juntamente com a
identificacdo dos participes envolvidos na pesquisa. Em seguida, foi apresentada a
abordagem e o método de pesquisa selecionados. Posteriormente, foram descritos os
instrumentos e procedimentos empregados para a coleta dos dados. Por fim, foram

detalhados os processos de analise dos dados do estudo.

4.1 DELINEAMENTO DA PESQUISA

Inicialmente, a proposta da pesquisa estava centrada na Escola Estadual
Juscelino Kubitschek de Oliveira. De acordo com os dados do Projeto Politico
Pedagogico (SEDUC, 2023), essa escola foi estabelecida pelo Decreto n°® 1.705 em
19 de janeiro de 1979, embora sua construgdo tenha sido concluida em 1976 e as
atividades escolares tenham comecado jAem 1977. Em 10 de agosto de 1988, através
do Decreto 919, a escola foi promovida do nivel de 1° Grau para 2° Grau e, a partir de

2011, passou a atender exclusivamente o Ensino Médio.

Fiaura 1 - Fachada da Escola Estadual Juscelino Kubitschek de Oliveira.

Fonte: Acervo pessoal
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Hoje, a Escola Estadual Juscelino Kubitschek de Oliveira conta com cerca de
600 alunos matriculados, distribuidos pelos trés turnos de ensino. A escola € um
verdadeiro mosaico de diversidade, acolhendo alunos com variadas caracteristicas
socioecondmicas, culturais e religiosas, vindos de todos os bairros da cidade. Esse
ambiente plural se torna um campo fértil para a pesquisa, especialmente para 0s
professores de Educacao Fisica que, inicialmente, seriam os principais participes do
estudo.

Esses professores desempenham um papel fundamental no desenvolvimento
fisico, emocional e social dos estudantes. A proposta da pesquisa visava justamente
fortalecer a formagcao desses profissionais, oferecendo-lhes novas ferramentas e
metodologias para enriquecer suas praticas pedagodgicas.

Contudo, ao tomar conhecimento da proposta de formacéo planejada para os
professores de Educacédo Fisica, a Secretaria de Educacdo do Municipio de Nova
Xavantina manifestou um grande interesse em expandir essa iniciativa.
Reconhecendo o potencial transformador da formag&o continuada, a coordenadora
de formacgédo da Secretaria de Educacdo abordou o professor-pesquisador com a
proposta de incorporar também os professores efetivos da rede municipal de ensino.

Essa abordagem trouxe um novo desafio: ampliar o escopo da formacédo para
inserir todos os professores. Diante dessa nova demanda, o planejamento da
formacao continuada foi ajustado para atender um publico mais amplo, incorporando
nao apenas os professores de Educacdo Fisica da Escola Estadual Juscelino
Kubitschek de Oliveira, mas também todos os docentes que estdo atuando em salas

de aulas no Municipio.

4.1.1 Sujeitos participes da pesquisa

Para a selecdo dos participes deste estudo, adotamos uma abordagem que
levou em consideracdo tanto a disponibilidade temporal quanto a afinidade dos
individuos com os temas que foram abordados nos encontros. Inicialmente, todos 0s
professores de Educacdo Fisica lotados na Escola Estadual Juscelino Kubistchek
foram convidados a participar do grupo de estudo, recebendo uma comunicacéo oficial

por meio do seu e-mail institucional. Nessa mensagem, os professores foram
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convidados a fazer parte do grupo de estudo e receberam informacdes iniciais sobre
0s objetivos, o cronograma e os beneficios de participar do projeto de pesquisa.

Logo apoés esse primeiro contato, os professores de Educacao Fisica efetivos,
lotados nas escolas municipais foram convidados via coordenadoria de formacao da
Secretaria Municipal de Educacdo de Nova Xavantina, o professor-pesquisador
resolveu entdo estender o pedido a todos os professores de Educacéo Fisica que
estdo atuando nas escolas publicas dentro do municipio.

O critério fundamental de elegibilidade para a incluséo dos participes é a posse
de Licenciatura Plena em Educacao Fisica, garantindo, assim, um nivel adequado de
formacdo na area. Individuos que ndo atenderam a esse requisito ndo foram
considerados para participacao da pesquisa, assegurando a adeséao de participes que
possuam a formac&o académica necessaria para contribuir de maneira significativa
nas discussdes e analises propostas neste estudo. Adicionalmente, a disponibilidade
temporal dos professores foi avaliada individualmente, de modo a garantir que os
participes puderam estar presentes nos encontros e contribuir consistentemente ao
longo do periodo da pesquisa.

Estabelecemos um canal de comunicacdo constante, como um grupo de
aplicativo de mensagens, facilitando a troca de informacdes e a comunicagao entre os
participes ao longo do estudo. Essa abordagem assegurou que todos os participes
estavam sempre bem informados, motivados e engajados durante todo o processo de
pesquisa.

Para preservar a identidade dos participes, optamos por atribuir nomes ficticios,
0s quais indicam o género dos envolvidos. Além da preservacdo da identidade, a
escolha dos nomes ficticios buscou trazer uma abordagem mais humanizada ao
estudo, permitindo que os participes fossem referenciados de maneira mais proxima
e acessivel ao longo da pesquisa. Os nomes atribuidos foram escolhidos com base

em uma tematica especifica, criando uma identidade simbolica para o grupo.
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Figura 2 - Identificacdo dos participes do grupo de estudo colaborativo e aspectos da formacao.

*Formagdo: Licenciatura Plena em Educacido Fisca
« ldade: 44 anos.
*Tempo de atuacho: 20 anos
_+Espaciakzacio em Educagéo Fisica escolar
P —

+Formagdo: Licenciatura Plena em Educacao Fisica

+ldade: 37 anos

*Tompo de atuagio: 7 anos

 Especiaizacio em Motricidade, Treinamento & Perfomance. Relagdes atnica-racials, poMicas pablicas e educecio

*Formacao: Licenciatura Plena em Educacio Fisica
«ldade: 53 anos.

«Tempo de atuacao: 18 anos.

+ Especiaizacao em Educagdo Fisica escolar

*Formagao: Licenciatura Plena em Educacio Fisica

+|dade: 30 anos.

*Tempo de atuagao: 3 anos

+Espaciaizacio em Educacdo Fisica Escolar e Psicomotriciiade

LI =

+Formagao: Licenciatura Plena em Educacio Fisica.
+ldade: 45 anos.
*Tampo de atuacgio: 23 anos

- gg"’??@‘%@.'@l? em Educacdo Fisica escolar

* Formagdo: Licenciatura Plena em Educacio Fisica

«Idade: 31 anos

« Toempo de atuacio: 08 anos

« Especializacio em Educagéo Fisica escolar € atividades de recreacéo.
[ &=t

*Formacdo: Licenciatura Plena em Educacho Fisica
*ldade: 36 anos.

*Tempo de atuacao: 10 anos

+Espaciatzacio em Educagdo Fisica escolar

Fonte: O Autor (2024).

Na condicdo de pesquisador, desempenhei um papel ativo e colaborativo
dentro dos Ciclos de Reflexdes, cooperando de forma sinérgica com os demais
membros. Através dessa dinamica colaborativa, buscamos compartilhar
conhecimentos e perspectivas relevantes, além de fornecer materiais pertinentes que
enrigueceram nossa trajetoria conjunta de reflexao e analise critica. Essa abordagem
visava criar um ambiente intelectualmente estimulante, onde nossas experiéncias

individuais se converteram em um dialogo enriquecedor e aprofundado.

4.2 PROCEDIMENTOS DA PESQUISA

Esta pesquisa foi conduzida como uma pesquisa-a¢céo, porém com inspiracao
na pesquisa colaborativa. Almejou-se, através dessa abordagem, promover uma
transformacdo préatica e significativa no contexto educacional, especialmente na
educacéo fisica para alunos indigenas. A colaboragéo entre professor-pesquisador e

participes foi central, visando a constru¢ao conjunta de solucfes e a promoc¢ao de um
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ambiente participativo. Esse método valorizou a reflexdo critica e a cooperacao,
permitindo que todos os envolvidos se tornassem agentes de mudanga em suas
proprias praticas e contextos.

A pesquisa-acdo € um meétodo de investigacdo no qual o pesquisador se
compromete a resolver um problema por meio de uma acéo. Dessa forma, o problema
a ser solucionado se torna o foco do estudo. De acordo com Thiollent (2005, p.16),

uma possivel definicdo desse tipo de pesquisa € a seguinte:

A pesquisa-acdo € um tipo de pesquisa social que é concebida e realizada
em estreita associagdo com uma agdo ou com a resolucéo de um problema
coletivo e no qual os pesquisadores e 0s participantes representativos da
situacao da realidade a ser investigada estéo envolvidos de modo cooperativo
e participativo.

Segundo Barbier (2007), a pesquisa-acéo € rotulada como “libertadora”, pois
rompe com dinamicas opressoras e dependéncias ao responsabilizar os grupos pela
sua propria emancipacao, incentivando-os a se tornarem agentes de mudanca em
suas proprias vidas. Para o autor:

A pesquisa agéo torna-se a ciéncia da praxis exercida pelos técnicos no
amago de seu local de investimento. O objeto da pesquisa € a elaboragédo da
dialética da acdo num processo pessoal e Unico de reconstrucao racional pelo
ato social. Esse processo € relativamente libertador quanto as imposi¢ces
dos hébitos, dos costumes e da sistematizacdo burocrética. A pesquisa-acao
€ libertadora, j& que o grupo de técnicos se responsabiliza pela sua propria

emancipagdo, auto-organizando-se contra habitos irracionais e burocraticos
de coercédo (BARBIER, 2007, p. 59).

A presente pesquisa teve como principal abordagem investigativa a perspectiva
de inspiracao colaborativa, que possibilitou a reconciliacdo de "duas dimensdes da
pesquisa em educacdo, a producdo de saberes e a formacdo continuada de
professores" (Ibiapina, 2008). Isso permitiu a ligacdo entre os saberes cientificos e
académicos com a capacitacao dos participes, implicando em uma colaboragédo mutua
entre 0 pesquisador e o professor. O objetivo foi promover o desenvolvimento
profissional por meio da reflexdo e questionamento sobre sua formagéo e pratica.

A escolha metodolégica adotada baseia-se na ideia de que o ambiente
educacional € um local onde o conhecimento € construido e compartilhado. Dentro
desse ponto de vista, a investigacéo colaborativa destacou-se pela importancia dada
a cooperacdo e a analise critica entre os participes com objetivo de atender as

necessidades reais dos professores em seu dia a dia profissional.
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O enfoque central concentrou-se na pratica reflexiva, visando a promocéao de
interacdes entre os professores, para que refletissem sobre suas préaticas no contexto
educacional e pedagogico. O intuito dessa reflexdo foi transformar suas acdes e
praticas, a fim de garantir um ambiente acolhedor e inclusivo para os alunos indigenas
nas aulas de Educacéo Fisica e em todos os espacos das Unidades Escolares do
Municipio.

Alicercado nesse contexto, a pesquisa adotou um desenho metodol6gico
qualitativo, fundamentado em abordagens colaborativas e utilizando a pesquisa-acéo
como estratégia central. A escolha por uma abordagem qualitativa se deve a
necessidade de compreender de forma profunda e contextualizada as experiéncias,
perspectivas e praticas dos participes envolvidos no estudo. Dessa forma, buscou-se
nao apenas coletar dados, mas também compreender as dindmicas sociais e culturais
gue permeiam a tematica em estudo.

De acordo com Ibiapina (2008, p. 33) “colaborar corresponde a participacao
dos professores que tém voz e vez em todos os momentos da pesquisa”. Os participes
da pesquisa se colocam “[...] como aprendizes, apreendendo com as experiéncias, 0S
conhecimentos, as reflexdes, objetivos e organizacao cognitiva do outro” (IBIAPINA,
2008, p. 34).

A abordagem colaborativa se fez pertinente, uma vez que a pesquisa buscou
promover a cooperacdo e o dialogo entre os envolvidos, participes da pesquisa.
Acreditava-se que a colaboracao e a troca de conhecimentos eram essenciais para a
construcdo conjunta de solucBes e para a promocao de mudancas efetivas no

contexto educacional.

Essa articulagdo entre pesquisa e formacdo, possibilitada pela pesquisa
colaborativa, oferece aos professores condi¢cdes de refletir sobre suas
praticas para melhorar a qualidade das relagbes que se formam com
finalidades educativas e aos pesquisadores, uma oportunidade rica de
coproduzir conhecimentos sobre as praticas que nao seria possivel sem o
envolvimento dos professores. (GOMES, 2019, p. 37)

Corroborando com o pensamento Bandeira (2016, p. 66), onde a autora diz

que:

[...] a investigacdo colaborativa privilegia a unidade pesquisa-formacéo, cujo
traco mediador € a reflexdo critica que, partindo das necessidades
existenciais dos participantes, cria as condigcbes para trazer a tona as
contradi¢cbes, desencadeando conflitos, preocupagfes, dificuldades e, em
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decorréncia, possibilidades sao geradas no movimento interdependente de
pesquisa-formacéo.

As autoras enfatizam que a colaboracdo possui como alvo primordial a criacao
de mudancas e a compreensdo das exigéncias do ambiente em que os participes
atuam. Esse enfoque acarreta no desenvolvimento de um entendimento mais
profundo da realidade que desejam modificar, bem como das necessidades que
precisam ser atendidas. Dessa forma, a colaboracdo se mostrou como um elemento
propulsor de: “[...] uma pratica critica e criativa e o empoderamento dos participantes”
(ALBUQUERQUIE; IBIAPINA, 2016, p. 77).

Cabral (2011, p. 53), tratando da pesquisa colaborativa, afirma que:

Na pesquisa colaborativa, investigadores e co-investigadores séao
essencialmente ativos, e as reflexdes construidas coletivamente sé&o
orientadas para as agbes que pretendem transformar a realidade. Nesse
sentido, ha, pois, um processo formativo que mobiliza saberes da teoria e da
pratica, cientificos e experienciais de sujeitos historicamente situados,
capazes de desenvolver competéncias e habilidades em um processo
continuo de construcdo de novos conhecimentos que se mobilizam para
transformar a préatica educativa.

No contexto educacional, a colaboragdo desempenha um papel significativo e
benéfico. Os professores sdo auxiliados a enfrentar com mais eficiéncia as rotinas e
os desafios diarios presentes na escola, possibilitando, assim, a consolidacdo de
praticas pedagdgicas reflexivas ao longo de suas trajetérias profissionais. A sinergia
criada pela colaboracao potencializa o desenvolvimento de estratégias mais eficazes
para o processo de ensino-aprendizagem, contribuindo para o aprimoramento do
ambiente educacional como um todo (ALBUQUERQUE; IBIAPINA, 2016).

A pesquisa colaborativa envolve, na realidade, uma abordagem voltada para
resolver os desafios sociais experimentados na escola, contribuindo para a
transformacdo de atitudes e comportamentos. Seu objetivo é promover uma
construcdo de conhecimento orientada para a modificacdo da cultura escolar e o
avanco profissional dos educadores. Isso implica em implementar transformacdes e
analisar questdes, compartilhando a responsabilidade na tomada de decisdes e na
realizacéo das atividades de pesquisa (IBIAPINA, 2008).

De acordo com as diretrizes da autora, a palavra central na pesquisa
colaborativa € colaboracdo. Contudo, colaborar ndo significa que todos devem

trabalhar da mesma maneira ou ter as mesmas habilidades, mas sim que cada
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participante contribua com seu conhecimento e experiéncia de maneira significativa
para alcancar objetivos comuns.
Corroborando com pensamento de Silva (2014), onde o autor diz que colaborar

nao significa;

[...] que todos devem participar das mesmas tarefas e com a mesma
intensidade. Cada professor pode contribuir de forma especifica. Os docentes
ndo precisam ser necessariamente copesquisadores ou coprodutores da
investigacdo, uma vez que o pesquisador instigara uma atividade reflexiva
neles, com o objetivo de satisfazer as demandas no desenvolvimento
profissional e atender as necessidades de avango do conhecimento da
pesquisa (SILVA, 2014, p. 45).

Na pesquisa colaborativa, é essencial estabelecer uma atmosfera de respeito
mutuo, confianca e dialogo aberto entre os participes, permitindo que “[...] os
colaboradores confrontem perspectivas e interpretacdes, bem como entendam que
existem interpretagdes multiplas expressa em diversas vozes” (IBIAPINA, 2008, p. 35-
36). Isso envolve reconhecer e valorizar as diversas perspectivas e experiéncias que
cada membro da equipe traz para o processo. Cada individuo possui um papel
fundamental a desempenhar, e suas contribuicbes sdo essenciais para o sucesso da
pesquisa colaborativa. Essa abordagem nédo s6 enriqguece o estudo, mas também
fortalece a construcdo coletiva de conhecimento, permitindo que diferentes vozes e
experiéncias sejam ouvidas e respeitadas.

Segundo Magalhdes e Fidalgo (2007), a colaboracdo na pesquisa € um
processo compartilhado que envolve a avaliacdo e a reorganizacdo das praticas,
incluindo os aspectos metodolégicos, com a criagdo de contextos abertos nos quais
todos os participes podem expressar suas opinides, questionamentos e relatos. Nesse
sentido, as divergéncias de opinides, valores e ideias sdo encaradas como aspectos
favoraveis, pois a critica € vista como uma ferramenta para a constru¢cdo de novos
conhecimentos. Dessa forma, a critica ndo é considerada negativa, mas sim um dos

principais desafios na implementagéo da pesquisa colaborativa.

Por seu carater coparticipativo, a pesquisa colaborativa é bastante pertinente
para programas de formacédo continuada de professores, como um meio de
se distanciar do estereétipo de muitos programas estatais que apresentam
novas teorias ou praticas para serem implementadas pelo docente em sala
de aula, sem instruir sobre como isso deve ser feito ou considerar o contexto
especifico em que o docente esta inserido (GASPAROTTO; MENEGASSI,
2016, p. 951).
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Ao integrar a interculturalidade a pesquisa colaborativa, os professores
envolvidos tiveram a oportunidade de desenvolver uma consciéncia critica sobre as
desigualdades e discriminacdes presentes no ambiente escolar, além de buscar
estratégias pedagodgicas mais participativas e sensiveis as necessidades dos
estudantes indigenas. A pesquisa colaborativa proporcionou um espaco seguro e
aberto para a reflexdo, permitindo a transformacao das préaticas pedagogicas de modo
a promover a equidade, o respeito e a valorizagdo das diferentes culturas. Esse
processo ndo apenas favoreceu a construcdo de saberes mais plurais, mas também
incentivou os educadores a questionarem e desafiariam as estruturas de excluséo,

buscando solugdes mais justas e transformadoras para a comunidade escolar.

4.2.1 Caminhos da pesquisa

A pesquisa foi conduzida de acordo com os principios estabelecidos na
Resolucdo 466/12, que aprova diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisa
envolvendo seres humanos, e na Resolugcdo 510/16, que estabelece normas
aplicaveis as Ciéncias Humanas e Sociais quando os procedimentos metodologicos
envolvem a utilizacdo de dados obtidos diretamente dos participes. Ambos os
documentos foram emitidos pelo Conselho Nacional de Saude e tiveram como objetivo
normatizar a ética em pesquisa e garantir a protecdo adequada e integral dos
participes da pesquisa (BRASIL, 2012; BRASIL, 2016).

Primeiramente, enviamos as gestdes das escolas o Termo de Autorizacao e
Anuéncia Institucional (Apéndice B). Posteriormente, entregamos a Diretoria Regional
de Ensino a Carta de Anuéncia Para Autorizacéo e Realizacédo da Pesquisa (Apéndice
C). Além disso, todos os professores participes do estudo receberam o Consentimento
Livre e Esclarecido — CLE (Apéndice D).

Foi garantida a liberdade de participacdo a todos os sujeitos participes da
pesquisa, tanto antes como durante todo o processo. Aqueles que desejaram desistir
da participacdo puderam solicitar sua retirada sem sofrer qualquer prejuizo. Também
asseguramos o respeito a integridade e a preservacao dos dados, garantindo sigilo,
privacidade e confidencialidade. No caso de serem utilizadas imagens dos participes

da pesquisa, seria aplicado um recurso de edi¢cdo nos rostos dos envolvidos para
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garantir a ndo identificacdo. Adicionalmente, os participes foram identificados por
pseuddnimos.

Faz-se necessario mencionar que esta pesquisa foi submetida ao Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Mato Grosso
no dia 15 de agosto de 2023 gerando o CAAE 73082223.6.0000.5690 e teve
aprovacao homologada no dia 04 de outubro de 2023 por meio do parecer n°
5.389.622.

A principal fonte de coleta de dados consistiu em encontros presenciais com 0s
participes, estruturados como Ciclos de Reflexdes. Os procedimentos foram baseados
em |biapina (2008), assim, visando facilitar a pesquisa colaborativa, optamos por
estruturar o trabalho da seguinte forma: sensibilizagdo, narrativas de vida oral,
reflexdes sobre a pratica pedagogica, identificacdo dos anseios e desafios, e, por fim,
avaliacao e reflexdo. Os relatos orais buscaram resgatar as experiéncias, percepcoes
e trajetdrias dos participes. Ja as sessbes reflexivas tiveram o propésito de
sistematizar os conteudos e as praticas, contribuindo para que os professores
puderam repensar conceitos e praticas pedagogicas, bem como avaliar possibilidades
de aprimoramento nas atividades docentes.

Os encontros ocorreram nas dependéncias das Unidade Escolares do
Municipio de Nova Xavantina, com uma frequéncia de noventa minutos a cada duas
semanas ao longo de um periodo de 12 semanas, totalizando 6 encontros. E
importante salientar que essas sessdes foram agendadas durante o horéario de hora-
atividade dos professores, a fim de garantir a participacdo e envolvimento dos
educadores nesse processo de coleta de dados.

Os riscos para os participes foram minimos, uma vez que nao houve
procedimentos invasivos. Foi criado um espaco seguro e acolhedor. Respeitamos 0s
limites e a privacidade dos individuos e garantimos a confidencialidade dos relatos
pessoais.

Durante os encontros, ocorreram discussfes, reflexdes e atividades que
abordaram a participacdo de alunos indigenas nas aulas de Educacdo Fisica, 0s
participes tiveram a oportunidade de compartilhar suas experiéncias, perspectivas e
conhecimentos. Esses Ciclos de Reflexdes proporcionaram um ambiente propicio
para discussdes significativas, reflexbes criticas e o compartiihamento de boas

praticas.
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4.2.1.1 Outras fontes de producé&o de dados

Buscando atender ao objetivo e a proposta da pesquisa, empregamos algumas
técnicas para coletar dados. Além dos Ciclos de Reflexdes, aplicamos uma entrevista
inicial, para captar as expectativas dos participes em relacdo a experiéncia de
formagdo (Apéndice K), também consideramos o0s materiais elaborados e
transcrevemos os diadlogos ocorridos durante os encontros reflexivos, além de
registros das reunibes e aplicamos uma entrevista final sobre a experiéncia da

formacéo continuada (Apéndice L).

4.2.2 Ciclos de Reflexdes em Grupo

O trabalho em grupo valoriza as relacdes interpessoais e 0 compartilhamento
de ideias, promove o desenvolvimento da criatividade, enfatiza o coletivo em vez do
individual e estimula a cooperacdo ao invés da competicdo, permitindo que seus
membros crescam juntos, de acordo com as capacidades de cada um. Dessa forma,
o trabalho em grupo pode ser incorporado como um dispositivo de aprendizagem
docente, pois incentiva a reflexdo dos professores sobre si mesmos e sobre sua
pratica socialmente construida e ressignificada, tendo como premissa a possibilidade
de mudanca, transformacéo e aprendizagem (PIVETTA, 2011).

Nesse contexto, os encontros formativos foram estruturados em ciclos de
reflexdes, seguindo uma organizacdo que favorece o engajamento continuo e a

participacéo ativa de todos os envolvidos.

[...] na medida em que o professor narra sua experiéncia, os demais, que
estdo na escuta atenta do colega, refletem sobre o acontecimento, buscando
compreender a situacdo, ponderando questbes de natureza pessoal e
profissional, “revivendo” ou aproximando-se da vivéncia do colega como
explicitam as falas (PIVETTA, 2011, p. 85).

Os ciclos de reflexdes, adotaram a estrutura abaixo:
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Figura 3 - Estrutura dos ciclos de reflexdes.

Contexto cultural e
sensibilizacao

Dialogo e
compartilhamento
de experiéncias

Avaliacdo e
Reflexao

Reflexdo sobre
Praticas
Pedagdgicas

Identificagdo dos
anseios e desafios

Fonte: O Autor (2023).

A reflexdo em grupo sobre a prética docente, envolvendo a andlise do cotidiano
e da propria atuacéo, serve como ponto de partida para aprender a ser professor de
maneira ativa, participativa e colaborativa, ao invés de passiva e transmitida. Assim,
cria-se um ambiente Gnico de desenvolvimento profissional, onde a interacdo
interpessoal se torna o principal impulsionador da aprendizagem dos professores
(PIVETTA, 2011).

Corroborando com os principios da pesquisa colaborativa que segundo Ibiapina
(2016),

“[...] orientam que o0s processos reflexivos s&do necessariamente
colaborativos, isto é, para ocorrerem é essencial e necessario ter outros como
parceiros (diade ou pequenos grupos), que colaboram no processo reflexivo
com questionamentos criticos que tornam possivel transpor em palavras as
praticas e as teorias, tornando os parceiros conscientes das suas agbes e
das teorias que orientam o agir docente, bem como das possibilidades de
transforma-lo. Nesse caso, com base no exposto, que a reflexdo precisa ser
organizada necessariamente para ocorrer entre mais de um participe”
(IBIAPINA, 2016, p. 44).
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Segundo Magalhdes (2007), essas sessoes reflexivas ou ciclos de reflexdes
podem criar ambientes propicios para que professores e pesquisadores questionem,
esclarecam e, eventualmente, modifiquem a compreensdo de suas praticas e de si
mesmos. Em outras palavras, os ciclos de reflexdes podem permitir que professores
e pesquisadores analisem suas percepcdes sobre 0 ensino e a aprendizagem, bem
como os valores, motivos e razdes por tras de suas atividades docentes. Para a

autora, os ciclos de reflexfes sao:

[...] um lécus em que cada professor tem o papel de conduzir o outro a
reflexdo critica sobre sua a¢éo, ao questionar e pedir esclarecimentos sobre
as escolhas feitas no decorrer da fungdo docente. Esse exercicio reflexivo &
realizado em diades ou em pequenos grupos, em que 0s parceiros analisam
criticamente suas praticas. O foco da andlise € direcionado para o contexto
de uma aula e para 0s questionamentos levantados no sentido de motivar a
descricdo, informacéo, confrontacéo e reconstrucao das acfes selecionadas
para essa aula (MAGALHAES, 2007, p. 96).

Ibiapina e Ferreira (2003) afirmam que os ciclos de reflexdes sao
implementados com o objetivo de facilitar os processos colaborativos de reflexao
sobre a prética docente entre professores. Esses ciclos sdo projetados para promover
um ambiente onde os participes possam compartilhar e examinar suas experiéncias
pedagdgicas, discutir estratégias de ensino, e analisar os desafios enfrentados no dia
a dia da sala de aula. Ao incentivar a troca de ideias e o dialogo aberto, esses ciclos
ajudam os professores a desenvolver uma compreensado mais profunda e critica de
suas metodologias de ensino e a identificar oportunidades para melhoria continua em
suas praticas pedagogicas.

Na elaboracao dos roteiros destinados aos Ciclos de Reflex6es (ver Apéndice
E), priorizamos a promocdo da colaboracdo entre os participes, visando resgatar
elementos como fatos, eventos e experiéncias relevantes. Nesse processo, apenas 0
primeiro encontro contou com o0s temas indutores previamente estabelecidos,
enquanto os temas dos encontros subsequentes emergiram ao longo das reflexdes
conjuntas, priorizando os objetivos propostos na pesquisa.

Em consonancia com Gasparotto e Menegassi (2016), onde os autores, ao

descreverem sobre a pesquisa colaborativa, relatam que:

[...] por se tratar de uma abordagem de pesquisa em que as etapas vao sendo
construidas a medida que o projeto é desenvolvido, todos os registros podem
ser recolhidos, pois se trata de uma construcéo copatrticipativa, colaborando
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ndo s6 para a fase final de analise, mas também para a compreensdo do
andamento do processo e para tomadas de decisdo necessarias durante o
processo (GASPAROTTO E MENEGASSI, 2016, p. 955).

Para incentivar as reflexdes desde o inicio, foi amplamente utilizado o grupo de
troca de mensagens, no qual o professor pesquisador compartilhava os textos
indutores, possibilitando que os temas fossem antecipadamente discutidos e
sensibilizados, criando um ambiente reflexivo antes dos encontros presenciais. Como
resultado, algumas experiéncias pedagogicas foram compartilhadas no grupo, o que
enriqueceu as discussdes durante os encontros seguintes.

Esse processo formou uma espécie de espiral de aprendizagem, onde o ponto
inicial foi a sensibilizacéo dos participes, seguido pelos estagios de apreciacdo, acao
e reapreciacado, que se repetiram ao longo dos encontros. A espiral simboliza, assim,
um ciclo continuo, no qual a reflexao se desdobra em acéo, e as a¢fes realizadas sao
constantemente avaliadas e ajustadas nas etapas subsequentes. Ao final de cada
encontro, os participes puderam avaliar o processo vivido, 0 que gerou um novo ciclo
de reflexéo e acao para o encontro seguinte, alimentando o desenvolvimento continuo
das praticas pedagadgicas.

A disposicéo sequencial dos temas foi cuidadosamente ajustada para garantir
flexibilidade e adaptabilidade durante a realizag&o dos Ciclos de Reflexdes. Sob essa
abordagem colaborativa, surgiu uma dinamica em que as contribuicdes de todos os
envolvidos se entrelacaram de forma harmoniosa, criando um ambiente propicio para
o desenvolvimento coletivo dos temas indutores de reflexao.

Essa dinamica colaborativa permitiu que os participes, ao longo dos encontros,
compartilhassem suas vivéncias, desafios e estratégias pedagogicas, criando um
ambiente de aprendizado muatuo. As discussdes se desdobraram de maneira organica,
com cada encontro contribuindo para a constru¢do continua de novos saberes e
praticas. A medida que novas questdes surgiam, o grupo adaptava os temas
abordados, garantindo que as reflexdes estivessem sempre alinhadas aos interesses
e necessidades dos professores envolvidos.

Dessa maneira, a formac&o ndo s6 promoveu o0 aprimoramento das praticas de
ensino dos professores, mas também fomentou a criacdo de um espaco de
Coaprendizagem, onde cada contribuicdo foi fundamental para o fortalecimento do

grupo e para o avanco das reflexdes sobre a interculturalidade e a EF.
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Figura 4 - Cronograma dos encontros e temas indutores.

CRONOGRAMA DE ENCONTROS PARA A FORMAGAO CONTINUADA DOS PROFISSIONAIS DE
EDUCACAO FiSICA DO MUNICIPIO DE NOVA XAVANTINA.
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FENSTERSEIFER, P. E; GONZALEZ, F. J. A Escola e a Educagdo Fisica em
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2020. Mestrado Profissional em Educacgdo Fisica em Rede Nacional (ProEF). Acesso
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06/05/2024 | Entre o “rola bola” e a renovagao pedagogica. | Datashow

GONZALEZ, Fernando Jaime. Educagdo fisica escolar: entre o “rola bola" e a renovagao
pedagdgica. In: ALBUQUERQUE, Denise lvana de Paula; DEL-MASSO, Maria Candida
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Multiculturalismo: diferencas cuiturais e praticas pedagogicas. Petropolis, RJ: Vozes,
2008, p. 13-37.

FLEURI, R. M. Educacao Intercultural e formacao de professores. 1. ed. Jodo
Pessoa: CCTA, 2022. 303p.

FORQUIN, J. C. (1993): Escola e cultura: as bases sociais e epistemologicas do
conhecimento escolar. Porto Alegre: Artes Médicas,

OLIVEIRA, R. C.; DAOLIO, J. EDUCAGAO INTERCULTURAL E EDUCACAO FISICA
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2011. DOI: 10.5216/mp.v14i2.11348. Dispenivel em:
https:/irevistas.ufg.br/fef/article/view/11348. Acesso em: 28 out. 2023.
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Educacao Fisica nas escolas - por Rodrigo Ratier (Nova Escola)
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DARIDO, Suraya Cristina. A avaliac3o da educacdo fisica na escola. In:
UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA. Prograd. Caderno de formagao: formacao de
professores didatica geral. S3o Paulo: Cultura Académica, 2012. p. 127-140, v. 16
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Conclusado da Formacao com Avaliacao da pesquisa e Entrevista Final.

Fonte: O Autor (2024).
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4.2.3 Entrevista Inicial

As entrevistas sdo uma ferramenta valiosa em pesquisas qualitativas, pois
permitem obter uma compreensao aprofundada sobre fatos, acontecimentos ou até
mesmo sobre as expectativas e anseios dos entrevistados. No entanto, € fundamental
que esse método seja aplicado com cuidado para evitar qualquer tipo de conflito com
0 entrevistado. Esses conflitos podem ser de natureza politica, emocional ou podem
surgir de outras questfes que a entrevista possa desencadear durante o processo.
Conduzir entrevistas de maneira ética e sensivel é essencial para garantir a
integridade dos dados coletados e o bem-estar dos participes.

Ibiapina (2008), destaca a importancia das entrevistas no contexto da pesquisa

colaborativa.

As entrevistas individuais ou coletivas ajudam na verbalizacado, trazem a
tona condutas nao refletidas e auxiliam na compreensdo das acdes
materiais e mentais vivenciadas pelos grupos sociais, uma vez que o
entrevistador auxilia a desencadear a reflexdo por meio de um processo
colaborativo feito com o auxilio de questionamentos propostos pelas
acOes formativas de descrever, informar, confrontar e reconstruir [...]
(IBIAPINA, 2008, p. 78).

Assim, uma das técnicas que utilizamos para coletar informacfes foi a
entrevista inicial (Apéndice K), que exigiu um cuidado especial para garantir a precisdo
ao refletir fielmente o pensamento do entrevistado. Mantivemos esse rigor durante a
transcricdo e a textualizacdo das entrevistas, assegurando que o sentido e a
significacdo das falas fossem preservados para o depoente.

Utilizamos a entrevista inicial para analisar os conhecimentos prévios dos
participes sobre os temas que seriam tratados durante o processo de formacéo nos
espacos de reflexdes e sobre as expectativas para a colaboracéo nessa experiéncia
formativa.

Na esfera da pesquisa, ao refletir sobre entrevistas individuais com professores
de Educacéao Fisica acerca de sua pratica docente e seus anseios, Nnosso objetivo ndo
foi categorizar nem criticar suas praticas. Pretendiamos, cultivar um ambiente onde

os professores estivessem sempre abertos a reflexdo continua.
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4.2.4 Entrevista Final

A entrevista final (Apéndice L) representou uma etapa importante na pesquisa,
permitindo avaliar o processo de formacéo continuada dos professores de Educacéo
Fisica entrevistados. Este momento foi planejado para capturar ndo apenas as
percepgdes finais dos participes, mas também para avaliar o impacto das reflexdes
realizadas ao longo dos encontros dos Ciclos de Reflexdes.

Durante a entrevista final, buscamos compreender como o0s professores
perceberam sua propria evolu¢cdo no entendimento e inser¢do de alunos indigenas
nas aulas de Educacdo Fisica. Também, exploramos quais conhecimentos foram
adquiridos ou aprimorados ao longo do processo formativo, e como esses novos
aprendizados poderiam influenciar suas praticas pedagdgicas futuras.

Um dos objetivos principais foi identificar quais aspectos do programa formativo
foram mais relevantes para os participes, bem como quais desafios ou obstaculos
foram enfrentados durante o periodo de formac&o. Essas informacbes foram
essenciais para validar a eficacia do modelo de formacdo adotado e para sugerir
melhorias futuras, visando o aprimoramento continuo das praticas educacionais.

Assim como na entrevista inicial, durante a entrevista final, seguimos
rigorosamente 0s principios éticos da pesquisa qualitativa, garantindo o respeito a
privacidade, a confidencialidade das informacfes pessoais dos participes e a
fidelidade na transcricdo e analise das falas. Essa abordagem assegurou que 0S
resultados obtidos fossem representativos das experiéncias e percepcdes dos
professores envolvidos, contribuindo significativamente para a compreensao dos

impactos do programa de formacao continuada na pratica educacional dos participes.

4.3 PROCEDIMENTOS DE ESTRUTURACAO DA ANALISE DE
DADOS

Os dados foram analisados seguindo uma abordagem qualitativa, conforme
proposto por Gondim (2002, p. 301): “o foco de analise séo as opinides surgidas a
partir do jogo de influéncias matuas que emergem e se desenvolvem no contexto dos

grupos humanos.” Todos os encontros foram gravados na integra, com a anuéncia
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dos participes, a fim de capturar as interacées e opinides que surgiam nos ciclos de
reflexdes e foram fielmente transcritos.

Ao longo dos encontros nos ciclos de reflexbes, as discussdes foram
estruturadas para explorar as forcas e fragilidades internas dos participes em relacéo
a valorizacdo da cultura indigena e a promocao da interculturalidade no ambiente
escolar. Essa abordagem detalhada e criteriosa visou contribuir significativamente
para o conhecimento e aprimoramento das préaticas educacionais voltadas a incluséo
de alunos indigenas nas aulas de Educacéao Fisica.

Os resultados da analise descritiva foram organizados em narrativas que
refletem as experiéncias e percepcbes dos participes. Cada narrativa foi transcrita
como citagOes diretas de suas falas, oferecendo uma viséo auténtica das interagbes
e opinides emergentes. Também foram incluidas descricdes das expressdes nao-
verbais e das emocdes observadas, proporcionando uma visdo abrangente das
din&micas interativas.

Como destaca Ibiapina (2016),

“[...] em contexto colaborativo ndo € oportuno produzir conhecimento
superficialmente, pois para alcancar um entendimento mais profundo, é
fundamental considerar sensacgfes, percepcdes e representacfes como
manifestacbes externas aparentes. Ao serem desveladas por meio da
colaboracéo e reflexdo critica, criam-se possibilidades de compreenséo das
manifestac¢des internas essenciais” (IBIAPINA, 2016, p. 72).

No proximo capitulo, serd apresentada a analise dos resultados da pesquisa,
desdobrando as interpretacdes e inferéncias obtidas a partir das falas e expressdes
dos participes. Serdo destacados os principais achados, incluindo as convergéncias
e divergéncias nas opinides, bem como as implicacGes tedricas e praticas das

discussbes emergentes nos ciclos de reflexdes.



60

5 APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS

Seguindo os principios da pesquisa colaborativa, neste capitulo, apresentamos
a analise dos dados produzidos a partir das entrevistas, dos ciclos de reflexes e de
todos os procedimentos metodologicos adotados. A abordagem qualitativa utilizada
permitiu capturar a complexidade e a riqgueza das interacdes e opinides dos participes,

proporcionando uma visdo abrangente e detalhada sobre as dindmicas observadas.

5.1 EXPERIENCIAS DOS PARTICIPES EM SALA DE AULA

O panorama geral acerca das experiéncias dos participes, foi construido com
base nas descricdes da entrevista inicial (ver apéndice K) e da discussao e reflexao
realizada a partir da tarefa proposta no 1° encontro — Memorial Descritivo “Quando eu
falo SER PROFESSOR, o que vem a sua mente”.

A entrevista inicial foi essencial para explorar as visdes e experiéncias dos
participes, proporcionando um mergulho nas histérias pessoais dos professores e
revelando os significados associados a profissdo. A partir dessas narrativas
emergiram relatos que nao apenas destacaram as complexidades do papel de
professor, mas também expuseram o0s desafios e aspiracbes que compdem a
identidade de cada participe.

A primeira questdo da entrevista inicial solicitava aos participes que
compartilhassem suas perspectivas sobre o papel da Educacéo Fisica (EF) no projeto
educacional da escola e na formacao integral dos alunos, especialmente em contextos
de diversidade. As respostas dos professores refletem visdes diferentes sobre a
importancia e os desafios da EF no ambiente escolar.

A professora Violeta relatou que, em sua perspectiva:

“[...] a Educacao Fisica tem um papel importantissimo e muitas vezes é
menosprezada. Além do desenvolvimento motor, o desenvolvimento humano
é constante” (VIOLETA, 2024).

Ela destacou a importancia da EF no desenvolvimento motor e humano,
ressaltando que, apesar de sua relevancia, muitas vezes é subestimada.

Ja a professora Margarida, diz que:



61

“[...] A Educacéo Fisica é a principal disciplina que vai interagir e socializar os
alunos, ensinando valores e respeito cultural [...]” (MARGARIDA, 2024).

A professora enfatiza a EF como uma ferramenta essencial para a interacao e
socializagdo dos alunos. Para ela, a Educacéo Fisica vai além de ser um espaco de
desenvolvimento fisico; € um ambiente onde os alunos tém a oportunidade de
qguestionar e desafiar as normas culturais dominantes, aprendendo a conviver e a
valorizar as diferengas de maneira profunda.

A disciplina se torna um meio para promover uma convivéncia respeitosa, ao
mesmo tempo em que propicia um espaco para reflexdo sobre as desigualdades e as
discriminacbes presentes nas interacdes sociais, incentivando os alunos a se
engajarem de forma critica e transformadora com a diversidade cultural.

A professora Camélia, reflete que:

“A Educacao Fisica € essencial para a formagédo do aluno, na sua cidadania,
na sua formagéo pessoal e disciplinar é a disciplina onde a inclusao de todos
e trabalha com o aluno a mente e o corpo” (CARMELIA, 2024).

A professora ressalta a EF como fundamental para a formacao dos alunos. Ela
observa que a EF promove a inclusao de todos, trabalhando corpo e mente, e reforca
a importancia dessa disciplina na formacao integral dos alunos.

O professor Cravo, diz que:

“[...] a Educacédo Fisica tem o papel dentro do projeto educacional de
promover a equidade de modo ludico e divertido” (CRAVO, 2024).

O professor destaca o potencial da EF para criar um ambiente inclusivo e
equitativo, onde todos os alunos podem participar e se desenvolver de forma
prazerosa.

Nas proximas perguntas da entrevista inicial, os participes foram convidados a
relatar quais sdo o0s conteudos e abordagens priorizados em suas praticas
pedagogicas, e como eles percebem a valorizagcdo da EF em relacdo as demais
disciplinas escolares, e quais fatores podem influenciar essa posicéo.

A professora Violeta, inicia descrevendo que tenta incorporar em suas aulas,
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“1...] um pouquinho de tudo. Todos baseados na abordagem critica
superadora pensada nas experiéncias e cultura de cada aluno” (VIOLETA,
2024).

A abordagem citada pela professora “critica superadora”, (Soares et al., 1992),
considera que:

A escola, na perspectiva de uma pedagogia critica superadora aqui
defendida, deve fazer uma selecao dos conteidos da Educacéo Fisica. Essa
selecdo e organizacdo de contelidos exige coeréncia com o objetivo de
promover a leitura da realidade. Para que isso ocorra, devemos analisar a
origem do conteldo e conhecer o que determinou a necessidade de seu
ensino. Outro aspecto a considerar na selecdo de conteudo é a realidade
material da escola, uma vez que a apropriacdo do conhecimento da
Educacado Fisica supde a adequacéo de instrumentos teéricos e praticos,
sendo que algumas habilidades corporais exigem, ainda, materiais
especificos (SOARES et al., 1992, p.43).

Sobre a valorizacdo da Educacdo Fisica em relacdo as outras disciplinas
escolares, a professora refletiu que.

“Infelizmente a educacéo fisica ainda é uma disciplina que sofre varios
preconceitos, [...] € vista somente como um momento de lazer ou bonificacéo,
um simples descanso ou intervalo entre as outras disciplinas [..]”
(VIOLETA,2024).

O que ainda é vivenciado dentro da escola, porém, nos ultimos anos essa
imagem de uma disciplina s6 voltada para o esporte ou para recrea¢do ndo € mais
dominante.

A Educacéo Fisica se tornou reconhecida como um componente essencial para
a formacao dos alunos. Anteriormente, era comum que as aulas ocorressem fora do
periodo regular, que os alunos fossem dispensados por motivos médicos ou que as
aulas fossem substituidas por atividades pouco relacionadas a area, como reunides
de conselho de classe. Essas praticas contribuiram para formar, na mente de alunos
e professores, a percepgdo de que a disciplina era marginal ao projeto escolar,
servindo apenas como recrea¢ao ou passatempo, sem qualquer objetivo pedagogico
(NEIRA, 2009).

O professor Carvalho oferece uma percepcéao diferente sobre a valorizagao da

Educacéo Fisica em relagédo as outras disciplinas:

“[...] a educacdo fisica é valorizada sim, devido a grande aceita¢ao dos alunos
e 0s beneficios que ela traz [...]” (CARVALHO, 2024).
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Sobre os conteudos, o professor expde que,

“[...] neste ano letivo estou focado nos esportes, devido a falta de estrutura
fisica [...]” (CARVALHO, 2024).

Ao discutir os conteudos, o professor reconhece as limitacdes que enfrenta. Ele
menciona que o foco nas aulas de Educacdo Fisica durante o ano letivo sera
direcionado principalmente aos esportes, justificando essa escolha pela "falta de
estrutura fisica". Essa declaracéo revela um desafio recorrente na pratica docente da
area: a inadequacdo de recursos e espacos, 0 que pode restringir o alcance
pedagodgico da Educacdo Fisica. Assim, mesmo com a valorizagcdo percebida,
questdes estruturais ainda interferem na diversidade de contetdos e experiéncias que
poderiam ser oferecidos aos alunos.

Durante a entrevista, os participes foram convidados a relembrar suas
memorias em relacdo as aulas de EF que vivenciaram ao longo do periodo em que
eram estudantes da educacdo basica. Fato que influenciava, a forma como se
percebia a inclusdo dos estudantes de multiplas culturas dentro das aulas antes de
iniciar o grupo de reflexao.

O professor Cravo, relata que:

“[..] foram parte boas e parte ruins, dependendo do professor, mas,
basicamente eram feitos somente os esportes basicos, sem nenhum
incentivo” (CRAVO, 2024).

A reflexdo do professor Cravo, revela uma realidade comum em muitas escolas,
onde os alunos que nao participavam das atividades esportivas, especialmente os
menos habilidosos, eram deixados de lado durante as aulas de educacéo fisica, sem
receber o apoio necessario para desenvolver suas competéncias e habilidades.

A professora Camélia, diz que suas aulas,

“Foram oOtimas, aprendi as modalidades principais, fiz varias atividades fisicas
e todos participavam, ninguém ficava de fora e aproveitavamos muito as
aulas” (CAMELIA, 2024).

A professora Camélia, oferece uma perspectiva contrastante, destacando a
importancia de uma abordagem inclusiva nas aulas de EF, no entanto, ao mencionar

"modalidades principais”, sugere que o0 curriculo estava centrado nas praticas
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esportivas tradicionais, possivelmente limitando a diversidade de atividades
oferecidas.
J& a professora Margarida, relata que:

1...] basicamente o quarteto (vOlei, basquete, futsal e handebol), onde quem
nao tinha habilidade ficava de fora” (MARGARIDA, 2024).

A professora Violeta, expde que suas aulas eram

9’

“...] péssimas! nao tive muitas vivéncias, nem mesmo o quarteto fantastico’
(VIOLETA, 2024).

Ambos relatos expressam uma exclusdo significativa, exclui os menos
habilidosos e também exclui a possibilidade de os estudantes terem uma vivéncia
concreta de aprendizagem durante as aulas de EF.

Os relatos expdem atuacdes profissionais que Gonzalez (2020, p. 136) define
como “abandono do trabalho docente”, praticas frequentemente chamadas como "rola

bola", "largobol” ou "aula matada”.

Em linhas gerais, trata-se da atuacdo do professor que ndo apresenta
grandes pretensdes com suas préticas; talvez a pretensdo maior seja a de
ocupar seus alunos com alguma atividade. Frequentemente, a a¢éo se reduz
a uma simples administracdo do material didatico (bolas, redes, cordas). [...]
De tal modo, nos referimos dessa forma a um tipo de atuacéo caracterizada
pelo abandono da tarefa de ensinar ou desvinculada do papel docente
(GONZALEZ, 2020, p.136).

A Ultima pergunta da entrevista inicial foi com relacdo as expectativas dos
participes em relacdo a proposta dos encontros formativos.
O professor Carvalho, relata que a expectativa é

“Muito boa, espero adquirir e absorver o maximo de experiéncia com essa
formacdo” (CARVALHO, 2024).

A professora Camélia, diz que:

“Espero aprender com meus colegas e compartilhar minhas experiéncias com
fodos” (CARVALHO,2024).

O professor Cravo, diz que espera com a experiéncia formativa,
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“Ter mais ideias de como trabalhar de diferentes formas, atualizar” (CRAVO,
2024).

A professora Rosa, expde que:

“[...] espero ter muito aprendizado, ter muita contribuicdo para te auxiliar a
atuar junto aos meus alunos” (ROSA, 2024).

A professora continua dizendo que,

“...] ainda tenho muita dificuldade de entendimento sobre as leis que regem
a EF enquanto componente curricular obrigatério, poderiamos falar sobre
isso” (ROSA, 2024).

A professora Margarida, relata que:

“Fiquei muito feliz, estou muito animada com os temas a serem estudados,
pois acho que vai agregar muito no meu projeto de pesquisa” (MARGARIDA,
2024).

A professora Violeta, narra que:

“Falar sobre EF e nossa pratica cotidiana com profissionais da area da uma
sensacao de valorizacao e ser ouvido, ja que trabalhamos muito sozinhos nas
escolas” (VIOLETA, 2024).

Esses relatos evidenciam um entusiasmo geral e uma expectativa positiva em
relacdo aos encontros formativos, destacando a busca por aprendizado, troca de
experiéncias e atualizacao profissional. A valorizacdo da pratica docente e a sensacao
de apoio mutuo também sdo aspectos ressaltados pelos participes, enfatizando a
importancia desses encontros para o desenvolvimento e fortalecimento da nossa
pratica docente.

A seguir, apresenta-se 0 memorial descritivo da professora Violeta, onde ela
compartilha sua perspectiva pessoal sobre a experiéncia de ser professora de

Educacao Fisica no contexto escolar.
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Figura 5 - Memorial descritivo da professora Violeta.
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Fonte: O autor (2024)
No memorial descritivo, a professora Violeta oferece uma reflexao equilibrada

sobre sua pratica docente, apontando tanto os aspectos positivos quanto os desafios
encontrados no cotidiano escolar. Entre 0s aspectos positivos, ela destaca a
oportunidade de transmitir conhecimentos e o prazer de trabalhar diretamente com
criancas, acompanhando de perto o processo de ensino-aprendizagem e contribuindo
para o desenvolvimento integral de seus alunos. Violeta também valoriza a seguranca
proporcionada por seu plano de carreira, além da satisfacdo em observar a alegria
dos alunos ao aprenderem de forma ludica, vivenciando momentos de troca e
crescimento mutuo com eles.

No entanto, a professora também identifica aspectos negativos que impactam
sua prética profissional. Entre os principais desafios, ela menciona a desvalorizacao
da profissédo, a escassez de materiais adequados para o ensino, a indisciplina dos
alunos e a auséncia de apoio por parte das familias e da gestdo escolar. Também
ressalta a dificuldade em obter recursos e suporte institucional para a realizacao de
projetos pedagogicos, o que limita suas iniciativas e o potencial de suas atividades.

Em suas aulas, Violeta trabalha com uma ampla gama de conteudos que

abrangem desde a danca, esportes e ginastica até jogos, brincadeiras e temas
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relacionados ao desenvolvimento humano e motor. Ela também aborda questdes de
higiene pessoal, cuidados com o corpo, obesidade e alimentacdo saudavel. No que
tange a interculturalidade, Violeta enfatiza a importancia de relacionar todos os
conteudos ao contexto social dos alunos, buscando evidenciar a pluralidade cultural
presente na sociedade. Para ela, esse enfoque € essencial para promover o respeito
as diferencas e a valorizacéo das multiplas culturas que comp&em o ambiente escolar,
contribuindo, assim, para a formacédo de individuos mais conscientes e respeitosos.
A seguir, é apresentado o memorial descritivo da professora Margarida, no qual
ela revela sua visdo pessoal sobre a experiéncia de atuar como professora de

Educacéo Fisica no ambiente escolar.

Figura 6 - Memorial descritivo da professora Margarida.
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Fonte: O autor (2024).

A professora Margarida inicia sua reflexado afirmando que a palavra que lhe vem
a mente ao pensar sobre o que significa ser professora é "responsabilidade".
Entre os aspectos positivos de sua pratica docente, ela destaca momentos em

que percebe que seu trabalho teve um impacto significativo na vida de seus alunos,



68

como o caso de uma crianca que, gracas ao aprendizado da natacdo, conseguiu se
salvar de um afogamento. Também se sente gratificada quando os alunos lembram
de conceitos aprendidos em suas aulas ou quando observa as produgdes realizadas
por eles.

Em contrapartida, a professora menciona alguns aspectos negativos, como a
desvalorizagéo da profissdo. Ela se sente desmotivada quando a sociedade deprecia
e tenta ensinar os professores a desempenharem suas fun¢des, mesmo sem a
formacdo adequada que a profissdo exige.

No que diz respeito aos conteudos abordados em suas aulas, Margarida inclui
jogos e brincadeiras, projetos que séo atualizados anualmente, lutas, ginastica, jogos
de tabuleiro, xadrez, cultura e lazer, além de danca. Quanto a interculturalidade, ela
incorpora estudos sobre a consciéncia negra, a cultura indigena, com énfase na
tradicdo do povo Xavante, e explora brincadeiras de diferentes paises, ampliando
assim a compreensao cultural de seus alunos.

A analise das experiéncias dos participes revela um panorama complexo e
multifacetado sobre a préatica docente no contexto escolar. As narrativas destacam a
importancia da Educacéo Fisica na formacao integral dos alunos, promovendo nao
apenas o desenvolvimento motor, mas também a socializacdo e a valorizacdo da
interculturalidade. Nesse contexto, a disciplina se configura como um espacgo
privilegiado para a reflexdo sobre as relagdes culturais, o respeito mutuo e a
construcdo de uma convivéncia respeitosa entre diferentes grupos. Ao integrar as
praticas corporais com uma abordagem que reconhece e questiona as desigualdades
e as normas sociais dominantes, a Educacdo Fisica se torna um veiculo para a
promocao da equidade e da valorizacao das identidades culturais diversas. Entretanto,
as dificuldades enfrentadas, como a desvalorizacéo da profisséo, a falta de recursos
e a exclusdo de alunos menos habilidosos, evidenciam a necessidade de um enfoque
mais inclusivo e estruturado na disciplina. Os encontros formativos surgiram como
uma oportunidade valiosa para o compartilhamento de experiéncias e o fortalecimento
das praticas pedagodgicas, enfatizando a importancia do apoio muatuo entre 0s

profissionais da educagéo.
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5.2 CICLOS DE REFLEXOES

Com o0 grupo de estudos estabelecido e as primeiras impressbes e
colaboracOes realizadas, passamos para as reflexdbes ocorridas nos encontros da

nossa formacéao continuada e colaborativa.

5.2.1 Aspectos legais da Educacéo Fisica na escola

Iniciamos o0 segundo encontro relembrando da sugestao da professora Rosa,
sobre a complexidade de entender o lugar da EF na escola e quais leis aparam a
disciplina como componente curricular obrigatdrio, com base nessa reflexdo, os textos
do encontro reflexivo foram “A Escola e a Educacdo Fisica em Sociedades
Democraticas e Republicanas" e "Educac¢éo Fisica como Componente Curricular da
Educacdo Basica: Aspectos Legais" respectivamente, (FENSTERSEIFER;
GONZALEZ, 2020.) e (IMPOLCETTO; DARIDO, 2020).

Figura 7 - Participes do 2° encontro formativo.

Fonte — Acervo pessoal.

No segundo encontro, apenas seis participes estiveram presentes, ja que 0
professor Carvalho ndo p6de comparecer devido ao treinamento das equipes da
escola para os jogos municipais. O professor-pesquisador ja havia disponibilizado os

textos a todos os participes através de um aplicativo de mensagem, o que permitiu
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que as reflexdes fluissem naturalmente, pois todos estavam a par dos textos
indutores.

A principio, o texto discutido abordou os aspectos legais da disciplina, e a
questdo indutora era se “Temos uma boa compreensdo sobre como as leis mais
importantes da Educacéo Fisica foram se modificando ao longo do tempo?”

A professora Margarida, iniciou a reflexdo, mencionando que ja conhecia o

conteudo do texto disponibilizado:

“Ja havia lido, ndo sei onde, ele fala sobre a histéria da EF, passando pela
primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo (LDB) de 1961, até a LDB de
1996, onde ela deixa de ser uma atividade e passa a ser componente
curricular. Estudei bastante sobre isso para o concurso” (MARGARIDA,
2024).

A professora Violeta, por sua vez, destacou:

“A parte que fala sobre a questédo da facultatividade da participagcdo é uma
coisa que me deixou instigada. Ndo conhecia o texto, porém vivencio
bastantes situagbes onde os alunos ndo querem participar e levam atestado”
(VIOLETA, 2024).

Ela continuou a reflexao, dizendo:

“Com atestado, tive pouquissimas situagbes, porque quando estdo de
atestado nem para a escola eles vao. Agora, dizer que ndo vai participar, todo
dia acontece” (VIOLETA, 2024).

A professora citou uma situacdo especifica e sua intervencdo para que 0S

estudantes participem das atividades propostas:

“Hoje mesmo, tive uma abengoada desse jeito. Sabe aquelas criangas que
vivem chorando? 6° ano. Eu perguntei, vocé vai chorar? A menina
respondeu? Ndo. Mimada, daquele tanto. [...] Estava la fazendo atividade
com os alunos, e ela disse que ndo iria fazer. Ai eu falei para ela, vocé vai.
Ela chorou mais. Eu disse que ela tinha obrigacdo de fazer. Virei as costas e
deixei a bichinha. Ai, quando pensei que néo, estava la se divertindo horrores.
A menina estava pulando e eu a chamei para um canto e disse: vocé viu como
foi legal? E ela saiu rindo” (VIOLETA, 2024).

Embora a atitude tenha culminado em algo positivo no desfecho, acreditamos
firmemente que a instituicdo escolar deve ser um espaco primordialmente dedicado a
promocao de sociabilidade positiva e a educacdo em valores éticos e criticos. Nesse
sentido, abandonar a aluna a propria sorte ndo representa a melhor abordagem para

fomentar sua incluséo e participacao efetiva nas atividades propostas.
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A atitude pode ser questionavel se considerarmos a pesquisa sobre violéncia
na Educacéo Fisica escolar de Mello e Campos (2018), onde os autores relatam que
a EF desempenha um papel crucial como agente socializador e educativo, capaz de
promover significativos beneficios para a formacéo biopsicossocial dos jovens. Esta
disciplina ndo apenas estimula um bom relacionamento interpessoal, mas também
desempenha um papel importante no combate a préaticas e comportamentos violentos.

Corroborando com as ideias de Correia et al. (2010), os autores descrevem

que:

Cabe a Educacéao Fisica, enquanto componente curricular, assumir também
um papel social e transformador, de uma pratica educativa comprometida
com a formacéo de atitudes e valores para que, desta forma, o educando
possa perceber a importancia das relagbes interpessoais para a
transformagcdo de sua condicdo enquanto sujeito de relacdes afetivas,
cognitivas e, sobretudo, morais, para poder viver sem agredir ou prejudicar o
outro. Assim, estara contribuindo para a formacdo de um sujeito critico e
emancipado, possibilitando um novo olhar no modo de ser, ver e intervir no
mundo (CORREIA et al., 2010, p.153).

Ainda de acordo com Mello e Campos (2018), embora a Educacéao Fisica tenha
um bom potencial pedagdgico para melhorar o relacionamento interpessoal entre os
estudantes, ela por si s6 ndo pode resolver completamente o problema da violéncia
que muitas vezes esta presente nas relacées escolares. Os autores destacam que
tais beneficios requerem uma pratica pedagodgica comprometida por parte dos
professores, que promova uma compreensdo mais profunda das relagdes humanas.
Isso inclui o desenvolvimento de uma educacdo fundamentada em valores, formando
atitudes e comportamentos saudaveis para o convivio e relacionamento entre 0s
estudantes.

Sobre os anseios e desafios, os professores (Violeta, Margarida e Cravo)
relatam que o maior desafio é conseguir desenvolver uma pratica eficaz com apenas

uma aula por semana. A professora Margarida, comenta:

“No Estado*, estd tranquilo. Com duas aulas semanais, conseguimos
desenvolver atividades, aplicar novas metodologias e planejar as aulas a
longo prazo. Porém, no municipio, com apenas uma aula semanal para os
alunos do ensino fundamental, ndo conseguimos fazer nada. Perdemos dez
minutos da aula apenas com a organiza¢éo [...]" (MARGARIDA, 2024).

4 Estado, esta se referindo as Escolas Estaduais do Estado de Mato Grosso, onde a Lei Estadual N°
11700 de 2022, promulga que as escolas da rede publica deverdo ofertar, pelo menos, duas aulas
semanais de Educacéo Fisica para cada turma.



72

A professora continua dizendo que:

“[...] a Educacgéo Fisica esta em pé de igualdade com as demais disciplinas
dentro da escola. Entdo, por que os alunos tém menos oportunidades de
vivenciar essa disciplina?” (MARGARIDA, 2024).

Esta critica vem permeando a EF ha bastante tempo. De acordo com a
Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (PeNSE, 2019), a quantidade de aulas de
Educacao Fisica por semana varia entre os diferentes estados do pais. Cerca de
62,6% dos estudantes analisados tiveram menos de duas aulas de Educacao Fisica
na semana anterior a pesquisa (IBGE, 2021, p. 63).

Apesar de ser obrigatdria como componente curricular no Brasil (Lei n. 10.793,
2003) e de existirem recomendac¢des em documentos como os da UNESCO (2015),
que sugere um minimo de 120 a 180 minutos de aulas de Educacgéo Fisica por
semana, além do Guia de Atividade Fisica para a Populagdo Brasileira (BRASIL,
2021), que prop0e a distribuicdo em trés aulas de 50 minutos cada, ainda ndo ha uma
lei nacional que assegure o cumprimento desse minimo em todas as regides e estados
do pais.

Os professores concordaram que, para superar os desafios enfrentados, é
essencial uma maior valorizacdo da Educacao Fisica Escolar (EFE) nas politicas
educacionais e uma conscientizagdo da importancia dessa disciplina para o
desenvolvimento integral dos alunos. O professor Cravo, destacou que a integracao
de novas metodologias e abordagens pedagdégicas poderia potencializar o impacto
das aulas, mesmo com o tempo reduzido.

Ele afirmou:

“Precisamos inovar e encontrar maneiras criativas de engajar os alunos,
mesmo que tenhamos pouco tempo. Trabalhar com projetos, promover
atividades que eles realmente gostem pode fazer a diferenga” (CRAVO,
2024).

O professor Cravo complementou, enfatizando a necessidade de maior apoio

institucional:
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“As escolas precisam entender a importéncia da EFE e oferecer as condi¢des
necessdrias para que possamos desenvolver nosso trabalho de maneira
eficaz. Isso inclui desde a infraestrutura até a carga horaria” (CRAVO, 2024).

Para concluir a discussdo, os professores refletiram sobre o papel
transformador da EFE na vida dos alunos. Eles concordaram que, apesar das
dificuldades, é possivel promover mudancas significativas através de uma pratica

comprometida e inovadora. A professora Violeta, finalizou:

“Mesmo com todos os desafios, acredito que nosso papel vai além das
quadras, 0 nosso trabalho pode impactar a vida dos alunos de maneiras que
talvez nem imaginemos. E preciso persistir, buscar sempre o melhor e
acreditar no potencial da EFE como ferramenta de educacgéo e cidadania”
(VIOLETA, 2024).

O encontro reflexivo encerrou-se com um sentimento de renovacdo e
compromisso, destacando a importancia de persistir, buscar sempre o melhor e
acreditar no potencial transformador da Educacdo Fisica como ferramenta de

educacao e cidadania.
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5.2.2 Renovacdao pedagodgica

O terceiro encontro dos ciclos de reflexfes iniciou-se com os participes
sentados em circulo, onde comecamos relembrando os textos previamente
disponibilizados pelo professor-pesquisador. Os textos foram "Educacdo Fisica
Escolar: entre a 'rola bola' e a renovacéo pedagogica” e "Entre o 'ndo mais' e 0 'ainda
n&o": pensando saidas do 'ndo-lugar' da EF escolar", respectivamente, (GONZALEZ,
F. J. 2020) e (GONZALEZ, F. J. e FENSTERSEIFER, P. E. 2009).

Figura 8 - Participes durante o 3° encontro formativo.

Fonte: Acervo pessoal

Os dois textos foram estudados pelo professor-pesquisador durante as
disciplinas de Problematicas da Educacdo Fisica e Escola, Educacdo Fisica e
Planejamento. O primeiro texto, explorado logo no inicio da trajetéria como mestrando,
despertou interesse e questionamentos sobre as praticas tradicionais na educacgao
fisica escolar e as possibilidades de renovacdo pedagodgica. Considerando a

perspectiva da interculturalidade nas aulas de EFE, esses textos se encaixam
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perfeitamente no processo reflexivo, oferecendo uma base sélida para repensar as
abordagens educacionais com o proposito de promover uma educacgédo fisica mais
inclusiva, equitativa e inovadora.

Escrevendo sobre Educacéo Intercultural e Educacéo Fisica, Oliveira e Daolio
(2011) relatam que, historicamente, a escola prioriza um ensino baseado em
pressupostos monoculturais. Ou seja, 0 que € abordado no ambiente escolar esta
relacionado a uma unica cultura (branca, cristd, europeia, masculina). Autores como
Fleuri (2003), Capelo (2003), Sacristan e Pérez Gomez (2000), Sacristan (1998) e
Santomé (1998) afirmam que os conhecimentos das culturas hegeménicas sao
enfatizados nas propostas curriculares, o que resulta em silenciar e/ou ocultar outras

vozes e culturas presentes na sociedade.

Diante desse quadro de denuncias e criticas contundentes a escola, é que o
debate educacional incorporou em seu discurso a valoriza¢do das diferencas.
Tal fato implicou ressignificagdo de acdes e concepcdes pedagodgicas, a fim
de flexibilizar e/ou solucionar os problemas do tradicional modelo escolar que,
eminentemente excludente, apresentou-se incapaz, ao longo da histéria, de
lidar com as diferencas. Os processos educativos, ao ocorrerem num sentido
de mao Unica, implicam uma pedagogia da homogeneiza¢édo que, pautada
num discurso ingénuo de que “aos olhos do educador todos séo iguais”,
acaba por cindir e ignorar as diversas formas de estar no mundo,
expressadas pelas diferentes culturas e contextos dos educandos
(OLIVEIRA; DAOLIO, 2011, p. 3).

Tentando romper com o modelo tradicional de ensino, os textos que relatam o
caminho percorrido pela Educacao Fisica até chegar a atualidade sdo extremamente

pertinentes para as reflexdes sobre incluséo e interculturalidade. Considerando que:

"[...] a educacdo intercultural baseia-se em pressupostos que apontam, nao
somente para a existéncia das diferengas, mas também para seu enlace com
a aprendizagem, fazendo com que o educando apreenda o conhecimento do
outro, do diferente, e com ele estabelega um didlogo proficuo e muatuo, no
qual as possibilidades ndo se encerram a partir de uma Unica visao"
(OLIVEIRA; DAOLIO, 2011, p. 3).

As reflexdes do ciclo foram baseadas nas trés grandes categorias de atuacdes
docentes na EFE, definidas por Gonzalez (2020, p.131) como: “(a) praticas
tradicionais, (b) o abandono do trabalho docente (ou desinvestimento pedagdgico) e
(c) praticas inovadoras”.

A professora Margarida comeca as reflexdes relatando que:
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“O que estamos fazendo nesse momento nas escolas sdo caracteristicas das
praticas tradicionais, porque infelizmente estamos voltados para treinamento,
pensando no JENOX5” (MARGARIDA, 2024).

Ela continua a reflexdo, dizendo:

“O que infelizmente acaba excluindo grande parte dos estudantes, pois
somos pressionados para obter o melhor resultado durante as competicdes.
Somos pressionados pela escola para ser vencedores, somos pressionados
pelos pais. Inclusive, uma mae perguntou para mim qual foi o critério de
escolha. 'Por que meu filho ndo foi selecionado?' Respondi: 'Mae, sdo muitos
alunos e poucas vagas. Queria poder levar todo mundo que gosta de jogar.
Posso? Nao posso. Gosto? Ndo gosto. Eu gosto de separar meninos e
meninas para montar time? N&o gosto, mas infelizmente a gente nédo faz
somente o que gosta” (MARGARIDA, 2024).

A professora Violeta complementa:

“Infelizmente, o esporte é isso, o esporte é excludente. Eu sempre falo para
0s pais que nas aulas de EF e nos interclasses pode ter certeza de que todos
vdo participar. Agora, nos jogos, infelizmente, ndo da para levar todos”
(VIOLETA, 2024).

Segundo Soares et al. (1992), essa situacdo resulta da influéncia do esporte
no sistema educacional. Esse impacto se reflete na ideia de que ndo temos um esporte
da escola, mas sim, o esporte na escola. Trata-se de uma perspectiva marcada pela
subordinacdo da Educacao Fisica aos cadigos e significados da instituicdo esportiva.
Esses codigos sdo guiados pelos principios de desempenho atlético/desportivo,
comparacao de resultados, competicdo, regulamentacao rigorosa, Sucesso no esporte
como sindnimo de vitdria, e racionalizacao de métodos e técnicas.

Margarida continua a reflexdo sobre jogos escolares, dizendo:

“Eu prefiro perder com elegéncia do que pisar na cabeca do coleguinha. Eu
sempre falo para os alunos: ele é seu adversario, ndo seu inimigo. Vocé esta
jogando contra ele hoje, mas semana que vem vocés podem estar na mesma
escola, no mesmo time” (MARGARIDA, 2024).

Os relatos dos professores corroboram com Frizzo (2013). O autor, em

pesquisa sobre os jogos escolares, discorre que:

5 JENOX - s@o os Jogos Escolares de Nova Xavantina, no decorrer dos ciclos de reflexdes as escolas
estavam se preparando para o torneio.
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[...] percebeu-se que os Jogos Escolares expfem divergentes interesses em
torno dos objetivos que a gestao, professorado e alunado imprimem a eles.
Por um lado, a gestdo reproduz discursos de que os jogos escolares
contribuem para a cidadania, salde, participacédo, respeito as regras etc,
além do interesse de colocar as escolas em disputa numa competicdo para
obter algum tipo de éxito sobre as outras; por outro lado, o alunado quer
disputar os jogos com o intuito de ganhar, de ser campedes, de serem
melhores que as outras escolas, de poder tripudiar sobre os colegas que nédo
foram jogar e sobre as escolas que perderam seus jogos, sendo a derrota e
a vitdria, momentos de decepc¢édo ou exaltacao, ndo guardando relacdes de
aprendizagem (FRI1ZZO, 2013, p.169).

Como descrito no inicio da analise desse ciclo de reflexdo, para a Educacao

Intercultural acontecer, as relagdes de aprendizagem passam por todos os presentes.

Uma competicdo esta na contramao da proposta de interculturalidade, pois silencia e

oculta outras vozes e culturas presentes na escola.

Continuando as reflexdes, os professores (Cravo, Margarida, Rosa e Violeta)

concordaram sobre suas formas de atuacao, relatando que todas diferem da atuagao

tradicional.

Contudo, a professora Rosa disse:

“Uma vez ou outra, sempre no final de bimestre, dou uma aula livre para os
alunos. Pergunto o que eles querem fazer e libero” (ROSA, 2024).

A professora Margarida continuou a reflexao, dizendo:

“Eu também ja fiz isso. Acredito que todos nds aqui ja fizemos uma aula livre.
Uma coisa é uma aula esporadica, outra é aquela constancia” (MARGARIDA,
2024).

A professora Violeta também falou sobre essa aula livre no final de bimestre:

“Olha, eu fago assim: todo final de bimestre tem essa aula, que fago com
todas as turmas. Separo em trés grupos, e cada grupo tem o direito de
escolher uma brincadeira ou um jogo que fizemos durante o bimestre para
desenvolver naquela aula” (VIOLETA, 2024).

Todos os participes, durante a reflexdo da professora Violeta reagiram

discordando, A professora Margarida disse:

“Essa aula ndo é uma aula livre, mas sim uma aula direcionada”
(MARGARIDA, 2024).
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O professor Cravo, ao falar sobre suas praticas, disse:

“Tenho tentado incorporar atividades que valorizem a cultura local e as
tradicdes dos alunos. Por exemplo, ao invés de focar apenas em esportes
convencionais, introduzi jogos tradicionais e dancas folcléricas nas aulas de
EFE (CRAVO, 2024).

Sobre o relato do professor Cravo, a professora Camélia indagou sobre os
resultados dessas atividades, perguntando se elas tém mostrado resultados. O

professor Cravo continuou a reflexéo, dizendo:

“Introduzir jogos de diferentes culturas tem sido uma boa experiéncia para 0s
alunos. Eles estdo aprendendo a valorizar e respeitar as tradicbes dos
colegas, o que promove um ambiente de respeito. Além disso, temos
discutido sobre as origens desses jogos e seus significados culturais,
ampliando a visdo dos alunos sobre o mundo” (CRAVO, 2024).

O professor-pesquisador entdo informou aos participes que o encontro estava
se aproximando do final. Convidou cordialmente cada um a apresentar comentarios
ou observacdes, mas ninguém se manifestou. Por fim, ele agradeceu a todos pela
participacdo e pelo engajamento nas discussfes, destacando que as contribui¢cdes de
cada um sdo essenciais para o sucesso do ciclo de reflexdes. Com palavras de
incentivo e motivacao, o encontro foi encerrado, deixando uma sensacéo de progresso
e cooperacao entre 0s participes presentes.

A analise dos dados do ciclo de reflex6es revelou que apenas uma professora
havia realizado as leituras previamente, sugerindo que as discussdes se basearam
mais em seus conhecimentos intuitivos e praticos do que nas bases cientificas

apresentadas nos textos indutores de reflexao.
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5.2.3 Interculturalidade

No quarto encontro, conseguimos avancar em direcao ao objetivo da pesquisa,
centrando as reflexdes na tematica da interculturalidade. O professor-pesquisador
havia previamente disponibilizado os textos indutores para os participes, o0 que nos

permitiu iniciar o encontro revisitando esses materiais. Os textos utilizados foram:

“Multiculturalismo e educacéao: desafios para a pratica pedagogica” (CANDAU, V. M.,
2008), “Educacgao Intercultural e formacao de professores” (FLEURI, R. M., 2022),
“Interculturalidade Critica e Pedagogia Decolonial: in-surgir, reexistir e re-viver’
(WALSH, C., 2009) e “Educagao Intercultural e Educacdo Fisica Escolar:
Possibilidades de Encontro” (OLIVEIRA, R. C.; DAOLIO, J., 2011).

Figura 9 - Particiﬁes durante o 4° encontro formativo.

LS -
Fonte: Acervo pessoal

O professor-pesquisador inicia relembrando que o objetivo deste encontro é
coletar as percepcdes, experiéncias, anseios e desafios enfrentados pelos
participantes em relacdo a valorizacdo da cultura indigena e a promocdo da

interculturalidade no ambiente escolar.

"O encontro de hoje é o principal foco da pesquisa, mas, para chegarmos a
este ponto, foi necessario percorrer o caminho que trilhamos, refletindo sobre
o papel do professor e a legitimacao da nossa profissao. Ndo seria suficiente
abordar a interculturalidade sem antes termos refletido sobre a nossa atuagéo
enquanto professores" (PROFESSOR-PESQUISADOR, 2024).

Essa reflexdo é corroborada por Walsh (2009), que argumenta que a educagao
intercultural deve ser um enfoque global, afetando todos os aspectos do processo

educativo, desde o curriculo até a relagdo com a comunidade.
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Relembrando os textos indutores, a professora Margarida diz que as definicdes

de multiculturalismo e monoculturalista fez ela refletir bastante.

“Geralmente, essa monocultura é de origem europeia. Se fOssemos
considerar a nossa cultura, ela teria raizes indigenas e africanas. O proprio
formato do ensino médio atual, em que os alunos escolhem as disciplinas que
desejam estudar, € uma influéncia europeia” (MARGARIDA, 2024)

bY

Dando continuidade a reflexdo sobre os textos, a professora relata que,
inicialmente, ndo tinha uma compreensao profunda das terminologias, mas que

entendeu a interculturalidade na prética. Ela relembra um episédio dizendo:

"Comecei a perceber pequenas mudancas de um ano para o outro quando
trabalhei o tema das lutas com os alunos. Chegou um momento em que eu
disse: 'Agora vamos estudar as lutas indigenas. Vocés vao pesquisar sobre
elas e me apresentar o que encontrarem'. Naquela turma, havia dois alunos
indigenas. Entdo, eu falei: 'Pessoal, vocés tém uma fonte dentro da sala,
perguntem aos seus colegas'. Conversei com esses alunos indigenas e eles
fizeram uma apresentagdo sobre o Oi’'68. A partir desse momento, comecei a
dar protagonismo a eles, para que mostrassem como praticavam e como era
a cultura deles. Eles organizaram uma roda com 0sS meninos, mostrando
como era a danca dos meninos e das meninas, e brincaram de lutar. Percebi
gue a interacdo deles mudou quando passaram a ocupar esse espacgo de
protagonismo” (MARGARIDA, 2024).

Essa abordagem prética € apoiada por Lépez e Sichra (2006), que defendem
que a educacdo intercultural deve transformar as relacbes entre sociedades e
culturas, promovendo equidade e pertencimento

A professora compartilhou sua experiéncia ao trabalhar com alunos indigenas
em suas aulas, 0 que gerou interesse entre os participes da discussdo. Durante o

didlogo, o professor Cravo perguntou:

“Durante esse processo, houve algum tipo de discriminagdo ou preconceito?”
(CRAVO, 2024).

Em sua resposta, a professora relatou:

"Com os alunos mais jovens, sim, situacbes de preconceito ocorreram com
maior frequéncia. Com os mais velhos, ao abordar o tema, percebo que o que
falta € formacdo adequada para os professores. Posteriormente, descobri
gue, em algumas culturas indigenas, 0s meninos, até certa idade, ndo podem
falar com mulheres, pois isso seria considerado um desrespeito. Essa horma

6 A luta Oi'o ou lwo (que significa luta de raizes) é uma luta praticada pelo povo indigena Xavante,
também realizada num contexto ritual, sendo parte de uma série de ritos de passagens que 0s garotos
Xavantes devem percorrer para chegar a fase adulta.
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cultural dificulta nosso acesso a esses alunos, resultando, muitas vezes, na
exclusdo deles das atividades. Nas turmas mais jovens, observei uma
resisténcia dos outros alunos em formar duplas com os estudantes indigenas.
Sempre que solicitivamos a formacéo de duplas, havia relutancia por parte
dos demais alunos em interagir com eles. Nesses casos, eu, como
professora, precisei intervir diretamente na organizacdo dos grupos,
mostrando que os alunos indigenas eram perfeitamente capazes de realizar
as atividades, com o objetivo de incentivar um ambiente de maior participacdo
e cooperagédo entre todos os estudantes” (MARGARIDA, 2024).

A fala da professora sublinha a relevancia de uma formag¢ao docente voltada
para o reconhecimento e o respeito as especificidades culturais, especialmente no
contexto da participacdo de estudantes indigenas. Sua experiéncia demonstra que,
na auséncia de uma compreensdo adequada das normas culturais desses alunos,
pode ocorrer tanto incompreensdo quanto resisténcia, ndo apenas entre 0sS
estudantes, mas também entre os proprios educadores. Isso reforca a urgéncia de
politicas educacionais que promovam uma formacdo continuada intercultural dos
professores, capacitando-os para enfrentar tais desafios e garantir um ambiente
escolar inclusivo e respeitoso.

Continuando a reflexdo sobre interculturalidade, o professor-pesquisador
relembra um fato ocorrido em 2022, quando foi recebida uma aluna inglesa, filha de
brasileira, mas nascida e criada na Inglaterra. Ela se integrou facilmente ao ambiente
escolar, sendo bem recebida pelos colegas e rapidamente inserida nas atividades
escolares. No entanto, a facilidade de integracao dessa aluna pode ser atribuida, em
grande parte, a sua origem branca e a percepc¢ao positiva associada a culturas mais
préximas da hegemonia eurocéntrica, refletindo uma dindmica de aceitacdo que,
frequentemente, favorece individuos com caracteristicas associadas a branquitude.

Esse contraste evidencia uma questdo profunda sobre como as relacdes de
poder e 0s preconceitos raciais estruturam o ambiente escolar. Enquanto a aluna
inglesa, por sua origem branca, foi rapidamente aceita, outros grupos, como os alunos
indigenas, enfrentam resisténcia e dificuldades para serem integrados, devido as suas
especificidades culturais e as marcas de marginalizacdo historica. A experiéncia
dessa aluna inglesa, vista através da perspectiva da interculturalidade critica, revela
COMO 0s processos de aceitacdo e exclusdo no ambiente escolar ndo sdo apenas uma
questao de acolhimento de diferentes culturas, mas estdo profundamente marcados
por desigualdades raciais e sociais.

Portanto, essa diferenga no tratamento expde as estruturas de poder que

influenciam as dindmicas escolares. A experiéncia da aluna inglesa serve como um
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convite para refletir sobre como as escolas podem trabalhar de forma mais critica e
consciente para promover um ambiente que valorize e respeite igualmente todas as
culturas, independentemente de sua origem, cor ou classe social. Isso implica ndo sé
em acolher novos alunos, mas também em educar a comunidade escolar para
desconstruir esteredtipos e combater as desigualdades raciais, promovendo uma
convivéncia mais justa e intercultural.

Nesse contexto, Walsh (2009) propde a interculturalidade critica como uma
ferramenta pedagodgica que questiona continuamente a racializagcéo, subalternizacao
e inferiorizacdo, além de seus padrdes de poder. Ela sugere que essa abordagem
visibiliza modos diferentes de ser, viver e saber, buscando desenvolver compreensoes
e condicbes que articulem e dialoguem com as diferencas em um marco de
legitimidade, dignidade, igualdade, equidade e respeito. A interculturalidade critica se
torna um projeto e um processo que se entrelaca com a decolonialidade, promovendo
iniciativas éticas que desafiam e transformam as estruturas sociais.

A experiéncia da aluna inglesa exemplifica a necessidade de uma educagao
que ndo apenas reconheca a diversidade cultural, mas que também questione as
desigualdades subjacentes que permeiam essas interacdes. Ao acolher diferentes
culturas de maneira critica e reflexiva, as escolas podem contribuir para a construcao
de um espaco educativo mais inclusivo e respeitoso.

Assim, a proposta de Walsh (2009), reforca que a interculturalidade critica deve
ser entendida como um projeto politico de intervencao na realidade social que revisita
aspectos historicos da colonizacdo. Essa abordagem busca ressignificar as relacbes
sociais e de poder, promovendo uma educacao que ndo apenas aceita a diversidade,
mas que também luta contra as injusticas historicas e contemporaneas relacionadas
a opressao racial e cultural. Portanto, ao integrar essa perspectiva critica nas praticas
pedagogicas, é possivel fomentar um ambiente escolar onde todos os alunos se
sintam valorizados e respeitados em suas identidades culturais.

ApoOs esse inicio reflexivo, o professor-pesquisador insere dentro do ciclo de
reflexdes algumas questdes com base nos textos indutores. A primeira foi: “Como
vocé percebe a valorizacdo da cultura indigena em sua prética pedagogica? Vocé,
engquanto professor, consegue perceber que ha culturas diferentes nas suas aulas?
Pode compartilhar alguma experiéncia positiva ou negativa relacionada a incluséo de
alunos indigenas nas aulas de Educacgao Fisica?”

A professora Rosa € a primeira a refletir, dizendo:
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“Perceber a gente percebe, eu mesmo estou deixando muito a desejar nesta
parte, justamente nessa questdo que a gente precisa ser formado para isso.
Precisa entender a lingua, aprender a se comunicar com eles, fazer um
planejamento adequado para trabalhar com eles. Porque mesmo sabendo
gue o entendimento € dificil, a gente precisa de um planejamento especifico
para trabalhar com eles. Um dia, quando trabalhei com um texto sobre luta e
eles comecgaram a riscar aleatoriamente para dizer que estavam fazendo, me
deu um desespero” (ROSA, 2024).

A fala da professora Rosa revela uma série de desafios enfrentados na pratica
pedagodgica ao lidar com a insercdo dos alunos indigenas. Sua autoavaliacao
demonstra uma consciéncia critica sobre as limitacdes de sua formacéo e preparacao
para abordar a interculturalidade em sala de aula. Ao afirmar que "perceber a gente
percebe", ela reconhece que ha uma realidade cultural distinta presente entre os
alunos, mas também expressa um sentimento de inadequacgédo em sua capacidade de
lidar com essa pluralidade.

A necessidade de formacao especifica mencionada por Rosa € apoiada por
Candau (2009), que afirma que "a educacéo intercultural ndo pode ser reduzida a
algumas situacbes e/ou atividades realizadas em momentos especificos, nem
focalizar sua atencdo exclusivamente em determinados grupos sociais" (CANDAU,
2009, p. 170). Essa perspectiva destaca a necessidade urgente de uma formacéo
docente que capacite os educadores a desenvolver praticas pedagdgicas
participativas e sensiveis as diversas realidades culturais dos alunos. A formacéo
deve ir além da simples compreensao das culturas, oferecendo ferramentas para que
os professores possam refletir criticamente sobre as dinamicas de poder, 0s
preconceitos e as desigualdades presentes nas interagdes cotidianas. E essencial que
os educadores estejam preparados para criar um ambiente escolar que reconheca as
multiplas identidades culturais de seus alunos, promovendo um espaco de
aprendizado que seja verdadeiramente respeitoso e transformador.

Candau (2009), argumenta que a construcdo de um ambiente educativo
inclusivo requer um planejamento pedagdgico adaptado as necessidades dos alunos,
especialmente aqueles que pertencem a grupos historicamente marginalizados.
Portanto, ao integrar essa perspectiva critica nas praticas pedagogicas, € possivel
enfrentar os desafios da interculturalidade de maneira eficaz e respeitosa,
promovendo um espacgo onde todos os alunos se sintam valorizados e parte do

processo educativo.
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Apos a fala de Rosa, a professora Violeta tomou a palavra para compartilhar
sua experiéncia ao abordar atividades relacionadas a cultura indigena em suas aulas.
Ela relatou que, ao incluir tais atividades, notou um certo constrangimento por parte

dos alunos indigenas:

"De todas as atividades que passei, 0 que eu senti foi que, a principio, os
alunos indigenas se sentem constrangidos quando falamos sobre atividades
indigenas. Eu fiquei com receio de estar ofendendo e cheguei a perguntar
para eles se gostaram das atividades" (VIOLETA, 2024).

A fala da professora Violeta evidencia um aspecto crucial da inclusédo de alunos
indigenas nas aulas: o constrangimento que esses alunos podem sentir ao serem
expostos a discussdes sobre suas préprias culturas. Essa situacdo pode ser
interpretada como um reflexo das tensées historicas e sociais que cercam a identidade
indigena no Brasil. O receio de ofender os alunos sugere uma preocupacdo com a
sensibilidade cultural e a necessidade de um ambiente seguro para a expressao de
suas identidades.

O constrangimento mencionado por Violeta pode estar ligado a falta de
representatividade e a forma como a cultura indigena é frequentemente abordada nas
escolas. Muitas vezes, as narrativas sobre culturas indigenas sédo simplificadas ou
estereotipadas, o que pode levar os alunos a se sentirem alienados ou desconectados
de suas préprias identidades. A inclusdo efetiva da cultura indigena no curriculo
escolar deve ir além da mera apresentacdo de informac6es; deve envolver préaticas
pedagogicas que permitam aos alunos indigenas se verem refletidos nas atividades e
discussoes.

Diante dos relatos dos participes, o professor-pesquisador relembrou os
fundamentos da interculturalidade critica, ressaltando que esse enfoque nao se trata
apenas de incluir diferentes culturas no curriculo, mas de reconhecer e transformar as
estruturas de poder que perpetuam desigualdades. Ele destacou que uma educacao
intercultural critica deve desafiar as normas que naturalizam a exclusdo e a
inferiorizacéo de determinados grupos.

Essa observacdo dialoga com a proposta de Walsh (2009) sobre a
interculturalidade critica, que enfatiza a necessidade de uma transformacgéo profunda
nas relacdes de poder dentro da escola. Walsh argumenta que essa mudanca deve ir
além da simples incluséao de culturas diferentes no curriculo, envolvendo também as

atitudes, percepcdes e praticas de toda a comunidade escolar. A transformacéao,
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portanto, exige ndo apenas a insercdo de conteudos que refltam a diversidade
cultural, mas também um trabalho pedagoégico que questione e desconstrua
preconceitos, criando um ambiente educacional verdadeiramente receptivo, acolhedor
e respeitoso para todas as culturas. Isso implica em uma mudanca na forma como as
culturas sado percebidas e valorizadas, promovendo uma escola que ndo sé reconhece
a diversidade, mas também combate as desigualdades estruturais que ainda existem
nas relacdes educacionais.

Em suma, as discussfes durante este quarto encontro formativo ressaltam nao
apenas os desafios enfrentados na promocao da interculturalidade, mas também as
oportunidades valiosas para enriquecer o processo educativo através do respeito

mutuo e do didlogo entre culturas diversas.

5.2.4 Papel social da Educacéao Fisica

No quinto encontro, continuamos a avancar em direcdo ao objetivo da
pesquisa, centrando as reflexdes na tematica da interculturalidade, o professor-
pesquisador iniciou a sessdo relembrando as reflexdes realizadas no encontro
anterior, onde de acordo com o roteiro’ ficou pendente a finalizacdo de uma atividade
colaborativa proposta anteriormente.

A atividade era que em duplas eles deveriam elaborar uma ou duas propostas
de praticas ou estratégias para promover a interculturalidade durante as aulas de
Educacao Fisica, os participes argumentaram que seria interessante pensar todos
juntos, ao invés de dividir por pequenos grupos, produzindo a mesma quantidade de
propostas.

Apds um curto periodo de reflexdo e elaboracdo os participes comecaram a
compartilhar suas propostas, cada um contribuindo com ideias que refletiam suas
experiéncias e compreensdes sobre a promog¢do da interculturalidade nas aulas de
Educacéao Fisica.

Margarida foi a primeira a falar, destacando a importancia de incluir jogos
tradicionais de diferentes culturas nas aulas. Ela sugeriu que as aulas pudessem
comecar com uma breve apresentacao historica e cultural sobre o jogo, seguida da

pratica propriamente dita.

7 Roteiro do 4° ciclo de reflexdes - Ver apéndice H.
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“Podemos escolher um jogo ou uma luta indigena, como a Peteca, o Oi’6, e
pedir que os alunos pesquisem sobre a origem, regras e importancia desses
jogos em suas culturas de origem. Isso ndo apenas ensina o esporte, mas
também fomenta uma maior conscientizagdo sobre a diversidade cultural”
(MARGARIDA, 2024).

Cravo, por sua vez, enfatizou o papel do aluno como protagonista no processo
de ensino-aprendizagem. Ele sugeriu que os proprios alunos fossem convidados a
trazer elementos de suas culturas para as aulas, criando um espaco de partilha de

saberes.

“Poderiamos organizar semanas tematicas, onde os alunos, em grupos,
apresentassem atividades culturais relacionadas ao movimento e a pratica
corporal. Isso poderia incluir dancas, esportes e até rituais que envolvem o
corpo e o movimento, com a devida contextualizacdo” (CRAVO, 2024).

A professora Violeta sugeriu um trabalho jA desenvolvido pela professora
Margarida com os seus alunos, levando-os para a aldeia com objetivo de vivenciarem

na pratica a cultura dos indigenas.

“A gente pode fazer essa questdo do intercdmbio, juntando a escola da aldeia

com a da cidade seria uma excelente sugestao” (VIOLETA, 2024).

A proposta de Violeta foi muito bem recebida pelos participes. A ideia de um
intercambio entre escolas de diferentes contextos culturais ndo apenas promoveria o
entendimento sobre a cultura indigena, mas também permitiria que os alunos
experimentassem diretamente as tradicbes e praticas culturais. A professora
Margarida, que ja havia realizado essa atividade, compartilhou suas experiéncias.

“Quando levei meus alunos para a aldeia, eles puderam ver como 0s
indigenas se organizam, suas praticas de vida e como o esporte esta
entrelacado com a cultura. Foi muito legal, uma vivéncia rica e cheia de
significados” (MARGARIDA, 2024)

Apos esse periodo de reflexao, iniciamos o tema do quinto encontro, intitulado
“Papel Social da Educacgdo Fisica”. O professor-pesquisador destacou que a
abordagem do curriculo cultural proposta por Marcio Garcia Neira € particularmente
pertinente para a promocao da interculturalidade nas aulas de Educacéo Fisica. Isso
se deve ao fato de que um curriculo cultural, desde sua concepc¢ao, incorpora métodos
democraticos para a escolha dos temas a serem abordados e das atividades a serem

desenvolvidas. Ele estimula uma reflexao critica sobre as praticas sociais vinculadas
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a cultura corporal, fundamentando-se nas experiéncias dos alunos. A partir dessa
base, tais praticas sado enriquecidas e ampliadas por meio do didlogo com diversas
vozes e expressoes corporais (NEIRA, 2009).

Dessa maneira, a experiéncia escolar se transforma em um espaco propicio
para o debate, a interacdo entre culturas e a confluéncia das diversas manifestacdes
corporais de diferentes grupos sociais. Esse tipo de curriculo se configura como um
espaco para a disseminacao de significados, onde a diversidade de interpretacdes e
a construcdo de identidades ocorrem por meio de analises, questionamentos e
didlogos interculturais.

O estudo de Canen e Oliveira, evidenciou que o curriculo cultural:

[...] valoriza a diversidade e questiona a propria construcao das diferengas e,
por conseguinte, dos estere6tipos e preconceitos contra aqueles percebidos
como “diferentes” no seio de sociedades desiguais e excludentes (CANEN E
OLIVEIRA, 2002, p. 61).

A implementacdo de um curriculo cultural na Educacédo Fisica ndo apenas
enriquece as praticas pedagdgicas, mas também favorece a constru¢cdo de um espaco
onde a interculturalidade é conhecida e celebrada. Essa abordagem permite que 0s
educandos se vejam como protagonistas nas transformacdes sociais, promovendo a
conscientizacado sobre as questdes que permeiam suas vivéncias e identidades. Ao
estimular uma reflex&o critica sobre as praticas sociais relacionadas a cultura corporal,
o curriculo cultural incentiva os alunos a questionarem os estere6tipos e preconceitos
gue cercam a nocéo de "diferente”, como apontam Canen e Oliveira (2002). Nesse
sentido, a Educacédo Fisica torna-se um veiculo potente para a promoc¢do de uma

sociedade mais inclusiva e justa.

O curriculo cultural da Educacéo Fisica tenciona posicionar os educandos
como sujeitos da transformacéo social e contribuir com a construcédo de uma
sociedade mais democratica e justa. Consequentemente, sua pratica
pedagodgica devera articular-se ao contexto de vida comunitaria; apresentar
condi¢cBes para que sejam experimentadas e interpretadas as formas como a
cultura corporal é representada no cendrio social; ressignificar essas praticas
corporais conforme as caracteristicas do grupo; aprofundar os
conhecimentos acerca desse patrim6nio e ampliar os saberes dos alunos a
respeito da manifestacéo corporal objeto de estudo (NEIRA, 2009, p. 72).

A Educacéo Fisica fundamentada nos Estudos Culturais foca principalmente

na valorizacdo e no reconhecimento das diversas identidades culturais que se
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expressam por meio das praticas corporais (Neira, 2010). O cenario multicultural
presente nas escolas hoje coloca em evidéncia o constante confronto entre 0s sujeitos
da educacdo e as mudltiplas representacdes sociais associadas as manifestacfes
corporais e seus praticantes. Nesse sentido, compreender e valorizar o processo de
construcdo da prépria identidade cultural, assim como as representacdes que sao
formadas sobre o Outro, torna-se uma acgéo essencial para uma escola comprometida
com a reducao das desigualdades sociais (Alviano Junior, Neira e Vargas, 2022).
Durante a discusséo, o professor-pesquisador destacou que a implementacao
de um curriculo cultural na Educacéo Fisica pode facilitar a inclusdo de praticas e

saberes variados, permitindo que os alunos se reconhecam nas atividades propostas.

“Acredito que essa abordagem seja fundamental para criar um ambiente em
gue todos os alunos se sintam pertencentes. Ao valorizar as culturas diversas
dos alunos, o curriculo cultural ndo apenas enriquece as aulas, mas também
promove a empatia e 0 respeito mutuo. Quando 0s alunos veem suas
experiéncias e tradigBes refletidas nas atividades, eles se sentem mais
motivados e engajados, o que pode resultar em um aprendizado mais
significativo” (PROFESSOR-PESQUISADOR, 2024).

O professor Cravo acrescentou que as atividades poderiam ser
complementadas com discussdes sobre as questdes sociais enfrentadas pelos grupos
indigenas hoje.

“E importante que nossos alunos entendam ndo apenas as tradigbes
culturais, mas também os desafios enfrentados por essas comunidades”
(CRAVO, 2024).

Nesse contexto, a Educacdo Fisica passa a ser um espaco de construcéo
coletiva, onde todos os alunos tém a oportunidade de expressar suas vozes. As
propostas de Margarida, Cravo e Violeta evidenciam como as aulas podem ser
organizadas para acolher as narrativas e saberes de cada estudante, refletindo as
diversas identidades presentes na sala de aula. Tal abordagem néo s6 contribui para
a formacdo de uma identidade coletiva, mas também confronta estereétipos e
preconceitos.

Assim, a Educacgéo Fisica fundamentada nos Estudos Culturais transcende a
simples pratica do movimento corporal, assumindo um papel social e politico ao
promover a participacédo e o reconhecimento da pluralidade que permeia o ambiente
escolar. Ao incorporar as histérias, tradicbes e conhecimentos de diferentes grupos, o

curriculo cultural emerge como uma ferramenta indispensavel para combater a
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invisibilidade de determinadas culturas e histérias, favorecendo um ambiente de maior
equidade e justica social.

Portanto, a andalise dos dados do quinto encontro reflexivo aponta que um
curriculo de Educacado Fisica fundamentado nos Estudos Culturais ndo apenas
enriguece o0 ensino, mas também desempenha um papel vital na criacdo de um
ambiente escolar mais participativo, empatico e critico. A valorizagéo das identidades
culturais presentes no espaco educacional promove uma educacdo comprometida
com a reducdo das desigualdades sociais e com a formacdo de cidaddos mais

conscientes, solidarios e preparados para conviver em uma sociedade plural.

5.2.5 Avaliacdo na Educacéo Fisica escolar

No sexto e ultimo encontro reflexivo, o professor-pesquisador iniciou a sesséo
com uma breve recapitulacao do percurso realizado até aquele momento. Ele revisitou
0s objetivos dos ciclos de reflexdes, destacando os marcos e aprendizados que foram
vivenciados ao longo do processo. O foco deste encontro foi direcionado a analise dos
métodos de avaliacdo adotados pelos participes em suas aulas, além da avaliacdo
dos proprios ciclos de reflex6es realizados. Para enriquecer a discussao, o professor-
pesquisador havia disponibilizado previamente dois textos que serviram como ponto
de partida para as reflexdes: "A avaliacao da educacdo fisica na escola" (DARIDO, S.
C., 2012) e "Avaliacao na Educacéo Fisica escolar: construindo possibilidades para a
atuacdao profissional” (SANTOS, W. DOS et al., 2014).

As reflexBes iniciaram com o professor-pesquisador ressaltando que,
infelizmente, ainda tendemos a avaliar nossos alunos utilizando métodos tradicionais,
como provas tedricas e praticas. Ele destacou que essa abordagem muitas vezes esta
ligada a busca pela aceitacdo da educacéao fisica dentro do ambiente escolar, onde a
disciplina se sente pressionada a ocupar um espaco similar ao das demais matérias.
Essa pressao resulta na adocdo de métodos avaliativos que ndo consideram as

particularidades da Educacéo Fisica, que requer uma abordagem diferenciada.

“[...] a avaliacdo na educacao fisica deve ser adaptada as especificidades da
disciplina, ir além da simples aplicacdo de testes. (PROFESSOR-
PESQUISADOR, 2024).
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Nesse sentido, reforcou-se a ideia de que a avaliacao vai muito além da simples

atribuicdo de notas. Como argumenta Darido (2012):

[...]a avaliagé@o é um processo mais amplo que atribuir uma nota. Na verdade,
avaliar € um processo que procura auxiliar o aluno a aprender, mais e melhor.
Em outras palavras, avaliar € mais complexo do que tomar exclusivamente o
desempenho dos alunos em uma prova e considerd-lo aprovado ou
reprovado, mesmo porque cada aluno chega a escola e as praticas corporais
com certo nivel de conhecimento, carregando experiéncias anteriores e com
caracteristicas pessoais (DARIDO, 2012, p. 127).

Durante as reflexdes, a professora Violeta compartilhou sua experiéncia ao

tentar aplicar métodos avaliativos tradicionais. Em sua fala, destacou:

"Eu tentei aplicar provas e outros métodos de avaliagdo, mas hoje em dia ndo
faco mais isso. Muitos alunos tém dificuldade em escrever, especialmente na
educacéo infantil. Cheguei a realizar provas orais, mas isso tomava muito
tempo. Agora, optei por ndo aplicar mais provas" (VIOLETA, 2024).

O relato de Violeta reflete uma realidade comum entre professores que se
deparam com as limitagdes das avalia¢des tradicionais. Sua deciséo de abandonar as
provas evidencia uma conscientizacdo sobre a inadequacdo desses métodos,
sobretudo no contexto da educacéo infantil, onde a habilidade de escrita ainda esta
em desenvolvimento e pode ser um grande entrave para o0s alunos. A questdo do
tempo também foi levantada por Violeta, ao observar que as provas orais, embora
mais interativas, exigiam um investimento de tempo que acabava comprometendo
outras atividades pedagogicas. Isso sugere a necessidade de reavaliar as praticas de
avaliacdo, buscando alternativas que promovam um processo mais formativo e
condizente com a realidade dos alunos.

Nesse contexto, Smole (2010) apresenta quatro instrumentos de avaliagao
essenciais para a coleta de dados pelos professores: observacao, analise de registros,
provas e analise de erros. A autora também propde o uso da autoavaliagdo e da
avaliacao entre pares, que colocam o aluno no centro do processo, incentivando-o a
refletir sobre sua propria aprendizagem e participacdo. Para integrar essas
abordagens, ela sugere o portfélio, que funciona como um articulador de todas essas

praticas, promovendo uma avaliacdo compartilhada entre professor e aluno.
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Essa perspectiva reafirma a ideia de que a avaliagcdo ndo deve ser vista como
uma ferramenta punitiva ou de controle, mas como um processo que envolve todas
as partes.

Nas palavras de Darido (2012, p. 130).

Longe de ser instrumento de pressao e castigo, a avaliagdo deve mostrar-se
uatil para as partes envolvidas — professores, alunos e escola — contribuindo
para 0 autoconhecimento e para a analise das etapas ja vencidas, no sentido
de alcancar objetivos previamente tracados. Para tanto, constitui-se em um
processo continuo de diagnéstico da situacdo, contando com a participacao
de professores, alunos e equipe pedagdgica da escola.

Continuando as reflexdes sobre as formas de avaliacdo que os participes

realizam em suas aulas a professora Margarida, relata que:

“Infelizmente a gente tem que langar alguma nota no sistema, entdo eu avalio
assim, tudo que eu passar vale 10, ai se fizer as atividades, os trabalhos e
participar das aulas tem 10, mas eu sempre deixo claro que eu ndo estou
formando atleta, ndo estou avaliando o que vocé sabe fazer, se joga melhor,
eu estou avaliando a sua entrega nas aulas...” (MARGARIDA, 2024).

A fala da professora Margarida ilustra uma realidade comum entre educadores:
a pressao para atribuir notas no sistema educacional. Ela menciona que avalia a
participacdo e o esforco dos alunos em vez de focar apenas em habilidades atléticas.
Essa abordagem reflete uma mudanca significativa na percep¢do da avaliacéo, que
deve ser vista como um processo continuo e colaborativo entre professores e alunos
(DARIDO, 2012).

Essa prética de focar no envolvimento dos alunos, mais do que nas habilidades
técnicas, reflete um movimento crescente de professores que buscam formas de
avaliacdo mais inclusivas e condizentes com a natureza da Educacéo Fisica, cujo
objetivo principal ndo é formar atletas, mas promover o desenvolvimento integral dos
alunos por meio de praticas corporais. Como ressalta Santos et al. (2014), a avaliacédo
na Educacgéo Fisica deve contemplar multiplas dimensGes do ser humano, como
aspectos motores, afetivos e cognitivos, promovendo uma visdo holistica da
aprendizagem.

No decorrer da discusséo, o professor Cravo compartilhou uma experiéncia
semelhante a de Margarida, mas enfatizou a importancia de dialogar com os alunos

sobre o que esta sendo avaliado. Ele mencionou que, ao deixar claro quais sdo o0s
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critérios de avaliacdo e como os alunos podem progredir, eles passam a se sentir mais

parte do processo:

"Eu sempre falo para eles: o que eu estou avaliando nédo é s6 o que vocé
consegue fazer fisicamente, mas o seu esfor¢o, a sua participagdo, como
vocé se comporta durante as atividades. Isso ajuda os alunos a entenderem
gque a nota ndo é um julgamento sobre suas habilidades, mas um
reconhecimento do empenho deles nas aulas" (CRAVO, 2024).

Essa fala destaca a importancia da transparéncia e do didlogo no processo
avaliativo. Quando os critérios de avaliacdo s&o discutidos com os alunos, eles
tendem a se engajar mais nas atividades, sentindo-se valorizados pelo esforgo e pela
participacdo, independentemente de seu nivel de habilidade. A avaliacdo, assim,
deixa de ser vista como um fim em si mesma, tornando-se uma ferramenta formativa
gue promove o crescimento e o autoconhecimento dos alunos (DARIDO, 2012).

A avaliacao, dentro de uma perspectiva mais ampla que considere o aluno em
sua totalidade, deve ser entendida como um processo que visa “reconhecer,
diagnosticar, desenvolver e valorizar a expressao individual, a cultura propria e a
manifestacéo de afetividade, como um meio para a aprendizagem e formacéao integral
do educando” (BRATIFISCHE, 2003, p.21)

De acordo com Bratifische (2003), a EF moderna busca proporcionar aos
estudantes experiéncias com diversas habilidades fisicas, dando énfase a areas como
0 corpo, o0s esportes, as lutas, a danca e a ginastica, favorecendo o desenvolvimento
da linguagem psicomotora. Ao longo do tempo, a avaliagdo escolar também se
adapta, refletindo as mudancas no comportamento humano e 0s avangos
tecnoldgicos, entre outros fatores. Assim, avaliar na EF significa reconhecer,
diagnosticar e valorizar o desenvolvimento da expressao individual dos alunos, com o
objetivo de verificar o que eles aprenderam e fomentar o desenvolvimento de cidadaos
conscientes e capazes de refletir criticamente, preparados para interagir ativamente
na sociedade.

Apods as reflexdes sobre as praticas avaliativas adotadas pelos participes,
emergiu um claro desejo de transformacgéo na forma de avaliar na Educacéo Fisica
escolar. A troca de experiéncias entre os professores revelou uma busca por
alternativas que superem os meétodos tradicionais, como as provas, e deem maior
énfase ao engajamento, ao esfor¢o e a participacdo dos alunos. A avaliacdo passou

a ser vista sob uma perspectiva mais abrangente, que considera o aluno em sua
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totalidade, levando em conta ndo apenas suas habilidades fisicas, mas também sua
expressao individual, suas emocdes e seu desenvolvimento.

Concluidas as discussfes sobre as praticas de avaliacéo, os participes foram
entdo convidados a refletir sobre os ciclos de reflexdes em si. Esse momento foi
dedicado a analise do impacto que as conversas coletivas tiveram no desenvolvimento
profissional de cada um e nas praticas metodoldgicas implementadas ao longo do

processo. No préximo topico iremos analisar os impactos da experiéncia formativa.
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5.3 AVALIACAO E REFLEXAO SOBRE A EXPERIENCIA FORMATIVA

A avaliacdo da experiéncia formativa foi realizada por meio de uma entrevista
final (ver Apéndice J), na qual os participes tiveram a oportunidade de refletir e
descrever os impactos e a relevancia dos ciclos de reflexdes vivenciados ao longo do
processo. O objetivo desta etapa foi compreender como 0s encontros colaborativos
contribuiram para o desenvolvimento profissional dos professores de Educacao Fisica
e para a implementacao de praticas pedagogicas mais interculturais.

A primeira questéo da entrevista buscou entender, a partir da perspectiva dos
participes dos ciclos de reflexdes, como eles definem o papel da EFE na valorizacao
da cultura indigena e na promocédo da interculturalidade no ambiente escolar. Essa
qguestao foi fundamental para avaliar o quanto a experiéncia formativa influenciou as
praticas docentes e como a EFE pode ser vista como um espaco potencial para a
promocdo de uma educacdo mais equitativa, que valorize as diferentes culturas e
saberes presentes na escola.

Em relacdo as respostas, a professora Violeta destaca que a EFE pode
desempenhar um papel fundamental na inclusdo de alunos indigenas, que

frequentemente passam despercebidos no ambiente escolar. Ela afirma:

“A Educacgéo Fisica é uma disciplina altamente social e pode servir como uma
importante ferramenta para integrar esses alunos, que fazem parte da nossa
sociedade, mas muitas vezes permanecem invisiveis dentro da sala de aula.”
(VIOLETA, 2024).

Sugerindo que, por meio de atividades fisicas e esportivas, é possivel criar um
espaco onde todos os alunos se sintam representados e valorizados. Essa
perspectiva é fundamental, pois a interculturalidade ndo se limita apenas a presenca
fisica dos alunos, mas envolve também sua participacdo ativa e reconhecimento
dentro da comunidade escolar.

A professora Margarida complementa essa visdo ao afirmar que as aulas de

Educacéo Fisica sdo essenciais para a promoc¢ao da interculturalidade. Ela observa:

“As aulas de Educacédo Fisica sdo essenciais para essa promoc¢ao, pois sao
nelas que os alunos tem a oportunidade de conviverem de forma livre,
espontanea, mostrando seus preconceitos existentes ou ndo, podendo entdo
ser identificados e combatidos, se for o caso” (MARGARIDA, 2024).
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A fala da professora Margarida destaca que as aulas de Educacao Fisica, por
promoverem interagbes espontaneas, revelam preconceitos e  atitudes
discriminatdrias que podem passar despercebidos em outros contextos. Ao criar esse
espaco de convivéncia livre, a EFE permite identificar e enfrentar essas questdes,
tornando-se um ambiente ideal para trabalhar a interculturalidade. A convivéncia nas
aulas expde desafios sociais, mas também oferece oportunidades para promover o
respeito e o didlogo sobre a pluralidade cultural, contribuindo para a valorizacdo e o
combate ao preconceito na escola.

O professor Cravo reforca essa ideia ao mencionar que a EFE, ao adotar uma
abordagem ladica e atrativa, promove um ambiente propicio para trabalhar as
diferencas culturais. Ele afirma:

“Trabalhando as diferencas e a cooperagdo e o0 respeito, conseguimos
resultados mais eficientes” (CRAVO, 2024).

Essa afirmacéo destaca a eficacia das atividades fisicas em cultivar habilidades
sociais essenciais, como o respeito mutuo e a colaboracéo. A ludicidade presente nas
aulas nao so torna o aprendizado mais prazeroso, mas também oferece uma maneira
envolvente e significativa de abordar a interculturalidade. Ao integrar esses valores
nas atividades fisicas, os alunos desenvolvem ndo apenas competéncias motoras,
mas também habilidades interpessoais cruciais para a convivéncia em um ambiente
multicultural.

A professora Rosa prop6s que a valorizacdo da cultura indigena ocorra,

“[...] através de atividades que evidenciem a demanda cultural do cotidiano,
trocando experiéncias e promovendo conhecimento de forma a valorizar seus
conhecimentos prévios" (ROSA, 2024).

Ela enfatiza a importancia de reconhecer e integrar os saberes e vivéncias dos
alunos indigenas, promovendo uma educacgado que respeite e valorize suas culturas.
Essa valorizacdo é essencial para criar um ambiente educacional onde todos os
alunos se sintam respeitados e reconhecidos em suas identidades culturais.

As respostas dos participes revelam uma compreenséao integrada do papel da
EFE na promoc¢éo da interculturalidade e na valorizagdo das culturas indigenas. A
interconexdo entre as ideias apresentadas sugere que, ao promover um ambiente
inclusivo e respeitoso, as aulas de EFE n&o apenas atendem as necessidades sociais

dos alunos, mas também fortalecem o tecido cultural da escola como um todo.
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A segunda e a terceira questdes da entrevista final buscaram compreender
como os participes avaliavam os impactos das estratégias formativas e de que
maneira a participagéo nos ciclos de reflexdes influenciou suas percepgdes sobre a
importancia da interculturalidade no ambiente escolar.

As respostas dos participes foram positivas, com todos relatando que
compartilhar conhecimentos e vivéncias nos encontros colaborativos foi enriquecedor.
Eles destacaram que o processo de troca de experiéncias entre colegas contribuiu
para ampliar suas visdes sobre as questfes culturais e a importancia de uma
abordagem mais sensivel as multiculturas presentes na escola.

A professora Margarida avaliou sua participacdo de maneira bastante positiva.

Ela relata:

"Avalio de forma positiva, pois foi possivel contribuir com professores de
outras unidades de forma que todos possam também procurar fontes de
conhecimento e buscar coisas novas para seus alunos... Fiquei muito feliz
com minha participacdo, pois acho que pude contribuir também, ja que os
temas vieram de encontro com a minha pesquisa, e a gente contribuiu com
as experiéncias praticas" (MARGARIDA, 2024).

Esse relato reflete o impacto da colaboracdo no desenvolvimento de novas
ideias e praticas, além de destacar como a integracdo entre pesquisa académica e
pratica docente pode ser fortalecida por meio de espacos formativos como os ciclos
de reflexdes. A professora Margarida ainda aponta para a importancia de buscar
continuamente novos conhecimentos e fontes de inspiracdo, promovendo uma
constante renovacao nas praticas pedagdgicas.

O professor Cravo também avaliou a experiéncia de forma positiva, afirmando:

“Trocamos muitas ideias e vivéncias que auxiliaram a desenvolver novas
formas de trabalho e ensino, respeitando as particularidades de cada um...
Através de vivéncias e experiéncias vi que é possivel trabalhar de forma mais
efetiva, respeitando as particularidades e incluindo de forma natural”
(CRAVO, 2024).

Essa fala reflete a perspectiva da interculturalidade, ao reconhecer que a troca
de experiéncias ndo deve ser vista apenas como uma oportunidade de enriquecer as
praticas pedagdgicas, mas também como uma ferramenta para desafiar e reconfigurar
as estruturas de poder dentro da escola. Ao adaptar o ensino as necessidades e

especificidades culturais de cada aluno, o professor Cravo sugere que € possivel ndo
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s6 respeitar as diferencas, mas também promover um espaco educacional que
ativamente combate as desigualdades, criando um ambiente onde todas as culturas
sejam genuinamente valorizadas e integradas de forma critica e consciente.

A professora Camélia também compartilhou uma avaliacdo positiva sobre a
experiéncia nos ciclos de reflexdes. Ela destacou que o0s encontros foram
fundamentais para ampliar seu entendimento sobre as préticas interculturais e a
importancia de adaptar suas aulas para melhor atender as necessidades dos alunos
de diferentes origens culturais. Ela relata:

"Esses ciclos foram muito importantes para que eu pudesse repensar minhas
abordagens em sala de aula. Percebi que é essencial considerar as diferentes
realidades culturais dos alunos para criar um ambiente mais acolhedor e
respeitoso. O que aprendi aqui certamente vai influenciar a forma como
planejo minhas atividades daqui para frente" (CAMELIA, 2024).

A fala da professora Camélia reforca a relevancia da formacao continuada dos
docentes, evidenciando como esses momentos de troca contribuem para uma maior
conscientizacdo sobre a necessidade de praticas pedagdgicas mais sensiveis as
diversidades culturais. Ela aponta que o aprendizado adquirido ndo apenas
transformou sua percepcao, mas também impactara diretamente suas futuras praticas
pedagdgicas, promovendo um ambiente escolar mais participativo e acolhedor.

A professora Violeta também fez uma avaliacdo positiva da experiéncia,

afirmando:

"Compatrtilhar conhecimento abre nossa mente sobre como trabalhar a
cultura na escola, especialmente no que diz respeito a dar mais visibilidade
aos alunos indigenas e nos dar mais segurancga para isso... Refletir sobre a
Educacédo Fisica e a inclusdo dos alunos em nossas aulas nos permite
analisar criticamente nossas praticas" (VIOLETA, 2024).

Esse relato refor¢ca a importancia de espacos formativos para repensar as
praticas pedagodgicas, especialmente no que se refere a participacdo dos alunos
indigenas e ao fortalecimento da interculturalidade nas aulas de EFE.

A préxima questdo da entrevista final buscou compreender os anseios e
expectativas dos participes em relacdo a continuidade do trabalho de promocéao da
interculturalidade e valorizacdo da cultura indigena nas aulas de EFE. As respostas
revelam o desejo coletivo de que esse movimento se aprofunde e se consolide,

promovendo um ambiente de respeito e valorizacéo das diferencas culturais.
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A professora Margarida expressou seu anseio de que o processo de
interculturalidade nas aulas leve os alunos a superarem preconceitos e a se

envolverem mais socialmente por meio da descoberta de outras culturas. Ela afirma:

“Desejo que os alunos quebrem preconceitos e se socializem mais com a
descoberta das culturas e das relagdes positivas que essas misturas podem
proporcionar’ (MARGARIDA, 2024).

Essa fala evidencia a expectativa de que as praticas pedagogicas favorecam o
entendimento cultural e a convivéncia harmoniosa, criando oportunidades de dialogo
que ultrapassem as barreiras dos estereoétipos, conduzindo a um ambiente escolar
mais participativo e transformador.

A professora Violeta, por sua vez, reflete sobre a importancia de dar
continuidade ao seu desenvolvimento profissional no tema, afirmando a necessidade

de aprofundar sua pratica docente:

“Creio que todos que participaram da formagdo tenham repensado suas
praticas. De forma pessoal, sinto a necessidade de estudar e falar mais sobre
essa tematica nas minhas aulas. Mesmo ja incluindo e valorizando diferentes
culturas, acredito que posso transmitir mais esses conhecimentos e analisar
de forma mais critica 0 comportamento dos alunos, observando como eles se
veem, se sentem, se a incluséo de fato esta existindo, e onde é necessario
olhar com mais cuidado e trabalhar de forma mais precisa” (VIOLETA, 2024).

A fala de Violeta revela um compromisso pessoal com a autocritica e a reflexao
constante sobre sua pratica. Ela aponta para a importancia de monitorar o impacto
real da inclusdo no cotidiano escolar, evidenciando um desejo de melhorar
continuamente suas estratégias para garantir que todos os alunos se sintam
realmente vistos e valorizados.

O professor Cravo compartilha expectativas semelhantes, afirmando:

“As minhas expectativas sdo que os alunos reconhegcam e respeitem a
diversidade cultural, principalmente a indigena, e que a pratica da
interculturalidade se torne parte integral das aulas. Espero criar um ambiente
participativo, onde todos se sintam valorizados, promovendo um bom dialogo
e compreensdo das diferengas” (CRAVO, 2024).

Cravo reflete a ambicdo de transformar a interculturalidade em uma prética

pedagogica integrada e continua, ndo apenas como um tema pontual. Seu desejo é
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criar um espaco onde o diadlogo e o respeito mutuo estejam no centro, contribuindo
para a construcado de um ambiente mais participativo e equitativo.
A professora Rosa, por sua vez, enfatiza a importancia de adaptar os materiais

e a comunicacéo para facilitar o aprendizado e a participacao:

“Os meus anseios estdo relacionados a comunicacdo e a materiais que
facilitem o aprendizado. Ja as expectativas estao voltadas para o desejo de
fazer um trabalho diferente dos que foram feitos até o momento, dando
oportunidade a voz dos alunos” (ROSA, 2024).

Rosa demonstra a preocupacdo em adaptar os recursos pedagdgicos as
necessidades dos alunos, mostrando um olhar cuidadoso para a acessibilidade e a
expressdo dos estudantes. Sua expectativa de oferecer um espaco em que as vozes
dos alunos sejam ouvidas e respeitadas reflete um compromisso com uma educacao
mais democratica e participativa.

A professora Camélia compartilhou seu desejo de criar um ambiente de
aprendizado mais conectado as realidades dos alunos. Ela acredita que a
continuidade desse trabalho intercultural € essencial para que as aulas de EFE deixem
de ser apenas um espaco de pratica corporal e se tornem um local onde a
interculturalidade cultural seja vivida e valorizada diariamente. Camélia destaca a

importancia de:

“Transformar as aulas em um espago onde o0s alunos ndo sé aprendam
habilidades fisicas, mas também onde suas identidades culturais sejam
respeitadas e celebradas, criando um ambiente de confianca e acolhimento
para todos” (CAMELIA, 2024).

Em conjunto, as falas dos participes indicam um forte desejo de aprofundar a
pratica da interculturalidade e da valorizacao da cultura indigena, com énfase em uma
abordagem pedagdgica critica, participativa e voltada ao respeito matuo. Os participes
demonstram que o trabalho iniciado durante os ciclos de reflexbes deve continuar a
evoluir, oferecendo aos alunos um espaco de aprendizado onde suas identidades
culturais sejam reconhecidas e onde o didlogo sobre as diferencas culturais se torne
parte integrante das aulas de EFE.

A préxima pergunta da entrevista final buscou entender quais foram os
principais aprendizados dos participes durante os ciclos de reflexdes e como esses

aprendizados influenciardo suas praticas docentes e visbes sobre a EFE. As



100

respostas mostraram que as trocas de experiéncias e o0 debate sobre
interculturalidade tiveram um impacto profundo, ampliando a consciéncia dos
participes sobre o papel transformador da Educacéo Fisica no contexto escolar.

A professora Margarida destacou a importancia de criar momentos de didlogo

e colaboracéo entre os docentes, afirmando:

“E necessério termos momentos de conversas e trocas, pois em cada reuniéo
a gente absorve uma ideia, uma estratégia de um colega que vale para o
outro. Isso é libertador, pois a gente se entende" (MARGARIDA, 2024).

Essa fala revela o quanto o compartiihamento de préaticas pedagdgicas é
importante para a criacdo de um ambiente de apoio matuo, em que os professores
possam se inspirar e aprender uns com 0s outros, fortalecendo suas préaticas em sala
de aula.

A professora Rosa complementou essa perspectiva ao ressaltar o valor das
trocas para o aprendizado continuo:

"A troca de experiéncia foi extremamente valida, pois abre portas a troca de
conhecimentos e vivéncias diarias" (ROSA, 2024).

Rosa reflete sobre o impacto positivo que esses encontros tiveram na
ampliacdo do conhecimento e na valorizacao das diferentes abordagens pedagdgicas
que surgem da experiéncia pratica. Para ela, a colaboracdo entre colegas foi
fundamental para o enriquecimento das aulas e das estratégias de ensino.

O professor Cravo também sublinhou a importancia de incorporar o0s
aprendizados sobre interculturalidade nas aulas de EFE:

"Valorizar mais a cultura indigena e a riqueza de conhecimento que ela nos
traz, mostrando a importancia da interculturalidade na Educacdo Fisica.
Esses aprendizados inspiram a criar aulas mais participativas e
diversificadas, promovendo mais respeito e entendimento entre os alunos"
(CRAVO, 2024).

Cravo demonstra que a formacdo sobre interculturalidade abriu novas
perspectivas sobre como as aulas de EFE podem ser uma ferramenta para promover

0 respeito e a valorizacao das diferentes culturas presentes na escola.
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A professora Violeta enfatizou como os ciclos de reflexbes ajudaram a
relembrar a importancia de temas como a valorizagao cultural e o papel do professor
na EFE:

"A necessidade da valorizacdo cultural, as diferentes formas de avaliacéo, a
importancia da Educacao Fisica na escola, o papel do professor — todos
esses temas ja sdo de nosso conhecimento, porém, na correria e na falta de
tempo, acabamos esquecendo. Os ciclos de reflexdes trouxeram ainda mais
conhecimento sobre esses temas, e a reflex&@o sobre eles abre nossa mente
para melhorias nas nossas aulas, como profissionais e como seres humanos
capazes de influenciar positivamente” (VIOLETA, 2024).

Essa reflexao da professora Violeta ressalta a importancia de revisar e atualizar
constantemente as praticas pedagadgicas, trazendo a tona questées que, no dia a dia,
podem ser deixadas de lado. Ela também destaca como o processo de reflexdo ajuda
os professores a aprimorar suas abordagens, tanto no aspecto técnico quanto no
humano.

A professora Camélia também compartilhou suas percepc¢des sobre o impacto
dos ciclos de reflexdes na sua pratica, ressaltando a importancia de criar aulas que

sejam adaptadas as realidades culturais dos alunos:

"Os ciclos de reflex6es me fizeram enxergar que ainda ha muito a ser feito
em termos de inclusdo cultural nas aulas de Educacao Fisica. Precisamos
garantir que as culturas dos nossos alunos, principalmente a indigena, sejam
ndo apenas mencionadas, mas realmente vivenciadas nas atividades"
(CAMELIA, 2024).

As falas dos participes revelam que os ciclos de reflexdes proporcionaram um
espaco de desenvolvimento continuo, no qual a troca de experiéncias e o debate
sobre interculturalidade desafiaram e transformaram suas praticas pedagdgicas. Ao
priorizar uma abordagem participativa e reflexiva, os professores comecaram a
perceber a Educacao Fisica como um espaco de resisténcia as dinamicas de excluséao
e discriminagédo, reconhecendo que a promocdo de um ensino verdadeiramente
inclusivo exige a desconstrugcdo das hierarquias culturais presentes no ambiente
escolar. Nesse sentido, 0 compromisso dos professores em promover o respeito e a
valorizagédo das diversidades culturais nas aulas néo se limita a incluséo superficial,
mas envolve um processo de questionamento das estruturas de poder e privilégio,
com o objetivo de construir um ambiente escolar mais equitativo e transformador, onde

todas as identidades culturais sejam verdadeiramente reconhecidas e respeitadas.
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Na ultima questdo da entrevista final, os participes foram convidados a avaliar
a experiéncia de formacao continuada e colaborativa proporcionada pelos ciclos de
reflexdes. As respostas revelam uma avaliacdo extremamente positiva, com destaque
para a importancia das trocas entre os professores, 0 impacto na pratica pedagogica
e 0 desejo de continuidade da experiéncia.

A professora Margarida expressou seu entusiasmo pela experiéncia, afirmando

de maneira enfética:

"Eu adorei, quero que continue para sempre" (MARGARIDA, 2024).

Essa declaracdo, embora simples, revela o quanto Margarida valorizou o
processo formativo colaborativo. O desejo de continuidade mostra o impacto
significativo dessa experiéncia, indicando sua disposi¢ao para o aprendizado continuo
e para o desenvolvimento profissional constante.

A professora Rosa também avaliou a experiéncia de forma extremamente
positiva, destacando o efeito abrangente que os ciclos de reflexdes tiveram em

diversos aspectos de sua pratica:

"Foi muito positivo em todos os aspectos” (ROSA, 2024).

A fala de Rosa sintetiza a percepg¢éo de que 0S encontros proporcionaram uma
formacao completa e integral, beneficiando tanto a reflexdo tedrica quanto a pratica
docente.

O professor Cravo destacou o valor das vivéncias compartilhadas durante os

encontros e sugeriu que ha espaco para aprofundar ainda mais essas praticas:

"Foi muito enriguecedor, o compartilhamento de vivéncias, experiéncias e
conhecimentos foram muito positivos. Acredito que podemos melhorar ainda
mais, ampliando os encontros e aprofundando em mais praticas pedagogicas
gue podemos desenvolver e aplicar" (CRAVO, 2024).

A reflexdo de Cravo evidencia que o processo foi enriquecedor, mas também
aponta para a necessidade de expandir e aprofundar os ciclos de reflexdes. Ele sugere
gue explorar mais praticas pedagdgicas e aplica-las de maneira sistematica pode

trazer ainda mais beneficios para os participes.
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A professora Violeta, por sua vez, destacou a importancia da continuidade
dessa experiéncia formativa, enfatizando a necessidade de um espagco onde o0s
professores de Educacdo Fisica possam compartilhar suas experiéncias e desafios

de maneira coletiva:

"De forma muito positiva, inclusive vejo necessidade de continuacdo. Algo
gue foi muito notério é a necessidade do professor de Educacao Fisica de
falar, compartilhar suas frustracdes, seus problemas como profissional, seus
anseios, sua pratica, o que funcionou ou ndo. Analisar, refletir em grupo
facilita a compreenséo, discusséo e a teoria colocada em pratica" (VIOLETA,
2024).

A fala de Violeta sublinha a importancia de se criar um espaco seguro e
colaborativo para que os professores possam expor suas dificuldades e desafios, além
de refletir sobre o que deu certo em suas praticas pedagdgicas. Para ela, o processo
de reflexdo conjunta ndo apenas promove o aprendizado, mas também humaniza a
pratica docente, ao permitir que os professores expressem suas preocupacoes e
busquem solucdes coletivas.

Por fim, a professora Camélia compartiihou uma visdo complementar,
ressaltando a transformacao pessoal e profissional proporcionada pelos ciclos de

reflexées. Ela afirma que:

"Os ciclos foram fundamentais para que eu pudesse reavaliar minhas préaticas
e refletir sobre a importdncia de um ensino mais inclusivo e atento as
diferencas culturais. A experiéncia me fez perceber que podemos ir além,
buscando maneiras de incluir todos os alunos, independentemente de suas
origens ou culturas, de forma mais significativa” (CAMELIA, 2024).

A fala de Camélia demonstra a conscientizacdo gerada pelos ciclos de
reflexdes quanto a participacao e a interculturalidade nas aulas de Educacgéo Fisica.
Ela reflete sobre como esses encontros a ajudaram a identificar areas em que pode
melhorar e a inspiraram a continuar buscando maneiras de inserir todos os alunos de
forma mais significativa e sensivel as suas diferencas culturais.

Em sintese, a avaliagdo dos ciclos de reflexdes pelos participes foi unédnime em
reconhecer seu impacto positivo, especialmente no que diz respeito a transformacéao
pessoal e profissional. Os relatos revelam que a experiéncia foi reveladora ao
promover o fortalecimento do dialogo, a troca de experiéncias e a busca por praticas
pedagogicas mais sensiveis a interculturalidade critica. O desejo de continuidade e

aprofundamento dos encontros reflete a urgéncia de espacos de formacao continuada
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e colaborativa, onde os professores possam ndo apenas refletir e aprender, mas
também questionar as estruturas de poder e privilégio que ainda permeiam o ambiente
escolar. Ao promover essa abordagem critica, os professores estardo mais
preparados para contribuir de maneira significativa para a construcdo de uma
educacao verdadeiramente justa, equitativa e capaz de enfrentar as desigualdades
historicas presentes na sociedade.

Vale ressaltar que o professor Carvalho ndo participou dos dois ultimos
encontros, devido a compromissos pessoais que o impediram de estar presente. Por
esse motivo, ele ndo pbéde responder a entrevista final, deixando de contribuir com

suas percepcoes sobre a experiéncia dos ciclos de reflexdes.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa desenvolvida no ambito da formac&o continuada dos professores
de Educacao Fisica revelou-se um caminho significativo para a promog¢do de uma
pratica pedagodgica que valorize a interculturalidade. O processo de reflexdo coletiva,
mediado por ciclos de reflexdes e a troca de experiéncias entre os docentes, nao
apenas favoreceu o reconhecimento das dificuldades enfrentadas em suas praticas,
mas também possibilitou a construcdo de saberes compartilhados que enriquecem o
fazer pedagogico.

Os testemunhos dos participes ilustraram a complexidade do papel do
professor em contextos multiculturais. Ao compartilhar suas experiéncias, ficou claro
como uma formag&o que integra a interculturalidade pode transformar a vida dos
alunos, proporcionando ndo sO habilidades praticas, mas também formacgdo de
valores essenciais para a convivéncia em sociedade.

A analise dos dados coletados aponta para a nhecessidade de uma abordagem
mais profunda e critica nas formac¢des docentes, que ultrapasse a mera transmissao
de conteudos e promova a reflexdo sobre a identidade cultural dos alunos e suas
realidades, desafiando as narrativas dominantes. O reconhecimento da cultura
indigena como parte integral do curriculo de Educacéo Fisica é uma questdo que deve
ser abordada com seriedade e compromisso, pois a pratica docente precisa refletir a
pluralidade e as dindmicas de poder presentes na sociedade brasileira. A abordagem
intercultural critica exige que os educadores questionem as estruturas de exclusdo e
valorizem as culturas historicamente marginalizadas. Assim, a formacdo continuada
deve ser pensada como um processo dinamico e reflexivo, no qual o professor néo é
apenas um transmissor de conhecimentos, mas um mediador de experiéncias
significativas que promovem a participagdo ativa dos alunos, o respeito a maltiplas
culturas e a constru¢do de um ambiente mais justo e igualitario na escola.

Adicionalmente, a pesquisa revela que o suporte institucional e a valorizacao
da profissdo docente sdo fundamentais para o0 sucesso de iniciativas voltadas a
interculturalidade. A falta de recursos, a desvaloriza¢do da profissdo e a auséncia de
um suporte adequado para a implementacdo de projetos pedagogicos configuram
desafios que precisam ser enfrentados em conjunto. As instituicdes educacionais tém

um papel importante nesse cenario, devendo nao apenas reconhecer as dificuldades
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enfrentadas pelos professores, mas também criar um ambiente que favoreca a
implementacédo de praticas pedagodgicas interculturais, oferecendo recursos, formacgéo
continuada e apoio necessario para que os docentes possam desempenhar seu papel
de forma efetiva.

Os ciclos de reflexdes, em particular, mostraram-se uma ferramenta poderosa
para o desenvolvimento profissional dos participes. A oportunidade de dialogar sobre
experiéncias e desafios comuns possibilitou a criacdo de um espaco de aprendizagem
colaborativa, onde os professores puderam se apoiar mutuamente na busca por
solucdes criativas e eficazes. A continuidade desse modelo de formacéao € necessaria,
pois permite que a reflexdo critica sobre a préatica docente se torne uma rotina,
incentivando os educadores a se manterem atualizados e abertos a novas abordagens
pedagodgicas.

Um exemplo concreto dos impactos dessa formacdo foi a iniciativa da
professora Margarida. Durante o processo formativo, ela elaborou um projeto de
intercambio cultural, com o objetivo de levar alunos da cidade para conhecerem uma
aldeia indigena e vivenciarem sua cultura de maneira imersiva. O projeto foi submetido
ao Programa de PoOs-Graduacdo em Educacdo da UFMT e obteve aprovacao,
demonstrando a relevancia da proposta e a seriedade com que a interculturalidade
pode ser incorporada ao ensino. Além disso, a professora Margarida também prestou
0 processo seletivo do Mestrado Profissional em Educacdo Fisica (PROEF) e foi
aprovada, evidenciando como a formacdo continuada pode incentivar a busca por
qualificacdo e o engajamento docente em iniciativas académicas e pedagdgicas
inovadoras.

Finalmente, espera-se que esta pesquisa inspire outras iniciativas voltadas a
formacao de professores de Educacao Fisica, reafirmando o compromisso com uma
educacao que respeite a diversidade e promova a participacdo de todos. A jornada de
transformacao no ambiente escolar deve ser continua, permitindo que o diadlogo sobre
a interculturalidade seja um elemento central na formacdo de professores. E
necessario que a educacdo, em sua esséncia, seja um espaco de construcdo de
identidades, onde a valorizacéo das diferengas se torne uma pratica cotidiana.

Em sintese, a pesquisa evidencia que a formacao continuada dos professores
de Educacdo Fisica €& um componente essencial para a promocao da
interculturalidade nas escolas. Por meio da reflexdo critica e da pratica pedagdgica

gue valoriza a cultura indigena e questiona as estruturas de poder que marginalizam
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outras culturas, € possivel construir uma educacdo mais justa, equitativa e
transformadora. A formagao continuada deve, portanto, ndo apenas incorporar
conhecimentos sobre a pluralidade cultural, mas também incentivar uma postura
critica que desafie as normas estabelecidas e busque uma mudanca estrutural no
ambiente escolar. Que essa investigacao sirva como um convite a agao para todos 0s
educadores e gestores, para que a busca por uma pratica pedagodgica intercultural se
torne uma meta coletiva. Isso contribuird para a formacdo de cidaddos mais
conscientes, respeitosos e engajados com a construcdo de uma sociedade plural,
justa e equitativa, onde todas as culturas possam coexistir e ser valorizadas de

maneira igualitaria.
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APENDICES

APENDICE A - TERMO DE COMPROMISSO DO PESQUISADOR

Eu, Davidson Ferreira Oliveira, comprometo-me a cumprir as resolugdes 466/12
e 510/16 do CNS, para a realizacdo da presente pesquisa. Somente iniciarei a
coleta/producédo dos dados apds a aprovacao final (com a emissdo do parecer de
“Aprovado”) do projeto “EDUCACAO FISICA E INTERCULTURALIDADE: Formag&o
continuada e colaborativa no contexto Xavantinense” pelo sistema CEP/CONEP.

Comprometo-me a encaminhar os relatérios parciais (com periodicidade
semestral, a cada 6 meses) e relatorio final (em até 60 dias da finalizacdo do projeto
de pesquisa, com a apresentacado dos resultados), conforme cronograma referido no
Projeto de Pesquisa.

Informo que disponho da estrutura necesséaria (fisica e material) para a
realizacdo deste projeto e que garantirei que os beneficios resultantes do projeto
retornem aos participes da pesquisa, seja em termos de retorno social, acesso aos
procedimentos, produtos ou agentes da pesquisa, conforme preconiza a Norma
Operacional CNS 001/2013.

Data: 08/08/2023

Nome do pesquisador: Davidson Ferreira Oliveira

Assinatura do pesquisador:
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APENDICE B — TERMO DE AUTORIZACAO/ANUENCIA INSTITUCIONAL

Solicito anuéncia/autorizacdo para realizacdo do projeto de pesquisa “EDUCACAO
FISICA E INTERCULTURALIDADE: Formagéo continuada e colaborativa no contexto
Xavantinense” do pesquisador Davidson Ferreira Oliveira, do Programa/Curso
Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional (PROEF), da
Universidade Federal de Mato Grosso.

Informo que a coleta/producédo de dados sera realizada no periodo de 12/02/2024 a
31/07/2024.

Solicito, ainda, autorizacdo para uso de infraestrutura fisica para realizacdo da
pesquisa, a saber, sala de aula, biblioteca, chromebooks, pétio interno da escola,
quadra descoberta e materiais esportivos da unidade escolar, necessaria para
realizacdo da pesquisa.

Informo que o(a) pesquisador(a) se compromete a:

1- Iniciar a coleta de dados somente ap0s a aprovacao final do protocolo de
pesquisa pelo Sistema CEP/CONEP. Informo que este projeto sera avaliado
pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos das areas de ciéncias
humanas e sociais da Universidade Federal de Mato Grosso -
CEP/Humanidades/UFMT, em relacdo a andlise ética.

2- Obedecer as disposicdes éticas de proteger os participes da pesquisa,
garantindo-lhes o0 maximo de beneficios e 0 minimo de riscos possiveis.

3- Assegurar a privacidade das pessoas citadas nos documentos institucionais
e/ou contatadas diretamente, de modo a proteger suas imagens, bem como
garantir que nao utilizara as informacfes coletadas em prejuizo dessas
pessoas e/ou da instituicdo, respeitando deste modo as Diretrizes Eticas da
Pesquisa Envolvendo Seres Humanos, nos termos estabelecidos nas
Resolucdes N° 466/12 e N° 510/16 do CNS.

4- Como beneficio, esta pesquisa podera fornecer estratégias de promocao da
diversidade e inclusédo, além de tornar as aulas de Educacéo Fisica ainda mais
atrativas e dinamicas. Os resultados da pesquisa serédo divulgados, de uma
maneira que nao identifique vocé, em eventos ou publicagBes cientificas,

previstos para acontecer entre setembro e dezembro de 2024.

Data: 08/08/2023
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Nome do pesquisador: Davidson Ferreira Oliveira

Assinatura do pesquisador:

Eu, Ana Cristina Fernandes de Oliveira, diretora, autorizo a realiza¢do da pesquisa

conforme solicitado acima.
Data: 08/08/2023

Assinatura e carimbo institucional:

\J /
"o

Direto_\lrg}g;__qn'_ de escolar

Dirctorn

Portann ©

472 65/SEDU
D.0. 13/01/2021
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APENDICE C - CARTA DE ANUENCIA PARA AUTORIZACAO DE REALIZACAO
DE PESQUISA

IImo. Sra. Silvia Figueiredo de Sousa

Solicitamos autorizacgéo institucional para realizagdo da pesquisa do Mestrado
Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional (PROEF) da Universidade
Federal de Mato Grosso, do mestrando Davidson Ferreira Oliveira, sob orientacdo da
Profa. Dra. Luciane de Almeida Gomes, a ser realizada no estabelecimento de ensino
Escola Estadual Juscelino Kubitschek de Oliveira da Rede Estadual de Educacgéo de
Mato Grosso, tendo como objetivo investigar a percepcado e experiéncia dos
professores de Educacdo Fisica em relacdo a valorizacdo da cultura indigena e a
promocao da interculturalidade no ambiente escolar, visando identificar os anseios e
os desafios que permeiam a construcao de espacos acolhedores e plenos de incluséo.

Nos procedimentos metodoldgicos a coleta de dados sera realizada por meio
de encontros presenciais com 0s participes. Esses encontros serdo estruturados
como Ciclos de Reflexdes. durante os encontros, os participes terdo a oportunidade
de compartilhar suas experiéncias, perspectivas e conhecimentos sobre a inclusédo de
alunos indigenas em suas aulas. Esse grupo proporcionara um ambiente propicio para
discussdes significativas, reflexdes criticas e o compartilhamento de boas praticas.

Os encontros ocorrerdo nas dependéncias da escola, com uma frequéncia de
noventa minutos a cada duas semanas ao longo de um periodo de 12 semanas,
totalizando 6 encontros. E importante salientar que essas sessdes serdo agendadas
durante o horério de hora-atividade dos professores, a fim de garantir a participacao
e envolvimento dos educadores nesse processo de coleta de dados.

Durante os encontros, os participes terdo a oportunidade de compartilhar suas
experiéncias, perspectivas e conhecimentos sobre a inclusédo de alunos indigenas em
suas aulas. Esse grupo proporcionara um ambiente propicio para discussoes
significativas, reflexdes criticas e o compartilhamento de boas préticas.

As transcricbes das falas dos participes, juntamente com os registros de
campo, as observacdes participes, e tudo que o professor-pesquisador julgar
importante apontar, bem como, registros por meio de fotos, gravacéo de audios e/ou
videos, constituirdo o corpus de dados a ser analisado e interpretado.

Ressaltamos que os dados coletados serdo mantidos em absoluto sigilo

cumprindo as determinacdes éticas das Resolucdes n°466/2012 e n°510/2016
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CNS/CONEP, tendo a garantia de solicitar e receber esclarecimentos antes, durante
e depois do desenvolvimento da pesquisa. Salientamos ainda que tais dados sejam
utilizados tdo somente para realizagao deste estudo.

Na certeza de contarmos com a colaboracdo e empenho dessa Secretaria
Estadual de Educacao, por meio da Diretoria Regional de Ensino de Barra do Garcgas,
agradecemos antecipadamente a atencdo, ficando a disposicdo para quaisquer

esclarecimentos que se fizerem necessarios.

Nova Xavantina — MT, 8 de agosto de 2023

Decumento assinado digitaments
A/ b DAVIDSON FERREIRA OLIVEIRA
g We Data: 08/08,/2023 13:32:01-0300
Verifeque em https:/ /vabdar. ibgov.te

Davidson Ferreira Oliveira
Académico do Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da UFMT

Uotumento aszinddo digitalmente

vb LUCIANE DT ALMCIDA GOMES
g - Uata: 08/08/202

4-0300
Yentigue em https: validar i gow.br

Profa. Dra. Luciane de Almeida Gomes

Orientadora da pesquisa

( X)) Concordamos com a solicitacdo () N&o concordamos com a solicitagéo
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Silvia Figueiredo de Souza
Diretora Regional de Educacéao
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APENDICE D — CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - CLE (para

preenchimento do Professor-participante)

Nova Xavantina — MT, de de

Prezado(a) professor(a), vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa
intitulada "EDUCACAO FISICA E INTERCULTURALIDADE: Formac&o continuada e
colaborativa no contexto Xavantinense". O estudo sera conduzido pelo pesquisador
Davidson Ferreira Oliveira, professor de Educacdo Fisica na Rede Estadual de
Educacdo de Mato Grosso e académico do Curso de Mestrado Profissional em
Educacdo Fisica em Rede Nacional (PROEF) da Universidade Federal de Mato
Grosso, Campus Cuiaba, sob a orientacdo da Profa. Dra. Luciane de Almeida Gomes.

O objetivo da pesquisa é investigar a percepcao e experiéncia dos professores
de Educacédo Fisica em relagdo a valorizagdo da cultura indigena e a promocao da
interculturalidade no ambiente escolar, visando identificar os anseios e os desafios
gue permeiam a construcdo de espacos acolhedores e plenos de inclusdo. A direcao
da escola ja esta ciente e permitiu a realizacao da pesquisa, que sera realizada nas
dependéncias da propria unidade de ensino, durante o seu horario de hora-atividade.

Os procedimentos adotados para este estudo envolvem algumas etapas
essenciais, as quais requeremos sua participacdo ativa. Primeiramente, sera
necessario que o professor-participante entregue o Consentimento Livre e Esclarecido
- CLE, devidamente assinado. Sua participacdo ocorrera através dos encontros dos
Ciclos de Reflexdes, que estdo planejados para acontecer a cada duas semanas, com
duracdo de noventa minutos ao longo de 12 semanas. Ao final, teremos realizado um
total de 6 encontros, que constituem um aspecto central deste estudo colaborativo.

Os Ciclos de Reflexdes poderdo nos proporcionar uma série de beneficios
diretos e indiretos. Em relacdo aos beneficios diretos, os participes terdo a
oportunidade de se aprofundar no tema da interculturalidade, explorando teorias,
pesquisas e experiéncias praticas. Esse aprofundamento no conhecimento permite
uma compreensao mais detalhada dos desafios enfrentados no contexto escolar, bem
como das praticas que podem ser implementadas para promover uma convivéncia
mais harmoniosa e inclusiva entre os diferentes grupos culturais presentes na escola.

Outro beneficio direto é a ampliacdo da perspectiva. Por meio das discussdes

e interagdes no grupo de estudos, os participes sao expostos a diferentes pontos de
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vista, experiéncias e realidades culturais. Isso contribui para a ampliacdo da visédo de
mundo de cada individuo, promovendo uma mentalidade mais aberta e inclusiva. A
partir dessa ampliagdo de perspectiva, os participes podem desenvolver maior
empatia, compreensao e respeito pela diversidade cultural.

Além dos beneficios diretos, o grupo de estudos colaborativo traz beneficios
indiretos para a comunidade escolar. Um desses beneficios € a promocdo da
diversidade e inclusdo. A medida que os participes do grupo desenvolvem uma
consciéncia intercultural mais profunda e adotam praticas inclusivas, eles se tornam
agentes de mudanca que influenciam positivamente a comunidade escolar como um
todo. Isso cria um ambiente mais acolhedor, onde todos se sentem valorizados e
respeitados, independentemente de sua origem cultural.

E importante ressaltar que os riscos envolvidos sdo minimos, uma vez que n&o
serdo realizados procedimentos invasivos. Além disso, serdo adotadas medidas para
garantir um ambiente acolhedor, onde a comunicacdo sera aberta, respeitosa e
construtiva.

E compreensivel que alguns participes possam sentir constrangimento ou
inseguranca ao lidar com a interacéo no ciclo de reflexdo, é importante que os sujeitos
da pesquisa saibam que tém o direito de solicitar ndo participar da atividade caso se
sintam desconfortaveis ou timidos. Da mesma forma, é possivel que haja desconforto
ou timidez em relacdo as anotacles feitas pelo professor/pesquisador durante os
encontros, assim como os registros em forma de fotos, videos e gravacdes de audio.
Nestes momentos, os participes poderdo solicitar ndo participar das atividades ou
requisitar que sua imagem ou voz ndo sejam registradas.

Conforme o disposto nos artigos 9° e 19° da Resolucdo 510/16 do Conselho
Nacional de Saude, é importante ressaltar que todas as despesas diretamente
relacionadas a participacdo nesta pesquisa serdo de responsabilidade do
pesquisador. Além disso, nos termos da lei, vocé possui o direito de buscar
indenizacao por danos decorrentes da pesquisa, caso ocorram.

E fundamental destacar que sua participacdo neste estudo € totalmente
voluntaria, e ndo havera qualquer remuneracao financeira ou custos associados a
isso. Vocé tem o direito de recusar-se a participar da pesquisa ou de retirar seu
consentimento a qualquer momento, sem que iSSO acarrete qualquer prejuizo para

VOCE.
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Asseguramos que todas as informacgfes fornecidas por vocé serdo tratadas
com absoluto sigilo e sua privacidade seré rigorosamente preservada. Os resultados
desta pesquisa serdo divulgados sem a identificagdo do professor-participante em
eventos ou publicacdes cientificas programados para ocorrer entre agosto e novembro
de 2024.

Também asseguraremos o respeito a integridade e a preservacéo dos dados,
garantindo sigilo, privacidade e confidencialidade. Caso sejam utilizadas imagens dos
participes da pesquisa, aplicaremos um recurso de edicdo os rostos dos envolvidos
para que ndo seja possivel identifica-los e a identificacdo dos participes sera por
pseuddnimos.

E importante mencionar que os participes terdo acesso aos resultados da
pesquisa, assim como ao estudo completo, diretamente na escola. Em fevereiro de
2025, disponibilizaremos uma via encadernada da pesquisa para a instituicdo escolar.
Adicionalmente, na mesma escola e més, sera organizada uma reunido publica para
apresentar o estudo finalizado e seus resultados. A data da reunido sera informada
previamente pelas midias sociais da escola, permitindo que todos os interessados
possam participar e acompanhar os resultados.

Toda e qualquer duvida podera ser solucionada diretamente por meio dos
contatos dos pesquisadores, professora orientadora Profa. Dra. Luciane de Almeida
Gomes (pelo telefone 65 99918-8581 ou e-mail Luciane.gomes@ufmt.br) ou com o
pesquisador Davidson Ferreira Oliveira, pelo telefone 66 99984-1725 ou pelo e-mail
davidson_ferreira@live.com.

Esta pesquisa foi submetida ao sistema CEP/CONEP, gerando o Certificado de
Apresentacdo de Apreciacdo Etica (CAAE) n° 73082223.6.0000.5690, o CEP tem o
papel de salvaguardar a conduta ética da pesquisa, logo, podera ser procurado pelo
participante da pesquisa no caso de denuncia ou duvidas a respeito da conduta ética
dapesquisa, sendo assim, se no transcorrer da pesquisa vocé constatar que ela néo
esta sendo realizada da forma como consta neste Consentimento ou Sse sentir
prejudicado de alguma forma, vocé podera entrar em contato com o Comité de Etica
em Pesquisa com Seres Humanos — CEP/Humanidades/UFMT. Seguem os dados
para contato, se necessario. Coordenadora: Rosangela Katia Sanches Mazzorana
Ribeiro. Endereco: Andar Térreo — sala 102 — Instituto de Educagao — Universidade

Federal de Mato Grosso. E-mail: cephumanidades.propeg@ufmt.br. WhatsApp: (65)


mailto:goessilva85@gmail.com
mailto:cephumanidades.propeq@ufmt.br
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98122 1192. Horario de funcionamento: das 8:00 as 12:00 horas e das 14:00 as 18:00
horas.

Com base nisso, solicitamos gentilmente o seu consentimento para participar
deste estudo. Se vocé concordar em participar, por favor, preencha este formulario
que foi emitido em duas vias. Uma ficara com vocé, e a outra sera arquivada pelo
pesquisador por um periodo de cinco anos, garantindo o livre acesso ao registro do
seu consentimento sempre que vocé solicitar. Além de preencher todos os campos
obrigatorios, tanto vocé quanto o pesquisador deverdo assinar na Ultima pagina deste
documento, e em todas as outras paginas, suas rubricas serdo necessarias como
forma de validacgéo.

Agradecemos desde ja sua atencao!

J
\ fl.‘” ) i
Pesquisador responsavel: Davidson Ferreira Oliveira
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CONSENTIMENTO DA PARTICIPAGAO DA PESSSOA COMO SUJEITO

Eu, ,
ciente das informac6es recebidas, concordo em participar do estudo "EDUCACAQO
FISICA E INTERCULTURALIDADE: Formacgédo continuada e colaborativa no

contexto Xavantinense". Autorizo também o uso da minha imagem e voz, desde
gue sejam apenas para fins da pesquisa e nao tenha finalidade comercial. Ciente
de que fui informado(a) sobre a pesquisa e seus procedimentos e que todos o0s
dados a seu respeito ndo deverédo ser identificados por nome em qualquer uma
das vias de publicagéo ou uso. Foi-me garantido que posso retirar o consentimento
a qualquer momento. Li e entendi este consentimento e concordo em participar da

pesquisa.

Data: / /

Assinatura do Professor-participante:

Observacdo: rubrique as paginas anteriores.
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APENDICE E — ROTEIRO DO 1° ENCONTRO DOS CICLOS DE REFLEXOES

Roteiro Semiestruturado

INICIO

1- Recepcdo: lanche para acolher os participes

2- Apresentacdo do professor-pesquisador: com os participes sentados em
circulo, o professor-pesquisador se apresenta e explica: (1) em linhas gerais, a
proposta de pesquisa e dos ciclos de reflexdes; (2) detalhes sobre o funcionamento
da formacéo, com destaque para a preservacgéao da identidade das participes; (3)
necessidade de gravacao. (4) detalhes da pesquisa como: Justificativa, tema,
objetivo geral e objetivos especificos. (5) Discorrer sobre a perspectiva da pesquisa

com inspiracdo colaborativa.

3- Apresentacao dos participes: cada professor(a) é incentivada a dizer o nome,
e como gostaria de ser chamado(a). Depois de cada um se apresentar, 0 mediador
deve iniciar o primeiro momento de discussao e reflexao;

DESENVOLVIMENTO

Entrevista Inicial

O professor mediador entrega a todos os participes as perguntas da entrevistal
impressas e incentiva cada colaborador a refletir sobre elas individualmente. O

professor mediador colabora primeiro.

Sobre ser professor

Quando eu falo SER PROFESSOR, o que vem a sua mente?

Tema indutor: EXPERIENCIAS PROFISSIONAIS
Questdo: Quais séo as suas experiéncias no ambiente escolar? Quais temas vocé

tem abordado em sala de aula?

O professor-pesquisador colabora primeiro, e estimula os outros participes realizarem

as suas colaboracoes.

CONSIDERACOES FINAIS

1- Informar aos professores que o encontro esta se aproximando do final.

2- Cada um dos participes € cordialmente convidado a apresentar comentarios ou
observacdes, desde que essas contribuicbes guardem estreita relevancia com a
tematica central em discussdo. Ainda que esses elementos ndo tenham sido

originalmente integrados a estrutura predeterminada do roteiro, é possivel reconhecer
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neles um potencial intrinseco para servir como impulsores cruciais no delineamento
do proximo encontro do ciclo de reflexdo. Essa abordagem ndo apenas confere um
embasamento mais sélido as reflexdes posteriores, mas também enriquece a

dindmica colaborativa inerente ao processo investigativo em questao.

3 - Agradecimentos pela participacao.
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APENDICE F — ROTEIRO DO 2° ENCONTRO DOS CICLOS DE REFLEXOES

Roteiro Semiestruturado

INICIO

1- Recepcéao: lanche para acolher os participes

2- Introducado: com os participes sentados em circulo, o professor-pesquisador
relembra as reflexdes que ocorreram no primeiro encontro e introduz os temas
indutores de reflexfes deste encontro que sdo: "A Escola e a Educacéo Fisica em
Sociedades Democraticas e Republicanas” e "Educacao Fisica como Componente
Curricular da Educacao Basica: Aspectos Legais".

O professor-pesquisador contextualizard sobre a importancia de discutir a funcédo
da Educacédo Fisica em sociedades democraticas e republicanas, bem como o0s

aspectos legais que regem sua inclusao no curriculo da Educacéo Basica.

DESENVOLVIMENTO

Aspectos legais da Educacédo Fisica na Educacao Basica.

Temos uma boa compreenséo sobre as leis mais importantes da Educacéo fisica

foram se modificando ao longo do tempo?

Tema indutor: Aspectos Legais.
Aborde os aspectos legais relacionados a inclusdo da Educacédo Fisica como

componente curricular na Educacéo Basica

O professor-pesquisador colabora primeiro, e estimula o0s outros participes

realizarem as suas colaboracdes.

O papel da Escola e da Educacéo Fisica.

O que significa viver em uma sociedade democratica e republicana? Que lugar a
Educacdo Escolar ocupa nesta sociedade? Que lugar tem a Educacado Fisica

nesta escola?

Tema indutor: Lugar da Educacgéo Fisica na escola.

Explorar o lugar que a escola e a Educacao Fisica ocupam em uma sociedade
democratica e republicana.

Incentivando os participes a refletirem sobre como a Educacdo Fisica pode

contribuir para os objetivos mais amplos da educacao e da formagéao cidada.

O professor-pesquisador colabora primeiro, e estimula os outros participes

realizarem as suas colaboracdes.

CONSIDERACOES FINAIS
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1- Informar aos professores que o encontro esta se aproximando do final.

2- Cada um dos participes é cordialmente convidado a apresentar comentarios ou
observacOes, desde que essas contribuicbes guardem estreita relevancia com a
tematica central em discusséo.

3 - Agradecimentos pela participacao.
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APENDICE G — ROTEIRO DO 3° ENCONTRO DOS CICLOS DE REFLEXOES

Roteiro Semiestruturado

INICIO

1- Recepcéo: Boas-Vindas e lanche para acolher os participes.

2- Contextualizacdo: Com os participes sentados, o professor-pesquisador
relembra as reflexdes que ocorreram no encontro passado e introduz os temas
indutores de reflexdo deste encontro que séo: "Entre o “ndo mais” e o “ainda nao”:
pensando saidas do “nao-lugar” da EF escolar” e " entre a “rola bola” e a renovagao
pedagdgica".

O professor-pesquisador contextualizara brevemente o conteido dos textos que
serdo discutidos e sua relevancia para a pratica docente na Educacao Fisica,
destacando os temas de “ainda nao” da Educacao Fisica escolar, e das trés grandes
categorias de atuacdes docentes na Educacdo Fisica escolar; 1° praticas
tradicionais, 2° o abandono do trabalho docente (ou desinvestimento pedagdgico) e

3° praticas inovadoras.

DESENVOLVIMENTO

Entre o “nao mais” e o “ainda nao”:

O que significa o conceito de "ndo-lugar" da Educacéao Fisica escolar?
Quiais sao os principais desafios enfrentados pelos professores de Educacao Fisica

no contexto desse "néo-lugar"?

Tema indutor: “Nao lugar” da Educacao Fisica escolar.
As reflexdes serdo centradas na atual situacdo da Educacdo Fisica escolar nas
escolas contemporéaneas, bem como no papel desempenhado pelo Movimento

Renovador na formacéo dessa realidade atual.

O professor-pesquisador colabora primeiro, e estimula os outros participes

realizarem as suas colaboracdes.

Entre a “rola bola” e a renovagao pedagadgica.

Podemos falar de trés grandes categorias de atuacbes docentes na Educacdo
Fisica escolar, aquelas caracterizadas por: (a) praticas tradicionais, (b) o abandono
do trabalho docente (ou desinvestimento pedagdgico) e (c) praticas inovadoras.

Tema indutor: Abandono do trabalho docente.

Explorar a definicdo do que seja um professor “Rola bola”.
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O professor-pesquisador colabora primeiro, e incentiva o0s participes a

compartilharem suas proprias ideias e experiéncias

CONSIDERACOES FINAIS

1- Informar aos professores que o encontro esta se aproximando do final.

2- Cada um dos participes é cordialmente convidado a apresentar comentarios ou
observacOes, desde que essas contribuicbes guardem estreita relevancia com a
tematica central em discusséo.

3- Sugira leituras adicionais ou recursos para aqueles que desejam explorar mais o
tema por conta propria.

4 - Deixe claro que o dialogo e a reflexdo sédo passos importantes no processo de
aprimoramento profissional.

5 — Agradecimentos aos participes pela participacdo e pelo engajamento nas

discussoes.
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APENDICE H — ROTEIRO DO 4° ENCONTRO DOS CICLOS DE REFLEXOES

Roteiro Semiestruturado

INICIO

1- Recepcéo: Boas-Vindas e lanche para acolher os participes.

2- Contextualizacdo: Com os participes sentados, o professor-pesquisador fara
uma breve introdug&o do tema indutor “Interculturalidade” e o objetivo do encontro.
O professor-pesquisador contextualizara sobre a importancia da valorizacdo da

cultura indigena e promocéao da interculturalidade na Educacao Fisica.

DESENVOLVIMENTO

Definicdes e conceitos

Explicacdo dos conceitos de monoculturalismo, multiculturalismo e

interculturalidade.

Tema indutor: “monoculturalismo, multiculturalismo e interculturalidade.
Leitura e discusséao das citacdes de Fleuri (2022), Candau (2008), Walsh (2009).

O professor-pesquisador colabora primeiro, e estimula os outros participes

realizarem as suas colaboragdes.

Questdes de Reflexdo

Percepcao e Experiéncia dos Professores
Como vocé percebe a valorizagao da cultura indigena em sua pratica pedagodgica?
Pode compartilhar alguma experiéncia positiva ou negativa relacionada a incluséo

de alunos indigenas nas aulas de Educacao Fisica?

Anseios e Desafios

Quais sdo os principais anseios e expectativas que vocé tem em relacéo a
promogéao da interculturalidade em suas aulas?

Quais desafios vocé enfrenta ao tentar implementar praticas interculturais na

Educacéo Fisica?

Estratégias e Praticas

Quiais estratégias ou praticas vocé ja utilizou para promover a interculturalidade
em suas aulas?

Como vocé acredita que a formagéo docente pode contribuir para melhorar a

participacao de alunos indigenas?

Impactos das Estratégias de Formacéao
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Qual é o impacto percebido das formacdes docentes que vocé ja participou na
promogé&o da interculturalidade?
Que tipo de formacado ou recursos vocé considera necessario para fortalecer a

identidade cultural e a participacéo dos alunos indigenas?

4. Atividade Colaborativa

O Professor-mediador induz a atividade dividindo os participes em duplas e cada
dupla deve elaborar uma ou duas propostas de praticas ou estratégias para
promover a interculturalidade na Educacéo Fisica. Apés um periodo todos devem
compartilhar suas propostas, o professor- mediador colabora primeiro, discussao
aberta sobre as propostas apresentadas, identificando pontos comuns e

divergentes.

CONSIDERACOES FINAIS

1- Informar aos integrantes que o encontro esta se aproximando do final.

2- Cada um dos participes é cordialmente convidado a apresentar comentarios ou
observacfes, se ha algo que gostariam de adicionar ou algum aspecto nao
abordado que consideram relevante.

3 - Deixe claro que o dialogo e a reflexdo sdo passos importantes no processo de
aprimoramento profissional.

4 - Agradecimento pela participacéo e contribuicdo dos professores.
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APENDICE | - ROTEIRO DO 5° ENCONTRO DOS CICLOS DE REFLEXOES

Roteiro Semiestruturado

INICIO

1- Recepcéo: Boas-Vindas e lanche para acolher os participes.

2- Contextualizacdo: Com os participes sentados, o professor-pesquisador
retornara ao tema indutor “Interculturalidade”, pois nédo foi possivel finalizar todo o
cronograma previsto no encontro anterior.

O professor-pesquisador contextualizara sobre a importancia da valorizacdo da
cultura indigena e promocao da interculturalidade na Educacéo Fisica. E apontara
o papel principal da Educacéo Fisica na escola, de acordo com a abordagem do

Curriculo Cultural proposta por Marcos Garcia Neira.

DESENVOLVIMENTO

1. Continuagao das reflexées em torno do tema indutor “Interculturalidade”

Questdes de Reflexédo

Impactos das Estratégias de Formacao

Qual é o impacto percebido das formacdes docentes que vocé ja participou na
promogé&o da interculturalidade?

Que tipo de formacdo ou recursos vocé considera necessario para fortalecer a

identidade cultural e a participacdo dos alunos indigenas?

Atividade Colaborativa

O Professor-mediador induz a atividade dividindo os participes em duplas e cada
dupla deve elaborar uma ou duas propostas de praticas ou estratégias para
promover a interculturalidade na Educacéo Fisica. Apés um periodo todos devem
compartilhar suas propostas, o professor- mediador colabora primeiro, discusséo
aberta sobre as propostas apresentadas, identificando pontos comuns e

divergentes.

2. Leitura e reflexdo sobre o papel da Educagéao Fisica nas escolas

Leitura da Entrevista de Marcos Garcia Neira a Revista Nova Escola sobre o papel

da Educacéo Fisica nas escolas - por Rodrigo Ratier (Nova Escola)

ApoOs a leitura, o professor-pesquisador ira refletir um pouco sobre a Abordagem
Curriculo Cultural, proposta pelo professor Marcos Garcia Neira e como ela pode
ser eficaz para tornar a escola um lugar de valorizacédo das identidades culturais,

com a promocao da igualdade e do respeito matuo.



https://novaescola.org.br/conteudo/918/entrevista-com-marcos-neira-sobre-o-papel-da-educacao-fisica-nas-escolas
https://novaescola.org.br/conteudo/918/entrevista-com-marcos-neira-sobre-o-papel-da-educacao-fisica-nas-escolas
https://novaescola.org.br/conteudo/918/entrevista-com-marcos-neira-sobre-o-papel-da-educacao-fisica-nas-escolas
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CONSIDERACOES FINAIS

1- Informar aos integrantes que o encontro esta se aproximando do final.

2- Cada um dos participes € cordialmente convidado a apresentar comentarios ou
observacfes, se ha algo que gostariam de adicionar ou algum aspecto nao
abordado que consideram relevante.

3- O professor mediador indicard leituras adicionais ou recursos para aqueles que
desejam explorar mais o tema por conta propria.

4 - Deixe claro que o dialogo e a reflexdo sdo passos importantes no processo de
aprimoramento profissional.

5 - Agradecimento pela participagéo e contribuicdo dos professores.
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APENDICE J — ROTEIRO DO 6° ENCONTRO DOS CICLOS DE REFLEXOES

Roteiro Semiestruturado

INICIO

1- Recepcéo: Boas-Vindas e lanche para acolher os participes.

2- Contextualizagdo: O professor-pesquisador iniciard contextualizando sobre a
importancia da Avaliagdo na Educacao Fisica escolar. Apontard alguns equivocos

da avaliacdo na perspectiva tradicional.

DESENVOLVIMENTO

1. Avaliagdo na Educacgéao Fisica

O professor-pesquisador colaborara primeiro, estimulando os participes a

realizarem a sua colaboracgéo.

Apbs o momento de reflexdo, o professor pesquisador ira exibir alguns trechos do
texto (Avaliacdo na Educacdo Fisica escolar: construindo possibilidades para a

atuacdao profissional).

Referéncia

Santos, W. dos, Macedo, L. R., Matos, J. C., Mello, A. S., & Schneider, O. (2023). Avaliagcdo na
Educacao Fisica escolar: construindo possibilidades para a atuacédo profissional. Educagdo Em
Revista, 30(4). Recuperado de https://periodicos.ufmg.br/index.php/edrevista/article/view/21155

2. Entrevista Final

O professor-pesquisador inicia a entrevista final entregando as questdes impressas
a todos os participes orientando-os a respondé-las individualmente. Ap6s a
conclusdo das respostas, o mediador também responde as perguntas e pode
compartilhar suas reflexdes com o grupo, incentivando os participes a fazerem o
mesmo. Esse momento inclui a oportunidade de discutir e avaliar coletivamente todo

o percurso formativo, promovendo um espaco de troca e fechamento colaborativo.

CONSIDERACOES FINAIS

1- O professor-pesquisador agradecera aos participes, por todo esse periodo de
formacao juntos, pelas contribuigdes e colaboracgdes e finaliza a formagdo com uma
confraternizacdo e uma dindmica de encerramento (MURAL COLABORATIVO),
onde os participes escrevem palavras-chave ou frases que resumem sua

experiéncia no ciclo formativo.
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APENDICE K — ROTEIRO DA ENTREVISTA INICIAL

IDENTIFICACAO DO(A) PARTICIPE:

NOME: IDADE:

FORMACAO ACADEMICA

CURSO DE GRADUACAO: ANO/CONCLUSAO:

INSTITUICAO:

POS-GRADUACAO: SIM () NAO ( ) QUAL:

AREA DE ATUACAO

CARGO: TEMPO QUE OCUPA ESTE CARGO:
TEMPO DE DOCENCIA: DISCIPLINA QUE LECIONA:
NIVEIS/ANOS QUE LECIONA: JORNADA DE TRABALHO SEMANAL:

EM QUAL ESCOLA VOCE ESTA ATUANDO E HA QUANTO TEMPO LECIONA NESTA
INSTITUICAO:

DIAGNOSTICO INICIAL
1*ENTREVISTA 11 Na sua opinido, qual o papel da Educacédo Fisica dentro do
/o projeto educacional da escola e na formacéo integral dos alunos,
especialmente em contextos de diversidade cultural?

2. Quais sao os conteudos e abordagens priorizados em suas
préaticas pedagogicas, considerando a interculturalidade e a insercao
cultural como elementos fundamentais?

3. O que considera que seja uma aula eficaz dentro do contexto
intercultural da escola? Quais estratégias pedagogicas sao
consideradas mais adequadas para promover a participacdo e o
aprendizado dos alunos?
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4. Quais competéncias e habilidades vocé considera essenciais para
gue os alunos desenvolvam ao longo de sua formacéo escolar nas
aulas de Educacéo Fisica?

5. A Educacédo Fisica é valorizada em relacdo as demais disciplinas
no curriculo escolar, e quais fatores influenciam essa posicéao?

6. Como foi a sua experiéncia nas aulas de Educacéo Fisica, durante
seuperiodo escolar?

7. Quais suas expectativas em relacdo a proposta de encontro do
grupo de estudo sobre o ensino de Educacéo Fisica, considerando a
importancia da interculturalidade e da formacdo continuada para a
préatica docente?
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APENDICE L — ROTEIRO DA ENTREVISTA FINAL

IDENTIFICACAO DO(A) PARTICIPE:

NOME:

22 ENTREVISTA

[

ENTREVISTA FINAL

1. ApOs participar dos encontros do grupo de estudo, como vocé
define o papel da Educacéo Fisica na valorizacdo da cultura indigena
e na promocao da interculturalidade no ambiente escolar?

2. Como vocé avalia os impactos das estratégias de formacao e da
experiéncia colaborativa no fortalecimento da identidade cultural e na
participacdo dos alunos indigenas?

3. De que maneira a sua participacédo no grupo de estudo influenciou
a sua percepcdo sobre a importancia da interculturalidade e da
insercao cultural no ambiente escolar?

4.Como vocé vé o papel social da Educacéo Fisica na escola apos
os debates e leituras do grupo de estudo, especialmente em relacdo
a valorizagdo da cultura indigena?
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5.Quais sdo 0s seus anseios e expectativas em relagcdo a
continuidade do trabalho de promocdo da interculturalidade e
valorizagdo da cultura indigena nas aulas de Educacao Fisica?

6.Quais foram os principais aprendizados que vocé adquiriu durante
os encontros do grupo de estudo? Como esses aprendizados
influenciardo sua pratica docente e sua visdo sobre a Educacao
Fisica escolar?

7.Como vocé avalia a experiéncia de formacdo continuada
colaborativa proporcionada pelos encontros do grupo de estudo?
Quais aspectos vocé considera mais positivos e quais poderiam ser
melhorados?




