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RESUMO

PEREIRA, Evander Tupiniquim Reis. Titulo: Jogos de precisdao nos anos iniciais
do ensino fundamental. Orientador: Dr. Cléo Ferreira Gomes. 2025. 247f.
Dissertagcao (Mestrado Profissional em Educacéao Fisica em Rede Nacional — ProEF)
— Universidade Federal de Mato Grosso, Cuiaba, 2025.

Esta pesquisa, refere-se sobre a implementagao de uma intervencgéo pedagogica, com
a proposicao de uma unidade didatica dos esportes de precisdo, nos anos iniciais do
ensino fundamental. O objetivo geral do estudo foi de analisar essa implementacéo,
como atender os objetivos especificos de investigar a participacdo dos estudantes,
criar, aplicar e avaliar essa proposta, e ainda, elaborar um caderno pedagdgico para
atender o ensino desta categoria esportiva, como propde a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). A justificativa € proveniente na busca da transformagéao do esporte
da escolar, onde o professor deve procurar desenvolver, juntamente com os alunos,
uma concepgao de ressignificagcdo dessa manifestacdo da cultura corporal de
movimento. Desde suas ocorréncias como brincadeira e jogo, ao, seu
desenvolvimento que o tornara um fendmeno, procurando a condicionalidade,
possibilidade e ajustamento ao processo pedagogico da realidade escolar, e, ter
condi¢cbes de tematizar uma diversidade de jogos com alvo que possuem uma base
ludica na localidade e regido, as com ocorréncia em outros paises, como aqueles de
seus povos origindrios, assim, conseguir um jogo possivel, com possibilidades de
acesso, que possam democratizar e efetivar os conhecimentos sobre essas praticas
corporais. A pesquisa foi desenvolvida na Escola Municipal de Educacao Basica
(EMEB) Maria Elazir Correa de Figueiredo, no municipio de Cuiaba-MT, em uma turma
de segundo ano do ensino fundamental do periodo vespertino, com idades de sete
anos completos ou incompletos, no periodo. A pesquisa fundamentou-se na
abordagem qualitativa, do tipo pesquisa-intervencdo. Os instrumentos utilizados para
a coleta de dados foram dois questionarios, um aplicado no inicio da pesquisa e outro
no final, para identificar percep¢des dos alunos, além, dos dados de observacgdes
realizadas pelo professor pesquisador, no diario de campo, e ainda, a complementar
esses dados, foram feitos registros de imagens. Entre os principais jogos tematizados
foram a bocha, a malha, a petanca australiana, o shuffleboard, o cornhole, o tejo
(colombiano e argentino), a bolita e a queimada (com introdugdo de um cone como
alvo fixo). Com a implementac&o da unidade didatica pode-se suscitar possibilidades
de criagdo, adaptagao, ou mesmo compra, ou seja, 0 uso de materiais necessarios e
a relacdo com uso de espacos. Os achados da pesquisa mostraram a adaptabilidade
frente aos recursos disponiveis, 0os espacos disponiveis e as condi¢des climaticas nao
favoraveis no periodo que ocorreu a investigagcdo. As indicagbes da Pedagogia do
esporte ao planejamento com a familia dos jogos, mostrou ser uma opgao para
organizar os jogos, houve a melhora e funcionalidade nos procedimentos utilizados
com os jogos em duplo sentido, aumento do nivel de atengéo, e ainda, melhores
relagbes em relagdo a competitividade pela abordagem adotada.

Palavras-chave: Jogos de precisdo; Esportes; Intervencao pedagodgica; Educagao
Fisica.



ABSTRACT

PEREIRA, Evander Tupiniquim Reis. Title: Precision games in the early years of
elementary school. Advisor: Dr. Cléo Ferreira Gomes. 2025. 247f. Dissertation
(Professional Master's Degree in Physical Education in National Network — ProEF) —
Federal University of Mato Grosso, Cuiaba, 2025.

This research refers to the implementation of a pedagogical intervention, with the
proposition of a didactic unit of precision sports, in the early years of elementary school.
The general objective of the study was to analyze this implementation, how to meet
the specific objectives of investigating student participation, creating, applying and
evaluating this proposal, and also to prepare a pedagogical notebook to meet the
teaching of this sports category, as proposed by the National Common Curricular Base
(BNCC). The justification comes from the search for the transformation of the school's
sport, where the teacher must seek to develop, together with the students, a
conception of resignification of this manifestation of the body culture of movement.
From its occurrences as play and game, to its development that will make it a
phenomenon, seeking conditionality, possibility and adjustment to the pedagogical
process of the school reality, and to be able to thematize a diversity of target games
that have a playful basis in the locality and region, those with occurrence in other
countries, such as those of its native peoples, Thus, to achieve a possible game, with
possibilities of access, that can democratize and make effective knowledge about
these bodily practices. The research was developed at the Municipal School of Basic
Education (EMEB) Maria Elazir Correa de Figueiredo, in the municipality of Cuiaba-
MT, in a second-year class of elementary school in the afternoon, aged seven years
old or incomplete, in the period. The research was based on a qualitative approach, of
the research-intervention type. The instruments used for data collection were two
questionnaires, one applied at the beginning of the research and the other at the end,
to identify students' perceptions, in addition to the data from observations made by the
research teacher, in the field diary, and also, to complement these data, image records
were made. Among the main games themed were bocce, mesh, Australian pétanque,
shuffleboard, cornhole, tejo (Colombian and Argentine), bolita and dodgeball (with the
introduction of a cone as a fixed target). With the implementation of the didactic unit, it
is possible to raise possibilities of creation, adaptation, or even purchase, that is, the
use of necessary materials and the relationship with the use of spaces. The findings
of the research showed adaptability in the face of available resources, available spaces
and unfavorable climatic conditions during the period in which the investigation took
place. The indications of the Pedagogy of Sport to the planning with the family of the
games, proved to be an option to organize the games, there was an improvement and
functionality in the procedures used with the games in two directions, an increase in
the level of attention, and also, better relations in relation to competitiveness by the
approach adopted.

Keywords: Precision games; Sports; Pedagogical intervention; Physical education.
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1 INTRODUGAO

Os Jogos e as Brincadeiras representam uma das Unidades Tematica da
Educacao Fisica, tradicionalmente trabalhada, descrita na Base Nacional Comum
Curricular (Brasil, 2018) como uma das manifestagbes da cultura corporal de
movimento e que essas praticas corporais nas aulas devem ser tratadas como
conteudo especifico.

Sobre esse tema, desde a formagao académica, os Jogos apresentaram uma
possibilidade de diversificacdo dos conteudos, de adaptacdo as dificuldades
encontradas na escola (espagos e materiais), a relagdo de aceitagdo dos estudantes,
as possibilidades de discussdes de diversos assuntos que podem ser abordados e a
interacao/troca com os estudantes sobre os temas levantados.

Nesse sentido, tanto pela diversidade de jogos, as relagdes culturais sob suas
criagcdes, desenvolvimento e perpetuagao histérica traz para a pratica pedagdgica a
inquietacdo de um aprofundamento e estudos, a construgdo de um “olhar pedagoégico”
aberto a pluralidade cultural e as relagées que estabelecem no cenario da escola.

A realidade das escolas, muitas vezes fragilizadas pela falta de estrutura fisica
adequada e de disposicdo de materiais pedagogicos, faz com que o professor
proponha e dialogue com os estudantes as formas adequadas a realidade da escola
e da comunidade.

Aqui, para esclarecer o sentido da questao que levanto, recorro a obra “Coletivo
de Autores” (Soares et al.,1992, p. 45), que em um de seus argumentos assevera que
“O jogo (brincar e jogar sao sindbnimos em diversas linguas) € uma invengao do
homem, um ato em que sua intencionalidade e curiosidade resultam num processo
criativo para modificar, imaginariamente, a realidade e o presente.”

Outra contribuigdo sobre o entendimento vem de Freire (1994), quando traz:

Existe muita confusdo a respeito dos termos brinquedo, brincadeira, jogo e
esporte. As definicdbes dessas palavras em nossa lingua pouco as
diferenciam. Brincadeira, brinquedo e jogo significam a mesma coisa, exceto
que o jogo implica a existéncia de regras e de perdedores e ganhadores
quando de sua pratica. Também esporte e jogo representam quase a mesma
coisa, apesar de esporte ter mais a ver com uma pratica sistematica. (Freire,
1994, p. 116).
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Paes (2022) argumenta que a escola, em qualquer de suas fases, pode
proporcionar o0 acesso ao fenbmeno esporte, por somente essa afirmacéo, justifica
sua relevancia. Ainda, contribui salientando que ndao ha hipétese de sua
democratizacdo sem considerar suas dimensdes como conteudo da Educacao Fisica
escolar.

Galvao, Rodrigues e Silva (2005) delineiam o reconhecimento do esporte como
um fendbmeno social contemporaneo e estimulam as reflexdes sobre seu tratamento
como um conteudo curricular escolar. O esporte entendido como uma agao
institucionalizada, organizada por regras, que se desenvolve com uma base ludica,
em forma de competicdo entre dois ou mais oponentes ou contra a natureza, seu
objetivo é a comparacao de resultados para determinar o vencedor ou registrar o
recorde (Betti, 1991 apud Galvao; Rodrigues; Silva, 2005).

A concepgao de esporte a ser adotado pelos professores nas aulas de
Educacao Fisica para os anos iniciais do ensino fundamental, ndo deve tornar
a mesma conotagao do que convencionamos a chamar de esporte em sua
plenitude [...] (Lopes, 2012, p. 139)

Os Jogos tradicionais, como aqueles produzidos, transformados ou
ressignificados no ambito escolar constituem um arcabouco de possibilidades
pedagogicas, atraentes e significantes, enriquecidas pela trama das relagbes
humanas, tematizadas e problematizadas.

Contudo, a diversificagdo das praticas corporais, manifestadas pela pluralidade
qgue entrelaga os cenarios de atuacgéao social e cultural, estratifica e vincula significados
no curriculo da Educagao Fisica nas escolas. A esse ponto, Neira (2023, p. 17)
destaca que a “[...] justiga curricular se vincula a descolonizagao do curriculo, que leva
ao cuidado necessario para prevenir a ascensido de manifestagcdes da cultura
dominante, abrindo para aquelas, por vezes, silenciadas, escanteadas.”

O tratamento dado, mediado pelo profissional, estabelece a leitura dindmica
das experiéncias e vivéncias subjetivas dos sujeitos, proclamam as suas vontades nas
manifestacdes da cultura corporal de movimento, assim, o professor se propde a

aplicabilidade das praticas pedagdgicas, dialogadas com os estudantes.
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Nesse sentido, proporcionar uma abordagem dialégica entre os envolvidos no
processo educativo, no sentido de uma constru¢do tratada pedagogicamente nas
questdes que sao emergidas na sala de aula, estudante e professor, como esses se
estabelecem as relagbes nos jogos, tanto existentes em seus contextos locais, como
aqueles que se alocam, advindos de outros contextos.

A esse ponto, Daolio (2004), relata que a cultura é o principal conceito vinculado
a Educacao Fisica por se conectar com as manifestagdes corporais humanas,

estabelecidas pela dindmica cultural. Novamente, esse autor aponta:

O profissional de Educacgdo Fisica ndao atua sobre o corpo ou com o
movimento em si, ndo trabalha com o esporte em si, ndo lida com a ginastica
em si. Ele trata do ser humano nas suas manifestagdes culturais relacionadas
ao corpo e ao movimento humano, historicamente definidas como jogo,
esporte, danga, luta e ginastica. O que ira definir se uma agao corporal é digna
de trato pedagdgico pela educacgéo fisica é a propria consideracdo e analise
dessa expressdo na dinamica cultural especifica do contexto onde ela se
realiza. (Daolio, 2004, p. 9).

A tematizacao e a problematizagcdo sobre as praticas da cultura corporal de
diversos grupos sociais séo importantes, por trazer para a sala de aula a compreensao
e a empatia com as diferengas culturais existentes, seja de nosso pais ou do mundo.
Assim, a considerar a liberdade de estar com o outro nos mesmos espacos,
rechacadas as primazias de dominacao e a inferiorizagdo da cultura corporal dos
diversos povos nativos brasileiros, dos povos quilombolas, das muitas manifestacoes
regionais existentes ou daqueles que se estabelecem por um intercdmbio cultural de
regides marginalizadas pela geopolitica mundial.

Consideramos as discussoes e a formalizagcao dos estudos que provoquem,
estimulem os professores a atentarem para os aspectos das praticas corporais que se
apresentam nas escolas. Portanto, o professor deve estar atento aos caminhos
renovadores da Educagédo Fisica, que consiga tratar pedagogicamente os jogos, ter
neles a possibilidade de superagado das adversidades, possa imprimir os significados
e caracteristicas das praticas corporais, a exemplo da unidade tematica dos esportes
segundo a BNCC (Brasil, 2018).
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Os esportes nos anos iniciais, e principalmente no que sao sistematizados para
o primeiro e segundo ano do ensino fundamental, os esportes de marca e de preciséo
pela BNCC, aqui, como proposta de intervengcdo pedagdgica que utilizamos, os de
precisdo. Entender o esporte e sua dimensao institucionalizada, a sua concepg¢ao
adotada pelo professor, como ele se apropria das suas condicionantes e o
compatibiliza as condigdes da escola, o tornam possivel, ndo o impedindo de ser
tratado na escola (Lopes, 2012).

Os esportes de precisao possuem uma variedade de tipos, modalidades, com
caracteristicas diferentes, e que, cujo objetivo é acertar ou aproximar de um alvo
especifico, através do ato de arremessar ou lancar um objeto (Lima et al., 2021).
“Logo, é necessario refletir sobre como essa pratica corporal sera desenvolvida no
ambiente escolar” (Lima, et al., 2022, p. 159).

Supomos um aprofundamento dos estudos e pesquisas que possam fornecer
0s subsidios para o professor conduzir o processo educativo e que juntos, professor
e estudante possam interpretar os sentidos, dialogos e contextos dos Jogos

tematizados da cultura corporal de movimento.

Portanto, o professor é de fundamental importancia no processo de ensino-
aprendizagem, pois tanto o que ele priorizar em relagéo aos objetivos para o
tratamento pedagogico do esporte quanto o tipo de mediagdo que realizar
durante situagbes esportivas vivenciadas pelos alunos serdo
encaminhamentos determinantes para que a abordagem desse fendmeno
tenha uma conotagéo, acima de tudo, educacional. (Fink, 2011, p. 97)

Os jogos possuem em suas caracteristicas proprias e que aglomeram e tornam
possiveis, ludicamente o tratamento de outras manifestacdes da cultura corporal de
movimento que se mostram institucionalizadas, rigidas e com necessidades
especificas para o uso de recursos e espagos.

A pesquisa foi de cunho qualitativo, teve sua organizacdo metodoldgica na
proposta de intervencédo pedagogica de Damiani (2013), como sua avaliagdo. Sendo
assim, formulamos o objetivo para analisar a implementacdo de uma proposta de
intervencao pedagogica dos esportes de precisdo, nos anos iniciais do ensino

fundamental.
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A complementar, foram elaborados os objetivos especificos para o
desenvolvimento da pesquisa, onde, sdo indicados na sequéncia: a) investigar a
participacado dos estudantes durante a aplicagao da unidade didatica dos esportes de
precisao; b) construir, aplicar e avaliar uma proposta dos esportes de precisao de
acordo com os objetivos curriculares, para a turma de segundo ano do ensino
fundamental; c) elaborar um caderno pedagdgico para o ensino dos esportes de
precisdo, nos anos iniciais do ensino fundamental.

No entanto, o produto educacional versou sobre um caderno pedagdgico, para
0 ensino de jogos, baseado numa proposta didatico-pedagdgica. Com este artefato,
espera-se que o profissional de Educacéo Fisica tera possibilidades de investir na
unidade tematica dos esportes, nos anos iniciais do ensino fundamental. O produto
possui formato digital, apresenta uma sequéncia tedrico-pratica para o ensino, através

dos jogos nas aulas, com propostas e sugestdes para o planejamento do professor.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 A EDUCAGAO FiSICA NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

A Educacao Fisica € um componente curricular que tematiza as praticas
corporais nas suas diversas manifesta¢des, possibilitando aos estudantes acessarem
de forma dindmica um vasto conhecimento sobre a Cultura Corporal de movimento,
que é produzido socialmente por diversos grupos (Brasil, 2018).

A esse entendimento Rangel et al. destacam que

Os conhecimentos de que trata a Cultura Corporal de Movimento traduz-se
em um conjunto de atividades que sdo denominadas atividades fisicas e
expressivas, conhecimentos sobre o corpo, esporte, ginastica, jogo e luta.
Essas atividades foram-se acumulando e modificando pelas diferentes
sociedades, chegando a escola algumas que séo selecionadas de acordo
com a época em que vivemos e a cultura a qual pertencemos. Podemos dizer
também que ndo é qualquer atividade corporal que se enquadra nesses
conhecimentos, mas sim aquela capaz de ser pedagogicamente justificada.
Assim, a Educagao Fisica, enquanto componente curricular, € uma area de
conhecimento da Cultura Corporal de Movimento que procura garantir aos
alunos o acesso a esse bem cultural. (Rangel et al. 2010, p. 17-18).

A Educacido Fisica em seu contexto historico passou por mudancas e
transformacdes em relagdo aos aspectos legais, estas no processo de integragao
como componente curricular obrigatério. Na primeira Lei de Diretrizes e Bases da
Educacéo (LDB), em especial no seu artigo 22 da Lei no 4.024/1961, teve sua pratica
obrigatéria — hoje compreendido, toda a educagao basica — para os estudantes até
18 anos de idade (Impolcetto; Darido, 2020). Trazemos algumas mengdes para além
dos anos iniciais, para melhor entendimento dos avangos dos aspectos legais da
Educacao Fisica.

A segunda LDB, de 1971 (Lei no 5.692) em seu artigo 7°, n&o faz referéncia de
limite de idade para suas praticas, sua obrigatoriedade em todos os niveis de ensino,
e facultativa aos estudantes com mais de 30 anos, trabalhasse mais de 6 horas por

dia e estudasse a noite, prestasse servico militar e fosse fisicamente incapacitado.
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O Decreto n° 69.450, do mesmo ano, traz a Educacao Fisica concebida como
atividade, relacionada ao fazer pratico, ndo a configurando como campo de
conhecimento (Impolcetto; Darido, 2020), sua interpretagdo limitava-se em suas
vivéncias, na realizagao de suas praticas, sem propostas ao campo cognitivo, reflexivo
sobre suas praticas. Em 1977, por meio da Lei numero 6.503 traz a facultatividade ao

estudante de pds-graduacédo e a mulher com prole.

Os principais objetivos para o Ensino de 1° Grau (até a 42. série) estavam
relacionados a consolidagdo de habitos higiénicos, ao desenvolvimento
corporal e mental harmbnico e a melhoria da aptidao fisica, sendo que os
conteudos indicados para atingir tais objetivos eram as atividades fisicas de
carater recreativo. (Impolcetto; Darido, 2020, p. 17)

Na terceira LDB, de 1996, constitui a Educagdo Fisica como componente
curricular, mas sem sua obrigatoriedade, essa obrigatoriedade € incluida em 2003

pela Lein® 10.793, onde ficou com a seguinte redagdo em seu artigo 26, paragrafo 3°:

A educacéo fisica, integrada a proposta pedagégica da escola, é componente
curricular obrigatério da educagao basica, sendo sua pratica facultativa ao
aluno:

| — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;

Il - maior de trinta anos de idade;

IIl — que estiver prestando servigo militar inicial ou que, em situagéo similar,
estiver obrigado a pratica da educagéo fisica;

IV — amparado pelo Decreto — Lei n° 1.044, de 21 de outubro de 1969;

V — Vetado;

IV — que tenha prole. (Brasil, 1996; Brasil, 2003)

Nos anos iniciais do ensino fundamental, os estudantes passam pelo processo
de transicdo da educacéo infantil para o ensino fundamental. Avangcam e ampliam as
formas de brincar e jogar, como os interesses pelas praticas esportivas. Assim, as
experiéncias precisam ser mediadas, tematizadas, orientadas no processo educativo
formal.

Nos Parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 1997), trazem a relevancia dos
conhecimentos prévios e os momentos de as criangas conviverem umas com as
outras, explorarem os espagos e brincarem, e se nao conseguirem, podem pouco

desenvolverem suas competéncias.
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Cabe a escola trabalhar com o repertério cultural local, partindo de
experiéncias vividas, mas também garantir o acesso a experiéncias que néo
teriam fora da escola. Essa diversidade de experiéncias precisa ser
considerada pelo professor quando organiza atividades, toma decisées sobre
encaminhamentos individuais e coletivos e avalia procurando ajustar sua
pratica as reais necessidades de aprendizagem dos alunos. (Brasil, 1997, p.
45).

Traz ainda, algumas caracteristicas para a etapa escolar, sobre a transigéo das
brincadeiras e jogos, de carater simbdlico e individual para as sociais e regradas.
Outras como a ocupacgao dos espacos, a diversidade de conteudos, as atividades com

meninos e meninas, materiais e situacdes de atividades ndao competitivas.

No primeiro ciclo, em fungdo da transicdo que se processa entre as
brincadeiras de carater simbdlico e individual para as brincadeiras sociais e
regradas, os jogos e as brincadeiras privilegiados serao aqueles cujas regras
forem mais simples. Jogos do tipo mae-da-rua, esconde-esconde, pique-
bandeira, entre muitos outros, permitem que a crianga vivencie uma série de
movimentos dentro de certas delimitagdes. Um compromisso com as regras
inclui a aprendizagem de movimentos como, por exemplo, frear antes de uma
linha, desviar de obstaculos ou arremessar uma bola a uma determinada
distancia. (Brasil, 1997, p. 47)

Na Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2018) sao construidos e
organizados dois blocos para os objetos de conhecimentos?, um parao 1° e 2° ano e
outro do 3° ao 5° ano, relacionados de acordo com a respectiva unidade tematica?.

Descrevem em especial sobre as brincadeiras e os jogos, a regionalidade e o
contexto comunitario pelo qual podem ser apresentados. Por estas caracteristicas,
podem ser fecundas as tematizagdes, pelo vinculo presente nas manifestagdes e
conhecimentos presentes na escola e nos ambientes frequentados pelos sujeitos.

Quando elencados, os esportes (marca, precisao, campo e taco, rede e parede,
e, invas&o) nao relacionam o contexto ou regionalidade. A esta abertura, pode ser
explorada na sua diversidade, tanto local, nacional, continental, do mundo ou povos,

ou ainda, desde aqueles vinculados nas midias, nos principais eventos esportivos,

1 Objetos de conhecimentos sdo os contelidos de cada unidade tematica apresentados na BNCC.
2 Na Educacgao Fisica as Unidades tematicas sdo as praticas corporais tematizadas (brincadeiras e
jogos, esportes, ginasticas, dangas, lutas e praticas corporais de aventura).
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nos de referéncias euro-estadunidenses e aqueles dos povos originais do Brasil e do
mundo (Quadro 1). A essa diversificagdo, o interesse pelas praticas torna a
problematizagao facilitadora, das logicas e similaridades nas presengas do qual sdo

experimentadas e apreciadas nas aulas de Educacéo Fisica.

Quadro 1 — Unidades tematicas com seus respectivos objetos de conhecimento nos anos iniciais do
ensino fundamental.

UNIDADES OBJETOS DO CONHECIMENTO
TEMATICAS
1° E 2° ANOS 3° AO 5° ANOS
Brincadeiras e jogos da Brincadeiras e jogos populares
Brincadeiras | cultura popular, presentes no do Brasil e do mundo.
e jogos contexto comunitario e Brincadeiras e jogos de matriz
regional indigena e africana
Esportes de marca Esportes de campo e taco
Esportes P g Esportes de rede/parede
Esportes de precisao ) ~
Esportes de invasao
Ginasticas Ginastica geral Ginastica geral
Dancgas do Brasil e do mundo
Dancas do contexto L
Dancgas s : Dancgas de matriz indigena e
comunitario e regional .
africana
Lutas do contexto comunitario e
Lutas regional
Lutas de matriz indigena e
africana
Praticas
corporais de
aventura

Fonte: BNCC (2018), adaptado pelo autor (2024).

Ao ingressar no 1° ou 2° ano do ensino fundamental, os estudantes estdo com
6 e 7 anos de idade, completos ou incompletos. Apresentam maior capacidade de
processamento de informagdes, aumentam seu repertério motor, dinamizam suas
praticas corporais em comparacio ao outro. Nessa fase apresentam acréscimos nos

niveis de competitividade entre os pares, e que deve ser mediada pedagogicamente
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pelo professor para ndo ser exacerbado e ndo percam as caracteristicas Iudicas do
ato de brincar e jogar. Greco e Benda (2005) esclarecem que o processo didatico
pedagogico devera ser explorado conforme as caracteristicas evolutivas, mudangas
no que se refere a maturidade, evolugéo psicoldgica e cognitivo-social, indicando ser
0 jogo um elemento que permeia esse processo.

Ramirez (2007) argumenta que nesta fase, os alunos sdo introduzidos nos
esportes por meio de atividades motoras variadas, com objetivos de aquisigdo de
movimentos basicos, fruto de um refinamento perceptivel. Atesta também, que os
jogos infantis estimulam a fantasia, a exploragéo corporal e simbdlica das criangas.

Outra contribuigao, Lopes (2012) chama a atenc&o para o processo continuo
das aprendizagens nesta fase. Segundo o autor, os conhecimentos adquiridos ir&o
ser sucessivamente acrescidos e ampliados em outras fases do ensino, anos finais
do ensino fundamental e médio, quando assim, sera tratado o esporte propriamente
dito. A complementar, Sanches Neto (2007) relata a complexidade e mudangas nos
movimentos, seus pensamentos sdo operacionais, lidando com dados concretos,
somadas a essas caracteristicas, as atividades devem ser constantemente
reorganizadas.

Consoante a essas contribui¢cdes, Brito (2004, p. 129) esclarece que

No grupo humano complexo da escola, ndo bastara ter gestos que satisfagam
individualmente, mas gestos que tornem possivel, por exemplo, jogar com o
outro. Isso ndo significa que, subitamente, a partir do Ensino Fundamental,
comece a socializagdo da motricidade, mas que essa socializagao se torna
mais nitida, dadas as exigéncias. Tanto é que o préprio jogo transforma-se,
de jogo tipicamente simbdlico, para jogo de regras ou jogo social. O jogo se
transforma porque o jogador se transformou, tanto quanto o jogador se
transformou porque o jogo se transforma.

Nossa pesquisa propde o trabalho com os esportes de precisdo, que estao
propostos nos documentos da BNCC, com sua transformagao na escola, o ensino das
praticas que sdo socialmente reconhecidas como esporte, essas praticas sao
manifestagdes culturais do jogo (Freire, 2004).

Nos anos iniciais do ensino fundamental, entendemos ser necessaria uma

transicdo compreensivel pelos alunos das manifestagdes das brincadeiras, jogos e
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esportes de precisdo, pelos quais podem compreender suas ldgicas internas e as
familias dos jogos (Carmo; Pereira, 2017; Freire 2004; Paes, 2001; Sadi, 2010; Sadi
et al., 2016; Scaglia, 2004; Reverdito; Galatti; Scaglia et al., 2022).

2.2 Os jogos nas aulas de Educacgao Fisica

Tomando aqui os jogos de competicao (Agdn) de Roger Caillois (2017), onde
em sua descrigdo o autor destaca que todos os jogos de competicdo resultam nos
esportes, criados com condigdes de igualdades e oportunidades entre os oponentes,
onde havera um vencedor, com limites definidos e sem auxilio externo.

Os jogos que sé&o utilizados, comumente nas aulas de Educacdo Fisica,
possuem uma diversidade de formas e tipos. Carregam na sua esséncia os aspectos
culturais dos povos que o construiram (principalmente nos casos de perpetuagéo
como patrimdnio cultural ou heranga social), os aspectos contemporaneos, diferentes
configuragbes entre os participantes, numero, espagos diferentes que podem ser

utilizados materiais (elementos) diversos ou mesmo sem.

Dessa forma, enquanto fato social, o jogo assume a imagem o sentido que
cada sociedade lhe atribui. E este aspecto que nos mostra por que
dependendo do lugar e da época, os jogos assumem significagdes distintas.
Se o arco e a flecha hoje aparecem como brinquedos, em certas culturas
indigenas representavam instrumentos para a arte da caga e da pesca.
(Kishimoto, 1995, p. 3).

Na BNCC (Brasil, 2018) faz parte da Unidade Tematica de Brincadeira e Jogos,
isto €, uma das 6 unidades tematicas, juntamente com os esportes, as ginasticas, as

lutas, as dancas e as praticas corporais de aventura. E descrita como:

A unidade tematica Brincadeiras e jogos explora aquelas atividades
voluntarias exercidas dentro de determinados limites de tempo e espaco,
caracterizadas pela criagao e alteracdo de regras, pela obediéncia de cada
participante ao que foi combinado coletivamente, bem como pela apreciacao
do ato de brincar em si. Essas praticas nao possuem um conjunto estavel de
regras e, portanto, ainda que possam ser reconhecidos jogos similares em
diferentes épocas e partes do mundo, esses sao recriados, constantemente,
pelos diversos grupos culturais. Mesmo assim, é possivel reconhecer que um
conjunto grande dessas brincadeiras e jogos é difundido por meio de redes
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de sociabilidade informais, o que permite denomina-los populares. (Brasil,
2018, p. 214).

A BNCC (Brasil, 2018), traz o jogo como um conteudo especifico e ndo uma
ferramenta auxiliar de ensino, muitas vezes vista no campo educacional. Utilizadas
nas outras disciplinas e professores que preparam atividades pedagodgicas com o
intuito de tornar a aula atrativa ao estudante, de interacdo social ou a fixacdo de
conhecimentos.

O documento considera que “[...] as brincadeiras e os jogos tém valor em si e
precisam ser organizados para serem estudados” (Brasil, 2018, p. 211). Analisados e
compreendidos pelos sujeitos que os constroem, sugerem implicagcbes e
interpretacbes de sua propria pratica, contrario em casos que podem ocorrer na
Educacéo Fisica ou em outras disciplinas para o aprendizado com outros objetivos e
conhecimentos que nao fazem referéncias aos jogos.

Encontramos no trabalho de Johan Huizinga, em sua obra o Homo ludens (2017)
uma estruturagao e desenvolvimento conceitual dos jogos. Aos leitores e profissionais
de Educacéao Fisica, professores pedagogos do movimentar humano, a partir de sua
obra podemos compreender o jogo, nhdo como uma manifestagdo da cultura, mas

integrado ao conceito de cultura, visto como fendmeno cultural e ndo biolégico.

Encontramos o jogo na cultura, como um elemento dado existente antes da
prépria cultura, acompanhando-a € marcando-a desde as mais distantes
origens até a fase de civilizagdo em que agora nos encontramos. Em toda a
parte, encontramos presente o0 jogo, como uma qualidade de agdo bem
determinada e distinta da vida "comum". (Huizinga, 2017, p. 7).

Considera as atividades arquetipicas das sociedades humanas, impregnadas
pelo jogo, assim como, na criagao da fala e da linguagem, do mito, ao dar conta dos
fendmenos naturais e ao comunicar, ensinar e comandar. “Por detras de toda
expressao abstrata se oculta uma metéafora, e toda metafora é jogo de palavras.
Assim, ao dar expressao a vida, o homem cria um outro mundo, um mundo poético,
ao lado do da natureza.” (Huizinga, 2017, p. 7).

O jogo em contrariedade ao sério, igualmente ao riso, toma-se dotado pelo
prazer, da liberdade, brincar por gostar de brincar, o transforma em uma necessidade,
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pode-se suspender, adiar, parar, transferir, delimitado previamente, a evasao do real,
absorve o jogador por inteiro, cria ordem e € ordem (Huizinga, 2017).

Sobre a liberdade pode ser encontrada certa contraposi¢ao, figurando entre as
dimensodes da existéncia do jogo e o brincante, inserido dentro dessa esfera, limitado
as condi¢des da qual foram construidas, forjadas, entre aqueles que a propuseram.
Gomes, Carvalho e Mizusaki (2022) argumentam sobre essa condi¢ao do jogo citando
Huizinga (1990):

Os jogos, para a nossa compreensao didatica, se organizam a partir de uma
estrutura de regras fixas ou flexiveis, conforme a legislagado decidida por seus
jogadores. Quando Huizinga (1990) postulou como primeira caracteristica do
jogo a de ser ele uma acéo livre, apesar da ambivaléncia que a sentenga
exclama, ele se referia ao jogo, ao fendbmeno e ndo aos jogadores que a ele
se dedicam. N&o se ¢ livre, quando se assume jogar qualquer que seja o0 jogo.
Ainda mais se eu tomar, a guisa de uma alusdo, a vida como um jogo, o
casamento, um curso de graduagao, um trabalho como profisséo... (Gomes;
Carvalho; Mizusaki, 2022, p. 7).

Poderia um professor de Educagao Fisica, um pedagogo ou um terceiro com
interesses especulativos nos jogos, procurar argumentos que justifiquem o labor
pedagogico nos processos educativos? Na Educagdo Fisica, tematizamos as
brincadeiras, 0s jogos e os esportes, propomos 0 acesso aos conhecimentos que
permitem aos educandos compreenderem o mundo que habitamos, a relacdo com a
dimensdo humana (Gonzalez, 2020), experimentados, com impressao ludica, mas
que fornecem condigdes para a crianga desenvolver as propostas objetivadas da
finalidade educativa, responder as premissas e intencdes do carater republicano, na
qual a escola esta inserida.

Ha no universo do jogo um rol de autores, pesquisadores, cientistas, enfim, que
sdo contra o carater produtivo do jogo. Como a escola € uma instituicao do trabalho,
torna-se dificil imaginar qualquer jogo que la se entra que n&o venha a ter esse espirito
escatologico. Recentemente, Brian Sutton-Smith (2017) tratou o jogo na fronteira da
ambiguidade e com ele, dividindo a humanidade em duas etapas (antiga e moderna),
encontrou 7 retéricas com as quais celebra a permanéncia desses jogos. A escola

ficou encarregada da retorica do progresso.
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[...] normalmente interpretada como se tivesse valor nédo s6 por si mesma,
mas também em virtude de outras fungdes que ela exerce no
desenvolvimento individual e na cultura do grupo. Na literatura geral sobre
desenvolvimento infantil, por exemplo, a maior parte das teorias mantém que
a brincadeira é alguma forma de adaptagéo, ou que ela fornece para algumas
pessoas um desenvolvimento util. A preocupacdo principal € mostrar que
aumentos na complexidade da habilidade de brincar — fisica, mental,
imaginativa ou social — leva a aumentos em algum tipo paralelo de
crescimento e adaptacdo humanos. Essa subordinacdo de fungoes
intrinsecas da brincadeira a outras fungdes extrinsecas do desenvolvimento
ocorre aparentemente porque os tedricos estao primordialmente interessados
na socializacdo e maturidade das criangas e em seu progresso civilizado de
um modo geral. Como resultado, seus sentimentos mais amplos sobre o
desenvolvimento infantil se transferem para suas atitudes com relagédo a
brincadeira, que entdo se tornam tdo determinadas pela retérica do progresso
quanto por quaisquer dados empiricos sobre o valor causal da propria
brincadeira. (Sutton-Smith, 2017, p. 51).

Sutton-Smith (2017) apresenta 7 retdricas sobre a brincadeira, 1) a retorica da
brincadeira como progresso, esta, a qual argumenta o paragrafo acima, 2) a retérica
da brincadeira como destino, 3) a retérica da brincadeira como poder, 4) a retérica da
brincadeira como identidade, 5) a retorica da brincadeira como imaginario, 6) a retérica
do self, 7) a retdrica da brincadeira como frivolidade. Ao elucidar sobre a retérica da
brincadeira, como ela é posta, em um sistema de valores amplificados ou usados

persuasivamente, o autor destaca:

Repetindo, cada uma delas € chamada de retérica porque seus valores
ideoldgicos sédo algo que aqueles que os mantém gostariam de persuadir
outros a crer nesses valores e a viver de acordo com eles. A maior parte do
tempo tais valores nem sequer chegam a um grau de percepgao consciente.
As pessoas simplesmente as aceitam como fatos consumados, por exemplo,
que as criancas se desenvolvem como resultado de suas brincadeiras; ou
que os esportes sdo uma parte da maneira pela qual os varios estados e
nagdes competem entre si; ou que festivais sdo uma maneira pela qual
grupos se unem; ou que a brincadeira € uma forma moderna desejavel de
criatividade ou escolha pessoal; ou que, contrario a todas essas coisas, a

brincadeira € uma perda de tempo. (Sutton-Smith, 2017, p. 39).

Uma das caracteristicas que marcamos e evidenciamos como importantes para
correlacionarmos com os jogos de precisao, no caso, a tensao, torna o jogo e sua
expectativa para o desenlace®, motivante e apaixonante em sua logica competitiva de

atingir seu alvo, superar seus feitos. A competitividade da qual a atmosfera dos

3 Momento final ou concluséo.
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jogadores e espectadores, ao experimentarem, visualizarem, na interagdo emocional
entre espectador e jogador, tenso de inicio, um lamento por ndo acertar, ou, aliviado

ao final de uma boa jogada. Huizinga trata dessa incerteza:

Tensao significa incerteza, acaso. Ha um esforgo para levar o jogo até ao
desenlace, o jogador quer que alguma coisa "va" ou "saia", pretende "ganhar"
a custa de seu proéprio esforgo. Uma crianga estendendo a mao para um
brinquedo, um gatinho brincando com um novelo, uma garotinha jogando
bola, todos eles procuram conseguir alguma coisa dificil, ganhar, acabar com
uma tensdo. O jogo ¢ "tenso", como se costuma dizer. E este elemento de
tensédo e solugdo que domina em todos os jogos solitarios de destreza e
aplicagdo, como os quebra-cabecgas, as charadas, os jogos de armar, as
paciéncias, o tiro ao alvo, e quanto mais estiver presente o elemento
competitivo mais apaixonante se torna o jogo. Esta tensédo chega ao extremo
nos jogos de azar e nas competicdes esportivas. Embora o jogo enquanto tal
esteja para além do dominio do bem e do mal, o elemento de tensao lhe
confere um certo valor ético, na medida em que sdo postas a prova as
qualidades do jogador: sua forga e tenacidade, sua habilidade e coragem e,
igualmente, suas capacidades espirituais, sua "lealdade". Porque, apesar de
seu ardente desejo de ganhar, deve sempre obedecer as regras do jogo.
(Huizinga, 2017, p. 12).

Em relacdo aos extremos, deixaremos para discutirmos mais a frente, pela
causalidade da competicao exacerbada nos esportes. Condicdes que entendemos por
ter cautelas, principalmente quando vinculamos os valores positivos e negativos, do
bem e do mal, todo o construto, com a formacao das criancas. Compreendemos que
nos jogos podem ter sua ocorréncia na nao supressao do desejo de jogar, sem as
cobrancgas veiculadas do esporte espetaculo, permeados com intuitos do alto
desempenho e de ganhos (rentavel).

Segundo Tizuko Kishimoto (1998 apud Gomes; Carvalho; Mizusaki, 2022), a
crianga ao brincar nao se prende aos resultados, participa e interage pela intensidade
do prazer e motivacao impulsionada pela brincadeira. A essas caracteristicas, podem
ser contundentes aos processos de ensino e de aprendizagens na etapa escolar da
qual tratamos, e contribuem para o transpor e superar obstaculos na construgao da

autonomia dos estudantes, ao assumir o protagonismo nas praticas corporais.

As brincadeiras e os jogos que sobrevivem, mas que sofreram algumas
transformagodes, tiveram uma grande influéncia na cultura ladica ocidental,
mesmo antes de serem permitidos nas escolas como recurso, procedimento
ou conteudo das aulas de Educacdo Fisica, Pedagogia e de outras
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licenciaturas. Esse contexto é crucial para que compreendamos a ludicidade
infantil como um evento alacre: hoje, perante tal revolugdo pedagdgica — a
sua assungao nas escolas — as instituicbes escolares puderam contar com
essa inovagao cultural, o que fez dos processos de ensino e aprendizagem
um trabalho mais leve. (Gomes; Carvalho; Mizusaki, 2022, p. 2).

Atentamos para as condicbes de interesse sobre a cultura Iudica,
principalmente nos jogos competitivos, isto é, da rubrica do Agén, segundo Roger
Caillois.

Para cada um dos concorrentes o incentivo do jogo € o desejo de ver
reconhecida sua exceléncia em um determinado campo. E por isso que a
pratica do agdn supde uma atengao constante, um treino apropriado, esforgos
assiduos e a vontade de vencer. Implica disciplina e perseveranga. Deixa o
campeao aos seus proprios recursos, estimula-o a tirar deles o melhor partido
possivel, obriga-o, enfim, a servir-se deles lealmente e nos limites fixados.
Sendo os recursos iguais para todos, o resultado €, em contrapartida, tornar
indiscutivel a superioridade do vencedor. O agbn se apresenta como a forma
pura do mérito pessoal e serve para manifesta-lo. (Caillois, 2017, p. 41-42).

O autor Roger Caillois (2017) faz uma categorizagdo dos jogos em o que ele
denomina de rubricas, estas nomenclaturas estabelecem diferengas entre os jogos,
do infantil ao adulto, de inteligéncias e dos corpos, as que recorrem a forga, a destreza
e ao calculo. A estas categorias denominadas de Agén (jogos competitivos), Alea
(acaso), Mimicry (simulacro) e llinx (vertigem), acrescenta ainda duas etiquetas da
paidia e ludus, como outras caracteristicas dos jogos.

Sobre o Agén, jogos competitivos, e que os jogos de precisdo (com alvo)

entram nessa categorizacao:

Agbn — Todo um grupo de jogos aparece como competicao, isto €, como um
combate em que a igualdade das oportunidades é artificialmente criada para
que os adversarios se enfrentem em condigoes ideais, suscetiveis de dar um
valor preciso e incontestavel ao triunfo do vencedor. Portanto, sempre se trata
de uma rivalidade que se concentra em uma Unica qualidade (rapidez,
resisténcia, forga, memodria, destreza, engenhosidade etc.), que se exerce em
limites definidos e sem nenhum auxilio externo, de tal modo que o vencedor
apareca como o melhor em uma determinada categoria de proeza. Esta € a
regra das provas esportivas e a razdo de ser de suas multiplas subdivisdes,
quer oponham dois individuos ou duas equipes (polo, ténis, futebol, boxe,
esgrima etc.), quer sejam disputadas entre um numero indeterminado de
concorrentes (corridas de toda espécie, concursos de tiro, golfe, atletismo
etc.). A mesma classe pertencem ainda os jogos em que os adversarios
desde o inicio dispdem de elementos exatamente de mesmo valor e de
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mesmo numero. O jogo de damas, o xadrez e o bilhar oferecem exemplos
perfeitos. A busca da igualdade das oportunidades no inicio é tao
evidentemente o principio essencial da rivalidade que esta é restabelecida
por uma desvantagem entre jogadores de classes diferentes, ou seja, no
interior da igualdade das oportunidades previamente estabelecida arranja-se
uma desigualdade auxiliar, proporcional a suposta forca relativa dos
participantes. (Caillois, 2017, p. 40-41).

Com a rubrica do Agdn, sejam jogos ou esportes, principalmente nos esportes
que aglomeram os espectadores, os apreciadores das praticas corporais em palcos
de eventos ou plataformas e canais midiaticos. Nas escolas podem acontecer durante
jogos tradicionais ou jogos que ganharam formatos esportivizados, ganham adeptos
nao participante, com um vinculo intelectivo e emotivo, estes assimilando

caracteristicas do simulacro.

Para aqueles que ndo participam, todo agén € um espetaculo. Mas é um
espetaculo que, para ser valido, exclui o simulacro. As grandes
manifestacées esportivas ndo deixam de ser ocasides privilegiadas de
mimicry, por mais que nos lembremos de que o simulacro é transferido dos
atores aos espectadores: ndo séo os atletas que imitam, mas sim o publico.
Até mesmo a simples identificagdo com o campeao ja constitui uma mimicry
analoga aquela que faz o leitor se reconhecer no heréi do romance e o
espectador nos heroéis do filme. Para se convencer disso basta considerar a
fungéo perfeitamente simétrica do campeao e da estrela, que terei a ocasido
de retomar de maneira mais explicita. Os campedes, triunfadores do agon,
sdo as estrelas das reunibes esportivas. (Caillois, 2017, p. 49-50).

Sobre a paidia e ludus, Caillois (2017) destaca as caracteristicas do jogo, na
sua raiz a liberdade, a necessidade do descanso, também distragcdo e fantasia:
“Tamanha poténcia primaria de improvisagdo e de alegria, que nomeio paidia,
conjuga-se com o gosto da dificuldade gratuita, que proponho chamar /udus...”
(Caillois, 2017, p. 56). Estas podem ilustrar os valores intelectuais e morais, uma
virtude civilizatéria. Assim, a paidia e ludus, respectivamente sobre caracteristicas

primarias:

Ela intervém em toda a exuberancia traduzida por uma agitacdo imediata e
desordenada, por uma recreagao impulsiva e relaxada, facilmente excessiva,
cujo carater improvisado e desregulado permanece a essencial, se nédo a
Unica razdo de ser. Da cambalhota a garatuja, da briga a balbudrdia, ndo faltam
ilustragbes perfeitamente claras de semelhantes comichdes de movimentos,
de cores ou de ruidos. [...] Também é aqui que comecga a agir o prazer que
experimentamos em resolver uma dificuldade criada, de proposito,
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arbitrariamente definida, de forma que, finalmente, o fato de realiza-la nao
traz nenhuma vantagem além do contentamento intimo de té-la resolvido.
(Caillois, 2017, p. 57-58).

Os jogos, denominados em suas logicas ou por sua categorizagao podem ser
considerados suas expressdes em brincadeiras e esportes. Tomam por grande
importancia nas aulas de Educagao Fisica e se constituem em todas as unidades
tematicas. Durante toda a educacgao basica o seu valor em si mesmo, no ensino e na
aprendizagem sao transformadores e transformados, conforme a condigéo

pedagogica que se apresenta sobre os conhecimentos tematizados.

2.3 Diferengas entre jogos e esportes

A BNCC, quando se refere aos esportes como unidade tematica, diz que:

Por sua vez, a unidade tematica Esportes reline tanto as manifestacées mais
formais dessa pratica quanto as derivadas. O esporte como uma das praticas
mais conhecidas da contemporaneidade, por sua grande presenga nos meios
de comunicacgao, caracteriza-se por ser orientado pela comparagdo de um
determinado desempenho entre individuos ou grupos (adversarios), regido
por um conjunto de regras formais, institucionalizadas por organizagbes
(associagoes, federagdes e confederagdes esportivas), as quais definem as
normas de disputa e promovem o desenvolvimento das modalidades em
todos os niveis de competigéo. (Brasil, 2018, p. 215).

Pelo fato, da formalidade e organizagéo prépria que o torna avesso no
ambiente escolar (no sentido figurado), rigido em suas regras, a compreensao e
dominio da crianga para esta fase da vida ou faixa etaria, mas que passam a ter
interesse com atividades de regras, no destaque da BNCC (2018) evidencia-se “as
manifestacbes mais formais” de uma abertura para a “derivada” da pratica. Gomes

(2012) traz a seguinte contribui¢cdo a esse processo:

A brincadeira, que agora se chama jogo, exige disputa, esforgo, rigor
intelectual, tal como para empinar uma pipa que pede um lutar contra e nao
com o vento; tal como no jogo de Taco ou Bete, quando tem que laborar com
a bola para acertar na lata ou garrafa e com o taco para acertar na bola e
ainda correr mais que seu adversario. Essa complexidade de movimentos
demanda “inteligéncias” de todos os campos (cognigdo, motor e afetivo) e
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isso chamamos de jogo pré-desportivo. Uma pratica de exercicios proprios
para desenvolver o vigor, a destreza e encetar o processo de
aperfeicoamento fisico e de educagdo do espirito do jogador. Entrar em
contato com esses jogos € estar em contato permanente com aprendizagens
das regras para a vida social. Aprendizado precioso para a vida sincrética e
anbémica — sem regras — para entrar na vida autbnoma, onde todas as
coisas demandam uma ordem, uma norma, uma regra. (Gomes, 2012, p. 32).

Os jogos, no entanto, constroem uma ponte da brincadeira ao esporte, por sua
vez, pode contextualizar uma vista em plano horizontal dessas praticas corporais,
desde um artefato historico-cultural, de transformagéo e envolvimento dos sujeitos,
atuante como um ser politico. No espago escolar, pode-se construir ou reconstruir
essas praticas sem as formalidades rigidas do esporte, pelo qual esse endurecimento
implica uma transformacgédo pedagdgica, uma arquitetura do qual ndo possa ser
marcada pelo insucesso, mas, pelo sucesso da dialogicidade das praticas corporais
tematizadas.

Nesse sentido, a proposta com o ensino de jogos versa como um artefato
cultural e aqueles por proximidade com os esportes (pré-desportivos), que se
relaciona com as caracteristicas do esporte, por sua vez possui conceituacao e
relacdo com instituigbes, mas possui significados préprios e de acordo com os

praticantes.

No entanto, essas caracteristicas nao possuem um unico sentido ou somente
um significado entre aqueles que o praticam, especialmente quando o esporte
é realizado no contexto do lazer, da educagéo e da saude. Como toda pratica
social, o esporte é passivel de recriagdo por quem se envolve com ele. (Brasil,
2018, p. 211).

Vago (2012) discorre sobre o esporte na escola e o esporte da escola, num
tratamento dado a Educacéo Fisica como a construgao propria dos codigos, de uma

pratica autbnoma, sobre esse contexto ele argumenta:

Como pratica cultural, o esporte incorpora valores sociais, culturais,
econdmicos e estéticos de uma dada sociedade historicamente organizada,
sendo realizado em diferentes espagos sociais e culturalmente apropriado de
multiplas formas — inclusive as ndo-autorizadas. A escola é um desses
espacos de realizagao e de apropriagcado da pratica cultural de esporte, e é o
tratamento que ela da a ele, na Educagéo Fisica, que interessa aqui. (Vago,
2012, p. 139-140).

37



Novamente na BNCC:

As praticas derivadas dos esportes mantém, essencialmente, suas
caracteristicas formais de regulacdo das ag¢des, mas adaptam as demais
normas institucionais aos interesses dos participantes, as caracteristicas do
espago, ao numero de jogadores, ao material disponivel etc. Isso permite
afirmar, por exemplo, que, em um jogo de dois contra dois em uma cesta de
basquetebol, os participantes estao jogando basquetebol, mesmo ndo sendo
obedecidos os 50 artigos que integram o regulamento oficial da modalidade.
(Brasil, 2018, p. 211).

Compreende-se assim, as abordagens que podem ser estabelecidas pela
pratica pedagdgica. Uma relacdo continua na construgdo dos conhecimentos
relacionados as praticas corporais, principalmente para a etapa dos anos iniciais do
ensino fundamental, das atividades /udicas que as tornam, como uma manifestagao
cultural ou produtos culturais compartilhados e acessados socialmente.

As categorias dos esportes apresentadas na BNCC (Brasil, 2018), séo sete,
sendo elas ade 1) marca, 2) precisao, 3) técnico-combinatdrio, 4) rede/quadra dividida
ou parede de rebote, 5) campo e taco, 6) invasdo ou territorial e 7) combate. A

descrigao dos esportes de precisao, do qual é objeto desta pesquisa é:

° Precisdao: conjunto de modalidades que se caracterizam por
arremessar/langar um objeto, procurando acertar um alvo especifico, estatico
ou em movimento, comparando-se o numero de tentativas empreendidas, a
pontuagédo estabelecida em cada tentativa (maior ou menor do que a do
adversario) ou a proximidade do objeto arremessado ao alvo (mais perto ou
mais longe do que o adversario conseguiu deixar), como nos seguintes casos:
bocha, curling, golfe, tiro com arco, tiro esportivo etc. (Brasil, 2018, p. 216).

A essa classificacdo Gonzalez e Schwengber (2012), com caracteristicas para
0s anos iniciais do ensino fundamental, faz uma descricdo proxima a adotada pela
BNCC, com logicas semelhantes, a exemplo, em vez de “esportes de precisao”, da-
se a nomenclatura de “jogos de precisao”.

A essa classificacdo os autores propuseram a partir da classificacao

desenvolvida para os esportes por Gonzalez (2004; 2006 apud Gonzalez;
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Schwengber, 2012), uma categorizagdo dos jogos agonisticos* e com a soma da
categoria dos jogos de perseguicdo, cuja representacdo € majoritariamente pouco
representada.

Ha aqui, uma justificacao do titulo neste trabalho, corroborando com os autores
nos quais referenciamos a construgao textual, e que indicam as brincadeiras, jogos e
esportes, no que tomam os fundamentos e as manifestagdes do jogo (Freire; Scaglia;
Rangel, 2004) e como Scaglia e Freire (2003 apud Scaglia; Rangel, 2004)
argumentam acreditar que as brincadeiras e os esportes podem ser considerados uma
manifestacdo de um fendmeno maior considerado jogo.

A BNCC (Brasil, 2018) traz a organizacdo das unidades tematicas
caracterizadas pelo ludico nas praticas corporais. Mesmo que nao seja a finalidade da
Educacao Fisica, a troca das representagdes e significados que os estudantes fazem
entre si e a sociedade, e a relacdo dessas praticas corporais como produto cultural e
textos culturais para vivenciar e acessar os conhecimentos. Sao oito as dimensdes do
conhecimento explicitados na BNCC e que se relacionam com os objetos de

conhecimentos:

° Experimentagao: refere-se & dimensdo do conhecimento que se
origina pela vivéncia das praticas corporais, pelo envolvimento corporal na
realizagdo das mesmas. Sdo conhecimentos que nao podem ser acessados
sem passar pela vivéncia corporal, sem que sejam efetivamente
experimentados. Trata-se de uma possibilidade unica de apreender as
manifesta¢des culturais tematizadas pela Educacgao Fisica e do estudante se
perceber como sujeito “de carne e 0sso”. Faz parte dessa dimensao, além do
imprescindivel acesso a experiéncia, cuidar para que as sensagdes geradas
no momento da realizagdo de uma determinada vivéncia sejam positivas ou,
pelo menos, ndo sejam desagradaveis a ponto de gerar rejeicao a pratica em
Si.

° Uso e apropriagao: refere-se ao conhecimento que possibilita ao
estudante ter condigbes de realizar de forma autébnoma uma determinada
pratica corporal. Trata-se do mesmo tipo de conhecimento gerado pela
experimentacdo (saber fazer), mas dele se diferencia por possibilitar ao
estudante a competéncia 43 necessaria para potencializar o seu
envolvimento com praticas corporais no lazer ou para a saude. Diz respeito
aquele rol de conhecimentos que viabilizam a pratica efetiva das
manifestagcdes da cultura corporal de movimento ndo sé durante as aulas,
como também para além delas.

° Fruicdo: implica a apreciacado estética das experiéncias sensiveis
geradas pelas vivéncias corporais, bem como das diferentes praticas

4 Do Agon de Roger Caillois (2017).
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corporais oriundas das mais diversas épocas, lugares e grupos. Essa
dimensdo esta vinculada com a apropriagdo de um conjunto de
conhecimentos que permita ao estudante desfrutar da realizagdo de uma
determinada pratica corporal e/ou apreciar essa e outras tantas quando
realizadas por outros.

° Reflexdo sobre a agao: refere-se aos conhecimentos originados na
observacdo e na analise das proprias vivéncias corporais e daquelas
realizadas por outros. Vai além da reflexdo espontanea, gerada em toda
experiéncia corporal. Trata-se de um ato intencional, orientado a formular e
empregar estratégias de observagcido e anadlise para: (a) resolver desafios
peculiares a prética realizada; (b) apreender novas modalidades; e (c)
adequar as praticas aos interesses e as possibilidades proprios e aos das
pessoas com quem compartilha a sua realizagao.

° Construgao de valores: vincula-se aos conhecimentos originados em
discussdes e vivéncias no contexto da tematizagdo das praticas corporais,
que possibilitam a aprendizagem de valores e normas voltadas ao exercicio
da cidadania em prol de uma sociedade democratica. A produgéo e partilha
de atitudes, normas e valores (positivos e negativos) sdo inerentes a qualquer
processo de socializagdo. No entanto, essa dimensao esta diretamente
associada ao ato intencional de ensino e de aprendizagem e, portanto,
demanda intervencdo pedagdgica orientada para tal fim. Por esse motivo, a
BNCC se concentra mais especificamente na construgcao de valores relativos
ao respeito as diferengcas e no combate aos preconceitos de qualquer
natureza. Ainda assim, n&o se pretende propor o tratamento apenas desses
valores, ou fazé-lo s6 em determinadas etapas do componente, mas
assegurar a superagao de esteredtipos e preconceitos expressos nas praticas
corporais.

° Analise: esta associada aos conceitos necessarios para entender as
caracteristicas e o funcionamento das praticas corporais (saber sobre). Essa
dimensdo reune conhecimentos como a classificagcdo dos esportes, os
sistemas taticos de uma modalidade, o efeito de determinado exercicio fisico
no desenvolvimento de uma capacidade fisica, entre outros.

° Compreensao: esta também associada ao conhecimento conceitual,
mas, diferentemente da dimens&o anterior, refere-se ao esclarecimento do
processo de inser¢cdo das praticas corporais no contexto sociocultural,
reunindo saberes que possibiltam compreender o lugar das praticas
corporais no mundo. Em linhas gerais, essa dimensao esta relacionada a
temas que permitem aos estudantes interpretar as manifestagdes da cultura
corporal de movimento em relagao as dimensdes éticas e estéticas, a época
e a sociedade que as gerou e as modificou, as razbes da sua producédo e
transformagéo e a vinculagéo local, nacional e global. Por exemplo, pelo
estudo das condi¢gdes que permitem o surgimento de uma determinada
pratica corporal em uma dada regido e época ou 0s motivos pelos quais os
esportes praticados por homens tém uma visibilidade e um tratamento
midiatico diferente dos esportes praticados por mulheres.

° Protagonismo comunitario: refere-se as atitudes/agdes e
conhecimentos necessarios para os estudantes participarem de forma
confiante e autoral em decisdes e agdes orientadas a democratizar o acesso
das pessoas as praticas corporais, tomando como referéncia valores
favoraveis a convivéncia social. Contempla a reflexdo sobre as possibilidades
que eles e a comunidade tém (ou ndo) de acessar uma determinada pratica
no lugar em que moram, os recursos disponiveis (publicos e privados) para
tal, os agentes envolvidos nessa configuragdo, entre outros, bem como as
iniciativas que se dirigem para ambientes além da sala de aula, orientadas a
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interferir no contexto em busca da materializagdo dos direitos sociais
vinculados a esse universo. (Brasil, 2018, p. 220-222).

Sobre as habilidades, aqui, aquelas especificas para a turma/ano apontado
para o estudo, organizadas para 1° e 2° ano na BNCC, sao:

Quadro 2 - Esportes — habilidades da unidade tematica.

UNIDADES

TEMATICAS HABILIDADES

(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo
e pelo protagonismo, a pratica de esportes de marca e de
precisdo, identificando os elementos comuns a esses esportes.
(EF12EF06) Discutir a importancia da observagédo das normas e
das regras dos esportes de marca e de precisao para assegurar
a integridade prépria e as dos demais participantes.

Fonte: BNCC (2018), adaptado pelo autor (2024).

Esportes

Podemos, no entanto, recorrer a uma diversidade de jogos e esportes que
podem ser reconstruidos nas aulas, para que possam alcangar os objetivos
educacionais. Nesse processo, nao ha as preocupacgdes das formalidades esportivas,
de sua institucionalizagcdo, mas que promovam com o aporte tedrico de autores como
Gonzalez e Schwengber (2012), Gomes (2012), Freire, Scaglia e Rangel (2004), seja
NO NOSSO caso, 0s esportes de precisdo, ou outro, a sua diversificagcdo nas aulas de

Educacao fisica.

2.4 Jogos e esportes: alguns apontamentos sobre seus contextos

Os jogos do Brasil e do mundo, como os esportes de precisdo pouco
conhecidos podem ser relacionados para o contexto e ambiente escolar, organizados
em uma construgdo dialégica do processo educativo. Na BNCC (2018) em sua
unidade tematica dos esportes, a essa organizagao curricular deve ser explicitada
uma logica nas propostas pedagdgicas, da tematizagdo no contexto comunitario e

regional, nacionais e de outros lugares do mundo em suas categorias esportivas
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(esportes de precisdo e de marca). Nao que seja rigida, mas para que possa ser
elaborada uma proposta para a compreensao, seja um jogo ou esporte, a relagéo
existente dessa pratica sociocultural e as possibilidades que se apresentam na escola
para atingir os objetivos educacionais.

A esse Ultimo ponto, Gomes (2012) argumenta sobre a dificuldade com
utilizacdo dos espagos e materiais, clima regional e a maneira educativa das
experiéncias sobre os esportes competitivos, sem as cobrangas de desempenho, mas
que deve ser atrativo para os alunos. Realidades vivenciadas pelos envolvidos nas
aulas de Educacao Fisica (professores e estudantes) de Cuiaba e regiao.

A essa denominagao de esportes competitivos — rubrica do Agén, segundo
Caillois (1990) — vem pelo fato de o autor dialogar sobre a conceituagdo de
brincadeiras e jogos, que por fim, vao ser jogos pré-desportivos, aqueles com
significados proximos aos modelos institucionalizados e de métodos utilizados na sua

divulgacgéo e treinamento, e destaca.

A brincadeira, que agora chama jogo, exige disputa, esforgo, rigor intelectual.
O jogo que agora se chama pré-esporte pede um lutar contra os colegas
distribuidos nas sessbes de treinamentos, nas diversas equipes que se
formam nas modalidades dos esportes, lutas e em todas as manifestagoes
escolares. Mesmo que esse adversario fique no plano simbdlico, os alunos
vao se cobrar nos exercicios com mais vigor, forca e tenacidade para sua
execugao. (Gomes, 2012, p. 42).

A pratica pedagdgica, envolvendo os jogos, pode contribuir para uma amplitude
das possibilidades e alternativas do tratamento aos conhecimentos que promovem a
Educacao Fisica, com relevancia aos significados socioculturais compartilhados na
escola.

O esporte por sua vez € um fenbmeno mundial da cultura corporal, faz-se
presente no ambiente escolar, em momentos da Educacgao Fisica que teve seu papel
evidenciado e de julgamentos como o “esporte na escola” e o “esporte da escola”,
aqui, por momento ndo ha necessidade de aprofundamento em torno dessas
discussdes, mas em considerar a transformacéo e trato pedagégico a ele dado. E

oportuno aquilo que Rangel et al. (2010, p. 52) considera a esse respeito.
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Estas e outras consideragdes sobre o esporte da escola poderiam
desestimular seu uso enquanto conteldo da faixa etaria que estamos
estudando. Entretanto, ndo seremos pessimistas a esse ponto. O que
propomos € a utilizagdo do esporte por ser um dos conteudos da Cultura
Corporal de Movimento, por ser justamente um fendmeno mundial e poder
ser tratado pedagogicamente dentro da escola, tendo muito a contribuir na
formagao dos nossos alunos.

De acordo com Freire e Scaglia (2004 apud Rangel, 2010, p. 52), deve ser
lembrado que “[...] ndo podemos nos esquecer de que o esporte € um jogo
transformado”. Outros autores compreendem e relatam os apontamentos, salientam
para as mesmas contribuigbes que somam sobre a aplicabilidade pedagdgica dos
jogos e como ha uma relagdo, tanto dentro da escola em uma perspectiva
educacional/cultural, quanto os caminhos que levou algumas praticas corporais a

ganharem outros entendimentos que fogem as competéncias educacionais da escola.

O esporte é um jogo/brincadeira regulamentado a partir de regras rigidas; &
um jogo/brincadeira que se emancipou, mas que nao deixou de ser um jogo.
No entanto, a complexidade de sua organizagao acabou por diferencia-lo das
brincadeiras, as quais estariam mais atreladas ao éxtase das conquistas
(autosuperagdes) oportunizadas no jogo em si do que a performance ou os
ganhos além do jogo em si — obtida nos esportes pela vitéria sobre o
oponente, e suas consequéncias posteriores (prémios financeiros ou nao).
(Scaglia, 2004, p. 71).

Entretanto, ndo ha justaposicdo de palavras para os entendimentos que se
formaram, mas ha uma congruéncia de alguns aspectos conceituais expressivos, de
relevancia para o jogar dos estudantes e a mediagao pedagdgica do Profissional de

Educacao Fisica na escola.
2.5 Os esportes por meio dos jogos esportivos

Os esportes tiveram suas origens ligadas a Revolugao Industrial europeia,
principalmente a inglesa. Tem forte ligagdo aos modelos da sociedade capitalista,

utilizado pela burguesia como meio de ocupagéao de tempo para os trabalhadores e

meio educativo para com seus filhos, disciplinares, ou ainda como lazer para sua
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classe social, assim, por sua evolugcdo tornou-se uma pratica corporal
institucionalizada (Melo, 2010).

Assim, o esporte institucionalizou as praticas corporais, tornando suas regras,
organizacgao, divulgacao, eventos, inflexiveis aos seus participantes, mas que as

unificam em uma linguagem unica aos praticantes e aos apreciadores.

Assim sendo, uma das caracteristicas peculiares dos jogos/brincadeiras e
jogos/esportes sdo suas regras, e para melhor entendimento de nossa linha
de raciocinio, queremos utilizar como exemplo ilustrativo o jogo/brincadeira
de Bétis (Taco). Para se organizar um campeonato mundial de Bétis, sera
preciso, inicialmente, unificar suas regras a partir da escolha de algumas
entre as milhares existentes, para que dessa forma um jogador do Brasil
possa jogar com um japonés, sem precisar saber falar ou entender a lingua
deste. Assim, para que o jogo acontega, basta que entendam a lingua do
jogo/esporte, a partir de seu livro universal de regras. (Scaglia, 2004, p. 72-
73).

O contrario pode acontecer, onde um esporte em seu formato rigido pode ser
transformado, adaptado, recriado por aqueles que o produzem conforme as proprias
leituras e interpretagdes. Acerca das tendéncias da pedagogia do esporte, pode ser
proposto o ensino de jogos que configuram sentidos, sinbnimos e semelhancgas das

praticas corporais.

A Pedagogia do Esporte, como vocés ja sabem, possui como principio
fundamental o ensino do esporte por meio dos jogos. Nao qualquer jogo, mas
aqueles que se aproximam dos esportes: os Jogos Esportivos. O jogo
esportivo como uma situagdo de competicdo, na qual duas equipes
equilibradas (cada uma com possibilidade de pontuar) aprendem as bases do
esporte. E o ponto de partida do trabalho do professor para com o aluno.
(Carmo; Pereira, 2017, p. 43).

Gonzalez e Schwengber (2012), sistematizam essa relagdo dos esportes e
jogos nos mesmos sentidos de entendimentos para os anos iniciais na escola,
abordam o tema das possibilidades do se-movimentar, fazem uma classificacdo dos
jogos, apontando que se reportam na proposta de Roger Caillois (1958). Vejamos a

classificagao:

Tipos de jogos dentro do conjunto SEM interagao entre adversarios
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No conjunto de jogos sem interagao entre adversarios, sao identificados pelo
menos trés grupos diferentes de atividades a partir do critério tipo de
desempenho motor, que compara desempenhos em uma prova para definir
quem ganha ou quem perde. Sob esse critério, os jogos podem ser
classificados como:

Jogos de marca: Comparam registros mensurados em segundos, metros ou
quilos (exemplo: quem salta ou langa mais longe, quem chega primeiro ou
com menos saltos, etc.).

Jogos técnico-combinatérios: comparam desempenho centrado na
dimensdo estética e acrobatica do movimento, dentro de determinados
padrdes ou critérios (exemplo: quem faz a melhor coreografia, ou realiza a
parada de mao de forma mais adequada).

Jogos de precisdao: arremessam um objeto procurando acertar (ou
aproximar de) um alvo especifico, estatico ou em movimento, considerando
o numero de tentativas empreendidas, a pontuacdo estabelecida em cada
tentativa (maior ou menor do que a do adversario) ou a proximidade do objeto
arremessado ao alvo (mais perto ou mais longe do que o adversario
conseguiu deixar) (exemplo: pontaria a diferentes tipos de alvo, etc.).

Tipos de jogos dentro do conjunto COM interagao entre adversarios
Para os jogos em que ha interagao, o critério classificatério esta vinculado ao
objetivo tatico da acdo, centrando no que os participantes devem fazer
(individualmente em jogos individuais e individual e coletivamente em jogos
coletivos) para alcangar a meta estabelecida e consequentemente, se sairam
bem na competigcdo. Sob esse critério, os jogos com interagdo podem ser
divididos em cinco categorias que dao énfase aos principios taticos do jogo:
Jogos de perseguicao: os oponentes (pegadores e os que devem evitar ser
apanhados) disputam para ver que o grupo demora mais para tirar a outra
equipe do jogo. Cada variante do jogo possui uma forma de estabelecer como
0s jogadores serdo pegos, normalmente por meio de um toque. Quem for
tocado, automaticamente vira um pegador ou sai do jogo momentaneamente,
ocupando um espaco ou posi¢cao determinada, para ser salvo com um toque
de um colega (exemplo: policiais e ladrbes, pega-pega, pega-corrente, etc.).
Jogos de lutas: disputas em que o oponente deve ser neutralizado, com
técnicas, taticas e estratégias de desequilibrio, toque, imobilizacdo ou
exclusédo de um determinado espago, na combinagéo de agdes de ataque e
defesa (exemplo: luta de cécoras).

Jogos de campo e taco: o objetivo € rebater a bola o mais longe possivel,
para tentar percorrer o maior numero de vezes as bases ou a maior distancia
entre as bases e, assim, somar pontos (exemplo: tacobol).

Jogos com rede diviséria ou parede de rebote: o objetivo é arremessair,
lancgar ou bater na bola ou peteca em diregao a setores da quadra adversaria
em que o rival seja incapaz de devolvé-la da mesma forma, ou leva-lo a
cometer um erro dentro do periodo de tempo em que o objeto do jogo esta
em movimento (exemplos de jogos com rede diviséria: peteca; exemplos de
jogos com parede de rebote; bola de parede).

Jogos de invasao: disputas em que uma equipe tenta ocupar o setor da
quadra/campo defendido pelo adversario para marcar pontos (gol, cesta),
protegendo simultaneamente o proprio alvo ou meta (exemplo: pelada).
Fonte: Adaptados de Gonzalez, 2004, 2006; Gonzalez; Fraga, 2009 (apud
Gonzalez; Schwengber, 2012, p. 32-33).
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Assim, o0s jogos podem contribuir e mediar a interlocugdo nas praticas
educativas sem o viés do esporte espetaculo ou do esporte na escola, e que afligem
o trato pedagdgico dos movimentos renovadores da Educacéo Fisica.

O esporte como conteudo hegemodnico da Educagéo Fisica pode e deve ser
reformulado e ressignificado pelos professores e profissionais da area. Os
conteudos da Pedagogia do Esporte devem ser vistos como uma abordagem
metodolégica (concepgdo de ensino) que pode ser reelaborada pelos
professores diante das diversas realidades das escolas brasileiras. (Carmo;
Pereira, 2017, p. 19).

Galvdo, Rodrigues e Silva (2005) argumentam as possibilidades da
desconstrucao, construgao, reconstrucao e transformacao do esporte como campo de
agao, que em vez de ser trabalhado no sentido convergente (estimulado pela
massificagdo das modalidades), deve ser orientado no sentido divergente (criar,

vivenciar e valorizar experiéncias a partir das conhecidas).

Algumas discussdes podem ser motivadas a partir da proposta de
transformacgao do esporte. Os mais rigorosos podem entender que qualquer
modificagdo na estrutura, que diz respeito as regras ou ao espago fisico no
qual acontece as vivéncias, pode ser considerada uma descaracterizagao da
pratica esportiva. Porém, no ambiente escolar, ou mesmo nas escolas de
esporte que trabalham ao nivel de iniciagao, inUmeras adequagdes sao feitas
com o objetivo de adequacgéo as caracteristicas da clientela. Em geral, essas
agdes contribuem muito mais do que atrapalham na compreensao do que
venha a ser o esporte. (Galvao; Rodrigues; Silva, 2005, p. 190).

Portanto, os esportes devem ser reorganizados de modo a representar os
conhecimentos da cultura corporal e do curriculo da Educacgao Fisica, compreender

as relagdes dos sujeitos e suas praticas nas dinamicas culturais.

2.6 O trato pedagodgico aos jogos

Os jogos/esportes de precisao, até aqui (Brasil, 2018; Gonzalez; Schwengber,
2012) mencionados, podem ser realizados e tratados nas fases de desenvolvimento
cognitivo e motor da crianga. Pode-se ancorar em muitas manifestagdes dos esportes,

atividades especificas dos diversos povos originarios do Brasil, africanos e outros,
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além daqueles esportivizados, de notério conhecimento popular ou aqueles de pouco
conhecimento e divulgacao nas midias.

No que tange a sua transformag&o como jogos, os esportes institucionalizados,
suas formalidades e viés mercadolégico, um ato declaratério da existéncia do esporte
da escola, ndo que essas discussdoes devam ser diminutas na dimensao conceitual,
elas devem fazer parte sequencial da contextualizagdo ao longo da educacgao basica.
Kunz (2005) discorre sobre o esporte escolar ser uma manifestagado pedagogicamente
modificada da cultura de movimento e o professor deve desenvolver as competéncias
para fazer do esporte, uma estratégia educativa para alcangar os propésitos maiores
da educacéo.

Compreende-se as inquietagdes dos movimentos renovadores da Educacéao
Fisica (Darido, 2012), na atencéo as indagagdes pedagdgicas e que se comunicam
com outros movimentos, como o curriculo cultural (Neira, 2019) e as correntes da

pedagogia do esporte.

Um ponto de destaque nessa nova significagcao atribuida a educacao fisica é
que a area ultrapassa a ideia de estar voltada apenas para o ensino do gesto
motor correto. Muito mais que isso, cabe ao professor de educacao fisica
problematizar, interpretar, relacionar, analisar, com seus alunos as amplas
manifestacdes da cultura corporal, de tal forma que estes compreendam os
sentidos e significados impregnados nas praticas corporais. (Darido; Souza
Junior, 2007, p. 14).

O professor em seu diagndstico, estabelece parametros para as agdes e as
propostas, de atividades das manifestagdes da cultura corporal de movimento que os

estudantes fazem uso ou devem ser priorizadas.

As diversas atividades motoras realizadas através dos jogos e brincadeiras
parecem possibilitar a alfabetizagdo motora, ampliando o repertério motor,
estimulando a vivéncia e a experiéncia corporal, em que sera pré-requisitada
para a préoxima fase do processo de formagéo desportiva, a de aprendizagem
motora. (Galatti et al., 2012, p. 82).

Neira (2019) salienta sobre a multiplicagdo do patriménio cultural, como as

praticas corporais sado socializadas, oportunizadas aos estudantes, e:
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[...] indica que o professor ou professora define a manifestagdo que sera
abordada com base no patriménio cultural corporal da comunidade,
reconhecido por meio de um mapeamento. Mapear significa identificar quais
praticas corporais estao disponiveis aos alunos e alunas, bem como aquelas
que, mesmo nao compondo suas vivéncias, encontram-se no bairro da escola
ou no universo cultural mais amplo. Mapear também tem o sentido de
reconhecer os saberes que os estudantes possuem sobre uma determinada
pratica corporal. (Neira, 2019, p. 59).

Outros pontos na tematizacado dos conteudos levantados sao as dimensdées do
conhecimento, ja elencados (fruicdo; uso e apropriagao; experimentacao; reflexao
sobre a acado; construcdo de valores; analise e compreensdo e protagonismo
comunitario) da BNCC.

Sanches Neto (2007, p. 112) considera importante que os alunos saibam
aspectos conceituais, atitudinais e procedimentais sobre os conteudos veiculados
pelas brincadeiras e jogos. Para esse autor na dimensao conceitual ha trés aspectos:
“definicdo dos temas, seus objetivos e classifica¢gdes”. Ele indica que a compreensé&o
do jogo pelos professores e estudantes, adquirem a “consciéncia” do que s&do esses
conteudos e as “possibilidades de intervencao” na realidade escolar.

No entanto, o trato pedagdgico nos anos iniciais das praticas corporais

tematizadas, podem e assim:

Nessa légica, a Educagéo Fisica constitui-se, como disciplina escolar, em um
espago/tempo que oportuniza a crianga construir conhecimentos a partir de
desafios motores sistematizados e racionalizados, segundo perspectivas
culturais e técnicas/cientificas. Trata-se de favorecer que a crianga descubra
e aprenda outras possibilidades de mover-se além daquelas oferecidas pelo
seu contexto social imediato, contribuindo, dessa maneira, para que construa
novas referéncias sobre seu corpo, as possibilidades para se-movimentar e
interagir com o0 ambiente e as pessoas. Nessa dimens&o, o conhecimento da
Educacao Fisica se materializa e se organiza principalmente com base em
experiéncias do movimento. As praticas corporais sdo meios para explorar o
corpo e as possibilidades de agado do sujeito e, ainda, objetos culturais a
serem estudados, conhecidos e aprendidos. (Gonzalez; Schwengber, 2012,
p. 24).

Gonzalez e Schwengber (2012) descrevem sobre as possibilidades do se-
movimentar — no sentido de Kunz (2005) — uma dimensdo que pode auxiliar o
planejamento dos professores, que se identificam com uma Educagéo Fisica que

favorece a apropriacdo, problematizacdo e uso criativo por parte dos alunos das
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possibilidades de movimento. Essas possibilidades de se-movimentar se referem
sobre as formas de jogar, de experiéncias ludicas na proposigao de jogos reportados
na proposta de Roger Caillois (1958).

2.7 Os jogos de precisao sob a ética da pedagogia dos esportes

Em um apaziguamento, de antemao, n&do queremos abrir um entrave, um
estiramento em sentidos opostos, mas de congruir, dar sentido e o entendimento que
seja relevante ao ato pedagdgico para a etapa escolar. Um esfor¢o para que a
contextualizagdo e a tematizagdo das praticas corporais que ensejam nas
caracteristicas dos jogos ou esportes de preciséo.

O tratamento pedagdgico dado a tematica, que em um sentido plural das
culturas existentes, imbricados nas praticas dos educandos e da comunidade escolar.
Mesmo, porventura dos veiculados nos meios de comunicagcido, expostos pelos
modismos, como aqueles que se expressam nas praticas corporais valorizadas, nos
espetaculos institucionalizados ou nas praticas corporais, que representam o fluxo da
interacao social e a vivacidade cultural entre as geragoes, e ainda, um prospecto que
coexiste com as praticas pedagogicas da escola.

Primeiramente, a considerar as transformagbes da crianga, cognitivas,
emocionais, dos seus aspectos motores, das suas relacdes sociais e com 0s
conhecimentos universais sistematizados na escola, na Educacgdo Fisica,
expressados pela cultura corporal.

Segundo, pela transformagado do movimentar, da brincadeira, jogo e esporte,
da paidia ao ludus (Caillois, 2017). Configuram em uma zona de identificagdes
semanticas que precisam de cuidados pedagdgicos e o tratamento clareador, tanto
para o professor, quanto para o estudante.

A consideragao do espacgo educativo da escola, as préprias discussoes internas
da Educacado Fisica e processos renovadores, das metodologias, nas multiplas
realidades das escolas brasileiras, em especial as publicas. Seus espacos fisicos,
materiais pedagdgicos dispostos as aulas, orientagdes pedagogicas especificas de

formagdo continuada, e ainda, outras questdes que sejam relevantes ao
49



desenvolvimento social e cultural da comunidade, devem ser consideradas, pelas
possibilidades do ensino ou das aprendizagens.

Pedagogo do esporte, do movimentar, da alfabetizacdo e letramento as
praticas corporais que podem ser tematizadas, orientadas na universalizacao
educativa proposta e sistematizada. A esses pontos, entender os ganhos no processo
educativo e que farao efetivamente diferencas no mais valia, ao ultrapassar os limites
da sala de aula, como um continuo aprendizado ao mundo observavel, em sentidos e

significados.

A escola, em qualquer fase, pode proporcionar a oportunidade de acesso ao
fenbmeno esporte e, somente isso, justificaria sua relevancia. Quanto a
complexidade, fica por conta da forma como o tema é tratado, na maioria das
vezes com discursos embasados em ideologias e crengas individuais,
tornando as reflexdes rasas e pobres com relagdo as propostas e
procedimentos pedagdgicos aplicados no dia a dia do profissional, sem o
efeito pratico desejado e necessario ao ambiente escolar. (Paes, 2022, p. 16).

Tanto os jogos, quanto os esportes ou as outras manifestagbes da cultura
corporal precisam ter um tratamento pedagdgico, sua compreensao e universalidade
na socializagdo de suas logicas, na construcdo da relacdo social e cultural.
Imprescindivel a dialogicidade no ambiente escolar de forma livre e imparcial de
ideologias, que imprimam a visdo historica, provisoria entre outros principios
destacados pelo Coletivo de Autores (Soares et al., 1992) e a liberdade do
movimentar, desprendida dos padrdes técnicos evidenciados por Freire (1989) em sua

primeira publicagao.

(...) o esporte, como conteludo da Educagéo Fisica na escola, devera ser
oferecido de forma que o aluno possa compreendé-lo integralmente,
conhecendo suas diferentes modalidades; seu ensino devera abranger
conhecimentos tedricos e praticos, dando oportunidade ao aluno de aprender
e vivenciar seus fundamentos, compreender suas regras, bem como
conhecer sua histéria e evolugéo. (Paes, 2001, p. 40).

Em relagao as estratégias metodoldgicas apresentadas por Scaglia (2010), com
suas bases estruturadas sob o trabalho de Freire (1989), suas raizes

nos fundamentos das abordagens construtivistas e interacionistas e do sistema-
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complexo do jogo, um aprendizado no jogo jogado com seus objetivos pautados para
o entendimento e compreensdo do jogo, além das suas caracteristicas taticas
(cognitivas) e técnicas (motoras), possuem as suas implicagdes praticas na interagao
com as brincadeiras, jogos da cultura infantil e produg¢des culturais existentes.

A relagcao pedagdgica com as expressdes culturais do movimentar esta implicada
na compreensao reflexiva da pratica, os objetivos taticos (cognitivos) e técnicos
(motores) sdo imprescindiveis a histéria desses jogos com sua transformagéo e uso

pelos povos no passado e presente.

O conteudo de jogos nos anos iniciais conduz o trabalho com os esportes de
maneira geral, sejam eles coletivos ou individuais. O foco somente nas
habilidades manipulativas e atividades técnicas esportivas ja foi ultrapassada,
sendo a Pedagogia do Esporte uma possibilidade mais ampla na concepg¢ao
educacional de esporte. (Carmo; Pereira, 2017, p. 35).

Ha nessa concepgdo para o desenvolvimento da pedagogia do esporte, uma
alicergada base para o trabalho pedagdgico, que insere a crianga na imersao do seu
préprio imaginario, ludico e cultural, como as produc¢des culturais existentes que
podem ser compartilhadas para melhor contextualizagao do sentido e significado dos
jogos. Um adendo esta neste trabalho e sua identificagdo com os jogos de preciséo,
sua linearidade de construgdo, brincadeiras-jogos-esportes, com as expressoes
culturais, sejam locais, nacionais ou do mundo.

Sobre o ato de jogar, além das caracteristicas da rubrica do agdén (Caillois, 2017)
€ imprescindivel a superagao do antagonismo entre sucesso e fracasso, notabilizar as
implicagbes dos jogos na escola como um ato de aprendizado, inclusivo, de
experimentacao e pratica corporal que pode ser transferivel para outros ambientes da
vida do estudante. Tornar-se, incumbir no ato pedagdgico os valores positivos
notaveis do convivio social, como a liberdade, respeito, educagao, justica, além de
outros visibilizados na Educacéo Fisica e no mundo esportivo, como o fair play,
cooperacao, lideranga, trabalho em equipe entre outros.

Estamos nos referindo aos jogos com as formalidades em um ambiente
educativo, por ser tratado pedagogicamente na escola com fim educacional, objeto de

estudo e estruturalmente envolto para a construcdo e reconstrucdo dos
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conhecimentos do estudante, ou mesmo, entre os atores que se dispéem a sua
inquietacdo, a competir e a se dispor as incertezas, acordos e resultados que podem
surgir.

Outro ponto, a ser explanado para as relagdes que se apresentam na escola,
especificamente nas aulas de Educacgao Fisica, é pela caracteristica da liberdade dos
jogos, esse é um fator importantissimo, que € conduzido pelos professores e acaba
tendo um controle das agdes que os discentes apresentam. Quanto menor a idade,
ha menor imposicao de regras complexas, que podem ser simplificadas, quanto
aqueles com maiores idades, maior rigorosidade ao emprego e observancia delas.

Ainda, outro ponto a ser colocado é pela configuracdo nos jogos apresentados,
tanto para aqueles que propomos no estudo, como outros que os professores estao
utilizando ou querem trabalhar. Podem seguir a configuragao individual ou coletiva
com grupos de diversos formatos (onde revezam as jogadas) com a alternancia ou a
uma sequéncia de vezes para a execucao, esse processo pode ser esbogado pela
assimilagdo e compreensao do jogo e sua progressao pedagogica em relagdo ao
desenvolvimento tatico e técnico.

Muitos professores apresentam em seus planejamentos espagos para que 0s
estudantes indiquem jogos e organizagao propria, a esse ponto o docente observa e
mantém um controle com maior distancia e confiabilidade com seus discentes para as
regras de maior valéncia, no resumo de seu trabalho, da convivéncia com os demais
nas dependéncias da escola.

O embasamento dos planejamentos dos professores, precisam dos cuidados
com a exceléncia ao acesso, a tematizacdo e a contextualizagdo das praticas
corporais, a qual se apresenta na comunidade escolar e deve ser discutida segundo

os documentos que as orientam.

Os esportes de precisdo envolvem situagdes de jogos (acertar e/ou aproximar
de alvos) que estdo presentes em diversas brincadeiras do cotidiano das
criangas/jovens. No entanto, sua organizagao didatico-pedagégica como um
objeto de conhecimento possivel de ser tematizado nas aulas de educagao
fisica, ainda enfrenta alguns desafios quanto a inser¢gdo no contexto escolar.
(Lima et al., 2022, p. 158).
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Lima et al. (2022), citando outros autores como Darido et al. (2010), salientam e
enumeram algumas fragilidades, a falta de materiais acessorios para os professores
acerca dos esportes de precisdo, para serem trabalhados pedagogicamente nas
escolas, e quando, os poucos fazem referéncias a trabalhos nao condizentes a area
pedagogica. Depois, relata o desafio atrelado a dificuldade estrutural e financeira da
escola, que dispde de poucos materiais para o desenvolvimento da aula e o professor
acaba improvisando e adaptando as atividades e materiais.

Os preconceitos observados em alguns esportes como a sinuca, continuam, que
por ser um esporte institucionalizado, possui a associagdo aos jogos de azar e
ambientes marginalizados, mas que devem ser tematizados e discutidos sobre suas
manifestacdes sociais na escola. E nessa sequéncia, o quarto ponto, a tecnificagdo
do processo de ensino, as propostas de aquisicdo de habilidades técnicas em

detrimento das habilidades taticas, sociais e histérico-culturais.

E importante destacar a necessidade da insercéo e a pertinéncia da vivéncia
de esportes de precisao para os alunos, oportunizando-os a experimentagao,
fruicdo, uso e apropriacdo desses esportes por meio das aulas de educagao
fisica, de modo que possam ampliar suas experiéncias corporais. Logo, é
necessario refletir sobre como essa pratica corporal sera desenvolvida no
ambiente escolar. Ao desenvolver os esportes de precisdo na escola, a forma
e o conteudo atrelado a eles devem privilegiar estratégias que contribuam
para compreensao de sua ldgica interna e, ndo somente a reprodugao de
gestos motores. (Lima et al., 2022, p. 159).

E ainda, descreve sobre a perspectiva do trabalho com a familia de jogos, que
podem subsidiar o trabalho do professor na sistematizagcdo, observando a logica
interna, suas semelhangas, habilidades e conhecimentos que podem convergir no

processo de ensino.

Sob essa dtica, o conceito de familia de jogos surge para facilitar o processo
de organizagdo e sistematizacdo do processo de ensino em diferentes
esportes, numa perspectiva sistémico-complexa e obedecendo a ldgica
interna. Nessa dire¢ao, o ensino baseado na familia de jogos defende a ideia
de que todo jogo possui caracteristicas particulares e semelhantes,
possibilitando a transferéncia de conhecimentos e habilidades entre eles.
(Lima et al., 2022, p. 159).
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Apresentam, nesse conceito de familia de jogos (Lima et al, 2022), as
possibilidades e caracteristicas pertinentes aos jogos de precisdo, sendo o esporte

uma manifestagao do jogo, em sua antologia.

Ao privilegiar o jogo como meio e método para ensino do esporte, partimos
para uma compreensado que supera a organizagado de aulas em “joguinhos”
ou atividades com a finalidade de entreter ou divertir os alunos.
Compreendemos que sao as caracteristicas presentes no ambiente de jogo
que revelardo o que é (ou nao) jogo. (Lima et al., 2022, p. 160).

Argumentam também, os conhecimentos transmissiveis dos jogos/brincadeiras
ou jogos/esportes, pelos principios de semelhangas, um sistema de organizagéo
interna, tendéncia auto afirmativa (condicbes externas e regras) outro integrativa
(jogador/a e esquemas motrizes), estas interagem e podem ser elucidadas com outros

conhecimentos e aprendizagens renovadas (Lima et al., 2022).

A tendéncia autoafirmativa representa as caracteristicas do ambiente de jogo
(condigGes externas) e suas regras particulares, que influenciam e ao mesmo
tempo sofrem influéncia dos jogadores/as. Ao desfrutar desse ambiente os
jogadores/as desenvolvem e aprimoram seus esquemas motrizes, podendo
transferi-los para outros jogos/esporte ou jogos/brincadeira (tendéncia
integrativa). Isso significa que os conhecimentos que o jogador adquiriu na
pratica da Bocha podera ajuda-lo a compreender e assimilar o jogo de
Curling, tendo em vista que ambos possuem uma légica em comum —
aproximar um objeto do alvo. (Lima et al., 2022, p. 162, grifo nosso)

Sao aspectos importantes que corroboram os procedimentos pedagdgicos, e que
podem ser adotados em sua maioria, fluir sob suas logicas para transpor os
conhecimentos e saberes dos jogos vivenciados, visualizados e experimentados,

sejam nos espacgos escolares, comunidades, midias e familiares.

No entanto, ao pedagogizar o processo precisamos reconhecer que mesmo
que essas modalidades fagam parte da mesma familia, ndo deixam de ter
suas particularidades, logo entre elas a mira para acertar o alvo € algo
compartilhado. Porém, os esquemas motrizes mobilizados pelos jogadores
no intuito de acertar o alvo mudam de uma modalidade para outra. (Lima et
al., 2022, p. 163).

A variagao das modalidades e manifestagdes justificam e fecundam a construgao

das logicas dos jogos, a diversidade de contextos em que aparecem, sejam, culturais,
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sociais, geograficos, com materiais diversos, superficies utilizadas, com alvos fixos ou
moveis, acertar, derrubar, deixar préximo, arremessando, deslizando, com zonas de
pontuacdes diversas ou mesmo com oponente alvo.

Os jogos de precisdo nos anos iniciais podem ser explorados e tematizados em
diversos aspectos, nas dimensdes do conteudo (conceitual, procedimental e
atitudinal) procurando compor as bases da formagao dos estudantes e as lacunas que
ficaram em aberto no processo educativo, a progresséo e desenvolvimento do esporte

da escola, mas transferivel para outras etapas da educacéao basica.

O jogo, na verdade, possui algumas vantagens procedimentais (entre outras)
sobre os outros contetdos. Vocé sabe quais sd0? E conhecido da crianga,
uma vez que a maioria ja participou de diferentes jogos e brincadeiras; pode
variar em complexidade de regras, ou seja, desde pequeno pode-se jogar
com poucas regras ou até com regras de altissimo nivel de complexidade;
pode ser praticado em qualquer faixa etaria; é divertido e prazeroso para os
seus participantes (a menos que seja levado a extremos de competi¢cdo);
aprende-se 0 jogo pelo método global, diferentemente do esporte, que
geralmente é aprendido/ensinado por partes. Ao contrario, em um grande
jogo aprendemos jogando, ndo se explica e se “treina” as partes para depois
se jogar; a graca de se aprender o jogo esta justamente em joga-lo. Ndo se
aprende a arremessar para depois se aprender a jogar queimada; o
arremesso é aprendido durante o jogo. Se o arremesso deve ser mais forte,
mais fraco, em determinada diregdo, para cima ou para baixo é o contexto do
jogo que vai determinar. Os jogos coletivos foram criados desta maneira, as
pessoas aprendiam jogando. Somente mais tarde, com a técnica e a ciéncia,
€ que se passou a ensina-los com decomposic¢ao das partes. (Scaglia, 2004,
p. 80).

Percebemos nas preposigdes da pedagogia do esporte seu ensino através dos
jogos, principalmente no ambiente escolar. Sua intencionalidade e objetividade de
discutir e alcancar as bases para o desenvolvimento do esporte, mas com o esporte
transformado (Kunz, 2005), na desconstru¢ao das formalidades pode ser novamente
constituido como jogo agonistico (Gonzalez; Schwengber, 2012).

Carmo e Pereira (2017) destacam que o jogo € o elemento estruturante do
processo ensino-aprendizagem do esporte, a célula basica do fenébmeno esporte.
Ensinando o esporte, aquilo que é reconhecido socialmente como praticas do esporte,
sdo todas manifestagdes culturais do jogo (Freire, 2004), ao destaque das palavras
de Freire (2004, p. 21) “[...] durante as aulas, nem tudo o que se fara podera ser

entendido como esporte, mas tudo sera entendido como jogo [...]".
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3 PERCURSO INVESTIGATIVO

Na sequéncia, a apresentacdo do percurso investigativo da pesquisa, os
caminhos metodoldgicos escolhidos do planejamento, dados que possam ser
relacionados com os objetivos e procedimentos adotados, que resultam na analise
para fazer o entrelacamento e corroborar as inquietacbes da problematica em
questdo. Sao inseridos os dados do universo da pesquisa, os participantes, materiais
e métodos utilizados, os procedimentos para a coleta e analise dos dados, logo
depois, sao apresentados os aspectos éticos e os instrumentos utilizados no
processo.

A pesquisa possui embasamento metodoldgico no método do tipo intervengao
pedagogica de Damiani et al. (2013), este envolve o planejamento e intervengdo com
propostas que promovam mudangas, melhorias ou inovagdes nas aprendizagens dos
sujeitos que dela participam, como a avaliagédo dos efeitos dessa intervengao.

Assim, foi construida uma unidade didatica dos esportes de precisdo, com
conteudo sistematizado para os anos iniciais do ensino fundamental, no qual,
dialogamos com um marco tedrico que fundamentam os jogos e o ensino dos esportes

da escola.

3.1 Universo da pesquisa

A pesquisa teve como proposito ser desenvolvida na Escola Municipal de
Educacédo Basica (EMEB) “Maria Elazir Corréa de Figueiredo”, que pertence a rede
de 207 unidades educacionais da Rede Municipal de Ensino de Cuiaba (SME-
CUIABA). Possui uma ampla rede de escolas municipais de Educacdo Basica
(EMEBSs); Escolas do Campo; Centros Emergenciais de Educacao Infantil; CMEls;
Creches e Centros Educacional Infantil Cuiabano (CEIC).

A EMEB “Maria Elazir Correa de Figueiredo” esta localizada na Avenida Carlos

Addor de Souza s/n°, bairro Sao Joao del Rey, regido sul do municipio de Cuiab3,
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estado de Mato Grosso (figuras 1 e 2). Foi criada pelo Decreto Municipal n° 4.219 de
16/07/1991, denominada pela Lei n® 2.865 de 03/07/1991, possui o Ato de Autorizagao
e Reconhecimento pela Portaria n® 292, de 09 de dezembro de 2005. Atende
aproximadamente 780 estudantes nos periodos matutino e vespertino, nas turmas de
pré-escola | e Il e em turmas do ensino fundamental 1°, 2°, 3°, 4°, 5° e 6° ano, no total
de 26 turmas, 15 em cada periodo (matutino e vespertino). No ano letivo de 2024, a
escola passou a atender os estudantes até o 5° ano, mantendo as 15 turmas em cada

periodo.

Figura 1 - Localizagdo da Escola.
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Fonte: Google maps (2024).
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Figura 2 - Localizagéo da escola 2.
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Fonte: Google maps (2024).

Em relagdo a estrutura fisica da escola (figuras 1, 2 e 3), possui 15 salas de
aulas, uma dessas € uma sala proviséria (mével). Possui patios descobertos e uma
parte coberta que podem ser utilizados entre os blocos das salas, cozinha, banheiros,
sala multifuncional, sala de apoio, sala de professores, salas dos gestores (diregao,
coordenacao e secretaria), espaco arborizado, almoxarifado, um parquinho utilizado

pelos estudantes da pré-escola, biblioteca e uma quadra poliesportiva descoberta.

Figura 3 - EMEB Maria Elazir Correa de Figueiredo.

Fonte: Acervo do autor 2024.
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Figura 4 - EMEB “Maria Elazir Correa de Figueiredo” — 2.

e

Fonte: Acervo do autor (2024).

Figura 5 - EMEB “Maria Elazir Corréa de Figueiredo” — 3.

Fonte: Acervo do autor (2024).
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Atende a comunidade do bairro e localidades vizinhas, estudantes de 4 a 13
anos. A maior parte dos servidores da unidade educacional é de servidores efetivos.
A escola de educacao basica relatada acima, foi escolhida pela razdo do
professor pesquisador estar atuando desde o ano de 2014 como docente da

instituicdo, nas turmas de pré-escola e ensino fundamental.

3.2 Participantes

Os participantes escolhidos como publico-alvo da pesquisa foram os
estudantes matriculados em uma turma do 2° ano E do ensino fundamental no periodo
vespertino, com 27 estudantes no inicio do ano letivo, que devem estar no periodo
com 7 anos completos ou a completar. A escolha para esta turma é pelo fato de o
professor pesquisador ser docente da turma, ter um prévio didlogo com a gestao da
unidade escolar e professor orientador da pesquisa, por compreender os objetivos
curriculares e habilidades a serem desenvolvidas de acordo com a BNCC.

No ano anterior foram ofertadas 5 turmas de 1° ano, e permaneceram este
numero no ano corrente, ou seja, ter 5 turmas de 2° ano para o ano letivo de 2024 na
EMEB “Maria Elazir Correa de Figueiredo”, sendo trés no periodo vespertino. Outras
questdes analisadas séo pelo fato de terem aulas duplas, ou seja, duas aulas na
sequéncia, antes ou apos o intervalo (método utilizado pela escola), de preferéncia
com turmas na mesma fase/ano escolar, pois facilita o planejamento dos professores
das turmas, e que neste caso facilitou a organizagado e preenchimento do diario de
campo necessario para a execucdo da coleta de dados da pesquisa. A turma
escolhida teve suas aulas de Educagdao Fisica no horario das 13h as 15h,
compreendendo a acolhida da escola e intervalo (recreio).

Ha ainda, o fato de o professor pesquisador estar atribuido no periodo
vespertino, como nos anos anteriores e permanecer atribuido no mesmo periodo para

0 ano letivo corrente de 2024.

60



3.3 Materiais e Métodos

Os apontamentos para a relacdo que se estabelecem na pesquisa,
primeiramente como Minayo (2011) aborda que o problema da pesquisa nao pode ser
intelectual se nao for primeiramente da vida pratica, fruto de determinada insercao da
vida real. Nesse sentido as indicagdes da investigagdo sdo para dialogar com os
entendimentos e a utilizagdo das possibilidades pedagogicas, assim segundo a

Pesquisa Qualitativa considera que ha uma relag&o dinamica entre o mundo
real e o sujeito, isto €, um vinculo indissociavel entre 0 mundo objetivo e a
subjetividade do sujeito que n&o pode ser traduzido em numeros. A
interpretacdo dos fendmenos e a atribuigcdo de significados sdo basicas no
processo de pesquisa qualitativa. Nao requer o uso de métodos e técnicas
estatisticas. O ambiente natural é a fonte direta para coleta de dados e o
pesquisador é o instrumento-chave. E descritiva. Os pesquisadores tendem
a analisar seus dados indutivamente. O processo e seu significado sao os

focos principais de abordagem. (Silva; Menezes, 2005, p. 20).

Na Educacao Fisica, a interagao entre os sujeitos é significante, dos motivos e
aspiragoes, entre outros do conjunto dos fenbmenos humanos, a realidade da aula,

seus momentos, e como podemos reconstrui-la, sdo aspectos qualitativos:

[...] elencamos como sendo indispensaveis para uma pesquisa que atenda os
interesses daqueles que constroem o dia a dia escolar, e que esteja alinhada
com uma perspectiva critica e historica de pensar a realidade da escola,
entendemos que a unica abordagem metodoldgica que pode trazer as mais
relevantes contribuicbes para este ambito € a abordagem qualitativa. E
justificamos esta preposig¢édo partindo da limitagdo concreta da pesquisa de
ambito quantitativo para esta tarefa. Primeiramente, este método tenta recriar
situagdes que nao correspondem de fato a realidade que quer ser analisada,
além de ndo garantir a participagao ativa dos sujeitos ao processo investigado
[...] (Molina, 2010 p. 144-145).

Quanto aos pressupostos da pesquisa, de uma estrutura elaborada, permeada

com as interpretacbes humanas:

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se ocupa,
nas Ciéncias Sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ou nio deveria
ser quantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo dos significados, dos
motivos, das aspiragdes, das crengas, dos valores e das atitudes. Esse
conjunto de fenbmenos humanos é entendido aqui como parte da realidade
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social, pois 0 ser humano se distingue nao sé pelo agir, mas por pensar sobre
o que faz e por interpretar suas agées dentro e a partir da realidade vivida e
partilhada com seus semelhantes. (Minayo, 2011, p. 21).

No entanto, o direcionamento e a abordagem previamente estabelecidos na
otica das Ciéncias Sociais, o tratamento empregado para entender as particularidades
estabelecidas nas relagdes humanas, isto, visto, apreciado, denotado pela
subjetividade dos envolvidos que se mostram sujeitos com amplos aspectos de sua
condigao especifica, e ndo como um objeto (Severino, 2013).

A estrutura do método utilizado de intervengédo (Damiani, 2012) € um método
de pesquisa educacional no qual praticas de ensino inovadoras sao planejadas,
implementadas e avaliadas, procurando melhorar as aprendizagens dos alunos que
delas participam. E ainda, Damiani et al. (2013) esclarece que sao investigagdes que
envolvem desde o planejamento, implementagdo de mudangas para construir avangos
e melhorias nos processos de aprendizado dos sujeitos, com uma avaliagdo dos

efeitos desse processo de intervencao.

Parte-se do pressuposto de que as intervengdes em Educagao, em especial
as relacionadas ao processo de ensino/aprendizagem, apresentam potencial
para, simultaneamente, propor novas praticas pedagoégicas (ou aprimorar as
ja existentes), produzindo conhecimento tedrico nelas baseado. (Damiani,
2012, p. 2).

A pesquisa do tipo intervengao pedagdgica segundo Damiani (2012), no que
tange a elaboragao dos relatos de pesquisa, deve seguir um aspecto essencial que é
a separagao entre:

a) o método da intervengdo, que descreve a pratica pedagdgica
implementada, de maneira detalhada, fundamentando-a teoricamente; e b) o
método de avaliagdo da intervencédo, que especifica os instrumentos de coleta
e analise de dados utilizados para tal intervengéo. (Damiani, 2012, p. 8).

Sobre esses dois componentes, Damiani et al. (2013), destaca que o método
de intervengdo (método de ensino) deve estar voltado a atuagcdo do professor,
demonstrando e explicando o método de ensino aplicado. Ao segundo, o método de

avaliacao da intervengcédo (método de pesquisa propriamente dito) deve descrever os

62



métodos de coleta e analises dos dados obtidos, para dimensionar os efeitos da
intervencao pedagdgica.

Enfim, as contribuigdbes mostram que a pesquisa do tipo intervencao
pedagogica se torna uma das oportunidades do campo cientifico, de investigagdo no
ambito educacional, pelo entrelagamento do campo do ensino e da aprendizagem,
que analisa as propostas de inovacgoes e resultados desse processo de ensino. Nesse
sentido, a reflexdo sobre a agdo pedagogica e um novo posicionamento frente ao
processo educativo, os participantes estdo envolvidos de forma colaborativa para a
construgédo dindmica de novos conhecimentos e possibilidades pedagdgicas. Podem
contribuir para a melhoria e qualidade da educacido ofertada, e principalmente o
enriquecimento de inovagdes que possam gerar ganhos reais no processo de ensino
e aprendizagens dos alunos.

Na sequéncia sao apresentados os componentes metodoldogicos (Damiani et
al., 2013), o método da intervencdo e o método de avaliagdo da intervencéo
pedagogica, estes podem corresponder respectivamente aos procedimentos para a

coleta de dados e para a analise dos dados.

3.4 Método da intervengao — procedimento para a coleta de dados.

O método da intervengao pedagogica segue as orientagdes de Damiani et al.
(2013), sobre a implementagéo interventiva com a criagdo de uma unidade didatica
dos esportes de precisdao com 10 encontros de duas aulas sequenciais.

A esse processo, Damiani et al. (2013) indica que deve ter uma descrigao
pormenorizada, ou seja, especifica, particularizada, detalhada e justificar as diversas
praticas planejadas e implementadas. Deve produzir o relatério, exclusivamente como
professor, o agente da ag&o interventiva, na qual propde mudangas, e o relato de suas
experiéncias como regente, percepgdes e reflexdes das acgdes realizadas com as

evidéncias pedagogicas tomadas.

Nas pesquisas interventivas, é o pesquisador quem identifica o problema e
decide como fara para resolvé-lo, embora permanecga aberto a criticas e
sugestodes, levando em consideragao as eventuais contribuigdes dos sujeitos-
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alvo da intervengéo, para o aprimoramento do trabalho. (Damiani et al., 2013,
p. 60).

A esse momento do percurso investigativo foi adotado o método descritivo das
aulas e dos procedimentos de ensino adotados, como a construgdo dos materiais, sua
utilizagao nos jogos e as caracteristicas de construgao desses jogos de precisao.

Para os procedimentos de coleta de dados foram realizados com um
questionario inicial e um final para os estudantes, neles constaram questdes cujas
respostas de escolhas foram através de ilustragdes (figuras) e outras sem ilustragdes,
essas com respostas fechadas, como também, questdes abertas com respostas
através de ilustragbes (desenhos) realizadas pelos educandos, ou mesmo no relato
por palavras (caso soubessem escrever), em que ficaram livres para esbogar suas
subjetividades. Assim, os estudantes/participantes realizaram esses dois registros,
que entram como dados coletados da pesquisa.

Sobre os questionarios, Gil (1999, p. 128) argumenta:

Pode-se definir questionario como a técnica de investigagdo composta por
mais ou menos elevado de questdes apresentadas por escrito as pessoas,
tendo por objetivo o conhecimento de opinides, crengas, sentimentos,
interesses, expectativas, situagdes vivenciadas etc.

Sobre o0 questionario inicial, teve a intencédo de levantar dados iniciais para a
pesquisa e identificar as necessidades para o planejamento das aulas, quanto ao
questionario final foi para o fechamento das atividades desenvolvidas durante a coleta
da pesquisa. O segundo questionario foi composto por questdes relacionadas a
unidade didatica abordada, teve campos para preenchimento com respostas fechadas
e abertas. Os enunciados das questdes foram lidos aos estudantes, pois estdo no
processo de alfabetizacdo e necessitam desse procedimento.

Em relagdo ao questionario inicial, foi aplicado anteriormente ao inicio dos
encontros e tematizacdo dos jogos de precisdo, para o planejamento das aulas e
acdes programadas do projeto de pesquisa. A partir dos registros do primeiro

questionario foi construida a proposta pedagodgica, esse processo pode ser
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reformulado no decorrer do percurso, conforme a demanda e situacbes que se
apresentaram no ambiente escolar.

O planejamento constou de 10 encontros com a turma, entre os meses de
marg¢o a maio. Cada momento de aula foi de 2h com a turma, e que pela organizagao
da escola e gestao escolar, compreende a acolhida e intervalo das criangas (recreio).
Essa configuragdo ocorre no horario da Educagao Fisica da turma, das 13h as 15h,
durante o ano letivo de 2024, essas situagcdes sdo comumente acordadas e orientadas
pela gestao escolar da unidade de ensino.

Os encontros realizados foram devidamente registrados em diario de campo
(Apéndice J) pelo pesquisador, para as analises posteriores dos dados coletados.
Este instrumento de coleta de dados foi preenchido na sequéncia das aulas para
melhor narracdo dos fatos, acontecimentos e envolvimento dos participantes
(estudantes) nas atividades da aula.

Sobre o diario de campo Zabalza (2007, p. 26-27) descreve sobre o diario:

A contribuigdo principal dos diarios nesse ambito tem de ser analisada
levando em consideragdo algumas de suas caracteristicas proprias como
recurso de pesquisa. Por um lado, o amplo e variado registro de elementos
de informagao que oferece: desde dados para analise, descrigdes para
reflexdes, extratos de documentos para interpretagcbes pessoais até
narragdes sobre fatos passados para hipoteses e antecipacdes. Todo esse
grupo de dados cabem em um diario. Por outro lado, trata-se sempre de
informagbes que foram elaboradas e transformadas em relato desde a
perspectiva particular de quem participa ao processo “contado”. Os diarios
sdo sempre “versao de parte”, mas essa circunstancia nao diminui seu valor
para a pesquisa. Antes pelo contrario, acrescenta-lhe a mais-valia de uma
“visdo de primeira mao”, algo contado de dentro. Obviamente, o pesquisador
tera de levar em consideragao a natureza subjetiva dos dados com que esta
trabalhando e devera introduzir os mecanismos de contraste e de
triangulagdo que equilibrem o peso das diversas perspectivas e dimensdes
do fato estudado.

Para o registro no diario de campo, faz-se necessario salientar que a

observagéo, entra como elemento da pesquisa:

E, todavia, na fase de coleta de dados que seu papel se torna mais evidente.
A observagao é sempre utilizada nessa etapa, conjugada a outras técnicas
ou utilizada de forma exclusiva. Por ser utilizada, exclusivamente, para a
obtencdo de dados em muitas pesquisas, e por estar presente também em
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outros momentos da pesquisa, a observacdo chega mesmo a ser
considerada como método de investigacdo. A observacédo nada mais € que o
uso dos sentidos com vista a adquirir os conhecimentos necessarios para o
cotidiano. (Gil, 1999, p. 110)

Gil (1999) contribui ainda com outros aspectos da observagao e tipos que
podem ser caracterizadas, assim vale destacar a observacéao participante ou ativa, de

situagdes determinadas de um grupo ou da vida de uma comunidade.

Os dados observados sdo pecas de informagdes coletadas por meio da
observagao sistematica de pessoas vivendo seu cotidiano ou de eventos
enquanto acontecem. Em educagao, os dados de observagcdo mais comuns
sdo os registros de aulas em classe ou da vida em sala de aula. (Lanksher;
Knobel, 2008, p. 152).

Registros como fotos, videos e audios foram coletados, para a melhor
formulacao das informagdes, que possam indicar os aspectos reais do ambiente e
fatos ocorridos, esses, foram utilizados em outros momentos para os devidos
levantamentos das a¢des e suas analises para a pesquisa. Sao recursos importantes
para o agrupamento e triangulagdo de informagdes da pesquisa, podem fornecer
dados que passem despercebidos ou que fogem da percep¢do ou memoria do
pesquisador.

Outro aspecto a ser considerado € que a pesquisa foi realizada em uma turma
regular do ensino fundamental, estudantes matriculados com o assentimento e
consentimento assinados, sendo assim, tiveram o0 acesso as aulas e aos
conhecimentos sistematizados, aqueles que n&o possuirem o consentimento dos
responsaveis, foram direcionados para agdes pedagogicas diferenciadas, orientadas
pela coordenagao pedagdgica, salvaguardando o estudante, sem ter restrigbes de
frequentar a escola e os conhecimentos tematizados nas aulas de Educacao Fisica
em seu transcorrer habitual.

No entanto, as observagbes e registros, como Negrine (2004, p. 65)
descrevem: “A observacao de uma determinada situagao quanto mais descritiva for,
mais saudavel se apresenta ao momento seguinte, isto €, momento de analise das

informagodes.”
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Assim, os procedimentos adotados para este projeto de pesquisa cumpriram
com as necessidades de coleta, posteriormente as analises das informacoes,
indicaram ao pesquisador os indicios, juntamente com o aporte da literatura
referenciada, para dinamizar as possibilidades e indicacdes para as praticas docentes

levantadas do processo educativo.

3.5 Método de avaliagao da intervengao pedagégica — procedimentos para a

analise de dados

Damiani et al. (2013) indica que o método de avaliagdo da intervengédo € o
processo de descricdo dos instrumentos utilizados para capturar os efeitos da
intervencao. Esse € o momento que define o carater investigativo da intervengao, o
foco na atuagao do autor como pesquisador e possui dois elementos fundantes: os
achados relativos aos efeitos da intervengao sobre seus participantes e os achados
relativos a intervengao propriamente dita.

Em relagcdo aos achados, Damiani et al. (2013), primeiramente sobre os
relativos aos efeitos da intervencao sobre seus participantes, mudangas observadas
nos sujeitos, sdo examinados sob a luz do referencial tedrico que embasam a proposta
da intervengdo pedagdgica, com as possiveis triangulagdes dos dados obtidos e
expostos com uma descricdo densa e interpretacao detalhada, onde pode incluir

exemplos retirados do corpus dos dados empiricos. O segundo, em suas palavras:

Os achados relativos a avaliagdo da intervencéo propriamente dita, enfocam
a analise da(s) caracteristica(s) da intervencgéo responsavel(eis) pelos efeitos
percebidos em seus participantes. Tal analise discute os pontos fracos e
fortes da intervengéo, com relagdo aos objetivos para ela tragados e, caso se
aplique, julga as modificagdes que foram introduzidas durante seu curso,
frutos das constantes reflexdes realizadas durante o processo interventivo.
(Damiani et al., 2013, p. 63)

Apos a conclusao dos encontros/aulas, concluido os diarios de campo e
questionario final com os estudantes, iniciou-se a analise dos dados coletados pelo
pesquisador e interpretacdo dos registros realizados pelos educandos. Assim, foi
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organizada e relacionada com as propostas de praticas pedagodgicas para o
ano/turma, consideragdes e triangulagéo dos registros obtidos.

Sobre essa organizagdo Gomes (2011, p. 81), destaca que € o “[...] momento
em que o pesquisador procura finalizar seu trabalho, ancorando-se em todo o material
coletado e articulando esse material aos propodsitos da pesquisa e a sua
fundamentacao tedrica.”

Assim, foram adotados os métodos de descricao e interpretacdo dos dados
obtidos como métodos para esta etapa da avaliagdo da intervengcdo pedagdgica
(Damiani et al., 2013) que sustentam e cunham as orientagdes para a elaboragao do
relatorio de pesquisa do tipo intervengéo.

Outras contribuigdes nos reportamos nas orienta¢des descritas por Gil (1999),
em especial sob o capitulo Analise e Interpretagcao. O autor descreve procedimentos

e métodos que podem ser utilizados para este momento da pesquisa qualitativa.

3.6 Aspectos Eticos

A pesquisa seguiu os documentos que regem os aspectos éticos e a protegao
dos participantes, a Resolugédo 466/12 (aprova diretrizes e normas regulamentadoras
de pesquisa envolvendo seres humanos) e da Resolugao 510/16 (normas aplicaveis
a Ciéncias Humanas e Sociais, cujos procedimentos metodolégicos envolvem a
utilizagcao de dados obtidos diretamente com os participantes) do Conselho Nacional
de Saude, ambos os documentos normatizam a ética em pesquisa e a proteg¢ao devida
a plenitude dos integrantes da pesquisa (Brasil, 2012; Brasil, 2016).

Foi entregue a carta de anuéncia para a Secretaria Municipal de Educagao de
Cuiaba (Apéndice F), além disso, todos os estudantes participantes do estudo
receberam o Assentimento de Livre e Esclarecido — ALE (Apéndice H), bem como a
de seus pais ou responsaveis foi entregue o Consentimento Livre e Esclarecido —
CLE (Apéndice G).

Foi garantida a liberdade de participagdo a todos os estudantes, antes e
durante todo o percurso, aqueles que desejaram desistir da participacdo do estudo

bastaria solicitar sua retirada, caso nao ocorresse, assim como a solicitagado de seus
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responsaveis, que seriam atendidos sem prejuizo. Garantido também o respeito a
integridade, a preservacéo dos dados, assegurando a privacidade e confidencialidade.
Caso seja utilizado alguma imagem dos participantes da pesquisa, foi aplicado um
recurso de edi¢gdo nos rostos dos participantes, para que ndo sejam possiveis as
identificacbes deles.

Pesquisa submetida ao Comité de Etica em Pesquisa, da Universidade Federal
de Mato Grosso — UFMT e cadastrada na Plataforma Brasil.

3.6.1 Critérios de Inclusao e Exclusao

Como critério de inclusdo na pesquisa, os participantes teriam que estar
regularmente matriculados no 2° ano E do ensino fundamental da Escola Municipal de
Educacao Basica “Maria Elazir Correa de Figueiredo”, no ano de 2024. Além disso,
foram necessarias as assinaturas do Assentimento Livre e Esclarecido e os
responsaveis concordaram e assinaram o Consentimento Livre e Esclarecido.

Sobre os critérios de exclusdo da participagao na pesquisa, foram excluidos
estudantes infrequentes ou que sejam transferidos de turma e escola, ou por outro
motivo que ndo estariam frequentando a referida turma da escola. Também, era
previsto exclusdo daqueles que optassem por ndo continuar a participar da pesquisa,

a qualquer momento, casos nao ocorridos.

3.6.2 Beneficios da Pesquisa

Entendemos como beneficios da pesquisa que realizamos, em dois aspectos,
diretos e indiretos. Na relacdo direta, aos estudantes de terem a oportunidade de
serem participantes no desenvolvimento de jogos, que se estabelecem nos sentidos
das categorias esportivas demonstradas na BNCC. Podem demonstrar seus
interesses contributivos, vivenciar, participar das atividades das aulas de Educacéao
Fisica, melhorar a aprendizagem e desenvolver as habilidades para o referido ano

letivo.
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Em relagdo aos beneficios indiretos, podem ser relacionados aos
conhecimentos pedagdgicos construidos pelo trabalho cientifico e pelo produto
educacional, tanto no campo cientifico como as devolutivas para a instituigdo. Pelo,
acesso e reflexdes que podem ser realizadas por outros profissionais docentes para
transformar suas praticas, ou mesmo, recriar as possibilidades de acordo com a
prépria realidade. Nesse sentido, pode-se dinamizar, enriquecer as propostas de
ensino do componente curricular e as aprendizagens da cultura corporal dos

estudantes no ambiente escolar.

3.6.3 Riscos ao participante

Esclarecemos que nao houve procedimentos invasivos ou que colocassem 0s
estudantes em risco, além dos habituais do dia a dia das aulas de Educacéo Fisica,
onde podem-se movimentar, deslocar-se e manipular os materiais pedagdgicos
comumente usados nas aulas, como bolas. Os procedimentos adotados para as aulas
tiveram o reforgco aos cuidados gerais para o uso do espago escolar, o uso de
vestimentas, calcados e as pausas para hidratacao.

Nos casos em que poderiam ter ocorrido algum incidente de natureza fisica,
seria adotado o procedimento habitual da escola, encaminhamento para a
coordenacgao escolar, assim, como 0s primeiros socorros necessarios, comunicagao
aos responsaveis e se houver necessidade procurar o pronto atendimento médico.

Quanto as questdes psicoldgicas e emocionais, o estudante nio foi forgcado ou
obrigado a realizar as atividades. Teve suas escolhas respeitadas quanto a adeséo e
a utilizagao de suas produgdes e imagens, ou audios que possam ser utilizados para
a pesquisa.

No entanto, os riscos tornaram-se minimos ao estudante, em condicdes
comuns do dia a dia das aulas de Educacédo Fisica e do ambiente escolar. Foram
salvaguardadas a integridade fisica, emocional e o direito de escolha dos
participantes.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados esperados da pesquisa, conforme a descricdo dos instrumentos
de coleta de dados da seg¢do anterior, foram organizados segundo as metodologias
orientadas por Damian et al. (2013). Trazem a descri¢éo das aulas da unidade didatica
(intervengdo pedagogica), seguido da avaliagdo da intervengdo pedagogica
compreendendo seus dois elementos, “[...] os achados relativos aos efeitos da
intervencao sobre seus participantes e os achados relativos a intervencao
propriamente dita” (Damiani et al., 2013, p. 62).

A analise parte da exploracdo do material, produzido para as aulas e os
instrumentos utilizados para a coleta. Com o tratamento dado aos resultados,
reflexdes e interpretagbes, podem emergir, das configuragées do material obtido e
revisado substancialmente no percurso investigativo.

Apresentamos na sequéncia a descrigdo da intervencdo (relato das
experiéncias), seguidos pelos questionarios utilizados (inicial e final) e dados das
observacdes do professor pesquisador, e por fim, a analise das caracteristicas da

intervencgao pedagdgica.

4.1 Descrigao da intervengao

Com a proposta de articular maior envolvimentos e compreensdo dos
conteudos pelos estudantes, foi criada a proposta de intervencdo pedagogica da
unidade didatica dos esportes de precisdo, para a turma do 2° ano E do ensino
fundamental, composta de dez encontros. Nos reportamos ao marco teérico que
fundamentam os jogos na proposigao do ensino dos esportes, Paes (2001), Freire
(2004), Sadi (2010; 2016), Carmo e Pereira (2017) e Reverdito et al. (2022).
Resumidamente na sequéncia, apresentamos a programagao da proposta (quadro 4),

com as datas das aulas e os respectivos jogos e esportes tematizados.
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Quadro 3 - Programagcéo das aulas da unidade didatica.

DATA HORARIO | AULA OBJETOS DE CONHECIMENTO
13h as 14h 1 - Assinatura dos assentimentos pelos
estudantes.
- Aplicagao do questionario inicial.
05/03/2024 | 14h as 15h 2 - Diferengas entre brincadeiras, jogos e
esportes.
- Caracteristicas dos jogos e esportes de
precisao.

13h as 14h 1 Bocha
12/03/2024 14h as 15h 2 Bocha

13h as 14h 1 Malha
19/03/2024 14h as 15h 2 Malha

13h as 14h 1 Petanca australiana
26/03/2024 14h as 15h 2 Petanca australiana

13h as 14h 1 Shuffleboard
02/04/2024 " 4n 3s 15h | 2 Shuffleboard

13h as 14h 1 Cornhole
09/04/2024 14h as 15h 2 Cornhole

13h as 14h 1 Tejo colombiano
16/04/2024 14h as 15h 2 Tejo argentino

13h as 14h 1 Bolita
23/04/2024 14h as 15h 2 Bolita

13h as 14h 1 Queimada com pino
30/04/2024 14h as 15h 2 Bola ao tunel

13h as 14h 1 Apresentacao final dos jogos.
07/05/2024 14h as 15h 2 Questionario final

10 Encontros 20 Aulas

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Assim, quando relatamos jogos de precisdo estamos dando equivaléncia as
mesmas logicas internas de construcdo de Gonzalez e Schwengber (2012).
Entendemos ser condizente ao ambiente escolar por ndo possuir vinculo com as
instituicGes esportivas, e sim, ao tratar o tema dos esportes de precisdo e seu
contexto, introduzindo e integrando os alunos a cultura corporal de movimento
(Galvao; Rodrigues; Sanches Neto, 2005).

Foram consideradas as dimensdes do conhecimento, conceituais,
procedimentais e atitudinais (Zabala, 1998) e as dimensdes apresentadas na BNCC

(2018) em relacao a Educagéo Fisica.
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Em relagdo as escolhas dos jogos e esportes de precisdo, consideramos
alguns fatores, entre eles destacamos: a) espagos que poderiam ser utilizados; b) os
materiais que teriamos condi¢cdes de criar, adaptar, adquirir e que ndo oferecessem
algum tipo de risco ao aluno; c) escolha dos estudante, indicado no questionario inicial;
d) fossem artefatos culturais, ou seja, ndo seriam joguinhos somente com fungéo
acessoOria ou coadjuvante, mas jogos tradicionalmente constituidos pelos diversos
povos e que seriam transformados segundo as condigbes da turma, escola e
possibilidades de investimento pedagdgico do professor; e) fossem jogos com
caracteristicas diversificados em relagao ao alvo, fixo ou mével, com lancamentos
suspenso ou deslizando, e, com suporte para langar (taco); f) que representasse a
regionalidade de nossa cidade e pais, e ainda, outros paises.

A seguir, descrevemos a implementagdo da proposta de intervengao

pedagogica.

4.1.1 Aulas: 1 e 2 (05/03/2024)

Este foi nosso primeiro encontro dentro dos 10 momentos propostos para a
unidade didatica dos esportes de precisdo. Tinhamos por objetivo a apresentacao da
intervengdo com o0s jogos de precisao (esportes), apresentar a proposta da unidade
didatica, dialogar com os conhecimentos prévios e expectativas dos educandos em
relacdo a Educacédo Fisica, os jogos e esportes de precisdo. Como suas
caracteristicas, procurar esclarecer as diferencgas entre brincadeiras, jogos e esportes,
aplicar o questionario inicial e colher assinaturas nos assentimentos, de acordo com
0 projeto de pesquisa.

Iniciamos a aula com a realizagdo da chamada, onde estiveram presentes 24
alunos. Em seguida, fizemos um comentario geral sobre a intervengado pedagogica e
a unidade didatica proposta, com estes procedimentos pertencentes aos estudos do
professor no curso de mestrado profissional. Muitos estavam curiosos em saber sobre,
pois, ouviram dos colegas ou ouviram parte da conversa do professor com os pais, no

momento da assinatura do consentimento para participar da pesquisa.
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Primeiramente foi pedido a assinatura deles no assentimento da pesquisa, este
mecanismo consta nos procedimentos de ética em pesquisa, em conformidade com o
Comité de Etica em Pesquisa, da Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT) e
cadastrada na Plataforma Brasil. Na sequéncia, comentamos que eles iriam
responder um questionario, o professor iria ler os enunciados e alternativas que
possuissem palavras, era para acompanhar a leitura e responder com capricho, pois
era importante para o professor e o planejamento das aulas seguintes. As questdes
que o professor indicasse alguma imagem, deveriam voltar sua atencdo no
equipamento de reproducgéo de tela do computador (projetor de imagem), estas eram
referentes as alternativas da questéo.

Durante a aplicagdo do questionario (figura 6) foi necessario retornar a leitura
do questionario, para alguns alunos, pois se distrairam com alguma coisa ou colegas.
As respostas eram através de ilustragcbes (desenhos) ou imagens auxiliares
reproduzidas no projetor de imagens. Nas ultimas questdes, eles poderiam se
expressar através de desenhos — pois, estdo no processo de alfabetizagdo — alguns
tiveram dificuldades de desenhar ou ndo queriam responder, ou mesmo, desenharam

realidades do seu cotidiano ou mesmo esportes de maior conhecimento popular.
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Figura 6 - Aula 05/03/2024.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Apos terminarem de responder o questionario foi realizada uma explicagao
sobre as diferengas entre brincadeiras, jogos e esportes, no qual nos embasamos em
Freire (2004). Na sequéncia, uma explicagcado com imagens no projetor sobre os jogos
e esportes de precisao que sao tratados na BNCC (2018), Sadi (2010), Gonzélez e
Schwengber (2012) e Lima et al. (2022). Nesse momento procuramos elucidar as
caracteristicas e as légicas internas, dialogando com os alunos.

Foi um dia quente e choveu durante a aula. Percebemos a inquietagao dos
alunos pelo movimentar, no qual ndo houve tempo para realizar pelo menos uma
atividade de descontracdo, o questionario demandou a maior parte do tempo de nossa

aula.
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4.1.2 Aulas: 3 e 4 (12/03/2024)

Para estas aulas a proposta foi trabalhar com a bocha (figura 7), um esporte de
precisao, presente no Brasil, principalmente nas regides do Sudeste e Sul, com suas
origens na Grécia e Egito Antigo e crescimento no Império Romano. No Brasil chegou
com os imigrantes italianos, hoje é um dos principais esportes dos Jogos

Paraolimpicos desde 1984.

Figura 7 - Jogo da bocha.

@

Fonte: De volta a Itélia (2024).

No entanto, tinhamos por objetivos que os alunos tivessem a oportunidade de
conhecer, experimentar e entender a légica interna do jogo. Iniciamos a aula
realizando a chamada, estiveram presentes 23 alunos, organizamos a sala com as
mesas e cadeiras para as laterais, onde realizamos os alongamentos e o jogo da
bocha.

Na roda de conversa inicial, realizamos um retrospecto da aula anterior, os
momentos que teriamos na aula e o esporte tematizado. Indicamos os procedimentos
de seguranga para a boa condugao dos jogos, principalmente ao transitar no espaco

utilizado, ou, de langamentos altos das bolas.
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Sobre este transitar procuramos abordar os jogos de precisdo, em sua area de
jogo analoga a uma situagao de transito nas ruas, com pessoas e carros passando,
esta escolha foi pela necessidade de criar um nivel de atengdo e seguranga na
execucado das atividades, esse transitar, atende aos Temas Transversais
Contemporaneos (TCT). Logo, atende uma das habilidades para o ano escolar em
assegurar a propria integridade e as dos demais participantes, em observancia as
regras e normas dos esportes de precisao.

Lima e Muller (2011) destacam que o transito € um tema de urgéncia, ligado a
educacgao, cidadania, mudancas de comportamento e atitudes para um transito mais
humano e seguro, o trabalho na escola & determinante para promover os valores e
principios de convivéncia.

Goi, Goi e Walter (2020) descrevem que as tematicas do transito podem ser
tratadas estabelecendo relagdes, entre situagcbes do cotidiano do aluno com os
conteudos curriculares. A crianga ao experimentar novos modos de circulagao
(transitar), modifica sua percepgdo do trénsito, conhecendo, acompanhando e
problematizando essas mudancas, aumentando a complexidade das questbes
levantadas e dos novos elementos inseridos a mobilidade e a circulagao.

Ainda na parte inicial da aula, realizamos os exercicios de aquecimento e
alongamento, atividades costumeiras e permanentes em nossas aulas, cuja falta na
semana anterior os educandos pediram, perguntando sobre e se iriamos fazé-los
neste dia.

Rangel et al. (2010) destacam a importancia de o professor explicar e informar
aos alunos sobre o que sera desenvolvido naquela aula, este procedimento, pode
diminuir a ansiedade, assim como estabelecer os combinados para iniciar, mudar ou
interromper as atividades, e facilitam o andamento das aulas com as criancgas.

A construgao das bolas (figura 8) utilizadas no jogo da bocha, foram de piscina
de bolinhas, coloridas, trés cores diferentes, preenchidas com arroz. Sobre esses
materiais eram de facil acesso na hora da confeccéo, as bolinhas estavam disponiveis
na escola e o arroz, tinha em casa, a confecgao foi realizada em nossa residéncia.
Para a abertura foi feito um corte com um estilete e com um funil foram preenchidas

com o arroz. Para fechar a abertura utilizamos fita adesiva transparente. A confecg¢ao
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dessas bochas nao teve custo algum, utilizamos os materiais e utensilios que estavam
disponiveis, ainda a comentar, os alunos nao participaram desse processo, pois, havia
a necessidade de utilizar material cortante, 20 minutos foram suficientes para deixa-

las prontas.

Figura 8 — Bolas de bocha.

3 3
ce

Fonte: Acervo do autor (2024).

Iniciamos o desenvolvimento da aula, mostrando algumas imagens do jogo da
bocha, optamos por ndo utilizar videos longos, contextualizamos® alguns
conhecimentos das origens, e como o0 jogo esta presente no Brasil. Explicamos no
quadro as regras®, o alvo do jogo é o bolim (figura 9), cada jogador possui 4 bolas
(bochas), um dos jogadores arremessa o bolim, aquele que conseguir ficar o mais
proximo, ou encostar no bolim, pontua. As partidas acabam com o vencedor tendo 11
ou 15 pontos, a depender das regras do campeonato. No nosso caso, ocorreram
disputas com pontuagdo simples, unicas, quem conseguiu colocar a bocha o mais
perto possivel do bolim, ganhou o jogo. No jogo, é possivel deslocar a bocha do
adversario do local, ou mesmo, o bolim. Pode ser jogado entre duas pessoas ou

equipes.

5 Apresentar como o jogo ocorre historicamente e socialmente. “[...] contextualizagéo parte da analise
da consciéncia do homem nos diferentes momentos histéricos, como um sujeito que transforma e é
transformado socialmente”. (Palma, 2010, p. 31).

6 Disponivel em: https://taubate.sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/06/1%C2%BA-ano-
EDUCA%C3%87%C3%830-F%C3%8DSICA-ativ.-11-Bocha.pdf
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Figura 9 - Bocha situagao de jogo.

O O ‘ /BOLIM
O

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Realizamos disputas entre pares, primeiramente, para que os alunos
conseguissem se adaptar com o langamento das bochas, seu peso, posicionamento
do corpo e como elas deslizavam no piso. Na sequéncia, realizamos o jogo por
equipes 2x2.

Durante as jogadas percebemos que alguns estavam dispersos na aula, nao
entendendo a légica do jogo, os mais atentos sabiamente os ajudavam, tanto para
controlar a forga empregada, quanto para direcionar sua bocha em diregao ao alvo do
jogo, o bolim. Nos momentos oportunos, faziamos os questionamentos propostos no
planejamento, ou, outro que poderia ser realizado para suscitar o entendimento do
jogo ou melhorar as agdes. Diante do exposto, Dezordi, Xavier e Contessoto (2021)
atestam que para desenvolver os alunos competentes nos esportes, € importante que
sejam capazes de compreender as habilidades técnico-taticas da modalidade, bem
como suas estratégias.

Percebemos que eles gostaram do jogo (figuras 10 e 11), o desafio entre os
pares, a alternancia dos pares e mesmo de querer jogar com o professor, assim,
expressavam indagag¢des como: “Professor € a minha vez?”, “Posso jogar?”, “Quero

jogar com o senhor”.
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Figura 10 — Jogo da bocha

Fonte: Acervo do autor (2024)

Figura 11 - Jogo da bocha 2.

Fonte: Acervo do autor (2024).

ApOs esta etapa, realizamos o jogo utilizando os pés para os langamentos, com
bolas variadas, de futsal, handebol e voleibol (figura 12). Nesse jogo discutimos a
prevaléncia manipulativas, com as maos nos jogos e esportes de precisao, assim,
alguns queriam chutar a bola como se fosse fazer um gol, com forga, principalmente
0s meninos, novamente os colegas os lembrava da l6gica do jogo, o cuidado para que

sua bocha pare o mais perto possivel do bolim.
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Figura 12 - Bolas utilizadas na bocha com os pés.

Fonte: Acervo do autor (2024).

O interesse pelo jogo com os pés, ou seja, o futebol, foi demonstrado no
questionario inicial, este foi um momento oportuno, pelas caracteristicas do controle
dos elementos (objetos), dos esportes que utilizam os pés e as méaos. Nesse
momento, dialogamos com os alunos 0 manusear sobressalente dos jogos com alvos.
No decorrer da aula realizamos as questdes propostas para serem levantadas e que

implicaram nessa discussao.

Quadro 4 — Questdes levantadas.
Questoes que podem ser levantadas

- Houve maior dificuldade com os pés do que com as maos?
- Ha maior precisdo com as maos ou com 0s pés?
- Alguém teve maior precisao com os pés?

- Com qual parte do pé vocé conseguiu?

Fonte: Planos de aula do autor (2024).
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Essa variacao foi importante para questionar as preferéncias dos estudantes
pelos jogos de futsal e futebol. Na roda final, alguns disseram que gostaram do jogo
com os peés, preferiam com os pés, mas foram questionados por que conseguiram
menores chances de proximidade com o bolim, ficaram sem responder, mas
entendemos ser este fato, pelo interesse pelo futebol ou como na idade deles falam
“jogar bola”.

Esse foi um dos jogos que n&o conseguimos realizar no duplo sentido, um
jogador de frente para o outro, ou equipes, necessitaria de avangos para desenvolver
a técnica e tatica para aperfeicoar as jogadas. Os materiais utilizados ndo oferecem
riscos, mas acabam rolando para areas maiores, ou esbarram em alguma parede ou
obstaculos ao fundo da area de jogo, principalmente ao ser introduzido o jogo, passam
pela adaptacéo ao entender o jogo e aperfeigoar o langamento das bochas (técnica).

Finalizamos a aula com a roda de conversa final, relembrando algumas
situagdes do jogo. Os cuidados e seguranga para langar e nao atrapalhar as jogadas,
a logica do jogo, de aproximar as bochas perto do bolim e as facilidades ou
dificuldades, com as méaos e pés. Indicamos o esporte/jogo da semana seguinte, a

malha.

4.1.3 Aulas: 5 e 6 (19/03/2024)

Para este dia, tivemos a malha (figura 13) como proposta de esporte de
preciséo, para ser tematizada. O jogo da malha possui suas origens’ na Europa, Italia
e Franga, como em outros paises, na Franga do século XVII possui os primeiros
registros documentais de sua existéncia. No Brasil, possui suas origens no estado de

S&o Paulo com os imigrantes europeus.

7 Disponivel em: https://portaldojogodemalha.webnode.page/historia/
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Figura 13 — Jogo da malha

Fonte: Reporter em agao (2021).

Nossos objetivos para essas duas aulas, primeiramente era tematizar outro
esporte de precisdo, no intuito de mostrar aos alunos a diversidade dos jogos com
alvo. Rangel et al. (2010) relatam a supremacia dos esportes coletivos na escola e o
pouco desenvolvimento de outros pelos professores nas aulas de Educacao Fisica.
Além de conhecer e experimentar, como nas aulas da semana anterior realizamos a
conscientizagdo do movimentar/transitar na area de jogo, questdes de seguranga, ao
associar esta zona como uma rua ou avenida com carros passando, ter a atengcédo ao
fluxo, e somente atravessar nos momentos que nao ha um objeto/veiculo passando.

Iniciamos a aula realizando a chamada, onde estiveram presentes 25 alunos.
Afastamos as mesas e cadeiras para as laterais, para termos um espago que seja
possivel a realizagdo do jogo, a comentar nossa escola ndo possui quadra coberta,
ha um pequeno patio coberto, neste dia como em outros tivemos condi¢des climaticas

adversas, com sol e calor forte ou chuva no horario da aula, neste dia o ar-
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condicionado da sala néo estava funcionando. Logo apds, realizamos os exercicios
de alongamentos rotineiros de inicio da aula.

Ainda na roda inicial, comentamos sobre o jogo da semana anterior e na
sequéncia sobre o jogo da malha. Iniciamos a aula contextualizando suas origens,
regras, como € o disco e a pista (campo de jogo), onde mostramos imagens curtas de
videos?®, pois estdvamos com pretensdes de dar maior celeridade aos jogos e novos
formatos. Destacamos como pode ser adaptado em casa para jogar com familiares e
colegas.

Para a confeccédo do disco/malha (figura 14) utilizamos tampas de potes de
requeijao ou manteiga de cores diferentes, recortamos sandalias de borracha para ser
coladas no meio, para dar peso e as fixamos com cola quente. Para o pino utilizamos
garrafas pet e sua circunferéncia pintada com giz. Sobre esses materiais nao tivemos
custos adicionais, utilizamos aquilo que estava disponivel e como havia a necessidade
de utilizar utensilios cortantes e cola quente ndo envolvemos os alunos, mas para a
pintura das circunferéncias (area do pino) pedimos a colaboragao dos alunos (figura
15).

Figura 14 — Discos da malha

Fonte: Acervo do autor (2024).

8 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=iVZCttOgdik
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Fonte: Acervo do autor (2024)

Entre os procedimentos adotados no primeiro formato do jogo, demonstramos
como o disco adaptado iria ter maior deslizamento no piso, como segurar e dar diregao
para acertar o pino. Como o disco € adaptado ele ndo comporta um langamento alto,
mas adaptamos por um langamento com a saida em deslizamento. Este jogo, consiste
no objetivo de langar o disco em diregdo ao pino, para derruba-lo ou ficar o mais

proximo possivel para marcar o ponto (figura 16).

Figura 16 - Objetivo da malha.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Realizamos o jogo no formato 1x1 em ambos os sentidos (figura 17), onde apés
finalizadas as jogadas, cada jogador pegava os discos do colega, sem trocar. Este

procedimento deu mais dinamismo as jogadas, onde jogavam mais vezes. Nos

85



relatos, os alunos disseram que gostaram desse formato, pois jogavam mais. Alguns
alunos modificaram a forma como o professor ensinou os langamentos, deixamos
livres para experimentarem, e, nos questionamentos realizados, levantamos as
melhores formas. Estes eram previstos em nossos planejamentos, eram levantadas
as melhores formas de lancar o disco, a tomada de decisdo deveria ser

cuidadosamente prevista, que nos jogos de precisao € a tatica.

Figura 17 — Jogo da malha 1x1.

Fonte: acervo do autor (2024).

A esse processo, Sadi (2010) argumenta que ha o desenvolvimento integrado
composto pela tomada de decisao/revisdo das decisées tomadas e a experimentagao
de técnicas finais (coordenagéo motora fina). Estas sdo importantes para o sucesso e
nas praticas dos esportes, assim, nos jogos com alvo a tomada de decis&o é realizada
antes da habilidade, este sendo o problema tatico, diferente dos esportes de invasao,
gue sao espontaneos, a exemplo.

Na sequéncia realizamos os formatos por equipes, 2x2 e 3x3, nesses formatos
cada jogador tinha um ou dois discos para o langamento. Percebemos nesse formato
que alguns alunos tentavam organizar estratégias para o jogo, tanto na ordem de
quem iria langar primeiro, quanto ao deslocar discos de seus oponentes, a esse fato
os deixamos livres, desde que estivesse dentro das perspectivas do fair play, ou seja,
um jogo limpo, sem trapacear ou cometer injusticas aos combinados para o jogo.
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Finalizamos a aula com a roda de conversa final, retomando algumas questdes
levantadas e que poderiam identificar que entenderam sobre o jogo, como outras que
mostrariam as caracteristicas ludicas importantes para manterem o interesse nas
atividades (Rangel et al., 2010). Indicamos a petanca australiana para a aula da

semana seguinte, e, retomamos a organizagao da sala ao modo costumeiro.

4.1.4 Aulas: 7 e 8 (26/03/2024)

Para este encontro, propomos a tematizagédo da petanca australiana®, jogo dos
povos originarios da Australia, os aborigenes. Assim, nossa proposta de diversificar
0s jogos/esportes de precisdo que possuem suas identidades com varios povos e
regides, do Brasil e do mundo, ndo sendo apenas joguinhos de precisao criados para
atender os objetivos educacionais.

Para além de tematizagdo da petanca australiana, os objetivos para estas
aulas, eram para demonstrar alguns atributos necessarios e comuns nos jogos e
esportes de precisao, onde o jogador precisa do autocontrole sobre suas agdes, essa
tomada de decis&o é o problema tatico (Sadi, 2010). Assim, controlar a respiragao,
manter o foco e a concentracdo, como também, ter atencéo e observar os movimentos
para conseguir pontuar, estes, as técnicas empregadas. Nao menos importantes, os
observadores devem cooperar ou dar condigbes positivas aos jogadores e que
possam contribuir com o aprendizado dos colegas, momento de experimentar os
movimentos da pratica corporal.

Paes e Balbino (2005 apud Carmo; Pereira, 2017) argumentam que o professor
deve buscar desenvolver varias inteligéncias nas reflexdes com o grupo durante as
praticas, ha também o desenvolvimento de aspectos inter e intrapessoais de quem
joga, sendo o esporte uma pratica facilitadora de intervengbes visando o

autoconhecimento e a autoestima dos alunos.

9 Disponivel em: https://salto.sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/12/50-ANO-EDUCACAO-FISICA-
2.pdf
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Neste dia os alunos estavam agitados, inquietos e por coincidéncia, nossos
objetivos convergiram com a situagdo apresentada na sala, nossa abordagem na
construgdo do jogo. A nossa percepgado é de que entenderam os argumentos de
manter o foco e a concentragdo de quem joga, ou de quem observa, colaborar com
as necessidades do jogador, assim, cooperativos e tranquilos antes das jogadas, mas,
agitados e comemorativos apos.

Realizamos inicialmente a chamada com 25 alunos presentes neste dia,
organizamos a sala de aula com as mesas para as laterais e realizamos os exercicios
de alongamento e aquecimento (figura 18). Foi um dia chuvoso, além das questdes
climaticas que tivemos no periodo da aplicacdo da unidade didatica, a observar, varios
dos jogos e esportes tematizados necessitaram de uma superficie plana e lisa, onde,
exploramos os elementos de outros jogos, como neste dia, os discos da malha.
Discutimos com os alunos as possibilidades de adaptac¢des para serem realizados em

casa, com familiares e colegas.
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Figura 18 — Alongamentos.

Fonte: Acervo do autor (2024).

A petanca australiana € um jogo com uma zona alvo determinada com duas
linhas (figura 19), os jogadores langam o elemento a partir de um ponto determinado
(zona de langamento). Podem ser utilizadas bolas ou outros materiais para atingir a
zona alvo. Marca ponto aquele que deixar o elemento (bola) na zona, o vencedor é
aquele que primeiro somar 3 pontos. Utilizamos as bolas da bocha, bolinhas de piscina
de plasticos preenchidas com arroz e vedadas com fita adesiva transparente, como

foram materiais reutilizados nao tivemos custos.
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Figura 19 — Esquema do jogo da petanca australiana.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Iniciamos a aula com uma contextualizacao da petanca australiana, oriunda de
um pais chamado Australia e algumas curiosidades sobre esse pais, principalmente
0s animais, rapidamente um dos alunos sugeriu que era o pais dos cangurus. No
quadro e com uma explicagao pratica demonstramos como era esse jogo. Para tragar
suas linhas utilizamos giz e um cabo de vassoura com a ajuda dos alunos.

Realizamos jogos nos formatos 1x1 e 2x2 (figuras 20 e 21) e com variagdes de
configuragdes entre os jogadores. Como eles estavam motivados e pediram para
formar novos grupos e até mesmo para o professor jogar com eles, exploramos a
atividade ao maximo. Com esse contexto ndo realizamos o jogo da linha, previsto no
planejamento, esse jogo em outros momentos mostrou-se oportuno para desenvolver
o autocontrole e os movimentos da coordenacédo motora fina, pois, contrariamente ao
alvo da petanca australiana que é de maior facilidade para ser assertivo, este € por

proximidade na maioria das jogadas.

90



Figura 20 — Jogo da petanca australiana.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Figura 21 - Jogo petanca australiana 2.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Pela quantidade de elementos e pelas condi¢cdes que a turma se apresentava,
optamos também por nao realizar no sentido duplo, uma estratégia que procuramos
adotar nos jogos por aumentar a participagdo nos espacgos reduzidos e dar maior
dinamismo nas jogadas. Sobre essas variagdes dos jogos com alvo, Sadi (2010)
argumenta que esses procedimentos metodologicos na medida que possivel,
necessitam de uma intervencéao ativa do professor para que possa atribuir as medidas

necessarias nas aprendizagens dos alunos.
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Com o findar do tempo de nossa aula, realizamos a roda de conversa final
realizando alguns questionamentos pertinentes a aula. Demonstraram entendimento
e apreco pelo jogo, como de maneira geral maior esclarecimento sobre a Iégica dos
jogos e esportes de precisdo. Organizamos a sala para realizarmos a troca de

professores.

4.1.5 Aulas: 9 e 10 (02/04/2024)

Para estas aulas tivemos o shuffleboard para ser tematizado, um jogo de
precisdo, hoje considerado esporte, com suas origens'® na Inglaterra do século XV.
Inicialmente era jogado com moedas deslizando em cima de uma mesa, o
shuffleboard de mesa (figura 22), no comego do século XX (1913) donos de um hotel
na cidade de Daytona Beach na Flérida adaptaram esse jogo para o solo (figura 23),
como entretenimento para seus clientes, essa versdo usa um taco (langador para

empurrar os discos).

Figura 22 — Shuffleboard de mesa.

Fonte: Amazon (2024).

10 Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Shuffleboard
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Fonte: Wikipédia (2024).

Nossas pretensdes eram para contextualizar e experimentar as duas versdes
do jogo, como possibilitar 0 acesso a um jogo de precisao, e, com possibilidades de
reproducao em outros espagos. Em nossa interpretacao, o suffleboard de mesa possui
maior facilidade de reprodugdo, mesmo que ndo seja em uma mesa, ha nossa aula
ele ocorreu no piso da sala, as marcagcbes para as zonas de pontuagdes sao
simplificadas e por ndo precisar de um taco como langador.

Iniciamos a aula recepcionando os alunos, realizamos a chamada,
organizamos a sala e realizamos os exercicios de aquecimento e alongamento como
atividades permanentes. Na sequéncia, contextualizamos a histéria desse esporte,
com recursos visuais de videos'' curtos (trechos) e imagens, do quadro e
posteriormente com exemplo pratico de como € jogado.

Nos dois formatos, possuem como objetivo pontuar em uma das zonas de
pontuacdo com uma numerag¢ao do ponto marcado. No shuffleboard de mesa ha uma
pontuacgao simplificada, sendo 1, 2, ou 3 pontos (figura 24), para a verséo do solo com
langador ha pontuagdes com 10, 8, 7 e (-10) pontos, este ultimo é uma pontuagao
negativa (figura 25). Os discos ndo podem estar sobre as linhas para pontuar, ou seja,

inteiramente livres, com excegao das linhas obliquas das areas negativas (-10). Cada

1 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=01 iQS82tEE.
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jogador deve posicionar-se ao fundo de cada area de pontuagéo, assim, este jogo

possui sentido duplo.

Figura 24 — Shuffleboard de mesa pontuagao.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Figura 25 — Shuffleboard pontuagao.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Em relagdo aos materiais utilizados, reaproveitamos os discos da malha e dois
rodos pequenos (figura 26) que ndo estavam sendo utilizados (sem a borracha que
raspa a agua) com cabo e giz para a demarcag¢ao das zonas de pontuagdes. Com
esses materiais nao tivemos custos, em relagao aos rodos foram aquecidos para ficar
curvados, na tentativa de dar melhor direcionamento dos discos, este procedimento
foi feito no domicilio do professor. Para as marcagdes, utilizamos os cabos dos rodos

como régua, com a ajuda dos alunos.
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Figura 26 - Langadores adaptados do shuffleboard.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Primeiramente realizamos o jogo utilizando os langadores, para o formato
utilizado houve a necessidade de explicar no quadro os numeros negativos e positivos
(figura 27), conhecimentos da matematica que eles ndo tiveram acesso até o
momento. Explicamos que antes do numero zero existe 0 ordenamento dos numeros
negativos (estes com o sinal negativo) e se o disco do jogador parasse nessa area, o
jogador iria perder 10 pontos, assim, eles entenderam que o numero negativo era para
perder pontos. Durante os jogos, muitos conseguiram fazer os calculos rapidamente,
em alguns casos o professor realizou questionamentos que os ajudaram a chegar ao

resultado.

Fonte: Acervo do autor (2024).
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No segundo momento das praticas tematizadas, realizamos o shuffleboard com
a pontuagao do formato de mesa (figura 28), mas no piso da sala de aula e sem os
langadores, o disco impulsionado com as maos. Com este formato os alunos
conseguiram pontuar com maior facilidade, nos questionamentos levantados e em

nossas observagdes percebemos maior preferéncia para este.

Figura 28 - Shuffleboard de mesa adaptado.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Em ambos os jogos utilizamos disputas 1x1 e 2x2 com trocas rapidas. Os
alunos ajudantes’ do dia auxiliavam as trocas, como também as mudangas de
configuragdes dos pares, mistos, somente meninos ou meninas conforme eles davam
as sugestdes para as disputas. Sobre estes procedimentos, utilizamos em outros
esportes e jogos tematizados nesta unidade didatica, observamos que, quando
estimulados a participarem com grupos novos sentem-se mais motivados, poucos 0s
que rejeitam.

Darido (2012, p. 99) discorre sobre diversificar os procedimentos para

desenvolver a autonomia que

2 Alunos que ajudam o professor na organizagdo dos materiais ou da atividade.
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[...] pode ser estimulada quando o professor Ihes oferece a possibilidade de:
escolha dos times; definigdo dos agrupamentos, distribuicdo pelo espacgo;
participacdo da construcdo e adequagdo de materiais; elaboracdo e
modificagdo das regras etc. Inclui-se, ainda, o espaco para discusséo das
melhores taticas, técnicas e estratégias. Em outras palavras, a autonomia é
facilitada quando se estimula o aluno a participar das discussées e reflexdes
em aula.

Ao final da aula, realizamos a roda de conversa final, retomando alguns
questionamentos levantados. Comentamos sobre o comportamento da turma, neste
dia foi melhor do que na semana anterior, como participaram e observaram melhor as
regras, caracteristicas e informagdes gerais para que a aula acontecesse. Retomamos

a organizagao da sala para a troca de professor.
4.1.6 Aulas: 11 e 12 (09/04/2024)

Para estas aulas em nossa programacao era tematizar o cornhole, na tradugao,
este jogo ficou conhecido no Brasil como buraco de milho'. Suas origens sao
distintas, mas os formatos atuais do jogo foram formulados nos Estados Unidos™. O
jogo consiste (figura 29) em langar um saquinho de milho (podem ser utilizados outros
graos como o feijao) para cair em um buraco de uma plataforma. Este jogo por ter
suas origens controversas, alguns citam que pode ter sido na Alemanha, a exemplo

(figura 30), onde ficou popular®.

Figura 29 - Jogo buraco de milho.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

13 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=ChUCPpTwaqg

14 Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Cornhole

15 Disponivel em: https://www.lance.com.br/copa-do-mundo/alemanha/conheca-o-cornhole-jogo-
tradicional-que-e-febre-na-concentracao-da-alemanha.html

97



Figura 30 — Thomas Miiller jogando o cornhole.

Fonte: Philip Reinhard/DFB, Lance (2024).

Ao entrarmos na sala com as plataformas, um dos alunos argumentou,
deduzindo rapidamente sobre o objetivo do jogo, dizendo que tinha de acertar algo no
buraco da plataforma. Seu entendimento mostrou que estava atento as logicas dos
jogos com alvo, trabalhados nas semanas anteriores.

Nossos objetivos eram para além de tematizar o buraco de milho, explorar o
jogo e suas formas de jogar, como conhecer suas caracteristicas. Iniciamos a aula
com as atividades permanentes, realizar a chamada, organizar a sala, realizar os
exercicios de aquecimento e alongamento.

Realizamos uma contextualizagdo do esporte com trechos dos videos ou
imagens, mostramos os materiais, plataformas e saquinhos de feijao (figuras 31 e 32),
uma exemplificagdo de como jogar, o posicionamento do corpo, com bragos e pernas

alternados e posi¢cdo da mao supinada, ou seja, palmas das maos para cima.
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Figura 31 — Plataformas do cornhole.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Figura 32 — Saquinhos de milho do cornhole.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Em relacdo aos materiais, estes foram adquiridos pelo professor com recursos
proprios. A plataforma foi cotada com um marceneiro perto da escola, orcou em
R$300,00, R$150,00 cada, pedimos um desconto e ele aceitou R$250,00 para o par,
este preco inclui os servigos e materiais necessarios.

Foram usadas placas de fibra de densidade média (MDF — Medium Density
Fiberboard) e os pés de madeira maci¢ga, combinamos os materiais que seriam
utilizados e os reforgos para nao ficarem curvadas (figura 33). A pintura foi feita pelo
professor, as marcagdes foram realizadas com fita crepe e usada tinta spray de 350

ml na cor azul, o custo foi de R$28,00.
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Figura 33 - Fundo da plataforma do cornhole.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Os saquinhos foram feitos com tecido costurado e preenchido com feijées que
tinhamos disponivel, gastamos R$20,00 com o tecido, optamos por comprar, pela
resisténcia do material novo, a costura foi feita por uma voluntéaria que se disp6s. No
entanto, gastamos aproximadamente trezentos reais com as duas plataformas e os
oitos saquinhos, sem contar os custos com os materiais disponiveis que né&o
necessitaram de compra (fita, feijao e linha de costura).

As medidas utilizadas (figura 34) na construgdo da plataforma foram
adequadas com os materiais utilizados e as medidas sugeridas nos principais sites de
busca, até aqui indicados. Este jogo é de sentido duplo com disputas 1x1, 2x2 e 4x4,
marca ponto o saquinho de milho que cair no buraco somando 3 pontos, caso fique
inteiramente em cima da plataforma sem que esteja em contato com o solo, soma 1
ponto. Os saquinhos de milho, 0os nossos, ficaram com feijées e com a medida padrao

15x15 centimetros (cm).
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Figura 34 - Medidas da plataforma do cornehole.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Realizamos os jogos nos formatos 1x1 e 2x2, repetindo as rodadas, mas sem
a troca dos saquinhos, para dar melhor celeridade. Os alunos entenderam
rapidamente esta estratégia no qual otimizou as jogadas, gostaram do jogo e
comemoraram bastante quando marcavam pontos. Alguns gostaram de apertar os
saquinhos pela sua textura e barulho dos feijdes, inclusive colocando no rosto.
Tivemos que pedir para eles utilizarem apenas as maos para o contato, pois, estavam
querendo morder.

Neste dia a escola tinha uma programagédo, como para toda a semana de
comemoragdes do aniversario da cidade, no entanto, tivemos que antecipar o final da
aula. Os alunos pediram para retornar com o jogo em outro dia, o que foi feito.

Finalizamos, retomando alguns dos questionamentos levantados durante a
aula, principalmente sobre o controle corporal, € o melhor posicionamento.
Retomamos também as orientagdes sobre o transitar e cuidados, o que eles em sua
maioria colaboram, e, tomamos a organizacdo prevista da escola para as

apresentacoes.
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4.1.7 Aulas: 13 e 14 (16/04/2024)

Para este dia em nossa programacgao tinhamos o tejo colombiano e o tejo
argentino. O tejo colombiano (figura 35) € um jogo que usa uma plataforma de argila
e um disco de metal, langado sobre um alvo na plataforma'®, possui suas origens
indigenas da regidao de Tumerqué (nome pelo qual o esporte também é conhecido) e
considerado esporte nacional na Colédmbia. Com a chegada dos espanhois, foi
introduzida a p6lvora em pequenas porgdes nas bordas do alvo (bocin), quando o fejo

(discos) as tocam, explodem.

Figura 35 — Arena e plataforma do fejo colombiano.

Fonte: Nicollas Witzel/Folhapress (2024).

O tejo argentino (figura 36) é semelhante a bocha, também chamado de bocha
de praia ou tejo de praia, é visto em outros paises como o Uruguai e no sul de nosso
pais. Possui uma Associagdo Internacional de Tejo desde 2018'7, é jogado

oficialmente em areia ou terra, mas adaptado em outras superficies.

16 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=8al4HtUL1Do
7 Disponivel em:
https://www.aitejo.com/ files/ugd/3de2a4 d597be26836e4d988976c0aebf263a8e.pdf
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Figura 36 - Tejo argentino.

Fonte: Camboriti News (2022).

Nossos objetivos ao tematizar esse esporte e reproduzir uma forma segura,
eram de discutir as questbes de seguranga nos esportes e jogos de precisdo, como
experimentar o jogo adaptado. Na nossa realidade, ndo tinhamos condigbes de fazé-
lo com argila, muito menos com podlvora e as condigbes climaticas do periodo
poderiam n&o ser favoraveis para o uso de areas externas.

Iniciamos a aula realizando a chamada, organizando a sala, na sequéncia
foram realizados os exercicios de aquecimento e alongamentos, como algumas
estrelinhas que eles gostam e sempre pedem. Logo apds, mostramos partes dos
videos e imagens sobre os dois tipos de tejos que iriamos tematizar, com a ajuda do
quadro e com exemplos praticos, indicamos como s&o jogados.

Este foi um dia chuvoso, ainda na roda inicial, quando indicamos a organizagao
do dia, os alunos logo entenderam os procedimentos, os jogos no sentido duplo, os
langcamentos e as organizagdes das rodadas dos jogos, individuais ou por equipes.
Nesse contexto, houve maior aproveitamento das aprendizagens adquiridas, com o
nivel de atencédo aos procedimentos, as qualidades dos movimentos e tomadas de

decisodes.
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Pelas caracteristicas de nao deslizar o disco (fejo) e tinhamos um pedaco de
velcro, esse material foi o escolhido, no caso, fosse preciso comprar a sua totalidade,
estimamos ser necessario cerca de R$200,00, compramos um pouco mais que a
metade. Foi costurado em cima de um pano para ser amarrado na plataforma do
cornhole, da aula anterior. Para os discos foram usadas a outra parte do velcro para
grudar e desenhado um triangulo como alvo, sugestédo dos alunos (figura 37), com giz,
pois, optamos por ndo comprar a tinta e ndo tinhamos uma disponivel para seu

desenho.

Figura 37 — Plataforma do tejo colombiano adaptado.

4

Fonte: Acervo do autor (2024).

Em relagdo ao velcro utilizado, os alunos gostaram de manusea-lo, desgrudar
as partes, na hora de retirar os discos da plataforma basicamente todos queriam tirar
pelo menos um. Organizamos grupos de ajudantes para auxiliar e organizar o
momento das experiéncias tateis da qual eles gostaram.

A diversificagdo nas aulas deve ocorrer o quanto possivel, segundo Darido
(2012). A autora argumenta que o aluno ndo pode chegar e achar sempre 0 mesmo

jogo, ou mesma atividade, indicando poder ter a variagao de espagos e materiais. A
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essa diversificagcao favorece a inclusdo e autonomia, possibilitando a identificagao do
educando com alguma atividade.

No tejo colombiano, organizamos jogos 1x1 primeiramente, antes dos jogos por
equipes (figura 38). Pelas semelhangas dos langamentos com o jogo do cornhole,
neste procedimento orientamos sobre a maior precisdo e atencao a tomada de
decisao, pois, no jogo da semana anterior os saquinhos de milho poderiam deslizar
na plataforma para atingir o alvo, no desta semana, o saquinho (que representava o
disco de metal) ndo desliza, ele gruda no local de queda, assim, os alunos em sua
maioria se dedicaram com maior atengao. Na sequéncia, tomamos por execugao 0s
jogos por equipe.

Figura 38 — Jogo tejo colombiano adaptado.

Fonte: Acervo do autor (2024).
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Para o segundo momento do jogo, realizamos o fejo argentino, como ele é
parecido com a bocha, os tejos sendo os discos e o alvo do jogo o balin ou também

chamado pelos argentinos de tiquitos (figura 39).

Figura 39 - Conjunto de discos (tejo argentino).

3JA OUVIU
FALAR EM
SUNFIX

-
o -
DE PRAIA_

@
=2
B |
=

—_

Fonte: Centro do encanador (2024).

Nesse jogo além dos formatos individuais e por equipes, exploramos materiais
diferentes para serem os tejos, usamos os discos que utilizamos no jogo da malha,
estes tinham que ser deslizados, para um langamento com maior semelhanga ao tejo
de praia, e ainda, utilizamos os saquinhos de milho do cornhole (figura 40). Nos
guestionamentos levantados, os alunos identificaram as semelhancas e diferenca dos

jogos tematizados no dia, e, mesmo com os tematizados nas semanas anteriores.
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Figura 40 - Jogo do fejo argentino.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Na roda de conversa final retomamos alguns dos questionamentos, como as
caracteristicas dos alvos dos jogos, até o momento por eles acessados nas aulas.
Indicamos o jogo tematizado na semana seguinte, a bolita, e a importancia das
questbes de seguranga ao transitar no espago de jogo utilizado. Retomamos a

organizagao da sala de forma costumeira para a troca de professor.

4.1.8 Aulas: 15 e 16 (23/04/2024)

Para este dia, nossa proposta para ser tematizada foram os jogos com bolitas,
essa nomenclatura em nossa regionalidade, mas que traz muitos outros nomes em
nosso pais, como formas diferentes de jogar'®, no entanto, conhecida como bola de
gude, este talvez um dos nomes mais conhecidos (figura 41).

'8 Disponivel em: https://www.jogostradicionais.org/bola-de-gude
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Figura 41 — Variagbes de nomes da bolita.
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Fonte: Santos/PUCSP (acesso 2024)'9.

Nossos objetivos ao tematizar a bolita eram para analisar e discutir as formas
de jogar, explorar algumas formas de jogar e os cuidados durante o jogo com colegas
e elementos presentes. Outras pretensdes, eram para explorar espagos diferentes
com a possibilidade de condigdes climatoldgicas favoraveis.

Os jogos com bolitas possuem em sua maioria o0 alvo sendo as proprias bolitas,
com as excecgoes as dos jogos chamados de birosca, burica, imba, loca ou outro nome
que possuir, estes representam formas de acertar um buraco realizado no solo, ou
suas variacdes de sequéncias de buracos.

Iniciamos a aula realizando a chamada, organizamos a sala, mostramos
algumas imagens dos jogos com bolitas, tipos de bolita, formas de se jogar,
curiosidades, o material que elas sao feitas, como sdao chamadas e outros. Nesse
momento, nos questionamentos que levantamos, perguntamos quem ja tinha brincado

ou jogado algum jogo com bolitas, muitos disseram que sim, outros ficaram quietos.

19 Disponivel em: https://www4.pucsp.br/educacao/brinquedoteca/downloads/pesquisa-de-brinquedo-
e-brincadeira.pdf.
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Demonstramos alguns formatos no quadro, explicamos as regras de
seguranga, o que nao era para ser feito, colocar bolita na boca, fazer langamento alto,
correr ou brigar com colegas pela posse. E ainda, recomendacgdes sobre o espaco
utilizado, orientar alunos de outras turmas ao transitar e devolver as bolitas apds o
uso. Realizamos o0 aquecimento e alongamentos e alguns movimentos gimnicos.

Sobre os materiais utilizados na aula, foram as bolitas tipo leitosa e tradicional,
ou seja, lisa e verde (figura 42) e giz para as marcagdes. Ainda sobre as bolitas,
realizamos compra via internet e o custo total saiu aproximadamente R$120,00,

incluindo frete.

Figura 42 — Bolitas utilizadas.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Para este dia necessitariamos do uso do espacgo externo, como tivemos dias de
chuva ou muito calor e umidade alta, estavamos preocupados, mas, foi um bom dia.
Durante o primeiro momento da aula, contextualizamos o jogo da bolita, os estudantes
deram muitas gargalhadas (risadas), achando engragado os diversos nomes que a
bolita recebe nas diversas regides de nosso pais.

Foi uma atividade progressiva, nesse momento da aula, os alunos estavam
acanhados, com pouca desenvoltura para jogar, principalmente para realizar os
langamentos da bolita em direcdo a outra. Com os estimulos e a reorganizagao das
configuragbes entre os pares — 0s que apresentavam maiores desenvolturas,

juntamos com aqueles que estavam apresentando maiores dificuldades —, foram
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pegando gosto pela atividade. Fora do periodo de aplicagado da unidade didatica eles
cobraram novas aulas com as bolitas.

No espaco utilizado, que € cimentado, usamos marcagdes com giz, de circulo,
tridngulos e linha (serpentina). Durante a aplicagdo da unidade didatica, procuramos
orientar os estudantes sobre o espaco do jogo, como uma rua, onde carros passam
de um lado para outro, seus devidos cuidados, estar atento para ndo acontecer
acidentes, olhar o que estd acontecendo, ao se movimentar, o observar ao se
deslocar, implicagdes para a educagao no transito, um dos temas contemporaneos
transversais (TCT) previstos pela BNCC. Nesse sentido, aos cuidados ao transitar ndo
observamos ou tivemos problemas, principalmente com as bolitas, nossa
preocupagao, caso corressem com os objetos (brinquedos) espalhados.

Iniciamos os jogos, primeiramente com o formato do circulo (figura 43). Nesse
momento da aula, houve a necessidade de ajuda ao modo como se langa a bolita,
com a impulsao do dedo polegar (figura 44), este modo nao foi eficiente com as
habilidades motoras que os alunos apresentavam, para desenvolver os jogos.

Figura 43 — Jogo de bolitas no circulo.
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Fonte: Acervo do autor (2024).
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Figura 44 — Langamento da bolita

MANEIRA CORRETA
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Fonte: Paulo Alves (2020).

Carmo e Pereira (2017), argumentam sobre os jogos com alvo, € importante
que o professor reflita com os alunos sobre a melhor forma de se posicionar, a melhor
forma de langar (bola ou outro objeto), como poderia ser langado de maneira diferente,
ou, outro questionamento que fagam os escolares pensarem sobre seus movimentos,
ajustando aos desafios propostos pelo professor.

Outras formas, no entanto, foram propostas para tornar o jogo possivel, mas
sem a cobranga de um movimento correto. Entre as que propusemos, estdao a
impulsdo com o dedo médio ou o indicador (figura 45) ou pressionando a bolita com o
dedo polegar sobre o dedo indicador e realizando um movimento de desvio ulnar
(adugao) seguida de um desvio radial (abdugéo) do punho, liberando a bolita (figura
46).

Fonte: Amazon (2024).
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Figura 46 — Langamento da bolita 3.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Além do formato de circulo, foram realizados outros, como o triangulo (figura
47), estes dois os mais utilizados pelos alunos. Em relagdo aos desenhos, dispusemos

giz branco para que eles mesmos desenhassem.

Figura 47 — Jogo com bolitas no triangulo.
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Fonte: Acervo do autor (2024).

A terceira forma foi a da linha ou serpentina (figura 48), apenas dois grupos de
alunos se dispuseram a jogar com esse formato, nao registramos os momentos. Todas

essas formas sdo de deslocamento das bolitas alvos, do circulo, tridngulo e linha,
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aquele que consegue, fica com ela para si. Orientamos os alunos para que ao final do
jogo, todas as bolitas ficariam novamente no jogo, ndo acumulando, elas eram
partilhadas. Houve apenas um caso em que um dos alunos nao queria dividir as

bolitas, conversamos e ele aceitou.

Figura 48 — Jogo com bolitas na linha.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Na roda de conversa final, retomamos alguns dos questionamentos levantados.
Um dos questionamentos foi quem ja havia jogado bolita, nesta vez, quase todos da
turma responderam, metade responderam que n&o tinha jogado. Outros
questionamentos sobre a seguranga da atividade, lembramos que eles cumpriram
com as regras da atividade e do transitar no espac¢o, como o alertar os colegas de
outras turmas.

Segundo Carmo e Pereira (2017), a corresponsabilidade ou responsabilidade
partiihada promove a autonomia coletiva em busca de solu¢cbes para os problemas
que surgem nas aulas, ndo tomando o professor como o centro do processo
pedagogico, mas todos responsaveis pelo sucesso ou insucesso da aula. Nesse
sentido a cooperagdo conjunta ou grupal, pode ser promovida com os aspectos

ludicos do universo infantil e os temas organizados e sequenciados do planejamento.

4.1.9 Aulas: 17 e 18 (30/04/2024)

Para esta aula, ultima com a tematizagédo dos jogos, nossa proposta foi de ter

jogos com maior movimentagao, nivel de atengdo aos movimentos das equipes e com
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alvos em movimento. Assim, a atividade principal foi a queimada, introduzindo alvos
fixos em cada campo de jogo (cones), os jogadores sao os alvos méveis, no entanto,
0 objetivo do jogo é acertar as pessoas ou 0s cones, possuindo bolas diferentes para
cada tipo de alvo (Sadi, 2010).

Nossos objetivos para estas aulas eram para diferenciar os tipos de alvos, fixos
e moveis, ter maior envolvimento dos alunos ao colaborar e cooperar com os colegas
durante os jogos, além de experimentar e vivenciar estas praticas com maior
complexidade entre os envolvidos. O trabalho em grupo exige empenho para a
formulacédo das estratégias e formulagdo das solugdes para os problemas do jogo,
tomando cada jogador maior dedicagdo aos problemas taticos (tomada de decisdo)
com dinamismo e velocidade (Carmo; Pereira, 2017).

Sadi (2010) identifica que os jogos de precisao (com alvos) devem seguir uma
progresséo do simples e facil, para outras formas com maior complexidade ou
variagbes mais avangadas do jogo, como também com jogos individuais para os de
equipe ou com maior interacéo entre os participantes.

Sobre 0 jogo, consiste em duas equipes em dois campos (figura 49), inicia-se
0 jogo com um jogador de cada equipe na area do cemitério (lado oposto da area de
jogo de sua equipe). Todos os jogadores podem queimar, inclusive os que foram
gueimados e que ficam na area do cemitério. Em cada area de jogo possui um cone
e duas bolas diferentes, uma para queimar os jogadores e outra para acertar o pino,
quando uma equipe acertar o cone, esta escolhe um jogador da outra equipe para ir
para o cemitério. O professor pode determinar um tempo de jogo, vence a equipe que
eliminar maior quantidade de jogadores da outra equipe ou todos.
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Figura 49 — Jogo queimada com pinos
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Entre os materiais que utilizamos para realizar as atividades foram duas bolas

de borracha (figura 50), tamanho 10 de cores diferentes, dois cones de tamanho médio

(figura 51) e giz branco para as marcagdes no solo.

Figura 50 — Bolas de borracha.

Fonte: Acervo do autor (2024).
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Fonte: Acervo do autor (2024).

Iniciamos a aula, realizando a chamada e a roda de conversa inicial.
Esclarecemos que neste dia seriam as ultimas atividades com os jogos de precisao e
que na semana seguinte teriamos a finalizagdo com o questionario final. Explicamos
no quadro o formato do jogo, as areas do jogo, a disposi¢géo dos jogadores, como 0s
jogadores iriam para o cemitério (os queimados) e outras regras gerais do jogo. Neste

dia realizamos um aquecimento com baldes (figura 52).

Figura 52 — Aquecimento

Fonte: Acervo do autor (2024).
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No planejamento, para uma segunda atividade, a bola ao tunel (figura 53),
decidimos inverter, comecar por esta pelas caracteristicas e complexidade que seria
exigida na queimada. Nesta atividade, discutimos a necessidade da colaboragédo e
cooperagao dos colegas para o sucesso das jogadas como a existéncia do alvo no

jogo, o tunel.

Figura 53 — Bola ao tunel.

Fonte: acervo do autor (2024).

Esse jogo realizamos com duas colunas e com configuragdes diferentes para
trés rodadas. Nesta atividade percebemos alguns alunos com baixo nivel de atengao
na atividade, com a necessidade de os colegas estarem solicitando a colaboragao e
maior envolvimento na atividade.

Na sequéncia, iniciamos o jogo da queimada, primeiramente sem 0s cones e
somente com uma bola, pois os alunos pouco haviam jogado este tipo de queimada.
Como os alunos estavam dispersos, se distraindo com conversas e situagdes que nao
pertenciam a aula, tivemos que ser mais diretivos, utilizar de mecanismos de
instrucdes diretas aos alunos, principalmente sobre aqueles que n&o estavam focados
no jogo.

Costa, Amaro e Gasparin (2021) discorrem sobre o Modelo de Instrugédo Direta
(MID) por ter seus objetivos na aprendizagem genuina, onde o aluno entende as
regras da modalidade e o desenvolvimento de competéncias, sendo o aluno capaz de
executar corretamente um gesto técnico da modalidade. Neste modelo, o professor
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seleciona e controla diretamente as tarefas realizadas pelos alunos, um ambiente
altamente estruturado para manter os alunos trabalhando ativamente nas tarefas
determinadas (Lopes, 2012 apud Costa; Amaro; Gasparin, 2021).

Com o transcorrer da atividade, os alunos identificando os limites, regras e a
dindmica do jogo, introduzimos os cones e a outra bola, esta, para acertar os cones
(figura 54). Explicamos novamente, eles tiveram que aumentar o nivel de atengéo no
jogo, pois, ndo era qualquer bola que queimava alguém da outra equipe ou poderia
acertar o cone. Nos momentos em que algum dos alunos ndo estava atento, os

colegas mais focados no jogo logo os alertavam sobre o procedimento correto.

Figura 54 — Queimada com pinos.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Na queimada com pinos os alunos podem conhecer a forga, precisao e
diregao dos arremessos. Além disso, precisam definir qual o melhor momento
de arremessar as bolas. Neste aspecto, precisam jogar com mais dinamismo
e velocidade. Estes sdo os problemas a serem solucionados pelos
participantes. (Carmo; Pereira, 2017, p. 108)

Na roda de conversa final retomamos alguns dos questionamentos, as
diferengcas dos alvos e sobre a dindmica da participagdo durante o jogo, muitos
relataram que gostaram da atividade e lembramos sobre questionario da semana

seguinte. Retomamos a organizagao da sala para a troca de professores.

4.1.9.1 Aulas: 19 e 20 (07/05/2024)
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Para este dia tinhamos o preenchimento do questionario final pelos alunos,
além de abrir uma roda de conversa sobre 0s jogos e esportes de precisdo. Nossos
objetivos eram abrir espagos para os alunos expressarem suas interpretagcdes, como
de nossa parte avaliar se eles entenderam as légicas e as caracteristicas dos jogos
com alvo.

Iniciamos a aula realizando a chamada, neste dia ndo seguimos com o
aquecimento e alongamentos, geralmente ocorrem no inicio da aula. Abrimos a roda
de conversa com algumas questdes pertinentes sobre a unidade tematica. Em nosso

planejamento propomos algumas questdes (quadro 5).

Quadro 5 — Questodes levantadas, aula final.
Questoes levantadas

Vocés gostaram dos jogos que tivemos?
Entenderam as caracteristicas dos jogos de precisao?
Os alvos podem ser fixos ou méveis?
Alguém fez um dos jogos que tivemos aqui ou outro em casa?
O que voceés sentiram quando jogaram?
Qual foi o melhor jogo?
Querem jogar mais vezes?
E possivel jogar sozinho?

S&0 necessarios muitos colegas para jogar?

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Logo na sequéncia, dispusemos os questionarios, pedimos a colaboragao e
dedicacéo no preenchimento. Foi feita a leitura do questionario, dos enunciados e das
alternativas ou palavras que identificava alguma imagem, este procedimento, como
no questionario inicial foi realizado, pois, os alunos estdo no processo de
alfabetizacéo.

Foi dado o suporte individualizado para aqueles que tiveram dificuldades, ndo
se atentaram, ou mesmo, ndo acompanharam a leitura feita pelo professor. Ao final

da aula agradecemos a participagao de todos.
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4.2 Método de avaliagao da intervengao pedagogica — analise de dados

A avaliagdo da intervengdo pedagogica procura o desdobrar dos dados
coletados na pesquisa. Estes instrumentos foram produzidos e organizados para
fomentar uma reflexdo e interpretacdo que corresponda as possibilidades de
mudancgas nas aprendizagens com a proposta da intervencao pedagdgica, através da

aplicacéo da unidade didatica dos esportes de precisao.

Interpretacdo. E a atividade intelectual que procura dar um significado mais
amplo as respostas, vinculando-as a outros conhecimentos. Em geral, a
interpretacdo significa a exposicdo do verdadeiro significado do material
apresentado, em relacdo aos objetivos propostos e ao tema. Esclarece néo
s06 o significado do material, mas também faz ilagées mais amplas dos dados
discutidos. (Marconi; Lakatos, 2003, p. 168).

Os instrumentos utilizados na pesquisa para a coleta de dados foram
condizentes ao campo educacional e as pesquisas qualitativas. Estes, com os
questionarios inicial e final, as observagdes e registros no diario de campo, como
também pode ser relevante o planejamento das aulas da unidade didatica, proposta
para a intervengao pedagdgica e registros audiovisuais realizados durante as aulas.

A considerar, tomamos as descri¢des resultantes dos questionarios aplicados
nas primeiras e ultimas aulas (1, 2, 19 e 20), como destaques do diario de campo,
para que possam ser feitas analises e interpretacdes em relagao ao referencial teérico
adotado.

Damiani et al. (2013) descreve a organizagao da avaliagdo da intervengao
pedagogica em dois momentos: a) os achados relativos aos efeitos da intervengao
sobre seus participantes; b) os achados relativos a da intervencao propriamente dita.

Nessa logica, primeiramente, apresentamos os dados dos questionarios e
outros achados nos registros de observagdes do diario de campo. Na sequéncia, os
achados relativos a da intervencao propriamente dita, correlacionando o
planejamento, reflexdes que colocam a agédo pedagogica como possibilidades de

mudangas nas aprendizagens dos alunos.
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4.2.1 Achados relativos aos efeitos da intervengao sobre os participantes

Em relagdo a esta subsecgdo, evidencia os achados sobre os instrumentos
utilizados para a pesquisa (questionario inicial/final e diario de campo do pesquisador),
conforme descreve Damiani et al. (2013, p. 63) sobre as mudangas “[...] coletadas
com o auxilio de diferentes instrumentos, sdo examinados a luz do referencial tedrico
que embasou a intervengéo [...]".

No entanto, apresentaremos primeiramente os dados do questionario inicial, na
sequéncia os relativos ao questionario final. Os dados empiricos, ou seja, de
observacdes do pesquisador sdo correlacionados conforme se aproximam e podem

ser examinados para a reflexdo e interpretacdes necessarias.

4.2.1.1 Questionario inicial

As expectativas para dialogar com os conhecimentos prévios dos estudantes,
esteve em nossa propria expectativa como professor e pesquisador, da nossa
interacdo no processo pedagdgico e como poderiamos estruturar a unidade didatica.

Na descricdo de nosso processo para a coleta de dados, indicamos um
questionario inicial ou diagnostico (apéndice H), para identificar alguns conhecimentos
dos estudantes e na sequéncia elaborarmos a unidade didatica que seria aplicada. A
turma, iniciando o segundo ano do ensino fundamental, passa pelo processo de
alfabetizacdo e nesse sentido foi pensado em questdes fechadas, com perguntas
objetivas e curtas, de facil entendimento pelo estudante, com imagens nas cores
verde, amarelo e vermelho a rostos de emojis?? alegres, indiferentes ou tristes, nesse
sentido aprovando, com indiferenga ou expressando que nao gosta.

Elaboramos também questbes abertas através de desenhos, com os quais

poderiam se expressar livremente, aquilo que conheciam, gostavam ou gostariam de

20 Emoji — E um pictograma ou ideograma, isto €, uma imagem que transmite a ideia de uma palavra
ou frase completa. O termo é de origem japonesa, composto pela jungdo dos elementos “E” (imagem)

e “moji” (letra).
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aprender nas nossas aulas, e que poderiamos incorporar no planejamento da unidade
didatica da pesquisa.

Realizamos nesse questionario, a leitura dos enunciados ou de alternativas das
quais os estudantes deveriam dar suas respostas. Orientamos para que cada um
indicasse sua resposta sem a observancia a resposta do colega, ou dizer em voz alta

a sua escolha.

Alguns estudantes realizaram as atividades com poucas orientagdes, sobre
elas fiz a leitura das questdes e orientagdes necessarias. Alguns precisaram
de maior atengao, pela sua distragdo com algum objeto ou colega e dois
tiveram que ser atendidos individualmente para que pudessem preencher o
questionario. (DC?', aulas 1-2).

Alguns estudantes necessitaram de maior tempo, atengao e novas orientagdes
sobre os enunciados das questbes e alternativas, com os dois participantes que
tivemos que intervir individualmente, houve a necessidade de pedir que

respondessem, assim tivemos que ler novamente os enunciados e alternativas.

De maneira geral me senti satisfeito com o primeiro encontro, tinha em mente
0 que poderia acontecer e por conhecer a turma um indicativo dos que iriam
necessitar de uma atengao maior para com o questionario, o comportamento
diante das atividades e das relagdes com os colegas, pois alguns estavam
respondendo aleatoriamente as questdes com alternativas, nas respostas
através de desenho, alguns fugiram do solicitado e desenharam aquilo que
seria facil ou mais comum no seu cotidiano. (DC, aulas 1-2).

Outros estudantes apresentaram desenvoltura na compreensao e entendimento
sobre a organizagado do questionario. Conseguiam ler partes das frases e com as
poucas orientacdes responder as questdes fechadas e compreender o solicitado das

questdes abertas.

Me senti surpreendido com alguns por estarem bem instruidos quanto a
leitura, por saberem sobre a organizagdo dos questionarios, simbolizar os
questionamentos e a linguagem nao verbal, como também, de aluno que néo
era da turma e se mostrava nesse inicio de ano letivo, uma certa retragao
diante da turma, mas soube se expressar e responder o questionario com
muito capricho e ateng&o ao solicitado. (DC, aulas 1-2).

21 Diario de campo (DC) do professor pesquisador.
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A turma no momento da aplicagdo do questionario inicial, estava com 27
estudantes frequentes. Desses estavam presentes 24, responderam 22, um nao
conseguiu completar, somente fez marcagbes e outro nao quis entregar o
questionario. Ao todo foram 10 questbes, sendo 8 de multipla escolha, uma dessas
poderia marcar mais de uma opcao e outras duas para respostas através de
desenhos.

Para a analise das 9 questdes, decidimos esbocar as respostas dos estudantes
através de graficos, para que sejam organizados e alcancem resultados de facil
identificacdo para a nossa interpretacao, ou, do leitor desta pesquisa, a descrigcéo,
analise subsequentes aos agrupamentos das respostas.

As cinco primeiras questdes buscam a identificacdo dos educandos com a
Educacao Fisica e as praticas corporais tematizadas através das brincadeiras, jogos
e esportes. A essa identificacdo, entendemos ser importante e relevante para a
participacédo dos alunos durante a aplicacdo da unidade didatica.

Kunz (2005) aborda sobre a importancia da atividade fisica na infancia,
especialmente as brincadeiras e jogos, as vantagens motoras e as possibilidades que
venham a formar um “habito” de permanente pratica de atividade fisica, estes
aspectos sobre a dimenséao biolégica, mas também, sob os aspectos psicossocial e
educacional das criangas a que sao oportunizadas, essa importancia precisa ser
constantemente reestruturada.

A primeira questao (grafico 1) procura elucidar se os estudantes gostam das
aulas de Educacao Fisica, sdo indiferentes ou ndo gostam. A maioria das respostas
foi de que gostam e somente dois tiveram respostas divergentes, um sendo indiferente

e outro com indicagao negativa.
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Grafico 1 — Questao 1 — questionario inicial.

Vocé gosta das aulas de Educacéo Fisica?
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Em relacéo a resposta com indiferenca, foi realizada por um dos estudantes que
tivemos de intervir e orientar, pois estava respondendo aleatoriamente. Este aluno é
participativo nas aulas e apresenta em nossa percep¢ao o contrario, demonstrando
alegria e contentamento em suas praticas, no cotidiano das aulas mostra interesse
para se movimentar, jogar, brincar, é inquieto e dialoga bastante. No dia da aplicagao
do questionario se distraiu bastante com outro colega.

A resposta negativa a questdo é de uma estudante, que em geral € uma das
mais participativas nas aulas, foi uma das primeiras a pedir para a mae assinar o
consentimento para a pesquisa, sempre pergunta sobre as atividades, € a principal
ajudante da turma, nos outros dias da semana nos procura — nos intervalos, entrada
e saida ou quando estamos nos patios com outra turma — para perguntar sobre, ou

mesmo para confirmar o encontro do dia seguinte (Amanha é nossa aula professor?).

Alguns estudantes demonstram empenho no suporte das atividades
(ajudantes), tanto nas marcacdes, organizagdo dos elementos utilizados ou
mesmo dos colegas principalmente uma em especifico, “A”, observadora das
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taticas e técnicas empregadas nos movimentos realizados pelos colegas.
(DC, Aulas 5-6).

A segunda questao (grafico 2), foi perguntado se os estudantes gostavam de
participar das atividades das aulas, indagando seu envolvimento, de forma subjetiva,
aquilo que ele vé e interage com as propostas pedagdgicas para a turma. A essa
questao tivemos duas marcagdes duplas, resolvemos quantificar nos graficos, para
identificarmos outras formas de podermos interpretar e projetar novas agdes que

possam diminuir esses achados.

Grafico 2 - Questdo 2 - questionario inicial.

Vocé gosta de participar das atividades das aulas?
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Rangel et al. (2010) argumentam que o prazer em participar das atividades
fisicas tornam-se facilitadores, quando a pessoa gosta, as criangas parecem possuir
esse prazer inato para explorar os movimentos e espacos diferentes. O professor
pode aproveitar e aumentar esse prazer em participar, individualmente e

coletivamente no diversificar as atividades.
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As atividades fisicas interferem na autoestima da crianca, e ao mesmo tempo,
sdo influenciadas por ela. Existem criangas que nao querem participar de uma
atividade por achar que ndo conseguem realiza-la: sua autoestima esta baixa.
Por outro lado, participar de uma atividade e conseguir realiza-la pela primeira
vez pode aumentar sua autoestima. Perceber essas diferengcas e tentar
auxiliar cada uma das criangas € uma tarefa dificil, e o professor deve estar
atento a essas e outras diferengas. (Rangel et al., 2010, p. 27)

A identificagdo das criangas com as brincadeiras, jogos e esportes faz parte das
experiéncias verificadas no cotidiano da Educacéo Fisico escolar. Entendendo que é
um aspecto a ser desenvolvido em toda a educacédo basica dos educandos, para
nossos participantes da pesquisa o letramento sobre a cultura corporal, seus
conceitos, e aqui o desenvolvimento de tais conceitos somam-se importantes para o
trajeto.

A compreenséo sobre as atividades realizadas, no ato de brincar, jogar e praticar
esportes € interdependente, em nossa compreensdo, ao vincular uma aprendizagem
significativa (Moreira, 1999; Palma et al., 2009), ao desenvolvimento da autoestima

com a condigao participativa exposto por Rangel et al. (2010). Em relagao as

[...] criangas pequenas, conceitos sdo adquiridos por meio de um processo
conhecido como formagéo de conceitos, o qual envolve generalizagbes de
instancias especificas. Porém, ao atingir a idade escolar, a maioria das
criangas ja possui um conjunto adequado de conceitos que permite a
ocorréncia da aprendizagem significativa. A partir dai, apesar de que
ocasionalmente ocorre ainda a formagao de conceitos, a maioria dos novos
conceitos é adquirida através da assimilacdo, diferenciacdo progressiva e
reconciliagao integrativa de conceitos [...] (Moreira, 1999, p. 155).

O argumento de Moreira (1999), sobre esse processo de “formacgédo dos
conceitos”, implica que as criangcas em formacao desenvolvem suas capacidades de
compreensao conceitual, ou mesmo, a reorganizagao dos conceitos através do que o
autor chama de organizadores prévios. Assim como, nos descritos por Palma et al.
(2009), que inferem nos processos de agdes e procedimentos didaticos de uma
aprendizagem significativa para a crianga.

A questao 3 (grafico 3), faz a pergunta se os estudantes gostam de brincar e
jogar, procura identificar entre as criangas o gosto (apreciagéo) pela cultura corporal
de movimento, a disposicdo pelo movimentar e as expressdes ludicas das que
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possuem acesso na escola ou em outros momentos do seu cotidiano. Esse fator
consideramos ser importante para o desenvolvimento da crianga, seu envolvimento

nas praticas corporais, o planejamento e execugao pelo professor das propostas.

Grafico 3 — Questionario 3 — questionario inicial.

Vocé gosta de brincar e jogar?
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

As respostas foram massivamente positivas ao brincar e jogar, com uma
indiferente e outra negativa. Essas respostas apontam para o prazer descrito por
Rangel et al. (2010) no ato de brincar e jogar, importantes para a participagédo nas
aulas e disposicdo para as tarefas propostas na intervencdo pedagogica. Esta
condigao configura-se declinante ao final da educagao basica por motivos intrinsecos
e opg¢des de valor em suas vidas (Oliveira; Souza, 2020).

Contudo, ainda temos muitos desafios no desenvolvimento da Educagao
Fisica Escolar e aqui nos deteremos em refletir um pouco sobre como manter
o fator atratividade da Educagéo Fisica e, simultaneamente, rechear essas
vivéncias e estudos com conhecimentos que sejam significativos para a vida
dos alunos. No nosso entender, esse tem sido um grande obstaculo no
desenvolvimento da Educagéo Fisica Escolar, ou seja, os professores tém a
intencdo de apresentar uma nova Educacgéo Fisica, mas se deparam com
limitagdes que, por vezes, retiram a atratividade das aulas. (Oliveira; Souza,
2020, p. 120).
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Para Palma et al. (2009), ao que chamam de participagao ativa, acontece quando
os alunos percebem o valor da tarefa proposta para ser realizada, confiantes em suas
habilidades para enfrentar o desafio durante as atividades, portanto a participacao
depende do envolvimento efetivo.

A questédo 4 (grafico 4) faz o questionamento sobre os esportes, como na
questao anterior, novamente sobre o conceito e as praticas da cultura corporal nas
aulas de Educacao Fisica. Tivemos a primeira questdao com numeros diferenciados,
nos quais mostram, em nosso entendimento e analise, uma compreensao, um pouco
desconfortavel com a palavra esporte, apesar de ser extremamente expressiva na

Educacéo Fisica, comparado as palavras brincadeira e jogo da questédo anterior.

Grafico 4 - Questao 4 - questionario inicial.

Vocé gosta das atividades de esportes?
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Em relacdo ao ensino dos esportes Rangel et al. (2010) argumentam sobre a
influéncia das midias, estas chegam a escola, e como trabalha-la efetivamente? Quais

as vantagens e desvantagens? “Para os pequenos, ndo ha necessidade de se negar
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nem de se introduzir o esporte como um conteudo, pois realmente falta-lhes muito em
termos de todos os desenvolvimentos para que o assimilem.” (Rangel, 2010, p. 52)

O jogo possivel, para Paes (2001), possibilita o resgate da cultura infantil no
processo pedagdgico de ensino do esporte, favorecendo seu aprendizado em uma
atividade prazerosa e eficiente em relacdo a aquisicdo das habilidades basicas e
especificas. Destaca ainda, a utilizagdo de jogos e brincadeiras ja conhecidas na
aprendizagem do esporte.

A quinta (grafico 5) questdo, retoma as questdes anteriores perguntando se
gostam das atividades das aulas de Educacgédo Fisica, mas de forma ampliada,

englobando os aspectos da tematizagdo dos conteudos.

Grafico 5 - Questao 5 - questionario inicial.

Vocé gosta das atividades nas aulas de Educagédo Fisica?
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Na questédo, pensamos em colocar conteudo ou objeto de conhecimento, mas
alteramos pela complexidade do assunto para o nivel de escolarizagao das criangas,
com a palavra atividade. Esta teria uma simplicidade para o entendimento, quando de
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maneira geral os alunos entendem que brincam, jogam e praticam esportes para
alguns, manifesta¢des da cultura corporal que sao tratados pela Educacéao Fisica.
Darido (2005, p. 72) sugere diversificar as vivéncias experimentadas nas aulas

Para facilitar a adesdo dos alunos as praticas corporais, seria importante
diversificar as vivéncias experimentadas nas aulas, para além dos esportes
tradicionais (futebol, voleibol ou basquetebol). Na verdade, a incluséo e a
possibilidade das vivéncias das ginasticas, dos jogos, das brincadeiras, das
lutas, das dancgas podem facilitar a adesdo do aluno na medida em que
aumentam as chances de uma possivel identificagdo. E importante ressaltar
também que a Educacéo Fisica na escola deve incluir tanto quanto possivel
todos os alunos nos conteudos que propde, adotando para isto estratégias
adequadas.

Somando a essas contribuigdes, Lopes (2012) argumenta sobre o que devemos
trabalhar nos anos iniciais do ensino fundamental, os conhecimentos de si e de suas
potencialidades. O autor destaca como condicdo basica ao conviver nos espagos
delimitados das modalidades esportivas, dos envolvidos (companheiros, adversarios
e outros), implementos, materiais e o préprio controle corporal, assim, o aluno n&o
deixa de usufruir dos prazeres e beneficios provenientes da pratica esportiva.

A estas, a complementar, Paes (2001), Kunz (2005), Darido (2005), Palma et al.
(2009), Rangel et al. (2010), Oliveira e Souza (2020) corroboram com nossas
expectativas e compreensdes sobre o processo de ensino dos esportes. Nos
reportamos, a suplementar esse entendimento, aos descritos por Carmo e Pereira
(2017), ao colocar o jogo como célula basica desse processo de ensino, € como
sustenta Freire (2004), ser a pratica esportiva uma manifestagao cultural do jogo.

A questdo 6 (grafico 6), indaga diretamente sobre os jogos de precisdo (com
alvo). No caso, a resposta “indiferente” interpretamos que o estudante nédo sabe
responder a questao, ou seja, ndo saber organizar as informagdes conceituais sobre
0s jogos de preciséo e a execugdo de algum dos diversos jogos com alvo existentes,

ou mesmo, por outro motivo n&o querer responder que sim.
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Grafico 6 - Questao 6 - questionario inicial.

Vocé ja jogou um jogo com alvo (preciséo)?
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Houve também 6 respostas negativas e uma com multiplas respostas. A maioria
com 18 respostas positivas, indicando que podem ter jogado algum jogo ou esporte
de precisdo. Utilizamos a palavra alvo, ao nosso entendimento ser de melhor
simbologia aos educandos, para compreender com maior facilidade aquilo que
representa um jogo com essas caracteristicas, um esporte de precisao.

A partir desta questao, direcionamos as perguntas relacionadas aos jogos ou
esportes de precisdao. Com o intuito de averiguar se os alunos conseguem identificar
uma brincadeira jogo ou esporte com alvo, ou mesmo, as preferéncias e possiveis
acessos a essas modalidades.

Para Ramirez (2007), ao ensino do esporte € necessario antepor sua
compreensao a partir de suas modalidades e dos pontos em comum que elas se
apresentam, transferir as caracteristicas entre um e outro, para que possam provocar
uma pratica pedagogica rica em significantes. “Trabalhar com o esporte em seu nivel
estrutural permite estabelecer novos significantes em substituigdo a significantes

anteriores, uma vez que se trabalha a reflexdo.” (Ramirez, 2007, p. 63)

131



A sétima questao (gréafico 7), pergunta se os estudantes jogaram os jogos com
bolitas, a bocha, a malha e o shuffleboard. A orientagcado foi para que marcassem
aqueles que eles tiveram experimentado, em caso de haver uma resposta
diferenciada, eles teriam a oportunidade no final do questionario. No momento da
leitura, como proposto no planejamento, foi colocado no retroprojetor a imagem

referente ao jogo.

Grafico 7 - Questao 7 - questionario inicial.

Vocé jogou algum desses jogos? Quais?
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

As respostas podiam ser multiplas, o estudante poderia assinalar os jogos que
eles tiveram alguma experiéncia. A bolita teve as maiores quantidades de respostas,
contrariando de certa maneira o relato dos estudantes no dia da aplicagdo do jogo,
muitos relataram nunca ter jogado esse jogo e a confirmar em nossas observagdes

no processo didatico desenvolvido.

No comecgo, senti que eles estavam acanhados, e que muitos néao
conseguiam jogar. Fui passando em cada dupla, fiz ajustes de grupos e eles
foram se soltando, conseguindo jogar, conforme as orientacbes e com a
desenvoltura de alguns estudantes. Assim, com o desenrolar e ver que eles
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estavam gostando, distribui mais bolitas para que explorassem o0s jogos,
como também formarem novas configuragdes entre os pares. Fiz as questdes
levantadas, relataram que gostaram, e na reapresentacéo do questionamento
se ja tinham jogado, cerca da metade da turma relatou que nunca tinham
jogado, isso, que no comego da aula tinham ficado quietos, sem dar o relato
e contribuigdes. (DC, aulas 15-16).

Darido e Souza Junior (2007) salientam que os professores devem incentivar
seus alunos, ao que poderia dizer, “Vocé pode!”, ndo necessariamente expresso em
palavras, mas por atitudes de ajuda afetiva. O professor exerce grande influéncia
sobre seus alunos, sua forma de agir, expressdes e tom de voz, podem conter
mensagens que dizem muito, promovendo a inclusdo do educando nas atividades.

A essa contrariedade ou confrontagao, entendemos que o brinquedo, no caso a
bolita, € um elemento/objeto conhecido, visto ou mesmo manuseado pelas criangas,
mas que nao foi experimentado na configuragcdo de um jogo com alvo. A bolita
representa tanto o elemento a ser acertado como o a ser langado pelo jogador, e
ainda, com a interacao entre os jogadores e as diversas marcagdes no solo/chédo que
ocorreram.

A oitava questdo (grafico 8) elenca quatro jogos e pergunta qual deles é
necessario precisdo, acertar um alvo. Procuramos identificar nas respostas dos
estudantes, a compreensédo de uma atividade comum, na escola ou espagos que as
criangas brincam e jogam, seus elementos que possuem a légica dos jogos de

precisao.
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Grafico 8 — Questao 8 — questionario inicial.

Qual dessa atividades é necessario preciséo (acertar o alvo)?
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

A alternativa com maior numero de respostas foi favoravel a intencao
investigativa, mas, percebemos o conflito ou a ndo compreensao da logica dos jogos
com alvos em boa parte das respostas. Interpretamos que estdo no processo de
construcdo dos conhecimentos e com a implementagao da unidade didatica sera um
passo a mais para a socializagéo das aprendizagens, desenvolvidas nos anos iniciais
do ensino fundamental.

Lima et al. (2022) esclarecem que a proposta do ensino dos esportes de preciséo
a partir das brincadeiras/jogos de precisdo, ou seja, a partir daqueles que possuem
semelhangas em suas logicas internas, possibilitam aos jogadores utilizarem os
mesmos esquemas motrizes no intuito de acertar o alvo. Aquelas que néo
apresentarem tarefas representativas capazes de produzir aprendizagens, entre elas,
faz-se a necessidade do apelo ao trato pedagdgico realizado pelo professor,
complementam os autores.

Com essa compreensao, denotamos que nao ha o entendimento das

caracteristicas internas da familia dos jogos de preciséo, por parte da maioria dos
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alunos da turma, necessitando maiores esclarecimentos e o trato pedagdgico que
produza mudancas em relagao a esses conhecimentos.

Sobre as respostas as questdes abertas, através de desenhos (grafico 9), as que
interpretamos como respostas ao solicitado, do que gostavam ou gostariam de
aprender, tivemos a queimada, jogos com pinos e a malha. Outros, desenharam cenas
do cotidiano, futebol ou brincadeiras comuns das criangas, como pular corda e pega-

pega.

Grafico 9 — Questado 9 — questionario inicial.

Desenhe um jogo, brincadeira ou esporte de precisao que vocé gosta.
Desenhe um jogo ou esporte com alvo (precisdo) que vocé gostaria de
aprender. Pode pintar.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Nessa parte do questionario, tivemos duas questbes: uma perguntando sobre
um jogo, brincadeira ou esporte de precisdo que gostam e uma outra perguntando
qual eles gostariam de aprender. Muitos deram suas respostas similares em ambas
as respostas, a exemplo da queimada e do futebol, ou, uma aleatéria € uma com
relacéo pertinente ao perguntado. Assim decidimos demonstra-las no mesmo grafico,
agrupando o resultado da analise total.

Identificamos ou interpretamos dois jogos com alvo, um destes o jogo da malha,
o outro, o jogo da queimada (figuras 55, 56 e 57). No ano anterior, tematizamos o jogo

da malha, alguns dos estudantes eram da turma da qual formou esta atual, a
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queimada com formato simplificado estava sendo trabalhada no recreio dirigido??,
antes de responderem o questionario, nos dias em que a turma tem as aulas de artes
e educagao fisica. Estas consideracdes podem ter relevancia, tanto como
entendimento dos jogos com alvo ou simplesmente ter correlagdo com as praticas
corporais vivenciadas pelos estudantes. As outras imagens que aparecem sao dos
esportes mais conhecidos e populares nas escolas e midias, o voleibol e futebol (ou

futsal), estes, também estavam com a ocorréncia no recreio dirigido.

Figura 55 - Desenhos dos alunos — questionario inicial.

Fonte: Acervo do autor (2024).

22 Recreio dirigido — Intervalo da escola com atividades direcionadas pelos professores e funcionarios
da escola, com jogos, dangas ou esportes aos alunos.
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Figura 56 — Desenhos dos alunos - questionario inicial 2.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Figura 57 - Desenhos dos alunos - questionario inicial 3.

Fonte: Acervo do autor (2024).
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Outros, manifestaram nos seus desenhos, brincadeiras como o telefone com
barbante, de representagao ou de historias infantis, imitagao frente ao espelho, jogo
de palavras e numeros, e ainda, cenas do cotidiano ou familiar. Esses jogos e
brincadeiras sdo da cultura infantil, estdo representados no contexto da escola e no

cotidiano doméstico das criancgas.

Em relagéo a atividade fisica a crianga reproduz e modifica desde gestos até
preconceitos sobre a Cultura Corporal de Movimento. Ela passa a torcer por
determinado time de futebol, faz danga ou judd por imposi¢cao dos pais, mas
também faz escolhas, opg¢des influenciadas pelos pais, midias ou amigos. E
isso ndo poderia ser diferente mesmo, tendo em vista que vivemos em
sociedade, que observamos, analisamos e fazemos escolhas. (Rangel et al.,
2010, p. 26).

Com este cenario foi proposto a intervengédo com os esportes de precisdo, no
intuito de produzir mudangas nas aprendizagens, correspondentes com a fase
escolar, a partir dos esportes e jogos conhecidos socialmente. Aqueles com
ocorréncia na escola e comunidade, ou aqueles que nao foram oportunizados e

acessados.

4.2.1.2 Questionario final

A esta subsegdo esta organizada na descrigdo e apresentagédo dos resultados
do questionario final, apresentado aos estudantes apds as aulas da unidade didatica
e tematizacao dos jogos de preciséo propostos.

A analise propde consideragdes para a avaliagdo da unidade didatica e possiveis
tomadas de decisdes e agdes pedagdgicas, aos leitores desta pesquisa, como do
proprio pesquisador que esta cotidianamente em sala de aula. Sabemos das
dificuldades, adversidades que, como obstaculos nas escolas sdo impeditivos nas
aprendizagens e a fluidez de uma proposta de sequéncia didatica.

O questionario foi organizado com cinco questées com a proposta de indicar se
os estudantes gostaram das aulas, das atividades, se entenderam a relag&o dos jogos
e se sentiram motivados.
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Na sequéncia, na sexta questdao € perguntado diretamente se gostaram dos
principais jogos de precisdo da unidade didatica, a bocha, malha, petanca australiana,
shuffleboard, cornhole, tejo, bolita e a queimada. Indicamos em cada questdo, as
cores verde, amarelo e vermelho, com respectivos emojis sorrindo (gostou),
indiferente (mediano) e triste (negando que gostou).

Na ultima questéo (sétima), é deixado o espacgo para que demonstrem sobre qual
jogo gostaram ou acharam diferente, no caso, através de desenhos. Foram orientados
para colorir, e, caso soubessem escrever, ficassem livres para se expressarem.

No momento da aplicagdo do questionario, estavam presentes 19 estudantes
que frequentaram as aulas e participaram das atividades. A turma estava passando
por mudangas, de alguns estudantes, pois havia troca de horario — do matutino para
o vespertino e do vespertino para o matutino -, como a transferéncia de um estudante
para outra unidade da Secretaria Municipal de Educacao de Cuiaba, e o recebimento
de novo estudante na escola e turma. Ainda a relatar, tivemos estudantes que faltaram
no dia.

Para a organizacéo das respostas dos estudantes foram criados graficos,
identificando as perguntas e as respostas equivalentes a numeros e colunas com as
respectivas cores do questionario ja mencionado. Apresentamos também relatos do
diario de campo, utilizados para as anota¢des das observagdes ocorridas durante o
processo de coleta de dados.

Destacamos as ilustracdes realizadas pelos estudantes na ultima questao, a qual
podemos identificar suas preferéncias e possiveis particularidades ndo observadas
pelo pesquisador, tanto pelos grupos distintos que ocorrem na turma ou que possam
contrariar a percepgao do professor.

A primeira questao (grafico 10) é indagada aos estudantes se eles gostaram das
aulas de Educagéo Fisica, como um indicativo geral da aplicagado da unidade didatica
construida. Mostra um alto percentual da assertiva “sim” sobre as demais.
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Grafico 10 - Questao 1 - questionario final.

Vocé gostou das aulas de Educacao Fisica?
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Vale destacar que a unica resposta diferenciando do “sim”, foi de uma estudante
que fez marcacdes aleatérias e, mesmo em outras questdes respondeu da mesma

maneira ou nao apresentou resposta, ndo persistimos com as orientacdes.

Uma estudante, pelo que vou denominar de AA, estava respondendo
aleatoriamente, direcionei as orientagbes para que ela respondesse apos
minha leitura do enunciado, ndo me atendeu, em uma outra tentativa
percebendo um certo furor em seu rosto, ela me responde que estava com
raiva, entregou o questionario como havia preenchido. (DC, aulas 19-20).

Um dos estudantes, que no questionario inicial respondeu aleatoriamente, no
caso, fizemos alguns destaques contrapondo suas respostas e sua participagao,
estava respondendo da mesma forma. Fizemos o relato no diario de campo, o qual
apos o pedido para atencao, respondeu de forma “responsavel”’, com atencao a leitura

realizada pelo professor dos enunciados das questodes.

Outro estudante, a quem no questionario inicial havia respondido de forma
aleatéria, estava respondendo novamente da mesma forma, o questionei, o
perguntei se ele gostava das aulas de Educacao Fisica, ele respondeu que
sim, e, no entanto, falei que ele respondeu que ndo gostava no primeiro
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questionario — ele ficou surpreso — e que ele podia responder com um pouco
de “capricho”, que aquele questionario era importante para o professor, creio
que ele tenha compreendido a responsabilidade para com as respostas. (DC,
aulas 19-20).

A estudante que no primeiro questionario também respondeu da mesma forma,
e durante as praticas demonstrou um comportamento totalmente diferente, ajudando
o professor, os colegas, sempre motivada. Neste questionario final, esteve reclusa em
sua mesa, sem interagir com seus colegas. Respondeu o questionario, mas sem
motivagao e atencao a leitura dos enunciados, na ultima questao, alegou que n&o iria

desenhar e entregou o questionario.

Em relagdo a uma estudante que primeiro questionario, respondeu
aleatoriamente, e que foi uma das estudantes mais motivada nas atividades,
ajudando na organizacao e colegas, senti que ela estava um pouco recolhida,
pouco se expressando, sem o desejo de responder o questionario, mas o fez
e entregou. (DC, aulas 19-20).

A segunda quest&o (grafico 11) faz o questionamento direto sobre ter gostado
de participar das atividades propostas, procurando evidenciar o envolvimento dos
estudantes. Apresentou majoritariamente o aprego pelas atividades desenvolvidas,

quesito importante para o desenvolvimento das aulas.

141



Grafico 11 - Questao 2 - questionario final.

Vocé gostou de participar das atividades?
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Estas perguntas, procuram evidenciar o aprego dos alunos pelas aulas e jogos
ocorridos. “E imprescindivel, ainda, considerar que as possibilidades de uma pessoa
estardo relacionadas com o ambiente a ela propiciado, as suas caracteristicas
individuais e as especificidades da tarefa em si.” (Marques; Cidades; Lopes, 2009, p.
121)

Como os alunos estao nos anos iniciais do ensino fundamental, entendemos ser
importante a construgdo de vinculos com as praticas corporais. Segundo Darido
(2020, p. 33-34), estas praticas corporais “sdo entendidas como forma de relagao do
ser humano com o mundo e de interagdo com os outros sujeitos, que, ao possibilitarem
a construgdo de sentidos e significados singulares, configuram-se como produgdes
diversificadas da cultura”.

A terceira questao (grafico 12), procura investigar se os estudantes gostaram
das atividades preparadas para a tematizagédo dos jogos nas aulas. Nao tivemos
respostas negativas para a questao, mas, respostas congruentes ao sim, mesmo que
houve respostas medianas (indiferentes).
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Grafico 12 - Questao 3 - questionario final.

Vocé gostou dos jogos que ocorreram nas aulas de Educacao Fisica?
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Em relagdo aos esportes/jogos de precisdo tematizados, estes tiveram a
continuidade do ano anterior?3, com a bocha e malha, praticas de outros momentos e
espacgos, como recreio dirigido e domicilio (queimada e bolita). E ainda, praticas que
nao estavam no mapeamento (Neira, 2019), ou seja, foram inusitados e
compreendemos os interesses dos alunos influenciados pelos familiares, midias e

outros apontados por Rangel et al. (2010).

Assim, é fundamental a construgdo de novas praticas que identifiquem e
explorem o que realmente € importante e essencial na aprendizagem dos
alunos acerca do esporte, fazendo-nos acreditar nele como fenémeno
histérico em fluxo, tendo em vista sua mutabilidade, o que permite sua
reatualizacdo na escola, para retomar o continuo sentido de uma tradigao
interpretante. (Barroso, 2020, p. 84)

Com esse contexto, entendendo as nuances, a aceitagao dos alunos, suas
preferéncias ou mesmo as influenciadas, foram considerados o que é importante e

essencial nas aprendizagens. No entanto, por nossa compreensido, mesmo que

23 Em relagéo aos alunos remanescentes da turma oriunda de 2023.
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possam ter ocorrido estranhezas por parte de algum aluno ao propormos diversificar
as modalidades dos esportes de precisdo, foram expressivas as respostas positivas a
aplicabilidade da unidade didatica.

A quarta questao (grafico 13) faz o questionamento direto se os estudantes
entenderam a relagdo dos jogos ensinados, considerando a familia dos jogos de
precisdo. Entendemos como fator importante a compreensao das logicas internas dos

jogos de precisao.

Grafico 13 — Questéo 4 — questionario final.

Vocé entendeu a relagdo dos jogos ensinados?
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Lima et al. (2022, p. 168-169), abordam sobre a diversificagcdo dos esportes de

precisao e que podem engajar a reflexado sobre a familia de jogos

Ao apresentar uma proposta de organizagéao, sistematizagédo e tematizacéo
dos esportes de precisdo pautado no principio organizador da familia de
jogos, sinalizamos para a necessidade de ampliagdo e diversificagao das
experiéncias esportivas dos alunos, privilegiando a constru¢do de um
ambiente de jogo que promova o engajamento e facilite a reflexdo e
compreensdo das atividades realizadas, ou seja, que os alunos sejam
capazes de mobilizar seus saberes em prol da resolugao de problemas.
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Sadi (2010, p. 178) argumenta sobre a transferéncia das aprendizagens dos
jogos, tanto dos jogos de precisdo (com alvo), quanto para com outras categorias de
jogos, sua similaridade tatica, tomada de decisado antecipada, antes da execugao da
habilidade, do desenvolvimento da manipulagdo, ha o desenvolvimento “integrado
composto por: (1) Tomada de decisdo/revisdo das decisdes tomadas e (2)

Experimentacg&o de técnicas finais (coordenacgao fina)”.

Assim como nos jogos de invasdo, jogos de rede/parede e jogos de
rebatida/campo, as similaridades taticas dos jogos de alvo podem auxiliar na
transferéncia de aprendizagem n&o apenas de um jogo de alvo para outro,
mas entre as demais categorias de jogos. (Sadi, 2010, p. 178).

O engajamento nos jogos por suas semelhancas foi significativo ao nosso
entendimento, tanto na demonstragdo do grafico, quanto nas rodas de conversa ou
durante os jogos, que conseguinte entrelacam os conhecimentos importantes no
desenvolvimento das aulas. Sabemos de outras especificidades como o nivel de
atencéao e distracdo que sao comuns para a idade das criangas, nas turmas dos anos
iniciais do ensino fundamental, mas as informag¢des geradas vao se somando durante
a aplicagéo da unidade didatica e em outros momentos de aprendizagens.

A esta analise compreendemos por nossas observagdes que os alunos nas
explicagdes sobre os jogos, entendiam com rapidez as logicas e se manifestavam.
Outros fatores, pelas respostas indiferentes (6 respostas) e negativas, com multipla
resposta ou sem resposta, estas com uma cada, podem ocorrer pela complexidade
da questdo, alunos com baixo nivel de atencdo na aula ou leitura realizada pelo
professor, e ainda, como ja mencionamos, havia alunos que estavam respondendo
aleatoriamente. Podemos extrair do corpus de nossos relatos, observados nas aulas

que ajudam a entender, ou melhor correlacionar estas respostas.

A maioria da turma entendeu a légica do jogo, a disposi¢cado das jogadas, o
alvo do jogo, aqueles que tiveram dificuldades de entender foram os
estudantes que se distraem com objetos ou com agdes e conversas dos
colegas e com os colegas, mas que ao realizarem as jogadas conseguiram
entender. Os estudantes mais atentos da turma ao perceberem as
dificuldades dos colegas, gostavam de atenta-los para o objetivo do jogo e
como deveriam proceder. (DC, aulas 3-4)
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Realizei os questionamentos previstos, € outros pertinentes a aula, na
explicagdo (primeiro momento), durante a atividade e roda final. Os
estudantes demostraram ter entendido a légica do jogo e as semelhangas
com os jogos das aulas anteriores, mesmo que mude o alvo e como fazer os
langamentos dos elementos. (DC, aulas 7-8).

[...] teve um que foi logo identificando e simbolizando a dindmica do jogo, ou
seja, compreendeu a légica deste jogo pela interpretacdo dos jogos
anteriores, “professor tem que acertar esse saquinho, nesse buraco!”,
confirmei o seu entendimento. Em relagdo aos questionamentos, os realizei,
tanto inicialmente, durante e apds a atividade principal, muitos dos estudantes
participam ativamente das respostas e levantamentos, que esquematizam o
desenvolvimento da dimensao conceitual em relagdo a pratica da cultura
corporal de movimento tematizada. (DC, aulas 11-12).

Recorremos novamente a Palma et al. (2009) sobre a participagdo ativa dos
alunos e nivel de desenvolvimento, em uma mesma turma, com mesma idade, podem
ocorrer em niveis distintos. Em nossas observagdes percebemos estas ocorréncias
no que tangem as dimensdes conceituais, procedimentais e atitudinais, vistos nos
momentos das aulas, na interagdo entre professor e alunos, ou, entre os préprios
alunos.

Para Zabala (1998, p 37),

[...] nossa estrutura cognitiva esta configurada por uma rede de esquemas de
conhecimentos. Estes esquemas se definem como representagdes que uma
pessoa possui, num momento dado de sua existéncia, sobre algum objeto de
conhecimento. Ao longo da vida, estes esquemas sao revisados, modificados
tornam-se mais complexos e adaptados a realidade, mais ricos em relagdes.
A natureza dos esquemas de conhecimento de um aluno depende de seu
nivel de desenvolvimento e dos conhecimentos prévios que pdde construir, a
situacdo de aprendizagem pode ser concebida como um processo de
comparagao, de revisdo e de construgao de esquemas de conhecimento
sobre os conteudos escolares.

Concordamos com os autores que avigoram o entendimento sobre esses
conhecimentos produzidos com os alunos. Os esquemas de conhecimentos (Zabala,
1998), a participacéo ativa (Palma et al., 2009) e as transferéncias de aprendizagens
(Sadi, 2010) contribuem para o entender sobre esse processo, como também,
compreender que podem ser consolidados em outros momentos da escolarizagdo dos

alunos.
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A quinta questao (grafico 14) levanta se os estudantes se sentiram motivados
durante as aulas. Fator importante para a constru¢do das aprendizagens e de sua
relagdo com o ensino na proposta pedagogica elaborada. Um fator importante dos
jogos de precisdo que observamos € o desafio, este quesito estimula a motivagao do

jogador, tanto enquanto jogador, quanto expectador.

Grafico 14 - Questao 5 - questionario final.

Vocé se sentiu motivado a realizar as praticas?

18
16
14
12
10

mSIM  INDIFERENTE mNAO

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Sobre a participagao, envolvimento e motivacdo dos estudantes durante as
praticas dos jogos de precisdo. Destacamos o estimulo a atengdo dos estudantes
durante as aulas, com redugdo em apenas uma, em nossa percepg¢ao, na qual foi
desenvolvida a queimada com pinos, esta necessitava de uma interacdo maior entre
os envolvidos. Nesta atividade diferenciava-se o ambiente do qual utilizamos, mas que
foram significativas na perspectiva dos educandos, nos seus relatos e demonstrado

em questdo mais a frente (sexta e sétima).

Na relagdo ensino-aprendizagem, em qualquer ambiente, conteudo ou
momento, a motivagdo constitui-se um dos elementos centrais para sua
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execugao bem-sucedida. Pode-se supor que sem motivacdo nao ha
comportamento humano ou animal. (Paim, 2001 p. 74).

O processo de ensino e aprendizagem mostrou ser facilitado pelos jogos com
alvos, ao prender a atengdo dos educandos, pelo desejo de acertar ou apreciar os
colegas na tentativa. O interesse agucado de realizar, melhorar os movimentos
(técnicas), como das taticas, sua funcionalidade, ou, estratégias desenvolvidas na
dinamica do grupo e o planejamento global (Sadi, 2010). Essa atencéo, desejo e
interesse sao correspondentes a elevagdo da motivagdo durante as atividades
desenvolvidas na aula.

Algumas observacgdes de nosso diario de campo reforgam este argumento:

Os estudantes ficaram ansiosos para participar das atividades, apesar de
alguns ficarem inquietos pelas atividades do dia ndo serem préticas corporais,
mas expliquei que era um momento importante para o inicio dos trabalhos do
projeto, de estarem preenchendo o questionario. (DC, aulas 1-2).

Nesta aula os estudantes estavam dispostos a participarem das atividades,
varios solicitaram a vez de jogarem ou na formagao dos grupos, “Professor é
a minha vez?”, “Posso jogar?”’, também desafiando o préprio professor,
“Quero jogar com o senhor”. (DC, aulas 3-4).

Os estudantes estavam empenhados na participagdo, na apreciagao das
jogadas dos colegas, muitas vezes tive que pedir o controle da “torcida” para
um ou para outro membro da turma. Como na semana anterior muitos
ficavam ansiosos pelas jogadas e querendo experimentar “mais” jogadas,
expressando “é a minha vez’, “posso jogar novamente”, ou mesmo
demonstraram interesse em jogar com algum colega da turma. (DC, aulas 5-
6).

Sadi (2016) argumenta que o ensino e aprendizagem devem proporcionar
desafios, exigéncias no valorizar e ressignificar os ambientes da escola, ativar a
psicologia da educacgéo formal e o esporte, ao que convivemos com o sabor, a magica,
o sonho, o prazer, a excitagao e a frustragao dentro dos grupos.

Retomando a Paim (2001, p. 75), o autor destaca que

[-..] € necessario, para haver um bom desenvolvimento da aceitacdo e melhor
aprendizagem das atividades fisicas, um programa relacionado com os
interesses dos individuos que participam dessas atividades. Sendo assim, a
competéncia profissional ndo s6é demanda do dominio técnico, mas também
da capacidade para motivar, ajudar e a orientar adequadamente na prética
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esportiva, cabendo ao professor e ao técnico, responsabilidades em
manterem acesa essa motivagdo ao prepararem sua aula ou treinamento.

Podemos destacar a expectativa como um fator que esteve presente nos jogos
com alvos desenvolvidos nas aulas. Nas nossas observacdes, estas expectativas
ocorreram também como atengao, para esclarecermos respectivamente: a primeira
no sentido de esperar o acertar ou ficar perto do alvo; o segundo, por lidar e ter os
cuidados com a expectativa criada pelo jogo, esta, vista naqueles que observavam o
jogo. Assim, podemos extrair do diario de campo, trechos que estao condizentes com

estes achados empiricos.

A turma recebeu duas novas estudantes, elas participaram da aula, sem
problemas. Minha percepgao é que os jogos de precisao (com alvo) deixa os
estudantes com elevada motivagdo e atengdo, certa apreensdo pela
expectativa, desejosos pelas jogadas que acertam, quase acertam ou que
nao saiu com a previsibilidade, esperado pelo que executa a jogada ou torce
e vibra pelo sucesso do outro. (DC, aulas 7-8).

Tenho realizado as atividades do projeto de pesquisa nas outras turmas na
qual leciono, mesmo nas turmas mais agitadas em que tenho, minhas
observagbes sobre o comportamento com a aula e colegas, os estudantes
apresentam a mesma atenc¢do para as jogadas e motivacdo quando bem-
sucedidas. Fica uma reflexdo, se nos jogos de precisao, a fixagao, o nivel de
atencao e apreensdo (no sentido figurado) de acertar o alvo os atraem e
contribuem para desenvolver a concentragao nas atividades realizadas das
aulas. (DC, aulas 9-10).

Tenho observado os estudantes ao praticarem o jogo, minha percepg¢éo de
que eles ficam mais atentos, talvez calmos, deixam momentos sem ser
peralta, nos momentos das praticas, como na observacédo de seus colegas
durante os jogos realizados pelos pares ou grupos. O desejo de acertar ou
querer que o outro acerte o alvo, toma por curiosidade e anseio, o foco de
suas percepcgdes é aumentado. (DC, aulas 13-14).

A estes achados da avaliacdo da intervengao, compreendemos ser importantes
e que foram observagdes que resultaram em ganhos para os alunos. Foram pontos
fortes da intervengao pedagogica ao conseguir a participagao ativa, ter a atengao e
concentragdo com o jogo realizado, e ainda, a expressividade (alegria, lamento,
animacéo) compartilhada para acertar o alvo.

A sexta questéao (grafico 15) faz o questionamento sobre as principais atividades,

temas das aulas desenvolvidas. As respostas foram positivas para todos os jogos,
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tiveram pelo menos uma resposta negativa.
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Grafico 15 — Questéo 6 — questionario final.

correspondendo que gostaram, uma apenas nao teve resposta negativa, as demais
Entre as atividades abaixo, avalie o quanto vocé gostou?
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Um fato importante, que aconteceu durante a aplicacdo do questionario, e que,
pode ser relacionado as respostas foi com um grupo, no qual (DC, aulas 19-20)
“Observei também um grupo de meninas, trés ou quatros que estavam tentando criar
um padrao das atividades que elas gostaram, das que foram intermediarias e das que
menos gostaram”. Assim, podem explicar o ranqueamento visto no grafico.

Houve quatro estudantes que responderam com multiplas respostas, em um
dos jogos, entre eles estavam a malha e o fejo, e outro discente n&o deu resposta
sobre o cornhole. Compreendemos que as atividades foram significantes para os
estudantes, com resultados expressivos numericamente demonstrados, quanto pelos
relatos e observacdes do professor pesquisador.

Na sétima questédo (grafico 16), ultima do questionario final, foi uma questdo

aberta para se expressarem através de desenhos ou escrita. Foi orientado e deixado
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aberto para que pudessem expressar-se através de palavras, e ainda, poderiam

colorir.
Grafico 16 - Questao 7 - questionario final.
Desenhe um jogo que vocé gostou ou achou diferente nas aulas de Educagéo
Fisica. Caso saiba escrever, pode descrer o jogo. Pode pintar.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Entre os desenhos elaborados pelos alunos, as atividades mais citadas foram,
primeiramente, o jogo da queimada (figura 59), com sete ocorréncias. Relembrando,

este foi o ultimo dos jogos de precisado, antes do questionario final.
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Figura 58 - Desenho 6 - llustragdes da queimada - estudantes, questionario final.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Observamos nas ilustragdes de suas preferéncias — dos estudantes —, o jogo
da queimada, com a introdugao do pino (cone). Este elemento pode ter sido algo que
chamou atengao dos estudantes, como seu formato, de duas equipes separadas, na
qual exigem mais dinamismo dos participantes, atengao, e taticas que resultem em
resultados satisfatérios, tanto para a conservagédo dos integrantes de sua equipe,
como na eliminacao dos jogadores da outra equipe. Este formato esteve no relato de
alguns dos estudantes que estiveram dispersos no jogo, mas, de alguma forma foi no
processo de desenvolvimento, chamando a atengao pelos elementos do jogo e o seu
desenlace, o resultado das ag¢des dos pares.

O segundo, foram os jogos com bolitas (figura 60), novamente com sete
ocorréncias. Vemos os formatos de circulo e triangulo, estes foram os mais usuais no

dia da aula.
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Figura 59 - llustragbes do jogo com bolitas - estudantes, questionario final.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Com duas ocorréncias tivemos o cornhole ou buraco de milho (figura 61). Este
foi um dos jogos com plataformas realizados nas aulas - o outro foi o tejo colombiano

— e podem ser identificados pelo alvo perto da borda superior.

Figura 60 - llustragbes do cornhole - estudantes, questionario final.

Fonte: Acervo do autor (2024).
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Com uma ocorréncia cada, respectivamente, tivemos a malha (figura 62) e o tejo
colombiano (figura 63). A malha identificamos pelo pino ao centro de sua érea, ja o
tejo colombiano, percebemos pela descricao do nome do jogo e pela superficie preta

do velcro utilizado.

Figura 61 - llustragdo malha - estudante, questionario final.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Figura 62 - llustragéo do tejo -estudante, questionario final.

Fonte: Acervo do autor (2024).
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Podemos ainda destacar que trés das ilustragbes — desenhos — tiveram
descricdes dos nomes dos jogos (figura 64), apareceram duas descrigbes “bolita” e
um “tejo”. Em relagdo a marcagao na imagem a esquerda (em azul), foi realizada por

nds para cobrir o nome do aluno.

Figura 63 - llustragbes com descrigdes - questionario final.

Fonte: Acervo do autor (2024).

Portanto, os achados com estes instrumentos podem ser considerados que a
intervengao pedagdgica contribuiu para as aprendizagens dos alunos. Sabemos que
as aprendizagens vao ser consolidadas em outras fases da educagao basica, mas
foram importantes na estruturagdo do ensino dos jogos/esportes de precisdo. Os
educandos corresponderam com suas participagdes nas praticas, foram contribuintes
em responder os questionarios inicial e final da proposta de intervencéao pedagdgica

e sua avaliagao.

4.2.2 Achados relativos as caracteristicas da intervencao propriamente dita

Esta subsecéao subdividimos em duas, as caracteristicas na implementagao da
unidade didatica, e, as caracteristicas da intervencdo pedagogica. Estas refletem

interpretacdes e reflexdes que consideramos relevantes na avaliagao da intervengao
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pedagogica propriamente dita. Tais caracteristicas procuram evidenciar os pontos

fracos e fortes como propde Damiani et al. (2013).

4.2.2.1 As caracteristicas na implementacao da unidade didatica

Esta subsecdo levou em consideragdo as caracteristicas encontradas na
implementagcdo da unidade didatica. Os achados e reflexdes referem-se sobre
aspectos que foram decisivos nas escolhas, por definir os espacos educativos e
materiais utilizados, como o planejamento das aulas.

Em relagcdo ao planejamento da unidade didatica, consideramos as propostas
sugestivas da PE em trabalhar a familia dos jogos, no caso, a dos jogos de preciséao,
principalmente as de Sadi (2010), Carmo e Pereira (2017) e Lima et al. (2022). Ao
trato com as particularidades e similaridades dos jogos, a exemplo, a bocha, malha e
petanca australiana, o cornhole e o tejo colombiano, e ainda, a bolita e queimada, em
subgrupos para serem ensinados como propde Lima et al. (2022).

Ainda a complementar, Lima et al. (2022), citam que essa construgdo pode
facilitar o entendimento dos alunos em relagdo aos conteudos, a organizagéo de
materiais e espacos que podem ser utilizados. Concordamos com a colocagao, o
formato do planejamento pode ser um facilitador ao fazer a relagdo de um jogo com
outro, a partir dos combinados estabelecidos com as criangas, o uso dos materiais e
espacgos, e ainda, correlacionar as similaridades dos jogos e as possibilidades de
como jogar.

Outro fato importante que consideramos, em relagdo ao planejamento da
intervengao pedagogica, € que o pesquisador conhecia a turma, ou seja, foi professor
dos alunos no ano anterior, na mesma escola. Esta € uma condi¢do que tende a
facilitar no planejamento e implementagao, pois, o professor conhece a realidade e o
cotidiano da turma e escola.

Os espacos utilizados na escola para as praticas corporais foram os da sala de
aula, patios (pequeno espacgo coberto e espagos entre os blocos descobertos). Pelas

condigdes de tempo e climatica de nossa regido, os espagos externos demandaram
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de estratégias das circunstancias do dia (chuva, sol, calor, baixa umidade) para serem
usados, caso seguisse rigorosamente o planejamento, poderiam ter seus percalgos.
A causalidade de tempo ameno foi uma situacdo da qual pouco aconteceu.
Tivemos chuva, sol e calor forte, em um dos dias o ar-condicionado da sala n&o
funcionou, como nas descrigdes do Diario de Campo utilizado. Vejamos alguns

destaques sobre essas ocorréncias:

Neste dia fez muito calor e sol forte, o espago do patio ficou inviabilizado tanto
pelas condi¢des climaticas, quanto pelo formato do jogo e outro professor de
Educacéo Fisica tinha pretensdes de utilizar. (DC, aulas 3-4).

Novamente, foi um dia muito quente e a sala de aula com o ar-condicionado
nao funcionando, utilizei a sala de aula por ter ventiladores e a escola ter
orientado evitar aulas externas, como o recreio, nossos momentos de aula
s&0 nos primeiros horarios. (DC, aulas 5-6).

Hoje foi um dia chuvoso, no momento da aula teve chuva basicamente o
tempo todo, patios molhados no momento sem chuva. (DC, aulas 7-8).

Nas aulas desta semana, novamente um dia quente, fiz as atividades em
sala, pois o patio é pequeno e com o as criangas que vao beber agua e ir ao
banheiro passam por ele, nesse caso poderiam atrapalhar e as configuragdes
nao seriam vantajosas em relagdo a sala, e ainda, citando, o ar-condicionado
foi arrumado. (DC, aulas 9-10).

Hoje foi novamente um dia chuvoso, utilizei novamente a sala de aula como
espacgo educativo, como gosto de sempre observar a previsdao do tempo,
esperava que teriamos chuva no periodo da tarde. (DC, aulas 13-14)

Consideramos os espagos disponiveis e que estariam sujeitos as condi¢des de
intempéries climaticas. Outro aspecto, pela reducéo dos espacgos educativos ofertados
as praticas da Educacao Fisica, foi pelas condicdes apropriadas e com possibilidades
adequadas dos ambientes, disponiveis e que poderiam ser produtivos

pedagogicamente. Assim, relatamos no diario de campo como vemos logo abaixo:

Utilizei a sala de aula para realizar as atividades com as mesmas estratégias
sobre o uso do espago, com o afastamento das mesas para as laterais. Como
ndo ha possibilidade de todos jogarem ao mesmo tempo, fiz jogos rapidos
1X1, para adaptarem aos movimentos, depois 2X2 e variagdes de conjuntos
e configuragdes. Orientei sobre a melhor forma de langar a malha, seu
direcionamento e deslizamento no chao. (DC, aulas 7-8).
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Rangel e Darido (2005), consideram a possibilidade de uso de varios espagos
ou a transformacao de um espaco para atender a um maior numero de alunos. Ainda
a complementar, Darido e Oliveira (2009), relatam a possibilidade e utilizagdo dos
espacos da escola, sala de aula, laboratérios, salas de video e outros possiveis.

Mesmo no espaco coberto, para muitas atividades ha a cautela com os pilares
estruturais, degraus, acustica (criangas nas brincadeiras, jogos e esportes expressam-
se em seu éxtase ou pelas condi¢gdes de imposi¢ao uns com os outros e podem causar
desconfortos para outros momentos pedagdgicos, de turmas proximas) e transito de
outros estudantes, pois, o local fica proximo a banheiros, bebedouros e junto ao
refeitério.

Comumente, nos primeiros horarios utilizamos a sala como espaco educativo e
para as aulas praticas, afastando as mesas e cadeiras para as laterais, normalmente
sobra um espago do qual conseguimos utilizar para muitas atividades, os alunos se
alongam, brincam, jogam e fazem outras atividades adaptadas.

Assim, conseguimos fazer a adequagao das atividades na sala de aula, esse foi
um fator que consideramos um ponto forte da intervengdo pedagdgica realizada,
conseguir utilizar os espagos reduzidos e disponiveis. A considerar outras
possibilidades, ficaram independentes de nossas escolhas, como por exemplo, ter
uma quadra coberta ou condi¢cdes climaticas favoraveis para o uso dos espacgos
externos.

Em relagdo aos recursos digitais e midiaticos utilizados, foram os
disponibilizados pela escola para os professores em sala de aula, como projetor, caixa
de som e notebook, dos recursos proprios, notebook e celular, os midiaticos
principalmente a plataforma de videos YouTube, para a reproducido dos videos de
visualizacao publica na plataforma. Outro recurso utilizado foi o quadro branco, faz
parte da estrutura fisica da escola, para a descricdo e esquematizagdo dos jogos.
Contribuindo para o desenvolvimento da dimenséo conceitual, dos conhecimentos e
saberes do qual problematizamos e tematizamos.

Podemos extrair do diario de campo alguns relatos que mencionam o uso desses
recursos em sala de aula, como as caracteristicas e situagdes na qual aconteceram o

uso.
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Evitei o uso dos videos, apenas algumas imagens curtas, ja que na semana
anterior explorei os videos, fiz uma explicacdo e contextualizagdo da origem
da “bocha” e como se joga, como também as caracteristicas dos jogos de
precisdo com alvos fixos e méveis. (DC, aulas 3-4).

Minha percepgao sobre o uso de videos, precisam ser bem curtos e sucintos
sobre as tematicas abordadas, pois se distraem com colegas, objetos e
aumenta a inquietacdo “pelo movimentar’. Precisam ser com linguagem
simples, ilustragbes ou imagens com relevancia objetiva e direta ao assunto
abordado. (DC, aulas 5-6).

A escola possui retroprojetor para levar e montar junto a uma caixa de som e
notebook, o que demanda um pouco de tempo para montagem e
desmontagem na sala. Assim, vou concatenar e tentar minimizar os videos
sobre as praticas corporais. (DC, aulas 5-6).

Darido e Souza Junior (2007), abordam sobre o uso de videos em sala de aula.
Recomendam que o professor assista aos videos com antecedéncia para destacar os
aspectos que podem ser levantados com a turma, e, antes de iniciar a exibi¢ao, deve
conversar com o0s alunos sobre as questdes a serem observadas, facilitando a
compreensao dos objetivos da atividade e sua realizacéo.

Os pontos sobre o uso das tecnologias na sala de aula, no qual podemos
destacar, tanto como mecanismos que associaram maiores facilidades ou dificuldades
nos procedimentos adotados sao: primeiro, contribuiram para a visualizagédo, imagem
simbodlica e desenvolvimento conceitual; segundo, houve dificuldades pela sua
instalagdo e desinstalagdo no local; em terceiro, videos longos as criangas nao
prestam atengdo e acabam se distraindo com conversas e objetos diversos que
compde o ambiente.

Sobre os materiais para a realizagdo dos jogos, dispomos dos pertencentes a
escola, proprios (inclusive os adquiridos para a intervengdo, como a plataforma do

cornhole e as bolitas), de materiais reciclaveis ou reutilizados.

Utilizei como bochas bolas de plastico (de piscina de bolinhas) preenchidas
com arroz, que funcionaram muito bem sobre o piso de granilite da sala, para
a bocha com os pés foi utilizado bolas de futsal, handebol e voleibol. (DC,
aulas 3-4)
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Sadi (2010, p. 17) descreve as possibilidades que podem ser criadas e
adaptadas com marcagdes no chao, pinos, bolas, cones e outros, com variagcoes de
tamanhos e pesos, para serem langados, deslizados e rolados, organizados e
arrumados de forma que podem ser encurtados ou prolongados. “Tudo que € preciso
para um jogo de alvo, € um alvo e um objeto para rolar, langar ou deslizar”.

Rangel e Darido (2005), destacam a transformacdo dos espagos escolares e
transformacéo dos materiais, seu uso nas aulas e propostas da Educacgao Fisica, com

atividades e procedimentos pedagdgicos variados para atender os estudantes.

Os jogos, por suas caracteristicas, podem ser ensinados em diferentes locais,
utilizando materiais variados, ou seja, materiais alternativos, como sacos,
copos e vasilhames plasticos, pneus, caixas de papeldo, cordas feitas de
tecidos, papel e papeldao, enfim, os préprios alunos poderdo criar seus
materiais. Nao propomos substitui-los simplesmente por falta de verbas, mas
sim proporcionar aos alunos diferentes experiéncias e discutir com eles, se
ha falta de material, porque ela existe e cobrar das autoridades competentes
a compra do mesmo. Além disso, mostrar a possibilidade de recria-los,
colaborando com a preservagédo do meio ambiente. (Rangel; Darido, 2005, p.
167).

Em relacdo ao orgamento, foram gastos em favor da pesquisa, pois, em sua
elaboragcdo e suas anuéncias isentam a instituicido e estudantes de gastos. No
contexto ou cotidiano escolar, podem ser adquiridos pela unidade, trazidos ou
custeados pelos responsaveis dos educandos, doados ou mesmo, em aulas
realizadas com parcerias para que possam compartilhar de seus conhecimentos e
materiais ao tematizar uma pratica da cultura corporal de movimento.

Assim, a organizagdo dos materiais e espacgos passa pela criatividade do
profissional de Educagado Fisica, em adequar, adaptar, produzir, reaproveitar, ou
mesmo, readequar os jogos tematizados. Os investimentos podem ser variados, tanto
com recursos da escola, confeccionados com os estudantes e reaproveitados, que
com bom intuito podem ensejar em boas e fecundas praticas pedagdgicas, e ainda,
com resultados interessantes nas aprendizagens.

Consoante a Matthiessen (2014, p. 37), ninguém melhor que o professor que

“‘conhece a realidade de seu local de trabalho, o espaco fisico, os materiais e o
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interesse dos alunos, para iniciar um trabalho como esse. Sua atuacdo nesse
processo € extremamente importante”.

As dificuldades apresentadas nos diversos contextos escolares, fazem o desafio
da pratica pedagodgica a ser desenvolvida. As boas praticas podem provir de
momentos que dardo sentido e significado para o estudante compreender,
desenvolver e relacionar o aprendizado formalizado, com os saberes e conhecimentos
das praticas corporais vivenciadas e visualizadas, mesmo, daquelas dos meios
virtuais ou impressos.

Convergindo, ao que corroboram Oliveira et al. (2009), descrevendo 0 momento
adequado para o professor utilizar os recursos em sala de aula. Reforcam que os
recursos podem despertar a curiosidade dos alunos e torna-se um meio importante
para discutir o esporte, partindo de sua influéncia para as transformacbdes das
manifestacdes da cultura corporal.

No que concerne ao uso dos materiais, eles foram eficientes para a realizacao
das atividades propostas. Mesmo aqueles de materiais reaproveitados, como as
bochas e malhas (discos) ndo apresentaram problemas significativos, no caso das
bolinhas plasticas (bochas), uma ou outra necessitou de troca da fita adesiva para
vedar sua abertura, por onde foi preenchida, as malhas com o0 uso constante,
necessitaram de novo aquecimento ou troca da cola quente. Lembrando, esses
materiais foram usados nos jogos da petanca australiana, tejo argentino, shuffleboard,
e, usamos em outras turmas.

Materiais como a plataforma do cornhole, saquinhos de milho (no nosso caso
com feijdes), o velcro utilizado para o fejo argentino e bolitas apresentaram 6tima
resisténcia e uma possivel durabilidade, desde que acondicionados e com uso
consciente nas aulas.

No entanto, ressaltamos que os indicativos de dificuldades enfrentadas para a
aplicagao da unidade didatica, com a pouca disponibilidade de espacgos, materiais e
recursos disponiveis para a proposta de intervencdo pedagdgica nao foram
impeditivos. Como advertem Rangel e Darido (2005), ao propor o uso de materiais e

espacos, o professor deve proporcionar aos alunos diferentes experiéncias, discutir
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sobre sua falta, a possibilidade de recriacdo e a cobranga para a compra pelas
autoridades.

Indicado por Matthiessen (2014), a atuagcdo do professor & extremamente
importante, pois suas escolhas em relacdo aos espagos, materiais, recursos e
caracteristicas da turma, sao decisivos para implementar a intervengcédo pedagdgica.
Consideramos assim, que as condicionantes ndo foram restritivas as propostas
pedagogicas com os esportes de precisdo, reconhecemos que houve dificuldades,

mas contornadas para a realizacao das atividades.

4.2.2.2 As caracteristicas da intervencao pedagodgica

As estratégias utilizadas, descritas nesta subsecao refletem como aconteceram
nas atividades (jogos) da unidade didatica proposta. Entre as quais podem ocorrer
nas dimensdes procedimentais, conceituais, ou mesmo, as atitudinais percebidas nos

alunos participantes.

O trabalho considerando as dimensbes dos conteludos ampliara as
possibilidades de abrangéncia e acesso aos conhecimentos concernentes a
essa modalidade esportiva. Envolver os conceitos, os procedimentos e as
atitudes em suas ac¢des pedagodgicas fara com que seus alunos tenham um
contato mais profundo com esse conhecimento. (Matthiesen, 2014, p. 25).

Em relagdo a dimensao conceitual, a tematizagao e contextualizagdo dos jogos
foram contribuicbes para o entendimento da brincadeira, do jogo e do esporte.
Sabemos que essa construgao se dara durante as fases do ensino fundamental, mas
podem ser estruturantes para o trabalho pedagdgico e de relevancia para as
aprendizagens dos estudantes.

Foram desenvolvidos conhecimentos sobre as caracteristicas, origens e
curiosidades sobre o0s jogos e como podem ser utilizados nos momentos em que estéo
na escola, suas casas ou outros espacos. A seguir evidenciamos um relato de nossas

observacodes durante a aplicagao da unidade didatica.
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Fiz a apresentagcédo do video, uma explicagao utilizando o quadro sobre os
formatos mais utilizados, os nomes mais comuns e a nossa regionalidade, na
sequéncia as atividades permanentes, com os exercicios de alongamento e
aquecimento, dentro da rotina que eles estdo acostumados e gostam de
seguir, mas sem prolongamentos. (DC, aulas 15-16).

Uma relevancia que destacamos em nosso trabalho, foram os questionamentos
levantados durante as atividades. Desde o planejamento, foram elencados
questionamentos para os momentos das aulas, nosso embasamento pode ser
constatado nos trabalhos de Sadi et al. (2016), Sadi (2010), Matthiesen (2014),
Gonzalez, Darido e Oliveira (2017), Paes (2001), e, em outros trabalhos da PE
(Pedagogia do Esporte). Na sequéncia, destacamos do diario de campo relatos sobre

os questionamentos levantados durante as aulas:

Quanto aos questionamentos previstos no planejamento, os fiz conforme o
planejado, com as colocagbes em momentos oportunos no desenrolar da
aula. Fiquei satisfeito por cumprir o planejado, apesar que gostaria de
explorar um pouco mais as atividades, mas, entendo que seria para outros
momentos do ano letivo da turma, nao para a qual a finalidade a que estou a
descrever. (DC, aulas 3-4).

Gostei do aproveitamento dos estudantes, muitos respondiam os
questionamentos levantados, ou mesmo, observavam as orientagbes e
mudavam os movimentos utilizados nos langamentos das malhas, mudando
a técnica ou as taticas/estratégias e quando bem empregados comemoravam
o acerto do alvo (pino) ou a proximidade da malha, principalmente na zona
do pino. (DC, aulas 5-6).

As explicagbes ou questionamentos realizados, precisam ser pontuados
durante as atividades nos momentos oportunos ou nos momentos em que
diminuem a animagdo das jogadas. Nesse sentido, os estudantes
compreendem e aproveitam melhor as orientagées, regras, contextualizagao
e informacgdes sobre a pratica corporal tematizada. (DC, aulas 5-6).

Ainda a salientar, sobre esses questionamentos, além dos planejados, outros
eram direcionadas as orientagdes sobre as técnicas empregadas nos jogos (a
exemplo, postura, movimentos, manuseio dos objetos e outros), ou mesmo, das
taticas e estratégias, colocadas tanto nas demonstragbes, quanto nos momentos
oportunos conforme o desenvolvimento da atividade. Esta estratégia, utilizamos para

dar mais dinamismo a aula, chamando a ateng¢ao dos alunos em um tempo reduzido,
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em vez de fazer explicagdes longas, que poderiam deixa-los saturados com pouca
acao nas atividades. A essa condi¢cdo, Darido e Oliveira (2009) indicam que o
professor deve langcar méo dos recursos para tirar o aluno da condigdo passiva de
espectador na aula, garantindo a uma participagao ativa.

Sadi (2010), propde que o momento ideal para propor perguntas aos alunos
sejam logo apds o primeiro jogo. Nesses momentos, o autor indica que o professor
pode facilitar o pensamento critico, notabilizando as possibilidades de resolu¢do de
problemas que surgiram no jogo. E ainda, novas questdes podem ser desenvolvidas,
durante a aula, estas para além das planejadas e lancar sua criatividade ao serem
feitas durante as aulas.

Nas nossas observagdes, descrevemos os estudantes com pouca disposicao
para o desenvolvimento apenas da dimensao conceitual. Este cenario ocorreu ao
reproduzir os videos, que tiveram que ser curtos, como ja mencionamos e
descrevemos anteriormente, nos relatos de experiéncias. Muitas das informacgdes do
saber sobre o fazer eram colocadas em momentos oportunos da aula ou nas rodas
de conversas (inicial e final). Destacamos a seguir uma reflexao do nosso diario de

campo, do qual nos preocupamos ao organizar a intervengao pedagogica.

A dimensado conceitual exposta sem sua relevancia com a dimensao
procedimental, sem ser efetivadas sobre as praticas corporais podem ser de
pouca simbologia para as criangas, ao criar nexos de relagdes com as
informagdes que foram contextualizadas na aula. (DC, aulas 1-2).

Assim, o ponto a ser levantado € pela relacédo teoria e pratica discutida por
Almeida e Fensterseifer (2014), que € um ponto a ser superado entre os profissionais
da area, um conhecimento que nao pode ser somente descrito, mas provado,
experienciado e este ndo pode ser substituido ou reduzido somente pela reflexao
(conceitual).

Darido, Gonzalez e Ginciene (2020), ratificam que o ensino das praticas
corporais tematizadas na disciplina, devem ser abordadas como conteudos, com uma
proposicao didatica para proporcionar aprendizagens efetivas. Estas devem

contemplar diferentes dimensdes do conhecimento, entre, pratico, teorico, estético e
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normativo, visto como consenso nas propostas curriculares de diversas redes de
ensino pelo pais.

Ao considerar as praticas corporais tematizadas na escola nao podemos
desconecta-las da realidade cotidiana das criangas. Temos que criar as estratégias
necessarias para que o aluno conheca, experiencie e tome as atitudes
compreensiveis pela escola e sociedade, democratica e republicana, no qual a
Educacéo Fisica deve tratar seus conteudos (Gonzalez, 2020).

Essas agbes pedagogicas podem ser estruturantes para a tomada de
consciéncia dos alunos. Segundo Palma (2010), a tomada de consciéncia passa pelo
processo que possibilita ao sujeito compreender os mecanismos de sua agéo, além
de permitir um caminhar mais elaborado de construgdo de pensamento sobre nosso
movimentar. Essa € uma agéo que sistematiza continuamente ao longo da vida, em
uma acao inserida nas relagoes (Piaget, 1987 apud Palma, 2010).

Considerando os aspectos levantados, estes achados foram em nossa
interpretacdo importantes para o desenvolvimento da unidade didatica. Contribuiram
para o fortalecimento das aprendizagens sobre os esportes de precisdo, e ainda,
compreendemos que esses processos irdo ser consolidados em outras fases do
ensino formal.

Ao aplicarmos a intervengao pedagogica com a familia dos jogos, evidenciados
nos trabalhos da PE — citamos autores como, Sadi (2010), Carmo e Pereira (2017),
Lima et al. (2022), Scaglia (2004), Freire (2004) e outros —, em nossa interpretacao,
facilitam tanto a organizagdo do planejamento, a execugcdo e o entendimento dos
estudantes aos objetivos e o proceder durante os jogos tematizados.

Alguns dos questionamentos levantados podem ser comparados, de uma aula
para outra, de jogo para jogo ou situagbes que favoregcam a compreensido dos
objetivos desenvolvidos, ou mesmo dos acordos realizados entre professor e alunos
para os procedimentos das aulas.

Ainda a complementar, podem explorar uma diversidade de experiéncias que

[...] permitira desenvolver-se no futuro com grande variedade de condutas
motoras, que nao s apontariam para um esporte, mas para varios —em razao
das semelhangas organizacionais encontradas e da tomada de consciéncia
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das agdes, além de transferir suas competéncias adquiridas também para sua
vida diaria. Uma vida cada dia mais autbnoma. (Souza; Scaglia, 2004, p. 16)

Segundo Gonzalez, Darido, Oliveira (2017), as vivéncias das diferentes
manifestacdes da cultura corporal podem enriquecer os momentos de discussdes. Os
autores indicam que esses momentos podem ocorrer sobre a organizagao social, suas
regras e normas, relagcbes com o envolvimento nessas praticas e outros que a
humanidade pode se relacionar harmoniosamente, induzidos por momentos
reflexivos.

Podemos citar ainda, os conhecimentos levantados dos temas contemporaneos
transversais (TCTs) sobre o transito, que foram importantes para o desenvolvimento
das aulas, em organizar a circulagao dos alunos durante as atividades, principalmente,
por questdes de seguranga, a exemplo, ndo entrar na frente de um objeto langado.
Outro exemplo, podemos identificar os conhecimentos sobre matematica, trabalhados
durante a tematizagdo do shuffleboard, dos niumeros inteiros, positivos e negativos,
importantes para o desenvolvimento do jogo. Identificado em nosso relato observacgao,

exposto a seguir:

Demonstraram também a apreensao dos conhecimentos sobre sua origem e
0s numeros do jogo, apds fazer as marcagbes de pontuagdes no chéo e
explicagdo no quadro sobre os nimeros, ja que ndo conheciam os nimeros
negativos, durante a realizagdo dos jogos compreenderam que a zona de
pontuagdo negativa, ndo marcava ponto, perdia-se ponto. (DC, aulas 9-10).

Assim, como também conhecimentos que produzam nos alunos o sentido do
jogo sobre seu contexto histérico e social. Lima et al. (2022), destaca que o professor
pode trazer informacgdes distintas, que complementam e podem possibilitar novas

aprendizagens, nessa interagdo com o professor, aluno e conhecimentos, trazem

novas descobertas sobre o fenbmeno.

Também se pode explorar a perspectiva da Educagao Intercultural, onde o
professor pode explorar a cultura dos demais povos brasileiros, como os
indios, quilombolas, ribeirinhos etc., levando os jogos de precisao tipicos
dessas comunidades para a escola. Claro, essas sao algumas possibilidades
e ideias, os jogos/esportes de precisao € um fendbmeno amplo que pode ser
explorado de diferentes maneiras. (Lima et al., 2022, p. 168).

166



Identificamos nesse contexto da pratica pedagdgica uma possibilidade efetiva,
de estruturar os conhecimentos da cultura corporal de movimento da escola. A
Educacéo Fisica pode tematizar e contextualizar as brincadeiras, jogos e esportes de
precisdo que transfiram e aproximam os saberes dos alunos, despertem a curiosidade
simbdlica, o prazer pelo movimentar e o desafio de acertar um alvo.

Pelas condi¢bes das estruturas da escola, mas também como possibilidades em
espacos reduzidos. Vimos nos jogos de precisao do qual tematizamos a possibilidade
de utilizar o duplo sentido, isto, sem riscos aos praticantes, pelas condicbes dos
materiais e organizagao, ou seja, 0s jogos aconteceram com um jogador de frente
para o outro, ou mesmo, um grupo de frente para o outro. Podemos verificar nos

relatos do diario de campo, nas aulas 5/6 e 13/14 respectivamente:

Procurei dar mais celeridade para as jogadas, ordenei as sequéncias das
duplas primeiramente em um unico sentido e depois em sentido duplo, no
sentido duplo os alunos relataram que gostaram do formato por ser “mais
rapido”, ou seja, ter maior dinamismo com as jogadas e conseguirem mudar
de malhas, no caso usei cores diferentes, as malhas que o colega langou, ele
agora iria lancar.

O formato do jogo em sentido duplo, torna o jogo mais dindmico, como realizei
esse mesmo formato com jogos nas aulas anteriores, os estudantes
entenderam as trocas, eram rapidas, e assim jogavam mais vezes. Nesse
formato, deixei a primeira jogada definida para quem estivesse com uma
determinada cor, no caso de questionamentos, o outro iniciaria na proxima
rodada, pois deixei estabelecido que n&o precisaria de retornar os saquinhos,
era sO pegar 0s saquinhos que o colega jogou, que estava em sua volta, na
plataforma ou envolta dela.

Este formato ganha tempo para mais jogadas acontecerem e o rodizio de
jogadores ser maior, e, apos os alunos entenderem o formato utilizado pelo professor,
eles necessitam de poucas orientagdes.

Podemos assim, dialogar com jogo possivel detalhado por Paes (2001), que
pode ser transformado para o desenvolvimento do aluno. Transcende as
preocupacdes da revelacado de atletas, visto que a escola ndo possui estrutura para
tal, e ndo ser um objetivo, mas a formagéao do cidadao.

Os jogos de precisdo podem ser planejados dentro de uma unidade didatica,

organizados em uma sequéncia, produzem os saberes e conhecimentos referentes
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as logicas internas desses jogos, conhecimentos que perpassam entre um e outro. As
situacdes didaticas produzidas nesse contexto, entre professores e estudantes, ou
mesmo, entre os discentes, identificam, familiarizam e estimulam a criatividade na
realizacdo dos gestos motores, seu refinamento, a tomada de decisdes nas etapas do
jogo (tatica) ou como elaboram suas estratégias para o desenvolvimento dos jogos.

Os fatores das relagbes metodoldgicas do ensino das técnicas, taticas e toda a
organizagao procedimental da aula, fazem com que simbolicamente sejam propicios
ao estudante, estabelecendo conexdes sobre as estruturas dos jogos, suas
semelhancas, procedimentos de segurancga e organizagao entre os pares. Segundo
Sadi (2010, p. 180):

Os alunos devem aprender as técnicas e taticas de forma coletiva, dentro do
contexto do jogo. Muito embora os jogos de alvo sejam iniciados por jogos
individuais, & na organizagdo de equipes e disputas que reside a
aprendizagem significativa destes jogos. Quando isso for feito de forma
consistente, os alunos entenderdo as relagdes entre tatica e habilidade
técnica, assim como as semelhangas entre os jogos.

No que tange esses conhecimentos, podem provir da diversificacdo das
atividades (Darido; Oliveira, 2009), a pluralidade das diversas manifestagées dos
jogos de precisao em acertar um alvo fixo ou mével. Acertar uma zona de pontuacgao
ou pela proximidade com o elemento alvo, os associam na lIégica macro, até mesmo
0s agrupamentos internos, mas que devem ter sua relagao do saber sobre o fazer, o
saber fazer e o saber ser na construcdo da autonomia e letramento sobre as

manifestacdes das praticas corporais.

No nosso entender, essa argumentagao também da sustentagcédo a Educacgao
Fisica no ensino basico, ou seja, ndo basta ensinar aos alunos a técnica dos
movimentos, as habilidades basicas ou, mesmo, as capacidades fisicas. E
preciso ir além e ensinar o contexto em que se apresentam as habilidades
ensinadas, integrando o aluno na esfera da cultura corporal de movimento.
Para isso € importante empreender esforgos para relacionar a dimensao da
experiéncia corporal ou vivéncia das praticas corporais com o conhecimento
sobre essas praticas corporais. (Darido, 2020, p. 42)

Optamos em utilizar os jogos e esportes de precisdo no sentido educativo,
preservando a ludicidade, a espontaneidade e a desenvolver a auto-organizagao
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(Escobar, 2005). Observamos as atitudes produtivas dos estudantes que levam a um
aprendizado dos conhecimentos civilizatorios, que merecem a atengao no convivio
social e a relevancia da nossa atencédo ao fendmeno cultural.

Uma das caracteristicas que consideramos relevantes da intervengao, foi o
tratamento dado em relacdo & competicdo. E uma questdo do mundo esportivo,
exposto pelas midias, e mesmo, observado no cotidiano escolar, nos eventos
esportivos escolares, trazem certas angustias, contrarias daquilo que procuramos pela
compreensao do aprendizado, a possibilidade de todos jogarem, independente das

condicdes fisicas, psiquicas e emocionais.

Se, por um lado, a midia tem divulgado o esporte, fazendo dele um grande
fendbmeno contemporaneo e, de certa forma, levando a demanda de pratica
esportiva para mais pessoas, por outro lado, a midia tende a reproduzir
valores do esporte de rendimento, transformado em espetaculo para o seu
consumo. Esses valores, como vimos, podem nao ser aqueles que
desejamos em nossos processos educativos. (Azevedo, 2004, p. 83).

Sobre estes achados, caracteristicas da avaliagdo propriamente dita, como
sugere Damiani (2013), teve a ocorréncia da nao estimulagdo da competicdo. Apesar
dos jogos e esportes de precisdao serem competitivos, agonisticos (Agén) de Roger
Caillois (2017), teve um enfoque nas atividades realizadas para n&o gerar
desconfortos entre os alunos. O resultado do jogo era uma consequéncia, vencer ou
perder, mas o prazer de jogar era de todos, independente do desfecho final. A seguir,
extraimos trechos do diario de campo que substanciam essa relevancia da nossa

intervengao pedagdgica:

Nas aulas tento ndo estimular a competitividade entre os pares, mas sim a
observancia de conseguir realizar os movimentos e as estratégias para um
“bom jogo”. A turma tem realizado as atividades comemorando as jogadas
bem-sucedidas, tem um grupo de meninas que torcem umas pelas outras,
mas ndo diminuindo os outros colegas envolvidos na disputa. (DC, aulas 9-
10).

Sobre a competitividade, na turma nao teve nenhum caso de intrigas,
desavengas ou conflitos entre os participantes. Procuro desenvolver o prazer
pelo jogo, pela disputa consigo mesmo, no caso dos jogos de precisao
oferecem esse quesito, o0 sucesso de acertar sera a capacidade e o empenho
do préprio jogador, ndo ocorrendo a frustragdo ou a culpa de um resultado
ruim pelo outro. Mesmo quando em jogos realizados em grupos, ndo houve
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situagdes desagradaveis, como em relatos anteriores eles vibram, e,
apreensivos pelo acerto, a jogada bem realizada, o desafio prende a atengao
dos observadores, dos apreciadores, dos envolvidos, dando a leveza apés a
inquietude, alegria compartilhada ao ato da pratica corporal. (DC, aulas 11-
12).

[...] relembro que em outros relatos citei que procuro ndo estimular a
competicdo exacerbada nos esportes, e sim o prazer pelo jogar. Nesse
sentido, ndo tenho visto os estudantes na intencéo frenética de ganhar do
outro, discussdes de merecimentos, erros, de culpa do outro, sentimentos de
raiva, frustragdes, descontroles emocionais, ou qualquer outro visto nas
modalidades desportivas coletivas. Quando os observadores torcem para um
colega, é para que ele acerte, e quando o outro acerta, também comemoram.
Em geral, eles querem jogar novamente e superar o seu proprio desempenho
anterior, ter o sentimento de ter conseguido, acertado e repetir o jogo. E
ainda, nao ficam receosos de disputar pelo tamanho do colega, forga fisica
ou desempenho que um colega se mostra melhor em outras praticas
corporais, ha igualdade, o capricho e sucesso no desempenho é relativo a ele
préprio. (DC, aulas 13-14).

No sentido da competicdo nos jogos, venho trabalhando o jogar sem as
pretensdes de rebaixamento daquele que perde uma disputa, mas de
pertencimento e necessidade de ter parcerias para um jogo, cooperar para
que os colegas consigam, realizem os movimentos, superem as agdes
motoras anteriores de insucesso. (DC, aulas 14-16).

Em relagdo a atuagdo do professor com criangas, Greco e Benda (2005)
destacam a importancia de preocupar-se com o desenvolvimento da personalidade.
Os conteudos inerentes a formagado de um grande repertério de experiéncias de
movimentos, permitem a participagao na pratica esportiva sem 0 compromisso com o
desempenho.

Escobar (2005) acrescenta que os valores privilegiados na pratica esportiva
devem ser aqueles que o coletivo sobrepbe o individual, que defendam o
compromisso com a solidariedade, o respeito humano e promovam a compreensiao
do que se faz a dois, do que é diferente de jogar com o companheiro e do que é jogar
contra ele. A autora indica que este seria 0 germe do movimento de oposi¢cao as
praticas que sao orientadas pelos valores do esporte de alto rendimento, alimentados
pela exacerbagao pelo sobrepujar (vencer) e pela violéncia tolerada do treinamento.

Carmo e Pereira (2017, p. 76), discorrem sobre o assunto, identificando que

(...) a competitividade é um elemento estratégico na educacéo fisica, mas
também é preciso dosa-la em relacéo as faixas etarias para ndo cairmos nas
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armadilhas da hipercompetitividade. O professor deve pensar em técnicas
pedagogicas que nao fomentem processos de exclusio, fazendo com que a
competitividade seja qualificada e discutida em conjunto com os alunos.

Nesse contexto, as contribuicdes para o sucesso do aprendizado, das praticas
corporais, do jogar, ao desenvolver as relagdes sociais, emocionais e principalmente
do autoconhecimento daquilo que € capaz e daquilo que possui dificuldades. Assim,
nessa equacgao, descobrir como no relato das aulas 13 e 14, que podem superar o
seu proprio desempenho, o contrario, em um cenario de comparacgao de resultados,

poderia desestimular o interesse.

Essas vivéncias e experiéncias podem ter consequéncias para o resto da vida
de tais criancas e jovens. E, portanto, como ja afirmei em outra oportunidade,
inconcebivel pedagogicamente que profissionais, educadores, produzam nos
seus alunos vivéncias de sucesso para uma pequena minoria e vivéncias de
insucesso para a grande maioria. Essas vivéncias de insucesso, como ja
disse, sdo muitas vezes de dificil reconhecimento na crianga e nos jovens.
Existe a fase de ouro na vida das criangas, como os psicélogos gostam de
chamar, em que elas possuem uma predisposi¢cao para tudo e uma grande
vontade de fazer e conhecer o que lhes é apresentado. Isso ocorre até haver
a convicgao, para alguns — as vezes, a maioria — de que de fato ndo tém
direito ou condi¢des iguais. Instancia das primeiras frustagdes. Contribui
muito para isto e principalmente para o agravamento dessa situagéo o fato
de que, praticamente nessa fase da vida, a crianga considera e assume o seu
Eu a partir do “significante outro” de sua, ou seja, ele se vé e se reconhece
na imagem que o outro faz dele. (Kunz et al., 2004, p. 29-30).

Outras contribuicbes encontramos nos trabalhos de Rangel et al. (2010, p. 61)
pela argumentacao sobre a construgcao e desenvolvimento a partir da relagédo com o

jogo e os seus participantes, apropriando-se de identificagbes subjetivas:

E no como se da brincadeira/jogo que a crianga busca alternativas e
respostas para as dificuldades e/ou problemas que vao surgindo, seja na
dimens3o afetiva, motora, cognitiva, social e/ou cultural. E assim que ela testa
seus limites e seus medos, é assim que ela satisfaz seus desejos. E assim
também que ela aprende e constrdi conhecimentos, explorando,
experimentando, inventando, criando. Em outros terrenos, é assim que ela
aprende o significado e o sentido, por exemplo, da cooperagdo, da
competicdo, é assim que ela explora e experimenta diferentes habilidades
motoras, que ela inventa e cria novas combinagées de movimentos, € assim
que ela consegue reconhecer valores e atitudes como o respeito ao outro etc.
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A relagdo no como se da a brincadeira/jogo/esporte, em suas dimensdes de
desenvolvimento (conceitual, procedimental e atitudinal) podem ser conturbados no
processo de ensino e aprendizagem, moderados ou suavizados nas praticas da
cultura corporal. Assim, para que todos tenham suas chances de conhecer, jogar,
modificar, recriar, alterar, compartilhar, encontrar nos jogos as caracteristicas

descritas por Huizinga (2007), a liberdade e o prazer.

Resta saber quais sdo os valores e atitudes que determinado esporte defende
e pratica. Um professor ingénuo podera achar que estimular nos alunos um
comportamento competitivo exacerbado sera util para forjar campedes,
desconsiderando que essa pratica é exclusiva, injusta antidemocrética, além
de refletir principios da sociedade capitalista, como o de que o mais capaz
devera suplantar os outros. Por outro lado, um professor mais critico e mais
atento a esse processo histérico podera implantar principios de respeito as
diferencas individuais e co-participagdo em suas aulas, gerando prazer na
pratica, solidariedade nas atitudes e reflexdo desses principios entre os
participantes. (Azevedo, 2004, p. 82).

N&o houve o interesse ou pretensdes de excluir as caracteristicas dos jogos
competitivos (Agbn), mas de elucidar algumas relevancias, na qual podem fazer a
diferenga com a pedagogia dos jogos/esportes com criangas nos anos iniciais do
ensino fundamental, e ainda, estdo estabelecidas para as turmas de 1° e 2° anos pela
BNCC.

O jogo ou esporte representam, num contexto ludico, as a¢des individuais e
coletivas das pessoas e da sociedade. Portanto, a competicdo ndo nasce no
jogo, mas € nele representada. Se a competicdo assume, na sociedade, o
carater predatério que observamos atualmente, ndo é por culpa do jogo e
nem sera suprimindo deste o aspecto competitivo que o problema
desaparecera. (Freire, 1994, p. 150).

Assim, a competicdo nos anos iniciais do ensino fundamental deve ter suas
cautelas. Nao que deva ser excluida dos jogos, mas dialogada com os estudantes
para que sejam construidas bases positivas do construto humano e nas praticas
corporais da escola, e ainda, ndo produzam obstaculos para o desenvolvimento das
aprendizagens ou de insucesso.

Sobre os modelos de ensino adotados, n&o foram exclusivos ou restritos a um
tipo de abordagem. Tiveram uma interdependéncia dos variados sistemas, assim,
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podem ter se expressado simultaneamente durante o processo de ensino-
aprendizagem, convergente ao que argumentam Arantes et al. (2021) sobre os
principais modelos de ensino (abordagens pedagdgicas) dos esportes e atividades
individuais ou coletivas.

Podemos destacar aqueles que tiveram maiores relevancias durante a
intervencdo pedagogica. Principalmente o Modelo de Instrugdo Direta (MID), este
possui instrugdes claras e sugestivas aos alunos, nunca impositiva (Arantes et al.,
2021). O professor seleciona, organiza e controla diretamente as tarefas realizadas
pelos alunos, € um ambiente estruturado para manter os alunos trabalhando
ativamente (Lopes, 2012 apud Costa; Amaro; Gasparin, 2021).

Esse modelo mostra-se vantajoso na fase inicial de determinado conteudo, por
estruturar os passos que permite aos alunos terem um dominio elementar dos
elementos (Aleixo; Mesquita, 2016 apud Costa; Amaro; Gasparin, 2021). Contudo,
esta abordagem foi marcante nas atividades e jogos realizados durante a aplicag&o
da unidade didatica, forneceu um delineamento metodologico para que os alunos
conseguissem compreender os objetivos e realizar os movimentos com condi¢coes
satisfatérias.

Segundo Gaspar (2008) apud Costa, Amaro e Gasparin (2021), o MID possui
cinco fases: primeira, o professor motiva o aluno apresenta a importancia, os objetivos
e explicita a técnica a ser apreendida; segunda, o professor expde a execugao correta
e nesta fase faz os questionamentos sobre a compreensao dos movimentos; terceira;
proporciona aos alunos uma pratica orientada e bem estruturada, podendo ser
individual ou em grupo; quarta, o aluno cria autonomia e podem praticar sozinhos,
com a supervisdo do professor, realizando uma avaliagao formativa; quinta, o aluno
consegue realizar a tarefa de forma autbnoma.

Outro com relevéancia significativa, € o Modelo Esportivo Educacional (MEE) da
tradugao do Sport Education, este objetiva a aprendizagem efetiva, para que o aluno
possa desenvolver a autonomia suficiente, e, consiga praticar e ressignificar o esporte
para além da escola (Arantes et al., 2021). Este modelo foca nas atividades que
promovam a autonomia, na qual os estudantes aumentam a independéncia nas

tomadas de decisdes (Pires; Charal; Frota, 2021).
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E ainda, Pires, Charal e Frota compartiiham sobre os principios, ideias e
orientagdes para a aplicagao da metodologia para a realidade da escola. Estes, estéo
baseados no fomento a motivagao autodeterminada da aprendizagem do esporte, tais
como: aprender jogando e o esporte reduzido; materiais utilizados; planejamento;
estruturacido da aula; o ensino dos valores.

Consideramos o MEE em um segundo plano inicialmente durante as atividades,
mas com relevancia no desenvolvimento da autonomia, principalmente ao nos
reportarmos a aplicagdo da unidade didatica. Foi desenvolvida com objetivos para
desenvolver a autonomia, fazer as escolhas com racionalidade em relagdo aos
espacos e objetos para além do ambiente escolar.

A complementar, podem ser considerados aspectos das abordagens
cooperativas ou o Modelo de Aprendizagem Cooperativa (MAC) por Baio, Biato e
Santos (2021) podem proporcionar a aprendizagem conjunta entre os alunos,
aprendendo uns com os outros (Johnson; Johnson, 1999 apud Baio; Biato; Santos,
2021). Os autores ainda evidenciam que o modelo pode contribuir do ponto de vista
conceitual e metodoldgico, este ao sugerir estratégias de ensino e atividades para
serem desenvolvidas ou adaptadas nos mais diversos ambientes. Esse modelo teve
sua relevancia nas formagdes de grupos (equipes), e a considerar, a abordagem em
relacdo a competicdo, o ganhar e perder dos jogos agonisticos.

E por fim, o Modelo de Ensino entre Pares (MEP) que tem seu objetivo por
favorecer a construcado de conhecimentos e habilidades por meio do ensino por pares,
isto significa que os alunos terao orientagdes de um colega da turma pertinentes ao
jogo, selecionado pelo professor (Dezordi; Xavier; Contessoto, 2021). Podemos
perceber essas agdes pedagogicas nas escolhas dos lideres e durante os jogos com
bolitas.

Ressaltamos a observancia de Arantes et al. (2021) sobre o termo “modelo” n&o
ser adotado por unanimidade, podem ser utilizados por outros estudiosos com outras
nomenclaturas, como abordagens, métodos, metodologias, estratégias de ensino,
entre outros. Os autores esclarecem que nao se pode afirmar, diante das
possibilidades, contextos e comportamentos no ambito do ensino, que um modelo

pode trazer “resultados” infinitamente vantajosos e apropriado do que outro. O
174



professor deve conhecer e utilizar dos meios para enriquecer os caminhos do ensino
e aprendizagens.

Reportamos assim, que foram realizadas atividades diversificadas com objetos
e brinquedos diferentes, desenvolvidos conhecimentos transversais, configuragdes
entre os pares para a promocao da cooperacgao e a participagao de todos na aula. Os
conhecimentos sobre o jogo (reflexdo sobre a agéo, analise e compreensao), o jogar
(uso e apropriagao, experimentar e fruir) e os valores que contribuem para o
desenvolvimento da totalidade do educando (construgdo de valores e protagonismo
comunitario).

Assim, a intervencdo pedagogica resultou em agdes consideraveis para a
promogao dos conhecimentos, objetivados para a fase escolar. Apesar dos pontos
com desvantagens a implementagdo da unidade didatica, as agbes pedagdgicas
foram amplamente importantes para a efetivacdo das aprendizagens dos alunos.
Demonstram que ha possibilidades de transformacdo dos espacos e materiais, as
observancias no planejamento com a familia dos jogos de precisédo, e ainda, podem
ser adotadas abordagens que favoregam a participacdo de todos na aula sem

distingdes entre os sujeitos.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao pensarmos nas Consideragdes Finais, para esta pesquisa, toda a trajetoria
para a analise, a participacdo dos estudantes, a elaboragdo da unidade didatica dos
jogos de precisédo, estamos inquietantes pelos resultados que conseguimos atingir.
Sabemos das dificuldades, das quais passamos e possibilidades que poderiamos
alcangar com outras configuragdes, espagos, materiais e com turmas diversas das
etapas da educacgao basica.

As possibilidades com os jogos de precisdo sdo muitas, os espagos e materiais
podem variar. Entendemos que o professor deve conhecer os estudantes, a realidade
dos espacos e materiais disponiveis, como utilizar os materiais sem custos, com baixo
custo ou juntamente com a escola confeccionar ou adquirir aqueles que possam ter
uma durabilidade maior.

Podem ser usados como espacgos educativos as salas, patios, espagos com
terra, cimentados, gramados e mesmo a quadra, a depender do jogo a ser tematizado.
Nesses locais podem ser montadas estagdes com os mesmos jogos, ou diferentes.
Entre as citadas, o espac¢o da quadra, uma sugestao, podem ser organizados de tal
forma a ter varios jogos ao mesmo tempo. Entendemos que este procedimento deve
ser organizado apds os estudantes terem os conhecimentos necessarios para se
organizarem sozinhos, com apenas a orientagao geral do professor.

No caso, com as turmas dos anos iniciais, primeiramente com um unico jogo
podendo ter mais de uma estacio. Os estudantes devem ser orientados a alterarem
as configuragdes de modo a mudarem as disputas, com colegas diferentes.

Em espagos de terra, os jogos dos quais tratamos podem ser realizados o
cornhole, este é sob uma plataforma, o tejo argentino e o tejo colombiano, a bolita
(bola de gude), suas variagdes de formas (circulo, meia lua, triangulo, buraco e
outros), a bocha e a petanca australiana.

Existem outras possibilidades com jogos de precisédo, das quais os professores
devem mapear, que podem ser tematizados, presentes no contexto local e regional,
como aqueles que ndo estariam entre os saberes dos estudantes, dos que pertencem

aos seus acervos culturais, mas, a escola, a Educacéao Fisica, podem proporcionar o
176



conhecimento, experimentacgao e vivéncias. Desenvolver um olhar critico-criativo para
qualquer que seja a manifestagéo da cultura corporal de movimento, como um artefato
contemporaneo e sua relagao nas praticas educativas, ou mesmo, relevancias na qual

estao presentes, dos processos e eficacias simbdlicas.

Falar em eficiéncia implica pensar no fim, no resultado, no produto final em
curto prazo. Falar em eficacia simbolica implica considerar o processo, o0 meio
pelo qual os alunos buscam alcancar seus fins, as diferencas de significados
entre grupos diferentes. Por isso estamos enfatizando a eficacia simbdlica no
ensino dos esportes em vez de priorizar a eficiéncia. (Azevedo; Suassuna;
Daolio, 2004, p. 80).

Ressaltamos os cuidados com seguranga para com algumas atividades com
jogos com alvos. Em nosso trabalho optamos por aqueles com maior razoabilidade e
cuidados a nao oferecer riscos.

A observancia as possibilidades deve passar pelo professor em escolher os
locais, materiais e formatos que podem ser organizados os jogos de precisao, como
o conhecer seus estudantes. Ha situagdes pedagdgicas que podem ter facilitadores
em uma turma e outra nao.

Identificamos nos trabalhos, principalmente da Pedagogia do Esporte uma base
estruturante para esta categoria de jogos, isto €, que ela dialoga com clareza a forma
da proposigéo pedagdgica e enfrentamento das variaveis que interferem no ensino.
Principalmente pelos professores ou aspectos da escola e pela aprendizagem dos
estudantes, com contribuicbes de autores que passaram pelos movimentos
renovadores da Educacao Fisica, em especial a escolar.

A estrutura e proposta da PE é condizente ao ambiente escolar, faz um
entrelagcamento que corrobora nossa proposta, que procurou pressupostos que
justificassem o uso dos jogos e os cuidados com o esporte, pelo fato de a idade dos
participantes, a ludicidade, sem a estranheza que podem ser criadas pela
institucionalizacdo e competitividade que o esporte pode ocasionar. Nao que o
esporte, ndo deva ser tratado na escola, mas ter uma linearidade estruturante e que
produza ou redimensione novos olhares para estas praticas que sdo um fenédmeno

cultural e social.
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Faltam trabalhos e pesquisas direcionados a area da licenciatura, principalmente
voltados aos esportes individuais e aos esportes de precisdo (Lima et al., 2022).
Compreendemos que é possivel a utilizacao e a adaptagado de muitos conhecimentos
produzidos, uma aglutinagao dos achados nas propostas pedagdgicas desenvolvidas
em muitas das escolas brasileiras.

Ainda a salientarmos, ficam-se emanados a sustentagao da proposta da PE com
as brincadeiras e jogos de precisdo ou como em qualquer outra tematizagcdo de
categorias esportivas. Sustentam o desenvolvimento dos conhecimentos pedagdgicos
e didaticos da cultura corporal de movimento nas escolas brasileiras.

Encontramos na aplicagdo de nossa unidade didatica, dificuldades com a
utilizacdo dos espacos e materiais. Sobre os espacos sabemos das adversidades
encontradas nas escolas brasileiras, em redes diversas, as escolas publicas tomam a
centralidade da maior parte como espacgo educativo, e nesse sentido, faltam os
espacos adequados para o movimentar dos estudantes, apropriados para o pedagogo
da cultura corporal tematizar, contextualizar, propor e diversificar as praticas
corporais.

Sabemos das dificuldades com os materiais pedagdgicos ofertados para as
aulas de Educacéo Fisica, na maioria das vezes escassos e precarios, mesmo, pela
organizagdo e acomodamento dentro da escola. O professor precisa articular
alternativas para a superacgao dessas particularidades, um engajamento pedagdgico
na aquisicao, reutilizacido, adaptagao, producdo e parcerias de terceiros para a
utilizacdo de materiais que possam tornar a aula possivel.

Consideramos que conseguimos propor alternativas viaveis para uma unidade
didatica com os jogos de precisdo e sua implementagao, construimos, adaptamos e
mesmo adquirimos materiais de facil acesso, duraveis para outros momentos e com
custo baixo, a critério do professor ou da escola em consegui-los. Voltando a utilizag&o
dos espagos, mesmo que sejam pequenos, ndo ter espagos abertos e amplos, podem
ser usadas as salas de aula, patios, gramados, espagos com terra e com pisos
cimentados, o professor deve observar e conhecer sua escola e seus alunos, para
conseguir propor as variagdes e alternativas pedagogicas possiveis para a sua

realidade, como ratifica Matthiesen (2014).
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Outras dificuldades encontradas na aplicacdo da unidade didatica foram em
relagdo ao clima regional, e, momentos das estagbes do clima anual, entre o verdo e
outono, quando tivemos chuvas, sol e calor forte durante as aulas. Pelas condigdes
estruturais ficamos em muitos momentos restritos ao uso da sala de aula, mas pela
previsibilidade e experiéncia de trabalho do professor pesquisador, foi contornado, os
temas e jogos desenvolvidos, e, propiciados as aprendizagens aos estudantes.

Destacamos também as facilidades com a qual podemos citar, desenvolvidas
durante os jogos. Primeiramente, foi o formato dos jogos em duplo sentido, nos casos
da malha, suffleboard, tejo colombiano, petanca australiana e o cornhole, possiveis
nesse formato e que tornam o jogo dinamico, com maior celeridade das jogadas,
participagéo e configuragdes diferentes entre os pares.

Outra facilidade, foi a organizagao e o trabalho pela familia dos jogos, no caso,
0s jogos de precisdo (com alvo), que facilitam o entendimento dos estudantes sobre
suas logicas, similaridades, a organizagao das etapas da aula e das atividades, os
cuidados durante a execugdo das jogadas e as configuragdes individuais ou coletivas
formadas entre os jogadores. Mesmo entre os jogos de precisdo, podem ser
agrupados, a exemplo dos jogos com discos, bolas, deslizando, com langamentos
suspensos, de acertar um alvo movel, fixos ou pela proximidade do alvo.

Ainda, a complementar como um facilitador, identificamos nos jogos de precisao
o aumento do nivel de ateng¢ao dos estudantes, criadas pela expectativa de acertar o
alvo, tanto dos jogadores ou espectadores. Nesses momentos todos querem
observar, esperangosos pela boa jogada. Ha ainda, o desafio da participagdo tanto
para a superac¢ao das suas capacidades, ou, pela comparagdo com as jogadas dos
oponentes ou grupos do qual disputam.

Salientamos também, a transformacdo da brincadeira, jogo e esporte no
ambiente escolar para esta fase escolar. O professor deve estar atento a
competitividade nas atividades, ndo que daremos solu¢des permanentes, mas os
cuidados que podem ser importantes para a inclusao de todos nas aulas, e que essas
experiéncias para os alunos nao produzam efeitos adversos, de valores negativos nas

suas relagdes.
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Por fim, ndo encerrando como descreve Paes (2022, p. 25), “[...] o assunto
esporte-escola-educacdo nunca sera concluido [...]”. Esperamos que nossas
contribuicdes possam ser suplementadas, transformadas em outras escolas ao
estimular outros professores a propor o ensino dos jogos/esportes de preciséao,
principalmente contribuir com o acesso a diversidades dos jogos com alvos, e aos

conhecimentos pertinentes a essas manifestagdes da cultura corporal de movimento.
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APENDICES

APENDICE A —- CARTA DE COMPROMISSO DO PESQUISADOR

Eu, Evander Tupiniquim Reis Pereira, comprometo-me a cumprir as resolucoes
466/12 e 510/16 do CNS, para a realizacao da presente pesquisa. Somente iniciarei
a coleta/produgédo dos dados apos a aprovagao final (com a emissao do parecer de
“Aprovado”) do projeto: A utilizagdo de jogos na unidade tematica dos esportes nos
anos iniciais do ensino fundamental, pelo sistema CEP/CONEP.

Comprometo-me a encaminhar os relatérios parcial (com periodicidade
semestral, a cada 6 meses) e relatorio final (em até 60 dias da finalizagdo do projeto
de pesquisa, com a apresentagao dos resultados), conforme cronograma referido no
Projeto de Pesquisa.

Comprometo-me a realizar a devolutiva dos resultados da pesquisa para os
participantes e instituicdo(6es) em que a coleta/producdo dos dados for realizada,
conforme cronograma referido no Projeto de Pesquisa.

Informo que disponho da estrutura necessaria (fisica e material) para a
realizacdo deste projeto e que garantirei que os beneficios resultantes do projeto
retornem aos participantes da pesquisa, seja em termos de retorno social, acesso aos
procedimentos, produtos ou agentes da pesquisa, conforme preconiza a Norma
Operacional CNS 001/2013.

Data: 14/08/2023

Nome do pesquisador: Evander Tupiniquim Reis Pereira

Assinatura do pesquisador:
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APENDICE B - SOLICITA(}AO PARA COLETA DE DADOS
lIma. Sra. Kelly Cristina Cazula
Diretora da Unidade Educacional

EMEB Elazir Correa de Figueiredo

Solicitamos autorizagao institucional para a realizagdo da pesquisa, bem como
a coleta de dados no periodo de fevereiro a junho de 2024, relacionada a pesquisa
intitulada: “A utilizacdo de jogos na unidade tematica dos esportes nos anos iniciais
do ensino fundamental’, do mestrando Evander Tupiniquim Reis Pereira, sob
orientagdo do Prof Dr. Cléo Ferreira Gomes, a ser realizada na EMEB Maria Elazir
Correa de Figueiredo, tendo como objetivo analisar a participagao dos estudantes na
proposta pedagdgica de utilizagdo de jogos, de acordo com as unidades tematicas do
curriculo, em uma turma de 2°ano do ensino fundamental.

Os procedimentos metodologicos para coleta de dados serédo realizados o
registro no diario de campo. Ira ter dois questionarios, um de entrada e outro de saida
para os estudantes, neles constara questdes cujas respostas de escolhas sédo através
de ilustragdes. Além do diario de campo para registro dos fatos ocorridos na aula, as
aprendizagens comportamentos ou qualquer outro fato ocorrido durante o percurso
investigativo podera ocorrer por fotos, audios e videos.

Apods a aplicagdo do questionario de entrada (esta sera aplicada com pelo
menos duas semanas de antecedéncia) sera organizado o planejamento das aulas e
encontros semanais, deverao acontecer 10 encontros entre os meses de fevereiro a
junho abordando a tematica.

Ressaltamos que os dados coletados serdo mantidos em absoluto sigilo,
cumprindo as determinacdes éticas da Resolugao n°466/2012 CNS/CONEP, tendo a
garantia de solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do
desenvolvimento da pesquisa. Salientamos ainda que tais dados sejam utilizados tao
somente para realizacao deste estudo.

Na certeza de contarmos com a colaboracdo e empenho dessa instituicao, por
meio dessa dire¢cdo, agradecemos antecipadamente a atengao, ficando a disposi¢cao

para quaisquer esclarecimentos que se fizerem necessarios.
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Cuiaba — MT, 11 de agosto de 2023.

Evander Tupiniquim Reis Pereira
Académico do Mestrado Profissional em Educacéo Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da UFMT

Prof Dr. Cléo Ferreira Gomes
Orientador da pesquisa

( ) Concordamos com a solicitagdo ( ) Nao concordamos com a solicitagao

Kelly Cristina Cazula

Diretora da Unidade Educacional
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APENDICE C — AUTORIZAGAO/ANUENCIA INSTITUCIONAL

Solicito anuéncia/autorizagdo para realizagdo do projeto de pesquisa “A
utilizacdo de jogos na unidade tematica dos esportes nos anos iniciais do ensino
fundamental”, do pesquisador Evander Tupiniquim Reis Pereira, do Programa/Curso
Mestrado Profissional em Rede Nacional (PROEF), da Universidade Federal de Mato
Grosso.

Informo que a coleta/producdo de dados sera realizada no periodo de
05/02/2024 a 30/06/2024.

Solicito, ainda, autorizacio para uso de infraestrutura fisica para realizacao da
pesquisa, a saber, dos espacgos utilizados corriqueiramente nas aulas de Educacéao
Fisica, salas, patio, quadra, os materiais disponiveis como bolas, cones, arcos, e
equipamentos de reproducao de audio e video, necessaria para realizar as atividades
com jogos de marca e precisao nas aulas para realizar a investigacao e coleta dos
dados necessarios para a pesquisa. Informo que o(a) pesquisador(a) se compromete
a:

1. Iniciar a coleta de dados somente apds a aprovacao final do protocolo
de pesquisa pelo Sistema CEP/CONEP. Informo que este projeto sera avaliado pelo
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos das areas de ciéncias humanas e
sociais da Universidade Federal de Mato Grosso — CEP/Humanidades/UFMT, em
relagao a analise ética.

2. Obedecer as disposigdes éticas de proteger os participantes da
pesquisa, garantindo-lhes o maximo de beneficios e o0 minimo de riscos possiveis.

3. Assegurar a privacidade das pessoas citadas nos documentos
institucionais e/ou contatadas diretamente, de modo a proteger suas imagens, bem
como garantir que nao utilizara as informacgdes coletadas em prejuizo dessas pessoas
elou da instituicdo, respeitando deste modo as Diretrizes Eticas da Pesquisa
Envolvendo Seres Humanos, nos termos estabelecidos nas Resolugcdes N° 466/12 e
N° 510/16 do CNS.

4. Como beneficio para a instituigdo, apdés a finalizagdo do projeto de
pesquisa, podem ser relacionados aos conhecimentos pedagogicos construidos pelo

trabalho cientifico e pelo produto educacional, tanto no campo cientifico como as
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devolutivas para a instituicdo. Pelo, acesso e reflexdes que podem ser realizadas por
outros profissionais docentes para transformar suas praticas, ou mesmo, recriar as
possibilidades de acordo com a propria realidade. Nesse sentido pode-se dinamizar,
enriquecer as propostas de ensino do componente curricular e as aprendizagens da
cultura corporal dos estudantes no ambiente escolar. Com a pesquisa completa, sera
entregue uma coOpia encadernada da dissertagdo e produto educacional que sera
disponibilizada a instituicdo escolar em margo de 2025, além de, na mesma escola e
més, ser promovida uma reunido publica para apresentar o estudo finalizado e seus

resultados, o referido encontro sera divulgado pelas midias sociais da escola.

Data: 12/09/2023

Nome do pesquisador: Evander Tupiniquim Reis Pereira

Assinatura do pesquisador:

Eu, Kelly Cristina Cazula, diretora da EMEB Maria Elazir Correa de Figueiredo,

autorizo a realizacido da pesquisa conforme solicitado acima.

Data: 12/09/2023

Assinatura e carimbo institucional:
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APENDICE D — ANUENCIA DA COORDENAGAO PEDAGOGICA

Solicito anuéncia da coordenag¢ao pedagogica para realizagdo das atividades
diferenciadas, aos estudantes que ndo assinarem o assentimento e n&o possuirem o
consentimento dos pais ou responsaveis para participar do projeto de pesquisa “A
utilizacdo de jogos na unidade tematica dos esportes nos anos iniciais do ensino
fundamental”, do pesquisador Evander Tupiniquim Reis Pereira, do Programa/Curso
Mestrado Profissional em Rede Nacional (PROEF), da Universidade Federal de Mato
Grosso.

Informo que a coleta/producdo de dados sera realizada no periodo de
05/02/2024 a 30/06/2024, no periodo vespertino em uma das turmas do 2° ano do
ensino fundamental.

Assim, o aspecto a ser considerado é que a pesquisa sera realizada em uma
turma regular do ensino fundamental, estudantes matriculados com o assentimento e
consentimento assinados, sendo assim, irdo ter o acesso as aulas e aos
conhecimentos sistematizados, aqueles que ndo puderem e nao possuirem o
consentimento dos responsaveis, serdo direcionados para acgbes pedagogicas
diferenciadas, orientadas pela coordenagdo pedagdgica, salvaguardando o

estudante, sem ter restricbes de frequentar a escola e as aulas de Educacéo Fisica.

Data: 12/09/2023

Nome do pesquisador: Evander Tupiniquim Reis Pereira

Assinatura do pesquisador:

Eu, Jiscilene Teixeira dos Santos, coordenadora da EMEB Maria Elazir Correa
de Figueiredo, autorizo a realizagdo da pesquisa conforme solicitado acima.

Data: 12/09/2023

Assinatura e carimbo institucional:
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APENDICE E - CARTA DE ANUENCIA PARA A AUTORIZACAO DE
REALIZAGAO DE PESQUISA
lima. Sra. Professora Elijane Gongalves Lopes

Solicitamos autorizacdo institucional para realizagdo da pesquisa do Mestrado
Profissional em Educagao Fisica em Rede Nacional (PROEF) da Universidade
Federal de Mato Grosso, do mestrando Evander Tupiniquim Reis Pereira, sob
orientagao do Professor Dr. Cléo Ferreira Gomes, a ser realizada na Escola Municipal
de Educacgéo Basica (EMEB) Maria Elazir Correa de Figueiredo da Rede de Ensino
do Municipio de Cuiaba, estado de Mato Grosso, tem como objetivo analisar a
participagao dos estudantes na proposta pedagodgica de utilizagdo de jogos de acordo
com as unidades tematicas do curriculo.

Os procedimentos metodologicos para coleta de dados serédo realizados o
registro no diario de campo. Ira ter dois questionarios, um de entrada e outro de saida
para os estudantes, neles constara questdes cujas respostas de escolhas sdo através
de ilustragdes. Além do diario de campo para registro dos fatos ocorridos na aula, as
aprendizagens, comportamentos ou qualquer outro fato ocorrido durante o percurso
investigativo podera ocorrer por fotos, audios e videos.

Apds a aplicagao do questionario de entrada (esta sera aplicada com pelo menos
duas semanas de antecedéncia) sera organizado o planejamento das aulas e encontros
semanais, dever&o acontecer 10 encontros entre os meses de fevereiro a junho do ano
letivo de 2024 abordando a tematica.

Ressaltamos que os dados coletados serdao mantidos em absoluto sigilo,
cumprindo as determinagdes éticas da Resolucdo n°466/2012 CNS/CONEP, tendo a
garantia de solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do
desenvolvimento da pesquisa. Salientamos ainda que tais dados sejam utilizados tao
somente para realizacao deste estudo.

Na certeza de contarmos com a colaboracdo e empenho da Secretaria
Municipal de Educacdo, por meio desta coordenadoria, agradecemos
antecipadamente a atencao, ficando a disposi¢c&o para quaisquer esclarecimentos que

se fizerem necessarios.
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Cuiaba-MT, 14 de agosto de 2023

Evander Tupiniquim Reis Pereira
Académico do Mestrado Profissional em Educacéo Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da UFMT

Prof. Dr. Cléo Ferreira Gomes
Orientador da pesquisa

() Concordamos com a solicitagdo () Nao concordamos com a solicitacéo

Professora Elijane Gongalves Lopes
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APENDICE F — CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - CLE (PARA
PREENCHIMENTO DOS PAIS E/OU RESPONSAVEIS)
Cuiaba — MT, de de

Sr(a) Pais e/ou responsaveis, o seu filho (a) esta sendo convidado(a) para
participar da pesquisa “A utilizagao de jogos na unidade tematica dos esportes nos anos
iniciais do ensino fundamental”. A pesquisa sera conduzida pelo pesquisador, Evander
Tupiniquim Reis Pereira, professor de Educagao Fisica, docente efetivo da Rede
Municipal de Educacéo de Cuiaba - MT, académico do Curso de Mestrado Profissional
em Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF) da Universidade Federal de Mato
Grosso, Campus Cuiaba, sob a orientagao da Prof. Dr. Cléo Ferreira Gomes.

O objetivo da pesquisa € analisar a participagdo dos estudantes na proposta
pedagogica de utilizagdo de jogos, de acordo com as unidades tematicas do curriculo
vigente. A diregao da escola ja esta ciente e permitiu a realizagdo da pesquisa, que
sera realizada nas dependéncias da propria unidade de ensino onde seu filho(a) esta
matriculado(a), no horario normal das aulas de Educagao Fisica.

Como beneficio, proporcionar a oportunidade de serem participantes no
desenvolvimento de jogos que se estabelecem nos sentidos das categorias esportivas
demonstradas na Base Nacional Comum Curricular. Podem demonstrar seus
interesses contributivos, vivenciar, participar das atividades das aulas de Educacéao
Fisica, melhorar a aprendizagem e desenvolver as habilidades para o referido ano
letivo. Nesta fase ele sera o protagonista da pesquisa, e com as opinides dos
estudantes sobre os conteudos, ajudara organizar para eles aulas mais significativas,
centradas nas suas necessidades e nas da turma também, gerando maior
aproveitamento e aprendizado do conteudo da disciplina.

Esclarecemos que nao havera procedimentos invasivos ou que coloquem os
estudantes em risco, além dos habituais do dia a dia das aulas de Educacéao Fisica,
onde podem se movimentar, deslocar-se e manipular os materiais pedagogicos
comumente usados nas aulas, como bolas. Os procedimentos adotados para as aulas
terdo o reforgo aos cuidados gerais para o uso do espacgo escolar, o uso de vestimentas

e calgcados e as pausas para hidratacao.
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Caso haja algum incidente de natureza fisica com o estudante, sera adotado o
procedimento habitual da escola, encaminhamento para a coordenagao escolar, assim
COMO 0S primeiros soCorros necessarios, comunicagao aos responsaveis e se houver
necessidade procurar o pronto atendimento médico.

Quanto as questdes psicolégicas e emocionais, o estudante nao sera for¢ado ou
obrigado a realizar as atividades, tera suas escolhas respeitadas quanto a adeséo e a
utilizagcdo de suas produgdes e imagens ou audios que possam ser utilizadas para a
pesquisa.

Caso haja despesas adicionais decorrentes da pesquisa, assim como eventuais
danos ou indenizacdo relacionados a participagcédo, serao de responsabilidade e
assumidos pelo pesquisador. A participacéo € voluntaria e ninguém sabera que esta
participando da pesquisa, resguardado o sigilo. Sera garantido o direito e liberdade de
nao participar da pesquisa ou retirar seu consentimento para a participacdo em
qualquer momento ou fase da pesquisa, sem que isso lhe acarrete prejuizo algum.

E importante ressaltar também que se vocé n&o autorizar seu filho(a) a participar
da pesquisa ou ainda nao queira fazer parte do estudo, podera participar das aulas
normalmente com as devidas orientagbes pedagdgicas do professor e coordenacgao,
tendo acesso orientado, sem qualquer restricdo, a pesquisa acontecera durante as
aulas regulares da disciplina de Educacéo Fisica.

Sera mantido o sigilo sobre as informagdes, garantida a privacidade, tera o
acompanhamento e assisténcia, integral e gratuita ao participante durante, apés e/ou
em caso de interrupcao da pesquisa. O participante, pais ou responsaveis terdo acesso
ao registro do consentimento e assentimento sempre que solicitado.

Os resultados da pesquisa serao divulgados sem a identificagdo do estudante,
em eventos ou publicacdes cientificas. Vocé tera acesso aos resultados, assim como a
pesquisa completa, na prépria escola, pois uma cdpia encadernada da pesquisa sera
disponibilizada a instituicdo escolar em margo de 2025, além de, na mesma escola e
més, ser promovida uma reunido publica para apresentar o estudo finalizado e seus
resultados, o referido encontro sera divulgado pelas midias sociais da escola.

Toda e qualquer duvida podera ser solucionada por meio do contato com o

docente responsavel pela orientagdo desta pesquisa, Prof. Dr. Cléo Ferreira Gomes
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(pelo telefone (65) 98138- 8859 ou pelo e-mail gomescleo.cg@gmail.com) ou com o

pesquisador Evander Tupiniquim Reis Pereira, pelo telefone (65) 99256-2862 ou pelo

e-mail evandertupiniguim@amail.com.

Esta pesquisa foi submetida ao sistema CEP/CONEP, gerando o Certificado de
Apresentacdo de Apreciacdo Etica (CAAE) n° 74275823.8.0000.5690, o CEP tem o
papel de salvaguardar a conduta ética da pesquisa, logo, podera ser procurado por
vocé responsavel no caso de denuncia ou duvidas a respeito da conduta ética da
pesquisa, sendo assim, se no transcorrer da pesquisa vocé constatar que ela ndo esta
sendo realizada da forma como consta neste consentimento ou se sentir que seu filho
(a) esta sendo prejudicado de alguma forma, vocé pode entrar em contato com o
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos — CEP/Humanidades/UFMT,
seguem os dados para contato, se necessario. Coordenadora: Rosangela Katia
Sanches Mazzorana Ribeiro. Endereco: Andar Térreo — sala 102 — Instituto de
Educacao - Universidade Federal de Mato Grosso. E-mail:
cephumanidades.propeq@ufmt.br. WhatsApp: (65) 98122 1192. Horario de
funcionamento: das 8:00 as 12:00 horas e das 14:00 as 18:00 horas.

Sendo assim, solicitamos a sua anuéncia. Caso aceite, preencha e assine ao
final deste documento, que esta em duas vias, uma ficara com vocé e a outra via sera
arquivada pelo pesquisador por cinco anos.

Agradecemos desde ja sua atengéao!

Pesquisador responsavel: Evander Tupiniquim Reis Pereira
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CONSENTIMENTO DA PARTICIPAGAO DA PESSOA COMO SUJEITO

Eu, , autorizo o(a) estudante

participar da pesquisa “A utilizacao de

jogos na unidade tematica dos esportes nos anos iniciais do ensino
fundamental”. Autorizo ainda a divulgagdo dos dados pessoais, bem como,
informagdes sobre meu filho (a). Entendi as coisas ruins e coisas boas que podem
acontecer. Entendi que posso dizer “sim” e deixa-lo(a) participar, mas que a qualquer
momento, posso dizer “ndo” e meu filho (a) sera excluido da pesquisa. O
professor/pesquisador explicou sobre a pesquisa para mim e tirou minhas duvidas. Li
e entendi este Consentimento Livre e Esclarecido e concordo em deixa-lo(a) participar
da pesquisa.

Data: / /

Assinatura do pai e/ou responsavel:

Observagao: assine seu nome também nas paginas anteriores.
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APENDICE G — ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - ALE (PARA
PREENCHIMENTO DOS PAIS E/OU RESPONSAVEIS)
Cuiaba — MT, de de

Prezado estudante, conforme a autorizagédo de seus pais ou responsaveis, vocé
estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa “A utilizagdo de jogos na unidade
tematica dos esportes nos anos iniciais do ensino fundamental’. A pesquisa sera
conduzida pelo pesquisador, Evander Tupiniquim Reis Pereira, professor de Educagao
Fisica, docente efetivo da Rede Municipal de Educacgao de Cuiaba - MT, académico do
Curso de Mestrado Profissional em Educagao Fisica em Rede Nacional (PROEF) da
Universidade Federal de Mato Grosso, Campus Cuiaba, sob a orientacdo da Prof. Dr.
Cléo Ferreira Gomes.

O objetivo da pesquisa € analisar a participagdo dos estudantes na proposta
pedagogica de utilizagdo de jogos, de acordo com as unidades tematicas do curriculo
vigente. A diregao da escola ja esta ciente e permitiu a realizagdo da pesquisa, que
sera realizada nas dependéncias da prépria unidade de ensino, no horario normal das
aulas de Educacéo Fisica.

Como beneficio, proporcionar a oportunidade de serem participantes no
desenvolvimento de jogos que se estabelecem nos sentidos das categorias esportivas
demonstradas na Base Nacional Comum Curricular. Podem demonstrar seus
interesses e contribuigdes, vivenciar, participar das atividades das aulas de Educacéao
Fisica, melhorar a aprendizagem e desenvolver as habilidades para o ano letivo.
Nesta fase vocé sera o protagonista da pesquisa, e com as opinides sobre os
conteudos, ajudara organizar as aulas e deixa-la mais significativa e centrada nas
suas necessidades e nas da turma também, gerando maior aproveitamento e
aprendizado do conteudo da disciplina.

Esclarecemos que nao havera procedimentos invasivos ou que coloquem vocé
em risco, além dos habituais do dia a dia das aulas de Educacéao Fisica, onde podem
se movimentar, deslocar-se e manipular os materiais pedagogicos comumente usados

nas aulas, como bolas. Os procedimentos adotados para as aulas terdo o reforco aos
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cuidados gerais para o uso do espaco escolar, o uso de vestimentas e calgcados e as
pausas para hidratacio.

Caso haja algum incidente de natureza fisica sera adotado o procedimento
habitual da escola, encaminhamento para a coordenacido escolar, assim como 0s
primeiros sOcCOrros necessarios, comunicagao aos responsaveis e se houver
necessidade procurar o pronto atendimento médico.

Quanto as questdes psicoldgicas e emocionais, vocé ndo sera forgado ou
obrigado a realizar as atividades, tera suas escolhas respeitadas quanto a adesao e a
utilizagado de suas produgdes e imagens ou audios que possam ser utilizadas para a
pesquisa.

Caso haja despesas adicionais decorrentes da pesquisa, assim como eventuais
danos ou indenizagdes relacionados a sua participacao, serao de responsabilidade e
assumidos pelo pesquisador. Sua participagao € voluntaria e ninguém sabera que vocé
esta participando da pesquisa. Sera garantido o direito e liberdade de nao participar da
pesquisa ou retirar seu assentimento para a participagdo em qualquer momento ou fase
da pesquisa, sem que isso lhe acarrete prejuizo algum.

E importante ressaltar também que se vocé, caso ndo autorizar a participacio
na pesquisa ou ainda nao quiser fazer parte do estudo, podera participar das aulas
normalmente com as devidas orientagbes pedagodgicas do professor e coordenagao,
tendo acesso a todas as atividades, sem qualquer restricdo, a pesquisa acontecera
durante as aulas regulares da disciplina de Educacgao Fisica.

Sera mantido o sigilo sobre as informagdes, garantida a privacidade, tera o
acompanhamento e assisténcia, integral e gratuita durante, ap6s e/ou em caso de
interrupgao da pesquisa. Vocé, seus pais ou responsaveis terdo acesso aos registros
do assentimento e consentimento sempre que solicitado.

Os resultados da pesquisa serao divulgados sem a identificacdo do estudante,
em eventos ou publicagdes cientificas. Vocé tera acesso aos resultados, assim como a
pesquisa completa, na prépria escola, pois uma cépia encadernada da pesquisa sera
disponibilizada a instituicdo escolar em marco de 2025, além de, na mesma escola e
més, ser promovida uma reunido publica para apresentar o estudo finalizado e seus

resultados, o referido encontro sera divulgado pelas midias sociais da escola.
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Toda e qualquer duvida podera ser solucionada por meio do contato com o
docente responsavel pela orientacao desta pesquisa, Prof. Dr. Cléo Ferreira Gomes
(pelo telefone (65) 98138- 8859 ou pelo e-mail gomescleo.caq@gmail.com) ou com o

pesquisador Evander Tupiniquim Reis Pereira, pelo telefone (65) 99256-2862 ou pelo

e-mail evandertupiniguim@amail.com.

Esta pesquisa foi submetida ao sistema CEP/CONEP, gerando o Certificado de
Apresentacdo de Apreciacdo Etica (CAAE) n° 74275823.8.0000.5690), o CEP tem o
papel de salvaguardar a conduta ética da pesquisa, logo, podera ser procurado por
vocé ou responsavel no caso de denuncia ou duvidas a respeito da conduta ética da
pesquisa, sendo assim, se no transcorrer da pesquisa vocé constatar que ela ndo esta
sendo realizada da forma como consta neste assentimento ou se sentir que esta sendo
prejudicado de alguma forma, vocé pode entrar em contato com o Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos — CEP/Humanidades/UFMT, seguem os dados para
contato, se necessario. Coordenadora: Rosangela Katia Sanches Mazzorana Ribeiro.
Endereco: Andar Térreo — sala 102 — Instituto de Educacao — Universidade Federal de
Mato Grosso. E-mail: cephumanidades.propeg@ufmt.br. WhatsApp: (65) 98122 1192.
Horario de funcionamento: das 8:00 as 12:00 horas e das 14:00 as 18:00 horas.

Sendo assim, solicitamos a sua anuéncia. Caso aceite, preencha e assine ao
final deste documento, que esta em duas vias, uma ficara com vocé e a outra via sera
arquivada pelo pesquisador por cinco anos.

Agradecemos desde ja sua atengéao!

Pesquisador responsavel: Evander Tupiniquim Reis Pereira
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ASSENTIMENTO DA PARTICIPAGAO DA PESSOA COMO SUJEITO

Eu, , aceito participar da pesquisa “A utilizagao de

jogos na unidade tematica dos esportes nos anos iniciais do ensino
fundamental”. Entendi as coisas ruins e coisas boas que podem acontecer. Entendi
que posso dizer “sim” e participar, mas que a qualquer momento, posso dizer “nao” e
serei excluido da pesquisa. O professor/pesquisador explicou sobre a pesquisa para
mim e tirou minhas duvidas e/ou solicitar acesso aos registros a mim relacionados a
qualquer momento. Li e entendi este Assentimento Livre e Esclarecido e concordo em
participar da pesquisa.
Data: / /
Assinatura do(a) estudante:

Observagao: assine seu nome também nas paginas anteriores.

206




APENDICE H - QUESTIONARIO INICIAL

IDENTIFICAGAO DOS ESTUDANTES

NOME:

TURMA: IDADE:

O PROFESSOR DEVERA LER A PROVA PARA OS ESTUDANTES E UTILIZAR
IMAGENS (PROJETADA) NAS QUESTOES 8 E 9.

1- VOCE GOSTA DAS AULAS DE
EDUCAGCAO FiSICA?

L] L] L]

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

2- VOCE GOSTA DE PARTICIPAR DAS
ATIVIDADES DAS AULAS?

[ ] L] L]

3- VOCE GOSTA DE BRINCAR E
JOGAR?

] ] ]

4- VOCE GOSTA DAS ATIVIDADES DE
ESPORTES?

[] ] [ ]

5- VOCE GOSTA DAS ATIVIDADES DAS
AULAS DE EDUCAGAO FiSICA?

[] L] L]

6- VOCE JA JOGOU UM JOGO COM
ALVO (PRECISAO)?

[] ] []
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7- VOCE JOGOU ALGUM DESSES JOGOS/ESPORTES? QUAIS?

A) D BOLITA B) D BOCHA C)|:| MALHA D)|:| SHUFFLEBOARD

8- QUAL DESSAS ATIVIDADES E NECESSARIO PRECISAO (ACERTAR O ALVO)?
A) D PEGA-PEGA B) D QUEIMADA

C) D ESCONDE-ESCONDE D) |:| BARRA MANTEIGA

9- DESENHE UM JOGO, BRINCADEIRA OU ESPORTE DE PRECISAO QUE VOCE
GOSTA. PODE PINTAR.

10- DESENHE UM JOGO OU ESPORTE COM ALVO (PRECISAO) QUE VOCE
GOSTARIA DE APRENDER. PODE PINTAR.
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APENDICE | - QUESTIONARIO FINAL

IDENTIFICAGAO DOS ESTUDANTES
NOME:

TURMA: IDADE:

O PROFESSOR DEVERA LER AS QUESTOES PARA OS ESTUDANTES.

1 - VOCE GOSTOU DAS AULAS DE | 2- VOCE GOSTOU DE PARTICIPAR DAS

EDUCAGAO FISICA? ATIVIDADES?
L]

D = & &
0 O [ 1

mA:

3- VOCE GOSTOU DOS JOGOS QUE |4 - VOCE ENTENDEU A RELACAO DE
OCORRERAM NAS AULAS DE JOGOS ENSINADOS NAS AULAS?

EDUCACAO FiSICA?
2= = 2= ==
1] 1 1] ]

['ls
IR

5 -VOCE SE SENTIU MOTIVADO A REALIZAR AS PRATICAS?

== ==
= -

G

6- ENTRE AS ATIVIDADES ABAIXO, AVALIE O QUANTO VOCE GOSTOU?
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A) BOCHA

O O - ~BOLIM
o o
® =

C1 [ [

B) MALHA

o

|
= es
O O

0

o

C) PETANCA AUSTRALIANA

ZONA DE LANGAMENTO
QO Q F Y W

b4 =
o ZONA DE PONTUAGAO

D) SHUFFLEBOARD

™~

10

0_—
8

.10J)/

@

2oa S0 MaNga ey

-

o

E) CORNHOLE

F) TEJO

Ry

=
¢

./

oo

G) BOLITA

H) QUEIMADA
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‘.23 4 [ courea EQUIPE B

§ LA P 'l T4
¢ s B4 Dy tat ¢

t LINE S S 1L

N T 1" T

7- DESENHE UM JOGO QUE VOCE GOSTOU OU ACHOU DIFERENTE NAS AULAS
DE EDUCAGAO FIiSICA. CASO SAIBA ESCREVER PODE DESCREVER O JOGO.
PODE PINTAR.
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APENDICE J - ROTEIRO DE OBSERVAGOES - DIARIO DE CAMPO

Aula: Data: / /2024 Espacos utilizados:

Tema da aula:

Objetivos:

Recursos e materiais:

Procedimentos metodolégicos:

(caminhos adotados para a orientagao do aprendizado)

Avaliagéo da aula pelos alunos:

(relagcéo de expressdes dos estudantes como elogios, criticas e outros)

Observacodes do pesquisador:

(reflexdes, problemas levantados, avangos e sentimentos)
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Outras observacoes relevantes e reflexdes:
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APENDICE K - PLANOS DE AULAS DA UNIDADE DIDATICA

1° ENCONTRO - Aulas 1e 2

HABILIDADES

demais participantes.

das caracteristicas dessas praticas.

- (EF12EF06) Discutir a importancia da observagcéo das normas e das regras dos
esportes de marca e de precisdo para assegurar a integridade propria e as dos

- (EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de brincadeiras e

jogos populares do contexto comunitario e regional, com base no reconhecimento

OBJETIVOS

- Apresentar a proposta da unidade didatica;

educandos em relagdo a Educacgao Fisica e os jogos de preciséo;
- Conhecer as caracteristicas dos jogos de preciséo.

- Acolher, recepcionar, dialogar com os conhecimentos prévios e expectativas dos

- Compreender as diferengas entre brincadeiras, jogos e esportes.

OBJETOS DE CONHECIMENTO

- Assinatura dos assentimentos pelos estudantes.
- Aplicagao do questionario inicial.
- Diferengas entre brincadeiras, jogos e esportes.

- Caracteristicas dos jogos e esportes de precisao.

PROCEDIMENTOS DE ENSINO

RODA DE CONVERSA INICIAL

- Acolhimento dos estudantes;

- Organizagao da sala de aula (disposi¢gao das mesas e cadeiras);
- Registro de frequéncia dos estudantes;
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- Realizar uma apresentagdo geral sobre o projeto e como serao realizados o0s
encontros. Teremos o aproveitamento dos conhecimentos dos estudantes para os
registros dos jogos, serdo considerados seus conhecimentos e que podem
descrevé-los no questionario.

DESENVOLVIMENTO

Momento 1

- Disponibilizar o questionario em folha A4 para que os educandos respondam, fazer
a leitura dos enunciados, deixar disponivel na mesa do professor lapis preto e para
colorir, dar suporte aos estudantes se necessario aqueles com dificuldades para a
identificacdo e compreenséo dos enunciados.

Momento 2

- Realizar questionamentos e indagagbes aos estudantes sobre os jogos de
precisao.

Questdes que podem ser levantadas

- Como séo os jogos de precisdo?

- Quais as caracteristicas desses jogos?

- Quem jogou um ou mais jogos de precisao?

- Vocé pode descrever como é esses jogos?

- Ja viu alguém jogando?

- Ja viu na televisao, aplicativo de video/internet?

- O que é preciso para jogar um desses jogos?

Momento 3

- Passar os videos sobre as caracteristicas dos esportes e jogos de precisao.

- Levantar os cuidados ao transitar. Fazer uma contextualizacdo com o transito, as
pessoas e veiculos passando de um lado para outro, as observacbes para um
deslocamento seguro (Temas Contemporaneos Transversais — TCT). Essa situagéo
deve ser relembrada durante o desenvolvimento das atividades da unidade didatica.
- Levantar as diferengas entre brincadeiras, jogos e esportes.
https://www.youtube.com/watch?v=gkINgCZ5RuE&t=120s
https://www.youtube.com/watch?v=phXGlohrJVQ&t=18s
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https://www.youtube.com/watch?v=FGHQVBINwtY &t=11s

Questoes que podem ser levantadas

- Alguém percebeu a principal caracteristica dos jogos de preciséo?

- Conhecem algum jogo de precisao?

- Praticaram algum jogo de precisao?

RODA DE CONVERSA FINAL

Retomar os questionamentos das atividades, caso algum dos estudantes tenha
alguma duvida, dialogue com ele e a turma sobre a questdo. Levantar novas
hipoteses das atividades do dia, as regras, os acordos e as possibilidades para as

proximas aulas. Reorganizar a sala de aula ou objetos e equipamentos utilizados.

RECURSOS

Sala de aula, notebook, projetor, caixa de reprodugéo de audio, caneta para quadro

branco, atividade de questionario impressa.

BIBLIOGRAFIA

BRASIL. Ministério da Educacado. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia:
MEC, 2018.

REVERDITO, R. S. et al. Pedagogia do esporte: ensino, vivéncia e aprendizagem
do esporte na educacéo fisica escolar. Caceres: Editora UNEMAT; Universidad de
Extremadura, 2022.

SADI, Renato Sampaio. Pedagogia do esporte: descobrindo novos caminhos. 12

edicdo. S3o Paulo, icone, 2010.

Videos sobre os esportes de precisio:
https://www.youtube.com/watch?v=gkINgCZ5RuE&t=120s
https://www.youtube.com/watch?v=phXGlohrJVQ&t=18s
Video sobre as diferengas de brincadeiras, jogos e esportes:
https://www.youtube.com/watch?v=FGHQVBINwtY&t=11s
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2° ENCONTRO - Aulas 3 e 4

HABILIDADES

(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo
protagonismo, a pratica de esportes de marca e de precisdo, identificando os
elementos comuns a esses esportes.

(EF12EF06) Discutir a importéncia da observagédo das normas e das regras dos
esportes de marca e de precisdo para assegurar a integridade propria e as dos
demais participantes.

OBJETIVOS

- Entender e discutir a l6gica do jogo/esporte.
- Experimentar o jogo/esporte de precisdo da bocha.
- Utilizar de estratégias e alternativas para a pratica corporal na escola e transporta-

la para outros momentos e espacos.

OBJETOS DE CONHECIMENTO

- Esportes de precisao - Bocha.

PROCEDIMENTOS DE ENSINO

RODA DE CONVERSA INICIAL

- Acolhimento dos estudantes;

- Organizagao da sala de aula (disposi¢cao das mesas e cadeiras);

- Registro de frequéncia dos estudantes;

- Relatar os acontecimentos e feedback da aula anterior. Deixar espago para alguma
observacgao ou questionamento, indicar sobre os momentos da aula, observacgdes e
recomendacgoes;

- Realizar o aquecimento e alongamentos para a aula, membros superiores,
inferiores, tronco e pescog¢o com os estudantes dispostos sentados ou em pé.
DESENVOLVIMENTO
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1° Momento

Fazer uma apresentagao de video, das caracteristicas, regras e historico de como
esse jogo foi criado. Demonstrar e relatar o jogo da bocha, caracteristicas do bolim,
bolas e dos espacos e tipos de terreno que podem ser utilizados. Podem ser usadas

imagens ou ilustragdes para a contextualizagéo de sua origem. Apresentar o video

https://www.youtube.com/watch?v=SwJNUBUPBmY&t=9s, na integra.

Questdes que podem ser levantadas

- Alguém conhecia a bocha?

- Ja viu, ouviu ou jogou a bocha?

- Entendeu as caracteristicas do jogo?

2° Momento

Bocha

Descrigao do jogo: Escolher a forma de disputa individual ou por equipes. Devem
tirar no jokenpd6 a ordem de jogo e quem deve langar o bolim, alvo do jogo, cada
jogador deve lancar uma bola, por vez, alternando a vez com o outro jogador, no
caso de jogo entre equipes, uma vez de cada equipe - pode ser 3 integrantes para
cada equipe, cada integrante deve langar pelo menos duas vezes. No langar a bola,
pode deslocar a bola do oponente ou mesmo o bolim. Ganha o jogo aquele que ficar
com a bola mais proxima do bolim”. No jogo oficial ganha o jogador ou equipe que
marcar 16 pontos nas rodadas. Aqui ndo somaremos os pontos nas rodadas, mas
indicaremos o0 ganhador da rodada, aquele que conseguir ficar o mais perto do

bolim.
Figura 64 - Jogo da bocha.

O O ® ~~BOLIM
® ~ O

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Questoes que podem ser levantadas
- Qual é o objetivo do jogo?
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- O que o jogador deve fazer, langar a bola com muita for¢ga ou pouca forga?

- Deve ter o controle do movimento?

3° Momento

Bocha com os pés

Com as mesmas estratégias da atividade anterior, s6 que agora com 0s pés.
Escolher a forma de disputa individual ou por equipes. Devem tirar no jokenpé a
ordem de jogo e quem deve langar o bolim, alvo do jogo, cada jogador deve langar
uma bola por vez, alternando a vez com o outro jogador, no caso de jogo entre
equipes, uma vez de cada equipe - pode ser 3 integrantes para cada equipe, cada
integrante deve langar pelo menos uma vez. Ganha o jogo aquele que ficar com a
bola mais préoxima do bolim.

Questoes que podem ser levantadas

- Houve maior dificuldade com os pés do que com as maos?

- Ha maior precisdo com as maos ou com o0s pés?

- Alguém teve maior precisdo com o0s pés?

- Com qual parte do pé vocé conseguiu?

RODA DE CONVERSA FINAL

Retomar os questionamentos das atividades, caso algum dos estudantes tenha
alguma duvida, dialogue com ele e a turma sobre a questdo. Levantar novas
hipoteses das atividades do dia, as regras, os acordos e as possibilidades para as

préoximas aulas. Reorganizar a sala de aula ou objetos e equipamentos utilizados.

RECURSOS

Sala de aula, notebook, projetor, caixa de reprodugéo de audio, caneta para quadro
branco, atividade de questionario impressa.
Bocha: Bolas de futsal e handebol, uma de borracha (dois tipos de bolas, e, em

igual numero, 2 bolas no caso de jogo individual e 5 para cada grupo no jogo de

equipe).

BIBLIOGRAFIA
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BRASIL. Ministério da Educacado. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia:
MEC, 2018.

REVERDITO, R. S. et al. Pedagogia do esporte: ensino, vivéncia e aprendizagem
do esporte na educacéo fisica escolar. Caceres: Editora UNEMAT; Universidad de
Extremadura, 2022.

SADI, Renato Sampaio. Pedagogia do esporte: descobrindo novos caminhos. 12

edicdo. Sao Paulo, icone, 2010.

Video utilizado:
https://www.youtube.com/watch?v=SwJNUBuUPBmMY&t=9s

3° ENCONTRO - Aulas 5 e 6

HABILIDADES

(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo
protagonismo, a pratica de esportes de marca e de precisado, identificando os
elementos comuns a esses esportes.

(EF12EF06) Discutir a importancia da observagdo das normas e das regras dos
esportes de marca e de precisdo para assegurar a integridade propria e as dos

demais participantes.

OBJETIVOS

- Conhecer o jogo da malha.
- Analisar a importéncia das regras e observagdes dos esportes e jogos de preciséo.

- Experimentar e utilizar os recursos na pratica corporal.

OBJETOS DE CONHECIMENTO

- Esportes de preciséo - Malha.
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PROCEDIMENTOS DE ENSINO

RODA DE CONVERSA INICIAL

- Acolhimento dos estudantes;

- Organizacgao da sala de aula (disposi¢cao das mesas e cadeiras);

- Registro de frequéncia dos estudantes;

- Relatar os acontecimentos e feedback da aula anterior. Deixar espago para alguma
observacao ou questionamento, indicar sobre os momentos da aula, observacgdes e
recomendacoes;

- Realizar o aquecimento e alongamentos para a aula, membros superiores,
inferiores, tronco e pescog¢o com os estudantes dispostos sentados ou em pé.
DESENVOLVIMENTO

1° Momento

Fazer uma apresentagao de video, das caracteristicas, regras e histérico de como
esse jogo foi criado. Demonstrar visualmente e explicar com os recursos para o jogo
(malha e pino), como podem ser feitos os langamentos, comentar sobre as
informagdes do video e cuidados gerais que devem ser tomados. Apresentar o video
https://www.youtube.com/watch?v=iVZCtt0gdik&t=109s, até o momento 2’52”.

Questoes que podem ser levantadas

- Alguém conhecia o jogo da malha?

- Qual o objetivo do jogo?

- Se ninguém derrubar o pino, quem ganha o jogo?

2° Momento

Malha

Descrigcdo do jogo: Desenhar no ch&o o circulo da malha e colocar a garrafa pet
invertida (pino). Vamos optar por jogar em apenas um unico sentido para um grupo
nao atrapalhar o outro ou interferir nas jogadas, cada jogador com duas malhas
(discos). Podem ser organizados jogos 1 X 1 ou 2 X 2. Ganha o jogo aquele que
derrubar o “pino” ou ficar mais proximo do pino. Caso um derrube o pino e ainda

tiver jogadas a serem realizadas, recolocar o pino no lugar. Orientar para que
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desloquem o disco ja no chdo, empurrando para frente.
Figura 65 - Jogo da malha.

|

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Questdes que podem ser levantadas

- Qual o melhor movimento da mao para langar?

- E melhor um movimento lateral ou direcionado ao pino?

- Deve ser langado com pouca ou muita forgca?

3° Momento

Como alternativa e variagao do jogo, dispor em ambos os sentidos. Desenhar no
chao o circulo da malha e colocar a garrafa pet invertida (pino). Vamos optar por
jogar em duplo sentido, para nao atrapalhar o outro, ou interferir nas jogadas, cada
jogador deve ficar afastado, no fundo ou lateralmente ao espago do jogo. Podem ser
organizados jogos 1 X 1, 2 X 2 ou 3 X 3. Ganha o jogo aquele que derrubar o “pino”
ou ficar mais proximo do pino.

Questdes que podem ser levantadas

- Houve maior entusiasmo para o jogo com esse formato?

- Conseguiu interpretar o sentido do jogo?

- Observaram as regras, a nao interferéncia e cuidados do jogo?

- E facil a recriagéo desse jogo em sua casa?

RODA DE CONVERSA FINAL

Retomar os questionamentos das atividades, caso algum dos estudantes tenha
alguma duvida, dialogue com ele e a turma sobre a questdo. Levantar novas
hipoteses das atividades do dia, as regras, os acordos e as possibilidades para as

préoximas aulas. Reorganizar a sala de aula ou objetos e equipamentos utilizados.

RECURSOS
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Sala de aula, notebook, projetor, caixa de reproducéo de audio, caneta para quadro
branco.

Malha: Giz, garrafa pet, disco de materiais reciclaveis. Para confeccionar o disco,
utilize duas tampas de potes de requeijao, iogurte ou manteiga, um pedaco oval de
sandalias havaianas ou similares, colar as duas tampas, uma de cada lado e colar

com cola quente.

BIBLIOGRAFIA

BRASIL. Ministério da Educac¢ao. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia:
MEC, 2018.

REVERDITO, R. S. et al. Pedagogia do esporte: ensino, vivéncia e aprendizagem
do esporte na educacao fisica escolar. Caceres: Editora UNEMAT; Universidad de
Extremadura, 2022.

SADI, Renato Sampaio. Pedagogia do esporte: descobrindo novos caminhos. 12

edi¢do. S&o Paulo, icone, 2010.

Video utilizado:
https://www.youtube.com/watch?v=iVZCtt0qdik&t=109s

4° ENCONTRO - Aulas 7 e 8

HABILIDADES

(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo
protagonismo, a pratica de esportes de marca e de precisdo, identificando os
elementos comuns a esses esportes.

(EF12EF06) Discutir a importéncia da observagéo das normas e das regras dos
esportes de marca e de precisdo para assegurar a integridade propria e as dos

demais participantes.

OBJETIVOS

223



- Refletir sobre o controle da respiragao, da forca, foco e concentracao.
- Realizar os jogos de precisdo com atengdo nas habilidades necessarias.
- Cooperar com os colegas e demonstrar atitudes positivas na realizagdo das

atividades.

OBJETOS DE CONHECIMENTO

- Esportes de precisao — Petanca australiana.

PROCEDIMENTOS DE ENSINO

RODA DE CONVERSA INICIAL

- Acolhimento dos estudantes;

- Organizacgao da sala de aula (disposi¢cao das mesas e cadeiras);

- Registro de frequéncia dos estudantes;

- Relatar os acontecimentos e feedback da aula anterior. Deixar espago para alguma
observacgao ou questionamento, indicar sobre os momentos da aula, observacgdes e
recomendacgoes;

- Realizar o aquecimento e alongamentos para a aula, membros superiores,
inferiores, tronco e pescog¢o com os estudantes dispostos sentados ou em pé.
DESENVOLVIMENTO

1° Momento

Fazer uma apresentagao de video, das caracteristicas, regras e histérico de como
esse jogo foi criado. Demonstrar visualmente e explicar com os recursos utilizados
na pratica corporal, como podem ser feitos os langamentos, comentar sobre as
informagdes do video e cuidados gerais que devem ser tomados. Apresentar o video

https://www.youtube.com/watch?v=1jELhoy59fQ, até o momento 2’00”.

Questoes que podem ser levantadas

- Vocés entenderam o objetivo do jogo?

- Posso fazer o langamento de qualquer lugar?

- O que pode ser usado como objeto a ser langado?

- Quais os tipos de superficies podem ser utilizados?
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2° Momento

Petanca australiana

Tracgar trés linhas no chao, uma demarcando o local de langamento e outras duas
para o local alvo, aproximadamente 5 metros do local de langcamento. Utilizar como
elementos a serem lancados, bolas, sacos de areia ou cereais, ou mesmo discos.
O objetivo do jogo & permanecer com maior quantidade de elementos dentro da
zona alvo. Podem ser escolhidos diferentes elementos em quantidades iguais para

0s jogadores ou equipes em sentidos opostos.

Figura 66 - Petanca australiana.

ZONA DE LANGCAMENTO
N2 L) [ ¥ N

bl .
ZONA DE PONTUAGAO

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Questoes que podem ser levantadas

- O alvo deste jogo é diferente?

- Este jogo pode ser feito em casa?

- Este jogo possui maior facilidade para acertar o alvo do que os jogos das aulas
anteriores?

3° Momento

Jogo da linha

Delimitar a zona de langamento e a linha alvo, demarcada a 4 ou 5 metros de
distancia. O objetivo € lancar o elemento (objeto) para que ele fique em cima da
linha, aquele que ficar com maior quantidade de elementos em cima da linha ou o
mais perto dela é o vencedor do jogo. Também pode ser realizado em sentido duplo

€ por equipes.
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Figura 67 - Jogo da linha.

ZONA DE LANCAMENTO
L

Linha alvoé

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Questdes que podem ser levantadas

- Neste caso o alvo ficou dificil de acertar?

- E necessario maior precisdo?

- Precisa ter maior controle da forgca?

- Precisa também controlar a respiracéo?

- Ou ainda a concentragao?

RODA DE CONVERSA FINAL

Retomar os questionamentos das atividades, caso algum dos estudantes tenha
alguma duvida, dialogue com ele e a turma sobre a questdo. Levantar novas
hipoteses das atividades do dia, as regras, os acordos e as possibilidades para as

proximas aulas. Reorganizar a sala de aula ou objetos e equipamentos utilizados.

RECURSOS

Sala de aula, notebook, projetor, caixa de reprodugéo de audio, caneta para quadro
branco, atividade de questionario impressa.

Petanca australiana/Jogo da linha: giz, bolas, discos, sacos de areia ou cereais.

BIBLIOGRAFIA

BRASIL. Ministério da Educacado. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia:
MEC, 2018.
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REVERDITO, R. S. et al. Pedagogia do esporte: ensino, vivéncia e aprendizagem
do esporte na educacéo fisica escolar. Caceres: Editora UNEMAT; Universidad de
Extremadura, 2022.

SADI, Renato Sampaio. Pedagogia do esporte: descobrindo novos caminhos. 12

edicdo. Sao Paulo, icone, 2010.

Video utilizado:

https://www.youtube.com/watch?v=1ELhoy59fQ

5° ENCONTRO - Aulas 9 e 10

HABILIDADES

(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo
protagonismo, a pratica de esportes de marca e de precisado, identificando os
elementos comuns a esses esportes.

(EF12EF06) Discutir a importancia da observagdo das normas e das regras dos
esportes de marca e de precisdao para assegurar a integridade propria e as dos

demais participantes.

OBJETIVOS

- Conhecer as versodes da pratica corporal e seu contexto.
- Experimentar e vivenciar as praticas corporais.

- Compreender e transportar as praticas para outros espacos.

OBJETOS DE CONHECIMENTO

- Jogos de precisdo - Shuffleboard.

PROCEDIMENTOS DE ENSINO

RODA DE CONVERSA INICIAL

- Acolhimento dos estudantes;
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- Organizacgao da sala de aula (disposi¢cao das mesas e cadeiras);

- Registro de frequéncia dos estudantes;

- Relatar os acontecimentos e feedback da aula anterior. Deixar espago para alguma
observacao ou questionamento, indicar sobre os momentos da aula, observacoes e
recomendacoes;

- Realizar o aquecimento e alongamentos para a aula, membros superiores,
inferiores, tronco e pescog¢o com os estudantes dispostos sentados ou em pé.
DESENVOLVIMENTO

1° Momento

Fazer uma apresentagao de videos, das caracteristicas, regras e historico de como
esse jogo foi criado. Demonstrar visualmente e explicar com os recursos (discos),
como podem ser feitos os langamentos, comentar sobre as informagdes do video e

cuidados gerais que devem ser tomados. Apresentar o video

https://www.youtube.com/watch?v=01 iQS82tEE completo e

https://www.youtube.com/watch?v=Sa6Ei4m8zBQ, completo.

Questdes que podem ser levantadas

- Nesse tipo de alvo temos zonas de pontuacdes diferentes?

- Quais as zonas de pontuagdes conseguiram identificar?

- Quais as de maiores dificuldades para acertar?

- O nome desse jogo esta em qual lingua?

- Entenderam as pontuagdes do jogo?

2° Momento

Shuffleboard

Desenhar conforme imagem, o local alvo e suas respectivas pontuagdes. Dispor os
discos a serem langados/deslizados pelos jogadores ou equipes, dois ou mais.
Explicar as regras, onde o disco deve estar totalmente dentro de uma zona de
pontuacao, ndo tocando em nenhuma linha das laterais, com excec¢ao das linhas
obliquas no fundo do tridngulo (pontuacédo - 10), nos langamentos podem ser
retirados os discos do jogador oponente. Escolher por sorteio as cores dos discos e
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a ordem do jogo. Se for jogado em sentido duplo, um jogador de frente para o outro,
caso em unico sentido determinar um local de langamento de frente para o apice do
tridngulo.

Figura 68 - Jogo shuffleboard.

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Questdes que podem ser levantadas

- Ha alguma semelhanga com os jogos da aula anterior?

- Deve ter um controle para ndo exceder o espaco de pontuacdo e acabar tendo
uma pontuagao negativa?

- Entendeu os numeros e pontuagdes do jogo?

- Qual a zona de pontuag&o com maior dificuldade do jogo?

OBSERVAGOES

Neste jogo é utilizado um taco para impulsdo dos discos, na aula serdo
impulsionados com a mao pela similaridade com os outros jogos desta unidade
didatica e com um rodo pequeno como taco. Para ajudar na demarcacgé&o da zona
alvo, pode ser usada uma régua grande de madeira ou um cabo de vassoura.
Explicar também a pontuacgéo - 10, um numero negativo e como € sua sequéncia
decrescente.

3°Momento

Shuffleboard de mesa (adaptado no chao)

Desenhar no chdao conforme a imagem, o local de langamento e as zonas de
pontuacdes. Podem ser jogados em sentido duplo ou unico, caso duplo, os
jogadores ficam no fundo da zona de pontuagao. Definir a ordem do jogo e as cores

dos discos. Como no anterior ndo pontuar se o disco ficar em cima de linha.

229



Figura 69 - Jogo shuffleboard mesa - adaptado.

@
200

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Questoes que podem ser levantadas

- Esta verséao é de facil de ser marcada ou jogada?

- Pode ter outra pontuagao, conforme acordo dos jogadores?

- Pode ser jogado na grama, terra ou local cimentado?

RODA DE CONVERSA FINAL

Retomar os questionamentos das atividades, caso algum dos estudantes tenha
alguma duvida, dialogue com ele e a turma sobre a questdo. Levantar novas
hipoteses das atividades do dia, as regras, os acordos e as possibilidades para as
préximas aulas.

Outras questoes a serem levantadas?

- Qual dos dois jogos foi de maior facilidade para acertar o alvo?

- Qual desses dois jogos que vimos € melhor para ser realizado por qualquer pessoa,
crianga ou adulto?

Reorganizar a sala de aula ou objetos e equipamentos utilizados.

RECURSOS

Sala de aula, notebook, projetor, caixa de reproducéo de audio, caneta para quadro
branco, atividade de questionario impressa.

Shuffleboard: Giz, rodo e discos.

BIBLIOGRAFIA

BRASIL. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia:
MEC, 2018.
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REVERDITO, R. S. et al. Pedagogia do esporte: ensino, vivéncia e aprendizagem
do esporte na educacéo fisica escolar. Caceres: Editora UNEMAT; Universidad de
Extremadura, 2022.

SADI, Renato Sampaio. Pedagogia do esporte: descobrindo novos caminhos. 12

edicdo. Sao Paulo, icone, 2010.

Videos utilizado:

https://www.youtube.com/watch?v=01 iQS82tEE

https://www.youtube.com/watch?v=Sa6Ei4m8zBQ,

6° ENCONTRO - Aulas 11 e 12

HABILIDADES

(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo
protagonismo, a pratica de esportes de marca e de precisdo, identificando os
elementos comuns a esses esportes.

(EF12EF06) Discutir a importéncia da observagédo das normas e das regras dos
esportes de marca e de precisdo para assegurar a integridade propria e as dos

demais participantes.

OBJETIVOS

- Analisar e compreender as caracteristicas do jogo cornhole.
- Experimentar e explorar o jogo e suas formas de jogar.

- Fazer o uso de forma autoconsciente e cooperativa com os colegas.

OBJETOS DE CONHECIMENTO

- Esportes de precisao - Cornhole.

PROCEDIMENTOS DE ENSINO

231



RODA DE CONVERSA INICIAL

- Acolhimento dos estudantes;

- Organizagao da sala de aula (disposi¢cao das mesas e cadeiras);

- Registro de frequéncia dos estudantes;

- Relatar os acontecimentos e feedback da aula anterior. Deixar espago para alguma
observacao ou questionamento, indicar sobre os momentos da aula, observacgdes e
recomendacgoes;

- Realizar o aquecimento e alongamentos para a aula, membros superiores,
inferiores, tronco e pescog¢o com os estudantes dispostos sentados ou em pé.
DESENVOLVIMENTO

1° Momento

Fazer uma apresentagao de video, das caracteristicas, regras e histérico de como
esse jogo foi criado. Demonstrar visualmente e explicar com os recursos para o jogo
(a plataforma e os saquinhos de milho), como podem ser feitos os langamentos,
comentar sobre as informagdes do video e cuidados gerais que devem ser tomados.

Apresentar o video https://www.youtube.com/watch?v=ChUCPpTwaqg&t=687s, do

momento 7'25” até o momento 11'40”.

Questoes que podem ser levantadas

- Qual o objetivo do jogo?

- O alvo do jogo é diferente dos outros jogos que conhecemos?

2° Momento

Cornhole (buraco de milho)

Com uma plataforma e cada jogador com quatro saquinhos de milho, demarcar a
zona de langamento, escolher a ordem do jogo e as cores dos saquinhos de milho.
O objetivo do jogo é acertar o buraco da plataforma, caso acerte ganha 3 pontos,
caso o saquinho fique em cima da plataforma ganha 1 ponto, o jogador com maior
pontuagdo ganha o jogo. O jogador deve utilizar a mesma mao para os quatro

langcamentos e n&do demorar mais que 20 segundos.
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Figura 70 - Jogo buraco de milho.

O

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Questdes que podem ser levantadas

- No lancamento deve ter um controle da direcdo do brago?

- E preciso balancear o braco para o arremesso?

- E preciso muita forga ou somente um pouco para que o saquinho atinja pelo
menos a plataforma?

2° Momento

Fazer as variagbes do jogo com duas plataformas em dire¢des opostas, e jogadores
de frente um para o outro, jogo por equipes, dispostos lado a lado, com distancias
curtas e aumentar pouco a pouco a distancia. Deixar que manuseiem e
experimentem diversas vezes as formas de jogar alternando as maos no

langcamento.

Figura 71 - Jogo buraco de milho - duplo sentido.

] -
~_ 27

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Questoes que podem ser levantadas

- Qual a melhor forma de jogar?

- Vocé prefere jogar sozinho ou com uma equipe?

- E melhor um jogo com distancia curta ou longa?

- Deve ter maior cuidado quando se joga de frente um para o outro?

RODA DE CONVERSA FINAL

Retomar os questionamentos das atividades, caso algum dos estudantes tenha

alguma duvida, dialogue com ele e a turma sobre a questdo. Levantar novas
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hipoteses das atividades do dia, as regras, os acordos e as possibilidades para as
préximas aulas.

Questoes que podem ser levantadas

- Quem teve dificuldade de jogar com ambas as maos?

- Quem identificou qual a mao, direita ou esquerda?

- E dificil acertar o buraco da plataforma?

- Esse jogo pode ser feito em casa?

Reorganizar a sala de aula ou objetos e equipamentos utilizados.

RECURSOS

Sala de aula, notebook, projetor, caixa de reproducéo de audio, caneta para quadro
branco, atividade de questionario impressa.
Cornhole: plataforma, saquinhos de milho e giz.

BIBLIOGRAFIA

BRASIL. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia:
MEC, 2018.

REVERDITO, R. S. et al. Pedagogia do esporte: ensino, vivéncia e aprendizagem
do esporte na educacao fisica escolar. Caceres: Editora UNEMAT; Universidad de
Extremadura, 2022.

SADI, Renato Sampaio. Pedagogia do esporte: descobrindo novos caminhos. 12

edi¢do. Sao Paulo, icone, 2010.

Video utilizado:

https://www.youtube.com/watch?v=ChUCPpTwaqq&t=687s

7° ENCONTRO - Aulas 13 e 14

HABILIDADES
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(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo
protagonismo, a pratica de esportes de marca e de precisado, identificando os
elementos comuns a esses esportes.

(EF12EF06) Discutir a importancia da observagdo das normas e das regras dos
esportes de marca e de precisdao para assegurar a integridade propria e as dos

demais participantes.

OBJETIVOS

- Conhecer e refletir sobre as praticas corporais e questdes de seguranga.
- Experimentar as variadas formas de jogar.

- Compartilhar com os colegas as regras e formas seguras dos jogos.

OBJETOS DE CONHECIMENTO

- Esportes de precisdo — Tejo colombiano e argentino.

PROCEDIMENTOS DE ENSINO

RODA DE CONVERSA INICIAL

- Acolhimento dos estudantes;

- Organizacgao da sala de aula (disposi¢cao das mesas e cadeiras);

- Registro de frequéncia dos estudantes;

- Relatar os acontecimentos e feedback da aula anterior. Deixar espago para alguma
observacao ou questionamento, indicar sobre os momentos da aula, observacoes e
recomendacoes;

- Realizar o aquecimento e alongamentos para a aula, membros superiores,
inferiores, tronco e pescog¢o com os estudantes dispostos sentados ou em pé.
DESENVOLVIMENTO

1° Momento

Fazer uma apresentagao de videos, das caracteristicas, regras e historico de como
esse jogo foi criado. Demonstrar visualmente e explicar com os recursos para o jogo

do Tejo (plataforma e discos, no caso adaptado), como podem ser feitos os
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langamentos, comentar sobre as informagdes do video e cuidados gerais que devem

ser tomados. Apresentar os videos https://www.youtube.com/watch?v=pgg5fjJW-

zU, até o momento 2’°00” e o https://www.youtube.com/watch?v=G5SxuMVqg4kQ na

integra.

Questoes que podem ser levantadas

- Ha diferengas entre os jogos do tejo argentino e o tejo colombiano?

- Os alvos dos tejos sao fixos ou méveis?

2° Momento

Tejo argentino: Semelhante as regras da bocha, s6 que agora com discos langados
em diversos tipos de solo/terreno, grama, areia, cimentado. Escolher a ordem de
jogo e quem langara o balin (alvo do jogo). O objetivo do jogo consiste em langar um
disco para ficar o mais perto possivel do balin (alvo). Cada jogador pode ter 6 discos,
cada um com uma cor e o balin com um tamanho e cor diferenciada. Pode ser jogado
1 X 1 ou por equipes.

Questdes que podem ser levantadas

- Ha semelhangas com o jogo da bocha?

- Pode ser jogado em qualquer superficie?

- Essa versao é facil de ser recriada?

2° Momento

Tejo colombiano (adaptado): Utilizar a plataforma do shufflebord com o velcro em
cima e saquinhos com velcro, no caso o velcro substitui a argila tradicionalmente
utilizada no jogo. No velcro da plataforma deve ter o alvo semelhante a um tridngulo
(fixo). No caso, em vez de usar discos usaremos saquinhos de areia ou cereais com
velcro, para grudar na plataforma, ja que no tejo colombiano o disco fica preso na
argila. O objetivo do jogo € acertar o alvo ou ficar o mais perto possivel. Pode ser

jogado em duplas ou equipes em sentido unico ou duplo.
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Figura 72 - Tejo colombiano adaptado.

Q;E_,:,_.-L”//

Fonte: Elaborado pelo autor 2024.

Questdes que podem ser levantadas

- Ha alguma semelhanga com o jogo da aula anterior?

- Qual dos jogos de hoje € melhor para ser recriado?

- Quais os procedimentos de seguranga devemos adotar nos jogos de precisdo?
RODA DE CONVERSA FINAL

Retomar os questionamentos das atividades, caso algum dos estudantes tenha
alguma duvida, dialogue com ele e a turma sobre a questdo. Levantar novas
hipoteses das atividades do dia, as regras, os acordos e as possibilidades para as
proximas aulas.

Questoes que podem ser levantadas

- Em todos os jogos ou esportes de precisdo que vimos € necessario a atengao as
regras e a seguranga?

- Aquele que nao esta jogando deve ter atencao a essas regras?

- Quais as semelhangas com o transito de pessoas e veiculos nas ruas?

Reorganizar a sala de aula ou objetos e equipamentos utilizados.

RECURSOS

Sala de aula, notebook, projetor, caixa de reproducéo de audio, caneta para quadro
branco, atividade de questionario impressa.

Tejo: Plataforma do cornhole, velcro para a plataforma, saquinhos com velcro e giz.

BIBLIOGRAFIA
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BRASIL. Ministério da Educacado. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia:
MEC, 2018.

REVERDITO, R. S. et al. Pedagogia do esporte: ensino, vivéncia e aprendizagem
do esporte na educacéo fisica escolar. Caceres: Editora UNEMAT; Universidad de
Extremadura, 2022.

SADI, Renato Sampaio. Pedagogia do esporte: descobrindo novos caminhos. 12

edicdo. Sao Paulo, icone, 2010.

Videos utilizados:
https://www.youtube.com/watch?v=pgg5fjJW-zU
https://www.youtube.com/watch?v=G5SxuMVg4kQ

8° ENCONTRO - Aulas 15 e 16

HABILIDADES

(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo
protagonismo, a pratica de esportes de marca e de precisdo, identificando os
elementos comuns a esses esportes.

(EF12EF06) Discutir a importéncia da observagéo das normas e das regras dos
esportes de marca e de precisdao para assegurar a integridade propria e as dos
demais participantes.

(EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de brincadeiras e
jogos populares do contexto comunitario e regional, com base no reconhecimento

das caracteristicas dessas praticas.

OBJETIVOS

- Analisar e discutir as formas dos jogos com bolitas.

- Explorar as formas do jogo.
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- Priorizar os cuidados com os jogos, colegas e elementos presentes.

OBJETOS DE CONHECIMENTO

- Esportes de precisédo - Bolitas.

PROCEDIMENTOS DE ENSINO

RODA DE CONVERSA INICIAL

- Acolhimento dos estudantes;

- Organizacgao da sala de aula (disposi¢cao das mesas e cadeiras);

- Registro de frequéncia dos estudantes;

- Relatar os acontecimentos e feedback da aula anterior. Deixar espago para alguma
observacao ou questionamento, indicar sobre os momentos da aula, observacoes e
recomendacoes;

- Realizar o aquecimento e alongamentos para a aula, membros superiores,
inferiores, tronco e pescog¢o com os estudantes dispostos sentados ou em pé.
DESENVOLVIMENTO

1° Momento

Iniciar uma conversa sobre os jogos com bolitas, as caracteristicas e material de
fabricagdo, nomes e ocorréncias no brasil, sua popularidade, regionalidade e
origens. Apresentar os videos: https://www.youtube.com/watch?v=YmlinJALNhQ |,

com 6' 22 " de duracdo e https://www.youtube.com/watch?v=Cw1w2Cevxzw, com

1' 25 " de duracao.

Questoes que podem ser levantadas

- Vocés conhecem os jogos com bolitas?

- Quem brincou com bolita?

- Quem nunca brincou com bolita?

- Ja ouviram outros nomes dados a essas bolinhas?
2° Momento

Jogo de Bolita (bola de gude)

O jogo pode ser realizado de diversas formas, circulo, tridngulo e meia lua e outros.
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Para comegarmos, faremos o jogo do circulo, onde os jogadores combinam a
quantidade de bolitas que ficardo dentro, determinar a zona para o primeiro
langamento. O objetivo é tirar as bolitas de dentro do circulo, se conseguir, pode
ficar com elas, caso a bolita do jogador ficar no circulo ele a perde, ganha o jogo

aquele que conseguir ficar com a maior quantidade de bolitas.

Figura 73 - Jogo com bolita.

¢

ZONA DE LANCAMENTO

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).
Questdes que podem ser levantadas

- Como pode ser jogada/langada a bolita?

- O que nao pode ser feito com as bolitas?

- Qual o objetivo do jogo?

- Quando terminar o jogo, o que vou fazer com as bolitas?

- Pode alterar a configuragao das bolitas para facilitar o jogo?

3° Momento

Deixar que explorem outros formatos do jogo com bolitas (bola de gude), tridngulo,

meia lua, em linha e com regras diferenciadas.

Figura 74 - Variagao com triangulo - bolitas.

Fonte: Elaborado pelo autor (2024).
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Figura 75 - Variagéo alinhadas - bolitas.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

O
( > .
0

Questdes que podem ser levantadas

- Qual o formato combinado entre os jogadores foi melhor?

- Qual a melhor forma de langar a bolita?

- E um jogo presente na regido onde vocé mora?

- E um jogo que voceé gostaria de jogar mais vezes?

RODA DE CONVERSA FINAL

Retomar os questionamentos das atividades, caso algum dos estudantes tenha
alguma duvida, dialogue com ele e a turma sobre a questdo. Levantar novas
hipoteses das atividades do dia, as regras, os acordos e as possibilidades para as

proximas aulas. Reorganizar a sala de aula ou objetos e equipamentos utilizados.

RECURSOS

Sala de aula, notebook, projetor, caixa de reproducéo de audio, caneta para quadro
branco, atividade de questionario impressa.

Bolita: Bolitas diversas e giz.

BIBLIOGRAFIA

BRASIL. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia:
MEC, 2018.

REVERDITO, R. S. et al. Pedagogia do esporte: ensino, vivéncia e aprendizagem
do esporte na educacao fisica escolar. Caceres: Editora UNEMAT; Universidad de
Extremadura, 2022.

SADI, Renato Sampaio. Pedagogia do esporte: descobrindo novos caminhos. 12
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edicdo. Sao Paulo, icone, 2010.

Videos sobre os jogos com bolas de gude:

https://www.youtube.com/watch?v=YmljnJALNhQ

https://www.youtube.com/watch?v=Cw1w2Cevxzw

9° ENCONTRO - Aulas 17 e 18

HABILIDADES

(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo
protagonismo, a pratica de esportes de marca e de precisdo, identificando os
elementos comuns a esses esportes.

(EF12EF06) Discutir a importéncia da observagéo das normas e das regras dos
esportes de marca e de precisdao para assegurar a integridade propria e as dos
demais participantes.

(EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de brincadeiras e
jogos populares do contexto comunitario e regional, com base no reconhecimento

das caracteristicas dessas praticas.

OBJETIVOS

- Compreender as diferengas de alvos nos jogos de preciséo.
- Experimentar e vivenciar os langamentos com os alvos moveis.

- Colaborar e cooperar na realizagao das atividades com os colegas.

OBJETOS DE CONHECIMENTO

- Esportes de precisao - Queimada.

PROCEDIMENTOS DE ENSINO

RODA DE CONVERSA INICIAL

- Acolhimento dos estudantes;
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- Organizacgao da sala de aula (disposi¢cao das mesas e cadeiras);

- Registro de frequéncia dos estudantes;

- Relatar os acontecimentos e feedback da aula anterior. Deixar espago para alguma
observacao ou questionamento, indicar sobre os momentos da aula, observacoes e
recomendacoes;

- Realizar o aquecimento e alongamentos para a aula, membros superiores,
inferiores, tronco e pescog¢o com os estudantes dispostos sentados ou em pé.
DESENVOLVIMENTO

1° Momento

Fazer uma apresentacéo de video, das caracteristicas, regras e histérico de como
esse jogo foi criado. Apresentar o video

https://www.youtube.com/watch?v=Cw2euoUPbOE até o momento 6'00”.

Questoes que podem ser levantadas

- Este jogo € de precisdo como os demais?

- O alvo deste jogo é fixo ou movel?

2° Momento

Queimada com pinos

Para o jogo, demarcar duas areas, uma para cada equipe, um cone no centro da
area de cada um. O jogo acontece como no jogo de equipes, um jogador de cada
equipe do lado oposto (cemitério) e os demais dentro das respectivas areas,
qualquer jogador pode queimar um oponente (este saira da area e ficar no cemitério)
ou derrubar o pino. No jogo existem duas bolas, uma para queimar os jogadores e

uma para derrubar o pino.
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Figura 76 - Queimada com pinos.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2024).

Questdes que podem ser levantadas

- Qual é o alvo desse jogo?

- Ha maior dificuldade para acertar um alvo movel?

2° Segundo Momento

Bola ao tunel

Dividir o grupo em duas equipes, formar uma coluna com as pernas, pode ser
demarcadas linhas para os jogadores saberem o posicionamento certo, uma bola
no chao a 3 metros de distancia. O primeiro jogador deve pegar a bola e langa-la no
tunel, o ultimo da coluna pega a bola e vai para a frente da coluna e a langa
novamente, assim, sucessivamente até todos terem passado para a frente, quando
o primeiro jogador a ter langado a bola no tunel voltar para a frente e colocar a bola
no mesmo local onde comecgou, acaba o jogo.

Questoes que podem ser levantadas

- Existe um alvo nesta atividade?

- No caso precisa da contribuigdo dos colegas para ajudar o langador a ter preciséo?
RODA DE CONVERSA FINAL

Retomar os questionamentos das atividades, caso algum dos estudantes tenha
alguma duvida, dialogue com ele e a turma sobre a questdo. Levantar novas
hipoteses das atividades do dia, as regras, os acordos e as possibilidades para as

préoximas aulas. Reorganizar a sala de aula ou objetos e equipamentos utilizados.
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RECURSOS

Sala de aula, notebook, projetor, caixa de reprodugéo de audio, caneta para quadro
branco, 2 bolas diferentes de borracha, dois cones e giz.

BIBLIOGRAFIA

BRASIL. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia:
MEC, 2018.

REVERDITO, R. S. et al. Pedagogia do esporte: ensino, vivéncia e aprendizagem
do esporte na educacao fisica escolar. Caceres: Editora UNEMAT; Universidad de
Extremadura, 2022.

SADI, Renato Sampaio. Pedagogia do esporte: descobrindo novos caminhos. 12

edi¢do. S&o Paulo, icone, 2010.

Video utilizado:

https://www.youtube.com/watch?v=Cw2euocUPbOE

10° ENCONTRO - Aulas 19 e 20

HABILIDADES

(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo
protagonismo, a pratica de esportes de marca e de precisado, identificando os
elementos comuns a esses esportes.

(EF12EF06) Discutir a importancia da observagdo das normas e das regras dos
esportes de marca e de precisao para assegurar a integridade propria e as dos

demais participantes.

OBJETIVOS

- Analisar as praticas corporais.
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- Relatar as experiéncias com as praticas corporais.

- Expressar e cooperar com as propostas e relatos.

OBJETOS DE CONHECIMENTO

- Jogos/esportes de precisao.

PROCEDIMENTOS DE ENSINO

RODA DE CONVERSA INICIAL

- Acolhimento dos estudantes;

- Organizagao da sala de aula (disposi¢cao das mesas e cadeiras);

- Registro de frequéncia dos estudantes;

- Relatar os acontecimentos e feedback da aula anterior. Deixar espago para alguma
observacao ou questionamento, indicar sobre os momentos da aula, observacoes e
recomendagdes.

DESENVOLVIMENTO

1° Momento

Abrir espaco para que relatem suas experiéncias com os jogos de precisdo. Mostrar
imagens ou videos das producdes e atividades realizadas.

Questdes que podem ser levantadas

- Vocés gostaram dos jogos que tivemos?

- Entenderam as caracteristicas dos jogos de precisao?

- Os alvos podem ser fixos ou moéveis?

- Alguém fez um dos jogos que tivemos aqui, ou, outro em casa?

- O que vocés sentiram quando jogaram?

- Qual foi o melhor jogo?

- Querem jogar mais vezes?

- E possivel jogar sozinho?

- Sa0 necessarios muitos colegas para jogar?

2° Momento

Entregar o questionario de encerramento da coleta de dados, em folha A4, fazer a
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leitura dos enunciados ou informagbées que sejam necessarias para que eles
respondam. Deixar disponivel lapis preto, lapis para colorir e borracha.

RODA DE CONVERSA FINAL

Fazer os agradecimentos da participagao e colaboragdo com as atividades durante
o periodo de coleta de dados. Reorganizar a sala de aula ou objetos e equipamentos

utilizados.

RECURSOS

Sala de aula, notebook, projetor, caixa de reprodugéo de audio, caneta para quadro

branco, atividade de questionario impressa.
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