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RESUMO

Este estudo foi acerca das fun¢cdes do CAD (cuidador de aluno com deficiéncia) ou
AT (atendente terapéutico), no sentido de aferir se no auxilio e desenvolvimento das
atividades propostas pelos professores de Educacéo Fisica nas aulas foi observado o
desenvolvimento integral do aluno com deficiéncia ou transtornos de
desenvolvimento. O objetivo principal foi compreender a importancia da participacéo
do CAD no auxilio do aluno com deficiéncia ou transtornos de desenvolvimento para
garantia efetiva do seu desenvolvimento integral a partir da participacao nas aulas de
Educacdo Fisica no contexto escolar. A metodologia do estudo é de abordagem
qualitativa. Os instrumentos de coleta de dados foram: a realiza¢éo de entrevistas de
forma individual, agendada previamente com cada aluno e sua familia; grupo focal
com os professores de Educacéo Fisica, equipe pedagdgica e os CADs envolvidos da
Escola Municipal de Educacao Basica Silva Freire, municipio de Cuiaba- MT, onde
foram identificados e compartilhados os beneficios atingidos através da participacéo
e vivéncia do aluno das praticas pedagoégicas com o auxilio do CAD. O estudo aponta,
como resultados das andlises, o fato de a equipe envolvida no projeto ter debatido
formas de facilitar a rotina do CAD assim como dos professores e familias envolvidas,

gerando maior aprendizado e aproveitamento nas aulas e na rotina escolar.

Palavras-chave: Educacdo Fisica Escolar. Inclusdo. Cuidador do aluno com

deficiéncia.



ABSTRACT

This study was developed in order to understand the importance of valuing the
functions of the CSD (caregiver of students with disabilities) or TA (therapeutic
attendant), in assisting and developing the activities proposed by Physical Education
teachers in classes, in order to work on the integral development of students with
disabilities or developmental disorders. The main objective was to understand the
importance of CSD's participation in helping students with disabilities or developmental
disorders to effectively guarantee their integral development through participation in
Physical Education classes in the school context. The study methodology is a
qualitative approach. The data collection instrument was individual interviews,
previously scheduled with each student and their family, a focus group with Physical
Education teachers, the pedagogical team and the CSDs involved, from the Municipal
School of Basic Education Silva Freire, in Cuiab&-MT, with the intention of identifying
and sharing the benefits achieved in Physical Education classes based on the
student's participation and experience of pedagogical practices with the help of CSD.
The study points out as results of the analysis, the fact that the team involved in the
project debated ways to facilitate the routine of the CSD as well as the teachers and
families involved, creating a greater learning experience and more enjoyment in
classes and in the school routine.

Keywords: School Physical Education. Inclusion. Caregiver of students with a

disability.
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Minha historia

Eu nasci em Cuiab4, no ano de 1986, filha de pais cuiabanos. Nunca sai
da cidade para morar em outras e nunca ao menos senti vontade na infancia,
pois sempre soube que iria e quis construir minha vida aqui, eu, meus pais e
dois irméos. Estudei a maior parte da minha vida em escola catdlica e sempre
tive muito carinho e respeito pelos meus professores, o que me fez escolher ser
professora. De inicio ndo imaginava do que, mas sabia o que queria. Desde as
brincadeiras com os primos, o quadro negro que tinha na casa da minha avo
era minha alegria e na época o giz era a maior diversdo para os finais de
semana.

Ainda na escola, me vi encantada pela professora Inés, uma professora
querida e apaixonante de educacéo fisica que levo no coracao até hoje, e
gracas as redes sociais ainda temos contato. Em 2021, quando assumi 0
concurso da prefeitura, descobri que iriamos trabalhar na mesma escola, o que
me deixou ainda mais feliz.

Voltando a minha histéria, quando ainda era estudante, na escola
sempre fui assidua nas aulas de Educacéo Fisica, fazia questdo de participar
de todas as modalidades nas olimpiadas escolares, mas sempre tive muita
facilidade e gosto pela leitura e escrita. Enquanto estava no ensino
fundamental, minha irmé se formava em Educacéo Fisica na UFMT, o que me
trouxe mais proximidade para o curso. Saia dos treinos de volei da escola e ia
direto para a academia em que minha irma trabalhava, fazia todas as aulas de
ginastica dela e iamos embora juntas para casa por volta das 21 horas. Essa
rotina me encantava e eu comecava ali a me aproximar ainda mais do curso
por intermédio dela.

Ao final do ensino médio, tive que fazer minha primeira op¢éo para o
vestibular, e pelo apreco pela escrita e leitura minha primeira opgao foi
jornalismo. Era muito nova para escolher, aos 17 anos ainda muito imatura, mas
parecia ser algo legal. No primeiro vestibular ndo tive sucesso, mas vi a

oportunidade de iniciar o curso de Letras em uma universidade particular,
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seguindo a ideia de que gostar muito de escrever e ler poderiam ser de fato
muito interessante para o curso. No primeiro semestre, tive algumas
decepcles, e por ser particular, o salario baixo que recebia por trabalhar em
uma assisténcia técnica de celular mal dava para pagar livros, xerox, entre
outros. Veio, assim, o desanimo e a vontade de fazer um cursinho pré-vestibular
para tentar novamente o vestibular da UFMT.

Em meio as decisfes que pairavam na cabeca de uma menina de pouco
mais de 18 anos, minha irma me sugeriu o curso de Educacéo Fisica. Repetindo
das palavras dela, “vocé sempre gostou de esporte, sempre foi assidua na
academia, por que néo tenta? “. As falas dela me instigaram e confesso que me
vi feliz com a possibilidade. Em principio, tive muita resposta negativa vinda dos
meus pais, sempre dizendo que jamais daria conta, que nunca seria como ela,
gue jamais teria o pique dela para levar a profissdo que ela escolheu, mas
apesar da ideia de fazer o mesmo curso, na minha cabeg¢a nao vinha a rotina
dela de academia e personal. A principio, s6 vinham as boas lembrancas da
Educacao Fisica escolar que tive na infancia e adolescéncia, a delicia que eram
as aulas e como eu gostava de estar ali.

Fiz o vestibular em meio a momentos bem turbulentos em familia, e
guando saiu o resultado que havia passado, ao menos vi alegria nos olhos dos
meus pais, com muito custo recebi um “meus parabéns” apenas da minha mae,
mas minha alegria naguele momento superou tudo. Estava entrando em uma
universidade federal e a minha felicidade era maior que qualquer estresse
familiar. Na época recebi grande apoio de minha irm&, meu namorado e da
familia dele.

Ao comecar as aulas, a cada dia me encantava mais com as disciplinas
e com a universidade, tendo em mente que iria me direcionar para a Educacao
Fisica Escolar. Enquanto estudava, trabalhei em alguns empregos que néao
tinham nada relacionado a faculdade, quando vi necessidade de ter pratica e
vivéncia na Educacgdo Fisica. Mas quem daria emprego de professora em
escola para uma pessoa néo formada? Foi quando minha irma me chamou para

fazer alguns cursos relacionados as aulas de ginastica e musculagéo, pois eram
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as areas gue aceitavam estagiarios com facilidade. Me identifiquei muito e
trabalhei com ginastica coletiva por mais de dez anos, entre o periodo de
faculdade e depois da formatura, onde comecei também atender como personal
Trainner.

Em 2011, recém-formada, me casei e em 2017 me tornei mée da Elisa,
hoje com quase 6 anos e € o grande motivo de querer estudar e crescer a cada
dia na profissao e na vida.

Em 2015, passei no processo seletivo para trabalhar no SESC, onde
continuei trabalhando em academia, mas ali tive mais vivéncias com a natacao
e atividades recreativas e psicomotoras para criangas, abrindo um pouco mais
0 meu leque de opcgdes, o que acendeu uma luz para a natacdo infantil e
adaptacdo ao meio liquido. A vontade de estudar era grande, mas os horarios
do SESC me impediam de fazer uma pds graduacao, pois trabalhava todos os
finais de semana. Desde recém-formada procurava uma pos graduagdo, mas
diferente de varios colegas que saiam da faculdade para fazer fisiologia do
exercicio ou algo relacionado a academia e musculacdo, eu sempre quis
conhecer e saber mais sobre o tratamento de pessoas com deficiéncia, pois
sempre vi que essa era uma area que nenhum colega queria ou fazia questao
de trabalhar. L4 em 2010, eu ja procurava algo relacionado, mas sé em 2019,
quando sai do SESC, consegui iniciar uma pos-graduacdo em educacao
aplicada ao transtorno do espectro autista.

Saindo do SESC, minha intencéo era estar mais presente na vida da
minha filha que nasceu em 2017, pois, por conta dos horarios de trabalho, eu
chegava em casa e a encontrava dormindo, isso sem falar que precisava
estudar para o concurso e finalizar a pos-graduacéo e em paralelo ter iniciado
o trabalho com a natacao infantil em aulas particulares e em uma clinica em
Cuiaba. Meu maior foco eram as criancas com TEA, porém também atendia
criangas com DOWN e neuro tipicas. A experiéncia de trabalhar com o publico
atipico me brilhou os olhos, e ali percebi que minha vontade de saber mais
sobre essa populacdo ndo era em vao. Viajei para fazer cursos na area do

neurodesenvolvimento do TEA, investi em formacéo para os atendimentos e
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segui atendendo mesmo em meio a pandemia, pois minhas aulas entravam
como terapia e tratamento psicomotor, 0 que me autorizava a usar piscinas e
espacos em condominios devido a autorizacdes extras que recebia para 0s
atendimentos.

Em 2021, fui chamada no concurso para professora da Prefeitura de
Cuiaba onde iniciei na escola e vivenciei a falta de assisténcia e atendimento
aos alunos com deficiéncias e transtornos de aprendizagem. Mesmo tendo a
presenca de CAD para cada aluno, essas atendentes néo recebem treinamento
para lidar com o publico e, por muitas vezes, acreditam que o trabalho delas é
apenas leva-los ao banheiro, o que dificulta o aprendizado, desenvolvimento e
participacdo nas atividades. A dificuldade dos professores em lidar com uma
turma com mais de 20 criancas, tendo apenas um professor e muitas vezes
com 2, 3 criancas com atrasos no desenvolvimento, muitas delas sem laudo,
ou quando o possuem, a prefeitura nos envia uma CAD, mas essa profissional
ndo presta o auxilio necessario para que o aluno se desenvolva, € imensa.
Dessa inquietacdo surgiu minha ideia de colocar isso em um projeto de
pesquisa e tentar o mestrado profissional. Minhas primeiras tentativas foram o
PROFEI e o PROEF, desde 2021, mas apenas no final de 2022 consegui a
aprovacao no PROEF, onde pretendo colocar essa proposta em pratica e
desenvolver futuramente um produto educacional relacionado ao tema junto a
prefeitura de Cuiabd, ainda com o sonho de fazer a diferenca na vida desses
alunos. Ainda no inicio do mestrado descobri que estava gravida do Guilherme,
gue nasceu em dezembro de 2023, e me acompanhou nas ultimas aulas
presenciais, me ajudando a superar qualquer dificuldade que aparecesse até a
finalizacdo dos estudos.

Hoje dou valor as oportunidades que recebi, de estudar, me tornar
funcionaria publica, e hoje estar realizando o sonho de estar fazendo esse
mestrado. Minha mae, que faleceu em 2013, com certeza estaria orgulhosa da
minha trajetdria hoje, pois ela jamais acreditaria que a Educacéo Fisica me

traria até aqui.
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1 INTRODUCAO

Esta pesquisa apresenta um estudo referente a acdo dos CADs na rotina
escolar dos alunos em uma escola municipal de Cuiaba, mais precisamente nas aulas
de Educacédo Fisica. Destaca-se que como o estudo foi feito por intermédio de
entrevistas e um grupo focal, abriu-se espaco para discussdes acerca da rotina do
profissional na rotina escolar como um todo.

Um marco historico na luta pela incluséo escolar é a Lei n° 13.146/2015, Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), onde o artigo 27 afirma que é
dever “[...] do Estado, da familia, da comunidade escolar e da sociedade assegurar
educacao de qualidade a pessoa com deficiéncia, colocando-a a salvo de toda forma
de violéncia, negligéncia e discriminagdo”.

A educacdo inclusiva hoje é muito debatida, apesar de ser uma realidade
recente e que ainda ndo é posta em pratica em muitas das instituicbes de ensino. A
dificuldade em inserir o aluno com deficiéncia nas atividades ainda é um ponto muito
discutido, onde ainda precisam de conscientizacdo e, principalmente, de capacitacédo
para os profissionais da escola.

A inclusdo ainda nédo é totalmente compreendida na comunidade escolar. No
contexto especifico das aulas de Educacéo Fisica, ainda h& diversos obstaculos, com
prejuizo a participacdo desses alunos nas aulas e aceitacdo dos pares. A inclusédo
desses estudantes nestas aulas exige reavaliagOes de valores e discursos presentes
na sociedade e sua relacdo com o entendimento e abrangéncia do termo deficiéncia
(Alves e Duarte, 2012).

A midia apresenta situacfes em que matriculas de criancas com deficiéncia
sao recusadas por escolas particulares, algumas por ndo destinarem vagas e outras,
embora com parecer favoravel ao estudante, ndo cumprem a ordem judicial ou a
propria lei, como no caso citado pelo ConJur!, site de consultoria juridica. Na

reportagem encontrada no site, foi citada uma situacao no estado de Sao Paulo, onde

1 Reportagem encontrada no link: https://www.conjur.com.br/2014-fev-18/escola-privada-nao-adaptar-
recusar-aluno-deficiencia.
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a mae de uma estudante com sindrome de down teve a matricula negada e a justica
do estado deu parecer favoravel a escola, onde o relator do recurso no TJ-SP. Na
decisdo, o desembargador Urbano Ruiz afirmou que a garantia de atendimento
especializado a criancas com deficiéncia esta prevista no artigo 208 da Constituicao,
mas refere-se apenas a rede publica de ensino, sem qualquer regulamentacéo para
instituicbes privadas. Diferente da rede publica que detém da obrigacdo de atender
esses alunos e oferecer vaga na escola mais proxima da residéncia do mesmo, como
cita a Lei n. 7.853, de 1989. A recusa da matricula, conforme essa mesma lei, é
considerada crime. Teoricamente, essa lei é para todas as instituicdes de ensino. Com
base na LBI (2015) capitulo Il, artigo 4°, toda pessoa tem direito a igualdade de
oportunidades com as demais pessoas e nao sofrerd nenhum tipo de discriminagcéo
estando indicado no Capitulo 1V, artigo 28, o sistema educacional inclusivo em todos
0s niveis e modalidades, bem como o aprendizado ao longo de toda a vida.

Existe dificuldade em nivelar e manter as atividades para um aluno
neurodivergente? em sala de aula aprendendo nas mesmas condigcdes de um
neurotipico? e essa dificuldade se intensifica em uma aula de Educacéo Fisica, devido
a integracdo com aprendizado, coordenacdo motora e mobilidade, cujo objetivo
principal é trazer ao aluno o aprendizado da cultura corporal de movimento. A
assisténcia dos atendentes terapéuticos (AT) ou cuidador de aluno com deficiéncia
(CAD), no caso dos alunos de rede publica, € de suma importancia para o
desenvolvimento da aprendizagem, em consonancia com os professores e auxilio dos
alunos para as atividades em grupo.

Independente da condicéo fisica e mental, somos diferentes e necessitamos de
atendimento individualizado para as mais diversas atividades. Cada aluno apresenta
dificuldade em uma capacidade praticada, um Unico professor para uma média de 25
a 30 alunos por sala e o objetivo de atendé-los e ensina-los para que todos obtenham
0 mesmo aprendizado. Quando falamos de um aluno com deficiéncia, essa pode ser

mental, fisica, transtornos de desenvolvimento e sindromes genéticas, e,

2 Neurodivergente: cujo desenvolvimento neuroldgico € atipico, divergente, que se difere do que pode
ser considerado padrdo para a maioria das pessoas; neurodiverso.
8 Neurotipico: termo usado para descrever individuos com o desenvolvimento ou funcionamento
neurolégico tipico.
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independente da condicdo, ha a importancia do atendimento individualizado por parte
de um acompanhante a fim de ser o facilitador para que o aluno se desenvolva na
aula, participe das atividades e seja incluido. O problema é sabermos para qual tipo
de atendimento esse acompanhante esta preparado. Seria apenas para levar esse
aluno ao banheiro e auxiliar na alimentacéo e locomoc¢ao ou cabe a esse atendente o
auxilio e inclusdo do aluno nas mais diversas atividades pedagogicas propostas? Na
realidade da nossa rotina escolar, nem todo estudante com deficiéncia necessita
desse atendimento, mas € necessario proporcionar o direito e acesso de
aprendizagem para os estudantes que precisam, entendendo sempre que cada um
aprende de uma forma e respeitando-se as diferencas.

Este estudo tem como foco o debate das fungdes do CAD ou AT; no auxilio e
desenvolvimento das atividades propostas pelos professores de Educacéao Fisica nas
aulas, a fim de trabalhar o desenvolvimento integral do aluno com deficiéncia ou
transtornos de desenvolvimento.

O objetivo principal do estudo foi compreender a importancia da participacao
do CAD no auxilio do aluno com deficiéncia ou transtornos de desenvolvimento para
garantia efetiva do seu desenvolvimento integral a partir da participacdo nas aulas de
Educacéo Fisica no contexto escolar.

De forma especifica, o estudo investigou: os beneficios da participacdo do CAD
na rotina escolar do aluno; a importancia da participacdo dos alunos com deficiéncia
nas aulas de Educacéo Fisica, assegurada pela presenca e facilitagcdo da participacéo
com o auxilio direto do CAD.

Espera-se, ao final, construir um manual de boas préticas para as escolas, ndo
s6 de Cuiaba, mas num contexto geral, para o CAD na rotina pedagdgica das escolas,
trazendo uma reflexdo sobre a importancia desse profissional no contexto da
aprendizagem e os beneficios de té-lo presente cada vez mais na rotina do aluno que

necessita do seu atendimento.
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1.1 Produto Educacional

O produto educacional foi intitulado “Cartilha de boas praticas para legitimar as
acOes dos CADs na rotina escolar nas aulas de Educacéao Fisica”, no qual, se tem a
intencdo de apresentar elementos pedagdgicos que servirdo como facilitadores aos
professores e toda comunidade escolar para inserir o CAD na rotina pedagogica, com
vistas & melhoria do aprendizado do estudante com deficiéncia ou transtornos de
desenvolvimento, garantindo a inclusdo efetiva desse aluno e o seu desenvolvimento
integral a partir da participacéo nas aulas de Educacao Fisica no contexto escolar.

Ressalta-se a oportunidade de criar uma cartilha com base nesta pesquisa e
expandir o horizonte ao ponto de conscientizar outras instituicdes de ensino, publicas
e particulares, até mesmo de outros estados, para a necessidade de oferecer na rede
de ensino esse profissional técnico ao aluno que necessite do servico de suporte ao
seu desenvolvimento no ambiente escolar, trazendo luz sobre o quanto podemos

atingir as vidas dos alunos envolvidos com incluséo, participacéo ativa e social.
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2 MARCO TEORICO

2.1 DAS LEIS QUE GARANTEM A INCLUSAO E O ACESSO A EDUCACAO

Foi feita uma pesquisa acerca das leis que garantem e fiscalizam a educacéao e
o tratamento das pessoas com deficiéncia, transtornos de neurodesenvolvimento e
sindromes que necessitam de amplo conhecimento por parte da comunidade escolar
e sociedade como um todo.

A adocéo do conceito de necessidades educacionais especiais e do horizonte da
educacao inclusiva implica em mudancas significativas na forma de agir na rotina
escolar por parte dos professores, equipe gestora e todo o contexto escolar, a fim de
priorizar a melhoria da educacdo dos alunos com deficiéncia e transtornos de
desenvolvimento, trazendo, assim, esses alunos para o convivio com todos 0s outros
para que saibam as diferencas e aprendam a conviver com elas.

Fonseca (2021) nos remete que, com base nos PCNs dos anos 1998 e 2000,
nossa disciplina comeca a perder o foco dos padrdes tecnicistas, surgindo a partir dai
as concepc¢les pedagogicas ao qual ligavam a Educacédo Fisica a psicomotricidade,
a pedagogia desenvolvimentista, construtivista-interacionista, critico-superadora e
critico-emancipatéria, ressignificando a disciplina no ambito escolar e levando em
consideracao o desenvolvimento integral do estudante como cidadao.

Em consonancia com a citacdo acima, os PCNs (Parametros Curriculares

Nacionais) da Educacdao Fisica nos indicam:

As relacdes entre Educacao Fisica e sociedade passaram a ser discutidas sob
a influéncia das teorias criticas da educacg&o: questionou-se seu papel e sua
dimenséo politica. Ocorreu entdo uma mudanca de enfoque, tanto no que dizia
respeito & natureza da area quanto no que se referia aos seus objetivos,
conteldos e pressupostos pedagdgicos de ensino e aprendizagem. No
primeiro aspecto, se ampliou a visdo de uma area biolégica, reavaliaram-se e
enfatizaram-se as dimensdes psicologicas, sociais, cognitivas e afetivas,
concebendo o aluno como ser humano integral. No segundo, se abarcaram
objetivos educacionais mais amplos (ndo apenas voltados para a formacéo de
um fisico que pudesse sustentar a atividade intelectual), contetdos
diversificados (N80 s6 exercicios e esportes) e pressupostos pedagogicos
mais humanos (e ndo apenas adestramento) (Brasil, 1997, p. 21).
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Em 1988, a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, estabeleceu dentre
0S objetivos fundamentais o de “promover o bem de todos, sem preconceitos de
origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagcdo” (art. 3°
inciso 1V). Define, ainda, no artigo 205, a educacdo como um direito de todos,
garantindo o pleno desenvolvimento da pessoa, 0 exercicio da cidadania e a
qualificagdo para o trabalho. No artigo 206, inciso |, estabelece a ‘igualdade de
condigbes de acesso e permanéncia na escola” como um dos principios para o ensino
e garante, como dever do Estado, a oferta do atendimento educacional especializado,
preferencialmente na rede regular de ensino (art. 208). (Brasil, 1988).

Em 24 de outubro de 1989, foi publicada a Lei n. 7.853 sobre 0 apoio as pessoas
portadoras de deficiéncia, sua integragao social, sobre a Coordenadoria Nacional para

Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia - Corde, na qual explicita no artigo 2°:

| - na &rea da educacdao:

a) a inclusdo, no sistema educacional, da Educacido Especial como
modalidade educativa que abranja a educagéo precoce, a pré-escolar, as de
1° e 2° graus, a supletiva, a habilitacdo e reabilitacdo profissionais, com
curriculos, etapas e exigéncias de diplomacao proprios;

b) a insercdo, no referido sistema educacional, das escolas especiais,
privadas e publicas;

c) a oferta, obrigatéria e gratuita, da Educacdo Especial em estabelecimento
publico de ensino;

d) o oferecimento obrigatério de programas de Educacéo Especial a nivel pré-
escolar, em unidades hospitalares e congéneres nas quais estejam
internados, por prazo igual ou superior a 1 (um) ano, educandos portadores
de deficiéncia;

e) o0 acesso de alunos portadores de deficiéncia* aos beneficios conferidos
aos demais educandos, inclusive material escolar, merenda escolar e bolsas
de estudo;

f) a matricula compulséria em cursos regulares de estabelecimentos publicos
e particulares de pessoas portadoras de deficiéncia capazes de se integrarem
no sistema regular de ensino.

A mesma Lei ainda dispés sobre a Politica Nacional para a Integracédo da
Pessoa Portadora de Deficiéncia, define a educacéo especial como uma modalidade

4 A nomenclatura “portadores de deficiéncia” era utilizada como no texto citado, porém caiu em desuso.
A nomenclatura que utilizava a sigla PNE é considerada incorreta pois nao traduz a realidade de quem
possui deficiéncia. A deficiéncia ndo se porta, € uma condi¢éo existencial da pessoa. A convencéo das
nacdes unidas sobre o direito das pessoas com deficiéncia intitulou que a sigla correta seria a PcD,
pessoa com deficiéncia.
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transversal a todos os niveis e modalidades de ensino, enfatizando a atuacao
complementar da educacéo especial ao ensino regular.
Em 1994, foi lancado o documento intitulado Politica Nacional de Educacgé&o

Especial pelo MEC, no qual cita:

A Politica Nacional de Educagédo Especial compreende, portanto, o enunciado
de um conjunto de objetivos destinados a garantir o atendimento educacional
do alunado portador de necessidades
especiais, cujo direito a igualdade de oportunidades
nem sempre é respeitado [...] A Politica Nacional de Educacdo Especial
devera inspirar a elaboracdo de planos de acdo que
definam responsabilidades dos orgaos publicos e das
entidades nao-governamentais, cujo éxito dependera da
soma de esforgos e recursos das trés esferas de
Governo e da sociedade civil.

Ainda em 1994, aconteceu em Salamanca, na Espanha, a Conferéncia
Mundial sobre Educacdo Especial, organizada pela ONU, que teve como objetivo
fornecer as diretrizes basicas para reformulagéo da educacéao e de politicas de acordo
com o movimento de inclusdo social das pessoas com deficiéncia.

Das discussfes obtidas podemos destacar as seguintes:

7. Principio fundamental da escola inclusiva € o de que todas as criancas
devem aprender juntas, sempre que possivel, independentemente de
quaisquer dificuldades ou diferencas que elas possam ter. Escolas inclusivas
devem reconhecer e responder as necessidades diversas de seus alunos,
acomodando ambos os estilos e ritmos de aprendizagem e assegurando uma
educacédo de qualidade a todos através de um curriculo apropriado, arranjos
organizacionais, estratégias de ensino, uso de recurso e parceria com as
comunidades.

8. Dentro das escolas inclusivas, criangcas com necessidades educacionais
especiais deveriam receber qualquer suporte extra requerido para assegurar
uma educacao efetiva. Educacdo inclusiva € o modo mais eficaz para
construcdo de solidariedade entre criangas com necessidades especiais e
seus colegas. O encaminhamento de criancas a escolas especiais ou a
classes especiais ou a sessfes especiais dentro da escola em carater
permanente deveriam constituir exce¢bes, a ser recomendado somente
naqueles casos infrequentes onde fique claramente demonstrado que a
educacdo na classe regular seja incapaz de atender as necessidades
educacionais ou sociais da crian¢ca ou quando sejam requisitados em nome
do bem-estar da crianca ou de outras criancas.

De acordo com as Diretrizes Nacionais para a Educacao Especial na Educacgao

Basica, em vez de se pensar no aluno como a origem de um problema, exigindo-se
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dele um ajustamento a padrdes de normalidade para aprender com os demais, coloca-
se para os sistemas de ensino e para as escolas o desafio de construir coletivamente
as condicdes para atender bem as diversidades dos alunos (BRASIL, 2001).

Na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdao Brasileira, criada inicialmente pela Lei
n. 9394 (1996) e modificada em 04 de abril de 2013 pela Lei n. 12.796, nos menciona

no art. 49°:

lll - atendimento educacional especializado gratuito aos educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacdo, transversal a todos 0s niveis, etapas e modalidades,
preferencialmente na rede regular de ensino;

No ano de 2001, destacamos dois documentos importantes: o primeiro, S0 as
Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na Educacdo Basica, ao qual
determina que as escolas devem aceitar todas as matriculas, independente da
condi¢cédo do aluno, e cabem as escolas se organizarem-se para o atendimento aos
educandos com deficiéncia, sindromes ou transtornos de desenvolvimento (BRASIL,
2001).

No mesmo ano, o Plano Nacional de Educacgéo (PNE), cita que:

Apesar do crescimento das matriculas, o déficit € muito grande e constitui um
desafio imenso para os sistemas de ensino, pois diversas a¢des devem ser
realizadas ao mesmo tempo. Entre elas, destacam-se a sensibilizacdo dos
demais alunos e da comunidade em geral para a integracdo, as adaptagdes
curriculares, a qualificacdo dos professores para o atendimento nas escolas
regulares e a especializacdo dos professores para o atendimento nas novas
escolas especiais, producao de livros e materiais pedagdgicos adequados
para as diferentes necessidades, adaptacéo das escolas para que os alunos
especiais possam nelas transitar, oferta de transporte escolar adaptado, etc.
Mas o grande avanco que a década da educacdo deveria produzir sera a
construgdo de uma escola inclusiva, que garanta o atendimento a diversidade
humana (Brasil, 2001).

A Convencéao de Guatemala ocorrida em 1999 veio a ser promulgada por for¢ca
do Decreto n. 3.956, de 8 de outubro de 2001, introduzindo no ordenamento juridico
a Convencéo Interamericana para a Eliminacéo de Todas as Formas de Discriminacao
contra as Pessoas Portadoras de Deficiéncia®. Podemos destacar, dentre outras
informagbes do documento, a reafirmacdo de que as pessoas portadoras de
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deficiéncia ttm os mesmos direitos humanos e liberdades fundamentais que outras
pessoas e que estes direitos, inclusive o direito de ndo ser submetidas a discriminacao
com base na deficiéncia, emanam da dignidade e da igualdade que séo inerentes a
todo ser humano (BRASIL, 2001).

O Conselho Nacional de Educacéo lanca, em 18 de fevereiro de 2002, uma
resolucdo que institui Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagao de
Professores da Educacdo Béasica, onde define que as instituicbes de licenciatura
devem prever em sua organizacao curricular que os professores terminem oS cursos
capacitados para o atendimento com atencao a diversidade e conhecimento sobre as
especificidades para os alunos com necessidades educacionais especiais
(documento em anexo).

Em 2004, o Ministério Publico Federal leva a publico uma cartilha para
disseminar o acesso dos alunos com deficiéncia nas classes comuns da rede regular
de ensino com base nos conceitos e diretrizes mundiais para a inclusédo (BRASIL,
2004).

Também organizado pela ONU no ano de 2006, aconteceu a Convencéao sobre
os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD), que culminou no Decreto n. 6.949,

de 25 de agosto de 2009, dispondo no artigo 24, o seguinte:

a) O pleno desenvolvimento do potencial humano e do senso de dignidade
e auto-estima, além do fortalecimento do respeito pelos direitos humanos,
pelas liberdades fundamentais e pela diversidade humana;

b) O méximo desenvolvimento possivel da personalidade e dos talentos e
da criatividade das pessoas com deficiéncia, assim como de suas
habilidades fisicas e intelectuais;

c) A participacdo efetiva das pessoas com deficiéncia em uma sociedade
livre.

Vemos nos itens citados acima, formas em que o profissional CAD € peca
fundamental para que sejam colocadas em pratica o desenvolvimento do aluno com

deficiéncia em sua plenitude ou ao maximo possivel.

2.Para a realizacéo desse direito, os Estados Partes assegurardo que:
a) As pessoas com deficiéncia ndo sejam excluidas do sistema educacional
geral sob alegacéo de deficiéncia e que as criangcas com deficiéncia nédo
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sejam excluidas do ensino primario gratuito e compulsério ou do ensino
secundario, sob alegacédo de deficiéncia;

b) As pessoas com deficiéncia possam ter acesso ao ensino primario
inclusivo, de qualidade e gratuito, e ao ensino secundario, em igualdade de
condicdes com as demais pessoas na comunidade em que vivem,;

c) Adaptacdes razoaveis de acordo com as necessidades individuais sejam
providenciadas;

d) As pessoas com deficiéncia recebam o apoio necessério, no ambito do
sistema educacional geral, com vistas a facilitar sua efetiva educacao;

e) Medidas de apoio individualizadas e efetivas sejam adotadas em
ambientes que maximizem o desenvolvimento académico e social, de
acordo com a meta de inclusédo plena.

Como no paragrafo anterior, a Convengdo nos leva a refletir e propor as
medidas necessarias para essa inclusdo. Trazendo para nossa realidade, fazemos
um comparativo com a rotina escolar: sera possivel colocar em pratica esses itens
citados tendo apenas um professor em sala de aula com a média de 25 a 30 alunos
diversos entre si, tendo dentre eles alguns com deficiéncia e/ou neurodiversos?

Ainda nesse documento, em anexo ao final do texto, a convencgéo discursa
sobre as necessidades de capacitar e ensinar as pessoas com deficiéncia a se
comunicar, a importancia do braile e das libras e a necessidade e funcao do estado,
gue deve ser o maior interventor dessas melhorias na qualidade do aprendizado.

Segundo Couto (2021), a obrigatoriedade da educacao inclusiva para individuos
com transtornos do neurodesenvolvimento foi chancelada em 2008, com a Politica
Nacional para a Educacéo Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva. Por sua
vez, as Diretrizes Operacionais para o Atendimento Educacional Especializado na
Educacédo Basica, modalidade Educacédo Especial foram regulamentadas em 2009.

Existe uma nota técnica do MEC, mais precisamente da Secretaria de Educacao
Especial, de 08 de setembro de 2010, que elenca as necessidades e func¢des do
profissional de apoio: “O profissional de apoio deve atuar de forma articulada com os
professores do aluno publico-alvo da educacao especial, da sala de aula comum, da
sala de recursos multifuncionais, entre outros profissionais no contexto da escola”’.

A educacao inclusiva requer uma definicdo conceitual e organizacional das
politicas educacionais. Nessa perspectiva, o financiamento dos servicos de apoio aos

alunos publico-alvo da educacéo especial, devem integrar 0os custos gerais com o
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desenvolvimento do ensino, sendo disponibilizados em qualquer nivel, etapa ou
modalidade de ensino, no &mbito da educacao publica ou privada (BRASIL, 2010).

A Prefeitura de Cuiabd possui um documento intitulado Ebook da Escola
Cuiabana, cujo material tem a funcdo de dar orientacdo educacional e nortear as
diretrizes a serem seguidas para garantir a efetividade e funcionamento da rede
municipal de ensino. Abaixo s&o elencadas as informacdes do que seriam as funcdes
da CAD na escola em auxilio a criangca com deficiéncia, dando énfase na opcao de

letra “f’, sendo a que mais nos chama atencao para essa pesquisa:

Sao atribui¢cdes do profissional CAD:

a) Oferecer apoio nos quesitos de cuidados de higiene corporal, alimentacao
e locomocéo.

b) Incentivar a autonomia do estudante, no uso do banheiro, alimentacéo e
locomocgéo.

¢) Acompanhar e auxiliar o estudante a ser cuidado, fazendo por ele somente
as atividades que ele ndo consegue fazer sozinho, com excecdo das
atividades pedagdgicas.

d) Conversar com 0s pais ou responsaveis sempre junto com o professor
regente da sala de aula.

e) Acompanhar o(s) estudantes(s) desde o momento de sua entrada até a
sua saida da unidade educacional.

f) Atuar de forma articulada com a Equipe Gestora da Unidade Educacional,
com os professores regentes da sala e da Sala de Recursos Multifuncionais,
entre outros profissionais no contexto da escola, visando prestar um
atendimento integral ao estudante.

Em 6 de Julho de 2015, foi criada a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia, de numero 13.146 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), na intencdo de
assegurar e promover, em condi¢cdes de igualdade, o exercicio dos direitos e das
liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua incluséo social e

cidadania (BRASIL, 2015). No artigo 3° para aplicacédo dessa lei, destaca-se:

Xl - profissional de apoio escolar: pessoa que exerce atividades de
alimentacgdo, higiene e locomoc¢éo do estudante com deficiéncia e atua em
todas as atividades escolares nas quais se fizer necessaria, em todos os
niveis e modalidades de ensino, em instituicbes publicas e privadas,
excluidas as técnicas ou os procedimentos identificados com profissées
legalmente estabelecidas;

XIV - acompanhante: aquele que acompanha a pessoa com deficiéncia,
podendo ou ndo desempenhar as fun¢des de atendente pessoal.
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Com base nos apontamentos acima, o direito de ser incluido no ambiente
escolar e a atividade do CAD na rotina faz-se essencial para que o desenvolvimento
do aluno tenha seu aproveitamento maximo, assim como temos a necessidade de
valorizar e investir no profissional que ira acompanhar e acolher o aluno, favorecer
seu aprendizado e tecer cuidados diarios para ele.

Em se tratando das leis, ainda podemos citar as leis que tratam diretamente de
determinadas situagdes como, em 2002 a Portaria n° 2.678/02, que regulamenta o
Sistema Braille; em 2004 o Decreto n® 5.296/04, que estabelece normas e critérios
para a promocdo da acessibilidade as pessoas com deficiéncia ou mobilidade
reduzida; em 2005 o Decreto n° 5.626, que visa a inclusdo dos surdos; e a Lei
Berenice Piana, de 2012, que cria a Politica Nacional de Prote¢do dos Direitos da
pessoa com Transtorno do Espectro Autista. A cada ano novos decretos séo editados,
novas deficiéncias sdo descobertas ou evidenciadas e colocadas em discussdo na
politica do pais, e a cada ano teremos ainda mais leis com o fito de garantir visibilidade
a necessidade de incluir essas pessoas na rotina escolar e na vida diaria diante nos

inumeros desafios que a questdo impde a toda a sociedade.

2.2 INCLUIR PARA DESENVOLVER

Trazer estudantes diferentes para a convivéncia em aula traz beneficios além
do social. N6s aprendemos quando visualizamos o outro exercendo uma tarefa,
mostramos aos alunos a atividade antes que ele a faca, e quando um aluno visualiza
um outro semelhante, seja na idade, na condicdo ou que seja apenas um colega de
sala, existe um favorecimento nesse aprendizado, o que entendemos como neurénio
espelho.® Segundo Lameira, Gawryszewski e Pereira Junior (2006), os neur6nios
espelho desempenham uma funcgéo crucial para o comportamento humano. Eles séao
ativados quando alguém observa uma acgéo de outra pessoa. O mais impressionante

é o fato desse espelhamento ndo depender obrigatoriamente da nossa memoaria. Se

5 Neuronio espelho: esta ligado a visdo e ao movimento. Permite o aprendizado por imitacdo, ja que é
acionado quando é necessario reproduzir o comportamento de outros seres da mesma espécie.
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alguém faz um movimento corporal complexo que nunca realizamos antes, 0S N0SS0S
neurdnios-espelho identificam no nosso sistema corporal 0S mecanismos
proprioceptivos e musculares correspondentes e tendemos a imitar,
inconscientemente, aquilo que observamos, ouvimos ou percebemos de alguma
forma.

Ramos (2023) comenta que o processo de inclusdo escolar causou uma
espécie de revolucdo. De um lado, a teoria orientava para a pratica inclusiva; de outro,
ocorreram alguns equivocos. A escola regular mostrou-se fragilizada e incompetente
para lidar com essa mudanca. Foi exatamente nesse vazio que se instalaram as
praticas incorretas como a invasao da escola pelos especialistas de diversas areas,
com o propdsito de capacitar os professores para a “educagao especial’.

Isso porque a reacao geral evidenciava as seguintes questdes:

*0 professor ndo esta capacitado para lidar com os alunos com
deficiéncia.

*as escolas nao tem recursos.

*as salas sao superlotadas e ndo ha como dar a devida atencéo a esse
publico.

Tendo em vista que a inclusdo deve ser feita em escola regular, a fim de que os
alunos tenham contato com a diversidade, aprendam com as diferencas e de
diferentes formas, ainda existem escolas no Brasil que ndo oferecem o atendimento
para o aluno com deficiéncia em turmas regulares, ou quando oferecem nao dispde
de profissionais capacitados para o atendimento.

Mas o que estamos fazendo, ou tentando fazer, seria inclusdo ou apenas
integracdo? Para entender a diferenca entre os termos posso citar um dado do site do
TJDFT- Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos territérios por Moragas (2022): O
termo integracdo equivale a insergcédo da pessoa com deficiéncia na sociedade para
que se adapte a ela. A inclusdo, consiste no reconhecimento e valorizacdo da
diversidade, assim como adog¢éo de medidas que propiciem o acesso daqueles que
estdo em condicdo de desigualdade em relacao aos demais. A integragéo hoje passou
de mero desuso, para uma forma de capacitismo. Deixar o aluno que apenas

frequente a escola, sem explorar o que pode ser feito, os objetivos que podemos
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atingir e utilizar formas de trazer esse aluno para a vivéncia o mais completa possivel
das atividades escolares, conforme as suas capacidades.

Mantoam (2015) explica que o processo de integracao ocorre dentro de uma
estrutura educacional que oferece ao aluno a oportunidade de transitar no sistema
escolar, e que se trata de uma concepcao de insercao parcial, porque o sistema prevé

servi¢os educacionais segregados.

O objetivo da integracao é inserir um aluno, ou um grupo de alunos, que foi
anteriormente excluido. O mote da incluséo, ao contrario, é o de ndo deixar
ninguém no exterior do ensino regular, desde o comeco da vida escolar. As
escolas inclusivas propdem um modo de organiza¢&o do sistema educacional
gue considera as necessidades de todos os alunos, estruturado em funcao
dessas necessidades (Mantoam, 2015, p 28).

Trazer o aluno a escola e ndo incluir de fato seria capacitismo?

Ainda sobre conceitos, Fonseca (2023) traz que a palavra capacitismo trata-se
do preconceito voltado as pessoas com deficiéncia, logo, essas palavras precisam ser
popularizadas e disseminadas. Nomear 0 que acontece € importante para que a
dendncia e a possivel reparacao sejam feitas, com o trato pedagogico.

Como professora e atuante em sala de aula, entendo que o aluno que esta na
escola precisa vivenciar, praticar e adquirir as capacidades trabalhadas que nos
baseamos pela BNCC, todas em sua totalidade. Acreditar que aquele aluno com
deficiéncia que esta de canto por ndo conseguir vivencia-las é capacitismo. Adaptar e
fazer com que o aluno interaja e participe € nossa obrigacdo, como foco nesse estudo,
0os CADs podem nos auxiliar a atingir esse objetivo.

Dando continuidade, uma pessoa com deficiéncia ndo € sé uma pessoa com
deficiéncia. Essa é uma condicao que ela possui, € uma das caracteristicas. Ninguém
pode ser resumido a uma Unica caracteristica posto que somos atravessados por
muitos desses marcadores sociais da diferenca. No ambiente escolar, essas
complexidades emergem cotidianamente, também em intersecgéo. Fonseca (2023).

A prefeitura de Cuiaba dispde do atendimento dos CADs para que ocorra o
auxilio necessario nas aulas, mas no Distrito Federal, por exemplo, o atendimento ao

aluno com deficiéncia é feito de forma voluntaria, e se ndo existe voluntario para o
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atendimento do aluno ele segue desassistido, sendo apenas o professor regente em
sala para conseguir lecionar para a sala toda. Existe um processo seletivo para ser
voluntario e a remuneracéo é feita em forma de ressarcimento apenas para transporte
e alimentacéo, como diz o site da Secretaria de Estado de Educacao do DF.
Mantoan (2015), permite refletir o papel da escola inclusiva ou integrativa, a fim
de trazer a convivéncia e a diversidade, ndo apenas para que 0s alunos com
deficiéncia e neurodiversos sejam incluidos, mas também para que os aluno
neurotipicos tenham convivéncia com essa diversidade a fim de saber se comportar e

auxiliar na sociedade como um todo.

A inclusdo implica uma mudancga de perspectiva educacional, pois ndo atinge
apenas alunos com deficiéncia e 0s que apresentam dificuldades de
aprender, mas todos os demais, para que obtenham sucesso na corrente
educativa geral. Os alunos com deficiéncia constituem uma grande
preocupac¢édo para os educadores inclusivos. Todos sabemos, porém, que a
maioria dos que fracassam na escola ndo vem do ensino especial, mas
possivelmente acabara nele (Mantoan,1999, p. 28).

Destaca-se que a distin¢cdo entre integracéo e inclusdo é um bom comeco para
esclarecermos o0 processo de transformacdo das escolas, de modo que possam
receber indistintamente, todos os alunos, nas salas de aula comuns, e em todos 0s
niveis e etapas de ensino.

Fonseca (2022), a partir do desenvolvimento de Grupos de Trabalhos Tematicos,
nos ressalta a poténcia dos termos Incluséo e Diferenca:

Inclusdo que ndo tem um sentido romantico e ingénuo, e sim que se
apresenta como um campo de luta por direitos humanos e sociais de modo
critico e emancipador, e diferenga ndo como sindnimo de desigualdade ou
inferioridade, mas como riqueza a aprendizagem em suas diversas interfaces.

Trazer o cidaddo a participar da vida em comunidade de forma igualitaria,
respeitando as diferencas—e, principalmente, a todo o arcabouco legislativo que

trazemos nesta dissertacao.

2.3 A IMPORTANCIA DO ACESSO A EDUCACAO FISICA PARA O ALUNO
COM DEFICIENCIA E TRANSTORNOS DE DESENVOLVIMENTO
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Para dar inicio a esse tdpico, cito e concordo com as palavras de Oliveira (2023),
quando tratamos da busca pela Educac¢do Fisica Inclusiva, onde tem-se diversas
questdes como: o0 que faz uma pratica docente inclusiva; quais sdo o0s
entendimentos/concepcdes de aprendizagem do professor; qual o olhar dele para
seus alunos; como os personagens da escola (professores, coordenadores, diretores,
familia) participam desse processo?

Ainda nas palavras de Oliveira (2023, p 49):

As caracteristicas histéricas da Educacdo Fisica e da Educacdo Fisica
Adaptada ajudam a entender o que observo nas visitas as escolas publicas
(...) e em artigos publicados na area, qual seja, aulas esportivizadas, com alto
grau de competitividade, que se limitam, na maioria, das vezes ao ensino de
quatro esportes (handebol, basquetebol, voleibol e futebol), chamados nos
corredores como “quarteto fantastico”, aulas excludentes, que ndo impedem
somente os alunos com deficiéncia de participar, mas todos aqueles que nao
se enquadram um perfil habilidoso para tais esportes.

Essa pesquisa tem como obijetivo evidenciar a necessidade e a importancia da
Educacao Fisica na vida do aluno com deficiéncia e transtornos do desenvolvimento,
para dar enfoque na necessidade do contato desse aluno com as aulas e favorecer
sua mobilidade e seu desenvolvimento integral.

Goncalves (2010) cita que as capacidades psicolégicas da crianca se
desenvolvem por meio das atividades motoras e praticas de relacéo e interacdo com
o mundo social e com o mundo dos objetos. A Educacdo Fisica Escolar,
principalmente, na Educacdo Infantil, pode auxiliar na preparacdo do alicerce
psicomotor, desenvolvendo, com isso, os multiplos pré-requisitos para aprendizagens
futuras. Ela pode funcionar como ferramenta psicopedagogica, pois possibilita a
crianca utilizar-se do seu corpo para explorar, manipular, sentir, perceber, criar,
brincar, relacionar, imaginar, planejar e pensar, tomando-se um facilitador e motivador
para aprender.

Ramos (2023, p. 114) traz a seguinte reflexdo a partir do seu estudo:

Precisamos tomar consciéncia de que o0s avancos, principalmente na area
cientifica, vém aumentando a longevidade e tornando possivel a
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sobrevivéncia de criancas que em outras épocas, por patologias genéticas ou
doencas adquiridas, estavam fadadas a morte. [...] Quando a pessoa com
deficiéncia é incluida, uma rede de inclusdes acontece a sua volta. E a familia
gue nao se isola e ndo toma somente para si a responsabilidade, é a escola
gue se volta para novas discussdes, é o exemplo que fica para cada um de
noés.

Greguol (2010); fala da privacao dos alunos com deficiéncia na Educacéo Fisica
escolar, que embora tenham seu acesso garantido por diversos instrumentos legais
(BRASIL, 1996), sdo simplesmente excluidos das aulas, ou entdo direcionados a
atividades paralelas sem o devido planejamento, ndo tendo assim atendidas suas
necessidades. A falta de estimulos apropriados na infancia e adolescéncia faz com
gue esses jovens ndo tenham motivacdo para praticar atividades fisicas com
regularidade, colaborando ainda mais para a passividade motora normalmente
observada em pessoas com deficiéncia.

Darido e Souza Junior (2013) ressaltam a importancia que a Educacao Fisica na
escola deve incluir, tanto quanto possivel, todos os alunos nos contetdos que propde,
adotando para isso estratégias adequadas. Nao se pode mais tolerar a exclusdo que
historicamente tem caracterizado a Educacao Fisica na escola. Todos os alunos tém
direito a aquisi¢cdo do conhecimento produzido pela cultura corporal.

Mota (2020, p. 166) cita que:

[...] aincluséo escolar ndo se restringe apenas ao acesso a escola, a garantia
da matricula, a insercdo fisica do estudante a todo custo. Envolve um
aprofundamento de questdes conceituais, envolve a garantia a
acessibilidade, quebras das barreiras atitudinais e pedagdégicas, formacdes
continuadas e mudangas substanciais na forma de ensinar, na capacitacdo
profissional, na comunicacdo mais estreita entre a salde e a educacao para
a construcao de novos conhecimentos que ampliem a pratica de insercao de
criancas com varios tipos de deficiéncia.

Siqueira e Chicon (2016) dizem que somos instigados no dia a dia das/nas
escolas ao enfrentamento da complexidade da educacédo no Brasil, no que diz respeito
também a Educacéo Fisica e, principalmente, a educacao inclusiva.

Ao analisar dados do Ministério da Educacao adquiridos pelos Instituto Nacional
de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (MEC/INEP), no periodo de

2009 a 2010, a Politica de Educacao Especial adotada pelo Ministério da Educacéo,
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gue estabelece como prioridade, a Educacao Inclusiva, traz consigo mudancas que
permitem a oferta de vagas na Educacdo Basica valorizando as diferencas e
atendendo as necessidades educacionais de cada aluno. No censo escolar 2010,
constata-se um aumento de 10% no numero de matriculas nessa modalidade de
ensino, passando de 639.718, em 2009, para 702.603, em 2010.

Mota (2020, p. 21) afirma em seu estudo que a possibilidade de conviver com
criancas da mesma faixa etaria proporciona um ambiente com maiores possibilidades
de interacdo, o que contribui para o desenvolvimento do sujeito, a partir de modelos
oferecidos pelos pares. Nessa conjuntura, a inclusdo escolar de criancas com
diagndstico de autismo surge como uma alternativa que possibilita um contexto com
possibilidades de interacdo mais amplas, contribuindo para o desenvolvimento de
todas as criancas envolvidas, considerando que todas as pessoas aprendem com as
diferencas. Com base neste estudo, € possivel dizer que a presenca dos alunos com
deficiéncia ou neurodiversos é de grande aprendizado, ndo sO para esses, mas para
0 contexto geral dos alunos em sala de aula.

A Educacédo Fisica tem como um dos objetivos da disciplina, proporcionar o
aprendizado a partir da interacdo social, atividades com o corpo que estimulam
também a mente a partir da visualizacdo de seus pares. Mota (2020, p. 50) nos
recorda que o mundo é constituido por pessoas, objetos, lugares e acdes que tem
significados construidos historicamente, cuja apropriacéo pelo sujeito se da no contato
social. Todo ser humano, como ser social, vive interagindo constantemente com o
meio, sendo por meio dessas interacdes que 0s seres humanos se constituem como
pessoas, construindo relacbes que servem de base para suas vidas.

Fonseca (2022), em se tratando do desenvolvimento dos Grupos de Trabalhos
Tematicos construidos em sua pesquisa, nos lembra que é possivel que mesmo numa
abordagem mais esportiva sobre estudantes ou atletas com deficiéncia, comumente
presente em producdes publicadas no GTT envolvendo esportes adaptados, jogos
Paralimpicos ou paraescolares, estudos que ndo apontem apenas para a deficiéncia,
porque esta € uma caracteristica daquela pessoa, mas tantas outras

interseccionalidades podem ser consideradas também.
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Como Fonseca (2021) citou, a discussdo envolvendo processos de
inclusdo/exclusdo estdo diretamente relacionados a necessidade de mudancas
estruturais, processuais e cotidianas, por vezes pequenas, mas processualmente
impactantes em se tratando principalmente da formacdo de profissionais para o
atendimento desse publico. A formacdo docente na perspectiva inclusiva é
desafiadora, complexa e necesséria atualmente.

Trazer o aluno com deficiéncia para as aulas préaticas, termos 0s neurdnios
espelho como aliados no seu desenvolvimento, favorecer a convivéncia social dos
estudantes ndo apenas para cumprir com a lei, mas para ter o beneficio social para
os alunos que convivem com as diferencas e entendem que o mundo € diverso,
proporcionar aceitagéo e inclusdo em todos os ambientes além da escola, assim como
no futuro dessas pessoas, entendimento que quando adultos, terdo na rotina amigos,
familiares e colegas de trabalho com todo tipo diferente de condicdo e que a maioria
delas € permanente, mas necessita de apoio, cuidado e carinho de toda uma
sociedade é o verdadeiro desafio da incluséo.

Em um estudo de Vygotski (1991, p. 52) foi dado a crianca uma tarefa para ser
executada, com objetivo de colocar a crianca para executa-la com ou sem a

visualizacao dela:

A tarefa com a qual a crianca se defronta no contexto experimental esta, via
de regra, além de sua capacidade do momento, e ndo pode ser resolvida com
as habilidades que ela possui. Nesses casos, um objeto neutro € colocado
proximo da crianga, e freqientemente podemos observar como o estimulo
neutro € incluido na situacao e adquire a funcao de um signo. Assim, a crianca
incorpora ativamente esses objetos neutros na tarefa de solucionar o
problema.[...] O método da estimulagdo dupla provoca manifestacbes dos
processos cruciais no comportamento de pessoas de todas as idades.

Com base nesse estudo, observamos uma das diversas formas de auxiliar o
aprendizado do aluno, a importancia da visualizacdo das criancas em fase
educacional para que possam adquirir certa capacidade, o que nos é proposto nas
aulas de Educacdo Fisica. Nao apenas mostrar a atividade, mas proporcionar a
visualizacdo da atividade sendo posta em pratica, o que favorece ainda mais o

aprendizado em criancas de diversos contextos sociais.
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Em se tratando de neurdnios espelho na educacéo infantil, eles tem grande
participagéo na aprendizagem social e comportamental, independente da condi¢cdo do
estudante. No estudo de Soares e Oiveira (2018), constatou-se que 0s cientistas que
citam o fenémeno atribuem ao sistema-espelho a consideracdo de que, ao observar
o ato alheio em si, transcende a compreensdao da ocorréncia do fendmeno em
guestao, estando em jogo a aplicabilidade intuitiva da acdo, reacéo e recepgao que
prima pela capacidade de avaliacdes cognitivas mais sofisticadas, o que valoriza
ainda mais a aplicabilidade das aulas de Educacéo Fisica em um ambiente diverso,
inclusivo e acolhedor, trazendo aprendizado a todos os envolvidos. As consequéncias
de simplesmente se espelhar no préximo, ficando a sociocogni¢cdo a cargo de uma
aprendizagem filosofica em exercicio constante. A inclusdo deve ocorrer desde a

primeira infancia para ser ainda mais eficaz.

Esses exemplos individuais ilustram uma lei geral do desenvolvimento das
fungBes mentais superiores, a qual achamos quepode ser aplicada em sua
totalidade aos processos de aprendizado das criangas. Propomos que um
aspecto essencial do aprendizado é o fato de ele criar a zona de
desenvolvimento proximal; ou seja, o aprendizado desperta varios processos
internos de desenvolvimento, que sdo capazes de operar sémente quando a
crianga interage com pessoas em seu.ambiente e quando em operagdo com
seus companheiros. Uma vez internalizados, esses processos tornam-se
parte das aquisi¢cdes do desenvolvimento independente da crianca.

A fala de Vygotsky, (1991, p 60) enfatiza ainda mais 0 que acreditamos nesse
trabalho: trazer o aluno com deficiéncia ou transtornos de desenvolvimento para o
ambiente escolar, para de fato participar e vivenciar as atividades propostas fazendo
com que seu desenvolvimento humano como um todo seja vivenciado e seja

plenamente atingido em toda a sua capacidade.
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3 TRAJETORIA METODOLOGICA

A seguir, sdo apresentados o local de pesquisa, métodos utilizados para que a
pesquisa se torne viavel, caracteristicas e publico-alvo, procedimentos e instrumentos
necessarios para a coleta de dados e como esses dados seréo tratados e expostos

na conclusao da pesquisa.

3.1 Universo da Pesquisa

A pesquisa foi desenvolvida na Escola Municipal Silva Freire, localizada no bairro
Residencial Itapajé, regido Sul de Cuiaba. Segundo a Secretaria de Educacédo da
Prefeitura de Cuiaba, € uma das 170 unidades educacionais pertencentes a Rede
Municipal de Educacao, onde atualmente possui 57.601 estudantes matriculados, vide
documento disponibilizado pela secretaria (anexo A).

A escola foi escolhida pela pesquisadora ter feito parte da equipe gestora e pelo
trabalho que exerce, justamente por trazer os CADs para reunibes e rodas de
conversa, onde eles também participam dos grupos de mensagens com informativos
da rotina e avisos da escola. Das escolas que trabalhei na rede municipal, visualizei o
destaque e enfoque que a escola oferece para o atendimento, trazendo sempre 0s
CADs e a familia para a participacao efetiva na rotina escolar, sempre com foco no

desenvolvimento do aluno.

3.2 Participantes

O publico-alvo da pesquisa sao os estudantes com a necessidade de auxilio das
CADs, dentre todos os alunos matriculados regularmente na escola, visando
identificar os efeitos da participacdo e desse auxilio nas aulas de Educacao Fisica.
Verificando que atualmente sdo 14 alunos nessa situacao, porém foram incluidos na
pesquisa apenas 0s alunos aos quais 0s responsaveis assinaram o Assentimento

Livre e Esclarecido para participacéo da pesquisa. Além dos estudantes, participaram
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os professores de Educacao Fisica da escola, equipe gestora e CADs que atuam na

unidade.

3.3 Materiais e Métodos

A pesquisa é qualitativa, de tendéncia descritiva. André (1995, p. 37) nos mostra
que a investigacao de sala de aula ocorre sempre num contexto permeado por uma
multiplicidade de sentidos que, por sua vez, fazem parte de um universo cultural que
deve ser estudado pelo pesquisador. Através basicamente da observacao participante
ele vai entender essa cultura, usando para isso uma metodologia que envolve registro
de campo, entrevistas, andlises de documentos, fotografias e gravacoes.

Como observou Minayo (1993, p. 14) ao afirmar que o objeto das ciéncias sociais
€ essencialmente qualitativo, a realidade social € a cena e o0 seio do dinamismo da vida
individual e coletiva com toda riqueza de significados dela transbordante. Essa mesma
realidade é mais rica que qualquer teoria, qualquer pensamento e qualquer discurso
gue possamos elaborar sobre ela.

Com base na citacdo acima, na intencdo de ouvir os alunos com deficiéncia da
escola participante da pesquisa, o método escolhido foi a entrevista realizada por
agendamento prévio com a presenca dos pais ou responsaveis. O objetivo foi ouvir do
aluno sobre as mudancas, se essas ocorrem ou ndo, devido a presenca e o auxilio do
CAD como assistente do aluno para participacéo das atividades e da aula de Educacéo
Fisica.

Para participacdo na entrevista, 0os responsaveis dos alunos assinaram o
Consentimento/Assentimento Livre e Esclarecido, autorizando assim, que o aluno
participasse. Para registro da entrevista foi utilizado um gravador portatil, o que
possibilitou que a entrevista fosse transcrita de forma integral posteriormente sem que
haja nenhuma perda de informacéao.

No caso dos professores e CADs foi realizado um grupo focal a fim de debater,
ouvir as expectativas e discursar sobre os papéis das partes na rotina de aprendizado
do aluno com deficiéncia e transtornos de desenvolvimento. Uma vez-que as partes

saibam o que de fato € sua funcéo e o que cabe aprimorar a partir das discussoes, tem-
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se delineada as conclusGes obtidas a partir da pesquisa realizada, vendo onde

podemos aprimorar os atendimentos por parte dos profissionais envolvidos.

3.4 Procedimentos para a Coleta de Dados

Minayo cita em seu estudo (1993, p. 65) que uma entrevista, como forma
privilegiada de interagdo social, esta sujeita a mesma dinamica das relagfes existentes
na prépria sociedade. Quando se trata de uma sociedade ou um grupo marcado por
muitos conflitos, cada entrevista expressa de forma diferenciada a luz e a sombra da
realidade, tanto no ato de realiz4-la como nos dados que ai séo produzidos. Por se
tratar de uma pesquisa voltada para o publico que faz uso do servico do CAD, e assim
se tratando de criancas e adolescentes com deficiéncia, a entrevista tende a ser a
melhor forma de obter essas informacdes.

De acordo com Bauer e Gaskell (2012, p. 64), a pesquisa qualitativa se refere a
entrevistas do tipo semiestruturado, com um Unico respondente (a entrevista em
profundidade), ou com um grupo de respondentes (o grupo focal). Essas formas de
entrevista qualitativa podem ser distinguidas de um, da entrevista fortemente
estruturada em que é feita uma série de questbes pré-determinadas; e de outro,
distingue-se da conversagcdo continuada, menos estruturada da observacao
participante, ou etnografia, onde a énfase é mais absorver o conhecimento local e a
cultura por um periodo mais longo do que em fazer perguntas dentro de um
relativamente limitado.

Para coleta das informacdes e dados referentes a pesquisa, foi utilizado um
gravador de voz e &udio para coletar e posteriormente feita a transcricdo das
informacd@es obtidas, adquirido com recursos préprios, e uma resma de papel A4 para
impresséo da transcricdo dos dados e possiveis anotacfes do ambiente e observacdes

contidas na entrevista que ndo possam ser obtidas apenas nas gravacoes.

3.5 Roteiro base para entrevista:
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A entrevista teve quatro perguntas iniciais, porém, com abertura para que 0s
entrevistados que sentissem necessidade de complementar, foram gravadas as
respostas para validagao junto aos dados da pesquisa. As perguntas principais foram:

1. Qual a condicédo do aluno ao qual exige a necessidade da participacéo
do CAD na rotina escolar?

2. O quéao importante vocé julga a presenca do CAD na rotina escolar do
aluno? Justifique.

3. Quais as suas expectativas para o desenvolvimento do aluno com o
auxilio do CAD na rotina escolar?

4. Vocé acredita que o aluno seria capaz de obter o mesmo
desenvolvimento em sala de aula sem o auxilio do CAD, estando apenas o

professor com todos os alunos em sala?

O grupo focal foi desenvolvido posteriormente as entrevistas com o0s alunos,
envolvendo professores e CADs, em data agendada previamente com a equipe gestora
da unidade, onde juntamente foram debatidas as funcfes do CAD que constam no

documento da Escola Cuiabana citado no projeto.

3.6 Aspectos Eticos

A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica e Pesquisa da Universidade
Federal de Mato Grosso e cadastrada na plataforma Brasil sob nimero de aprovacéo
74586723.5.0000.5690.

3.7 Critérios de exclusao e incluséo

Para participar da pesquisa, o aluno deveria estar devidamente matriculado na
Escola Municipal de Educacédo Bésica Silva Freire, frequentando as aulas de
Educacéao Fisica e estar sob os cuidados do CAD no espaco escolar, ao qual é o foco

do nosso estudo. Os pais ou responsaveis dos alunos devem ter assinado e enviado
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o0 Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, assim como o0s estudantes

alfabetizados, assinarem o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido.

3.8 Procedimentos para a Analise de Dados

Com base nos estudos de Bauer e Gaskell (2012, p. 86), a andlise ndo é um
processo puramente mecanico, depende de intui¢cdes criativas, que podem muito bem
ocorrer quando um pesquisador esta falando com um amigo ou colega. A medida que
a interpretacao vai se processando, retorne ao material bruto, tanto para as transcrigcdes
quanto para as gravacfes. Algumas vezes, um Unico comentario assumira
repentinamente um significado importante e ira sugerir um novo modo de olhar para as
entrevistas.

Minayo (1993, p. 79) nos explica que a andlise e a interpretagdo dentro de uma
perspectiva de pesquisa qualitativa, ndo tem como finalidade contar opinides ou
pessoas. Seu foco €, principalmente, a exploracdo do conjunto de opinides e
representacdes sociais sobre o tema que pretende investigar.

Para analise, metodologia da triangulacdo citada por Minayo (2007) foi a
escolhida, processada por meio da comunicagao entre locutor, seu objeto de discurso
e seu interlocutor. Ao se expressar, o locutor projeta seus conflitos basicos por meio de
palavras, siléncios e lacunas indicando processos, na sua maioria, inconscientes de

expressao, chamado de andlise de enunciacao:

A proposta da Analise de Enunciag&o, bem mais complexa e contextualizada
gue as abordagens quantitativas das falas, é conseguir, através do confronto
entre andlise l6gica, analise sequencial e a andlise do estilo dos elementos
atipicos de um texto, a compreensédo do seu significado. A conexao entre 0s
temas abordados, o processo de producdo da linguagem e seu contexto,
acabam por evidenciar os conflitos e as contradicdes que permeiam e
estruturam um discurso. (Minayo, 2007, p 315).

Ainda, na mesma obra, Minayo (p 316) divide a analise em temas, método que
foi seguido, com base nas informac¢des da autora, onde consiste em descobrir os
nacleos de sentido que compde uma comunicacdo, cuja presenca ou frequéncia
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signifiguem alguma coisa para o objeto analitico visado. A partir dessas informacoes,

a anélise foi dividida em temas.
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4.ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

4.1 Atencdo para além do pedagogico:

Ela precisa de uma atencdo maior para além do pedagdgico. Professora,
grupo focal.

Ele veio pra uma escola nova ele ndo sabe ir no banheiro sozinho, sem uma
pessoa, alguém tem que estar pra conduzir ele a tomar agua, ir no banheiro
porque ele nao fala. Mae, entrevista.

Pra mim é de suma importancia porque o Pedro ainda ndo desfraldou por
completo, ndo tem nog&o nenhuma de perigo. As vezes ele morde, as vezes
ele joga, machuca um coleguinha. Pai, Entrevista.

Por mais que ela ndo tem obrigacao de fazer a atividade e que € a professora,

ela pode ajudar a manter ele sentado, né? Mae, entrevista.

A fala acima é de uma professora no grupo focal, fala que escolhi para dar
titulo ao primeiro tema, pois traz a visdo da necessidade de auxilio incapaz de ser
prestado pelo professor, lecionando para uma turma de muitos estudantes, cada um
com sua particularidade. Independente se o estudante em questdo tenha o
desenvolvimento dentro do esperado para a idade ou tendo alguma deficiéncia,
proporcionar a ele uma atencdo para além do proposto para a aula, incluir de forma
fisica, trazer para participacao concreta, proporcionar desde o deslocamento para o
local da aula e inclusdo na aula com outros participantes é de suma importancia no
processo de inclusao desses alunos.

Quando tratamos de uma Escola Municipal, independente se for educacao
infantil ou ensino fundamental, a professora rege a aula sozinha, sem nenhum auxiliar.
Na educacao infantil ainda temos um agravante, pois lidamos com criancas de 4 a 6
anos que nao sabem ir ao banheiro sozinhas, onde deveriamos ter alguém conosco
para prestar esse auxilio. Em se tratando de alunos com deficiéncia como o citado
acima, esse auxilio é obrigatério e primordial. Ensinar ndo somente os CADs,
professores, assim como 0s colegas a trazer o aluno a ser incluido nas atividades, ter
acesso ao banheiro e outros locais da escola e quaisquer outros espacos é de suma
importancia. Seria humanamente impossivel deixar uma sala com no minimo 20

criancas sozinhas enquanto prestamos auxilio a uma.
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O estudante precisa da socializac&o, da convivéncia em grupo para favorecer
o aprendizado, mas em se tratando de alunos com transtorno do espectro autista, por
exemplo, o mesmo pode reagir agredindo outro aluno, situagdo que pode ser
controlada e evitada com a assisténcia do CAD. N&o trazer a missédo de tratar a
regulacéo do aluno apenas para o cuidador, mas explicar aos colegas os motivos das
crises, ensinar que pode acontecer e trazer para a realidade da sala de aula formas
de evitar e/ou aprender e auxiliar para que o colega néo sofra ou ao menos diminua
a recorréncia das crises de desregulacdo em sala. O co-ensino pode ser a solucéo
para que haja auxilio de cunho pedagdgico por todos ali presentes.

Favorecer que o aluno se regule quando o mesmo nao consegue se manter
sentado, que o aluno se mantenha em quadra quando a atividade € pratica, ajudar
gue ele permaneca, que preste atencdo no conteddo que esta sendo passado, sédo
situacdes cotidianas que para criancas neurotipicas podem parecer tranquilas, mas
gue para neurodivergentes exige um apoio educacional.

Um estudo de Nabeiro apud Alves et al, recebe o titulo de “O colega tutor na
Educacéao Fisica inclusiva” (2019, p. 99), onde utiliza o colega tutor como estratégia
de ensino, onde um companheiro de sala, com ou sem deficiéncia, da mesma idade
ou mais velho, auxilia o aluno com deficiéncia durante as aulas. Essa estratégia
possibilita que o aluno com deficiéncia receba um maior nimero de instrucées. Em
turmas do ensino fundamental, essa estratégia pode ser de mais facil execucao, e
para as atividades praticas ajudaria inclusive na questédo do neurdnio espelho, assim
como sendo um colega que o aluno tenha contato todos os dias, visualize, crie
vinculos e auxilie nas atividades cotidianas também, funcdes que vemos atingidas

com facilidade com o auxilio do CAD.

4.2 Do acolhimento e da confianca estabelecida:

A crianga, ele confia naquela pessoa que estd o tempo todo com ele pra tudo
que eles precisam, né? Professora, grupo focal.
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O dia que ele nao vem, que as vezes precisa ele faltar ele fala “mae quero
ver a tia Silvia”, entendeu, aquele carinho afetivo, né? Mae, entrevista.

Com o auxilio de uma profissional principalmente de uma CAD que da amor,
gue da carinho ela vai desenvolvendo bem melhor, eu acredito. Mae,
entrevista.

Na fala da professora do grupo focal, o enfoque no acolhimento e na confianca
que o aluno cria a partir da convivéncia e na rotina com o CAD. Noés, professores de
Educacéo Fisica, temos contato com aquele aluno apenas uma vez na semana, o0 que
faz com que nossa relacdo demore a se estreitar e possibilitar a confianga por parte
dele.

Mota (2020) nos explica que a intencionalidade € o aspecto chave, onde as
acOes das criancas sao validadas e conduzem trocas interativas, sendo o
envolvimento afetivo o grande componente desse processo. Observando interesses e
intencdes, a pessoa mais experiente da interacdo segue a lideranca da crianca e
constroi pontes que favorecem a troca interativa, mantendo assim o engajamento e
expandindo assim as habilidades cognitivas, sécio-comunicacionais, sensorio-
motoras de resolucdo de problemas, simbdlicas, entre outras.

As falas das maes evidenciam o favorecimento da afetividade nas acfes que
envolvem a rotina escolar. O papel do professor afetivo é de suma importancia para o
desenvolvimento e envolvimento da turma nas atividades motoras, ter alguém que
favoreca a participagdo de um aluno com dificuldade para participar trara facilidade
em estabelecer esse elo também com o professor nas atividades propostas.

Na obra de Ramos (2023, p. 30), ela nos relata a situacdo onde o acolhimento

e a individualidade foram cruciais na participacao da aula de Educacéao Fisica:

Paulo tinha 6 anos quando chegou em nossa escola. Sua deficiéncia fisica
era a falta do antebraco. Era uma crianca timida e ja um pouco ressentida
com a experiéncia em uma escola na qual as outras criang¢as frequentemente
Ihe distinguiam por sua deficiéncia. Logo na primeira aula de Educacéo Fisica
na Escola Viva (doravante EV), o professor formou os alunos para a escolha
das posi¢des no time de futebol. Quando chegou a vez de Paulo, ele disse
gue gostaria de ser goleiro. O professor ndo hesitou em coloca-lo nessa
posicéo. O resultado foi que, mesmo lhe faltando a mé&o e o antebraco, Paulo
foi durante oito anos o goleiro do time da escola, funcdo que sempre
desempenhou muito bem.
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O acolhimento é citado na literatura como funcdo ética e politica para
introducdo do ser humano para convivio em comunidade, é a principal forma de incluir
em quaisquer contextos e no ambito escolar muitas vezes é o primeiro na vida de uma

pessoa.

4.3 Do atendimento individualizado:

Ele fica agitado, fica nervoso, chora, chega até a chorar, dai € bom tirar ele
do ambiente pra ele se acalmar, se organizar de novo. Professora, grupo
focal.

Ela € uma pessoa assim, sabe, que ele é realmente integrado no grupo, ela
faz uma integrag&o boa com ele, entdo assim, se ela néo tivesse ali eu acho
que eu estava sem perna. Professora, grupo focal.

Acredito que sim, porque muitas criancas elas precisam desse atendimento
individualizado pra poder desenvolver melhor. Professora, no grupo focal.
Se ela ndo auxiliar quem é que vai, a professora nao vai poder abandonar os
outros trinta alunos pra poder cuidar dele, entdo, pra auxiliar ele nessas
dificuldades que ele tem. Mae, entrevista.

Ele é dependente cem por cento de outra pessoa exclusiva pra ele. Mae, em
entrevista.

Ele ndo tem ainda esse discernimento, autonomia e nocao do perigo, entdo
ele tem dificuldade com degrau, ele tem baixa visdo, baixa mobilidade, entdo
muitas vezes ainda, pra abaixar, pra levantar, levanta em trés, quatro apoios,
entdo é total né? Pai, em entrevista.

Entender o que o aluno passa no momento e trazer a tona a dificuldade, a forma
de contornar vindo de uma assistente que entende e tem relacao diaria com o aluno,
favorece o retorno do aluno a voltar a calma, a participacdo na atividade, respeitar a
individualidade e entender até onde o aluno é capaz de participar e interagir.

As falas dos responsaveis remetem a necessidade do atendimento
individualizado para proporcionar a vivéncia, trazer seguranca, auxiliar nas praticas e
nas dificuldades. No caso dos alunos com deficiéncia e/ou transtornos de
desenvolvimento, o olhar individualizado de um cuidador faz a diferenca na execucao
das atividades praticas na aula de Educacéao Fisica, tendo em vista que, apesar do
plano de aulas do professor ter atividades pensadas na execug¢ao de forma inclusiva,
o CAD seréa capaz de auxiliar qgue o aluno se mantenha em quadra e possibilitar o
direcionamento do aluno na atividade, apenas se mantendo do lado e incentivando a

execucao. Mais uma vez o co-ensino pode ser uma forma de trazer os colegas para a
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participacdo dessa inclusdo nos espacos, vivéncia e entendimento dos colegas
favorecendo a convivéncia e execugao da pratica.

Mantoan (2023) nos lembra que o acolhimento a diferenca impede o nosso
poder de decidir sobre o que nossos alunos tém ou ndo capacidade de aprender na
escola comum com os colegas de sua geracao.

Em determinada fala, é citada a integracao do aluno nas atividades. O melhor
cenario possivel € sempre o da inclusdo, onde o aluno participa, vivencia e tem sua
participacdo conforme a sua condi¢cdo. No caso do aluno onde a mae relata que ele é
completamente dependente, sendo o caso de um estudante com microcefalia, onde
sua participacao é limitada a presenca no espaco fisico da escola para convivéncia
com seus pares, a integracéo seria o favorecimento da convivéncia desse aluno em
comunidade. A estrutura social € a principal culpada de termos demorado tanto tempo
para incluir, e mesmo tendo tantas leis e préaticas que favorecem a convivéncia e
participacdo, ainda esbarramos em situacdes em que a inclusdo é inexistente ou,

quando muito, 0 minimo que vemos é a integracao.

4.4 Do suporte com base nas caracteristicas individuais:

Tem aluno que nao consegue pegar no lapis, ndo tem, ndo faz a ping¢a, pega
ai, por que a professora nao vai ter esse tempo de ir |4 e pegar, pega no lapis
e segura aqui, sdo essenciais que a gente tem. CAD, no grupo focal.

Pra mim saber qual atividade que eu posso estar trabalhando a incluséo,
sendo vocé vai passar 0 que, mais cinco ou seis aulas pra vocé perceber qual
atividade que vocé pode dar, que ele possa estar participando. Professor, no
grupo focal.

Tem criangas aqui que tem laudo de autista que desenvolve perfeitamente,
acaba a CAD atrapalhando o desenvolvimento daquela crianga porque ele
fica totalmente dependente dela, sendo que ele anda, que ele fala, que ele
consegue responder, que ele consegue absorver bem os contelldos mas com
a CAD ele acaba ficando dependente. Professora, no grupo focal.

O suporte para execugao, como citado nas falas acima, ndo define que o
cuidador vai executar a atividade para o estudante, como esta explicito no documento
Ebook da Escola Cuiabana. O simples auxilio para ajudar o aluno a segurar um objeto
para executar uma atividade ja traz a facilitacao para que o aluno arremesse uma bola,

execute uma atividade que consegue visualizar um colega executando, pegue um
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lapis e faca um exercicio usando a pin¢a, use o neurdnio espelho a favor do
movimento como citado no item 4.2.

Posso citar Mantoan (2023, p. 87) para comparar as situacdes acima:

A pedagogia que queremos chegar ndo seria concebida como uma
pedagogia que congela identidades. Que, em funcdo dessa estabilidade
construida, estabelece um campo especifico, uma férmula-padrao para atuar
com cada uma delas. S&o tipicas desse congelamento as pedagogias para
alunos com deficiéncia intelectual, com surdez ou com problemas de
linguagem, em que a “customizagéo” do ensino considera o cliente um sujeito
abstrato, desencarnado, ao qual se destinam procedimentos universalizados,
generalizados.

Com a fala acima, observamos um aspecto negativo na atuacdo do CAD.
Tendo reconhecimento do que o aluno é capaz, ndo teria a necessidade de tanta
intervencao, ou até mesmo do profissional na rotina. O que vejo, como profissional
atuante, é que existem pais que por terem o laudo comprovando uma condicéo,
entram com a solicitacdo do auxilio junto a secretaria de educacao, porém o aluno tem
independéncia para executar diversas atividades, € um aluno em que o professor
conseguiria controlar e ensinar com facilidade nas aulas coletivas. Nesse caso, o
profissional acaba por tirar parte da independéncia que o aluno tem, prestando auxilio
por vezes desnecessario. O suporte para execucao das atividades ndo é apenas para
alunos com deficiéncia, mas para qualquer um que apresente tal dificuldade.

Ramos (2023) nos lembra que nem s6 de professor conseguimos ter éxito na
inclusdo. Que de nada adianta o professor ser capacitado a desenvolver seu trabalho
se aqueles que estdo no entorno nao se apercebem do processo. Por exemplo, os
autistas, que tem dificuldade de permanecer em ambientes fechados como a sala de
aula, costumam andar pela escola. Aparentemente suas andancas sao seu modo de
interagir com o ambiente, circulando estdo percebendo as dinamicas e aprendendo
de modo diferenciado. Nao se deve definir a inclusdo apenas para os estudantes com
deficiéncia, mas para os alunos como um todo. Incluir os que tem mais ou menos
facilidade de execucdo de determinada tarefa, incluir independente de cor, classe,

tamanho ou condigéo social. Inclusdo € para todos.
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4.5 Sobre reconhecer ainclusdao com base no atendimento oferecido nas aulas

de Educacéo Fisica

N&o, porque é muito aluno né? Entéo vai ficando de ladinho, se néo tiver um
pra auxiliar. Ndo porque ai a professora, ndo é porque é muito aluno, entao
se tiver uma ajuda pra essas criancas que tem mais dificuldade seria bom, é
bom, é 6timo. Mae, em entrevista.

Ele j4 consegue acompanhar o movimento das criangas, no inicio, ele ficou
muito observador, ele ficou durante um tempo muito longo s6 observando, ele
parava e ficava olhando as criangas. Hoje ja percebo que ele participa no
parquinho, ele faz alguns circuitos, ele j& acompanha na fila, né? Ele ainda
tem uma aversdo ainda a quadra, mas ai aos poucos também a gente
comecou a trabalhar com previsibilidade com ele, avisando que vai ter aula
de Educacado Fisica. Mas como ele tem um PEI diferenciado, nos outros
momentos ele ndo estava pegando na Educacéo Fisica, entdo por isso, mas
agora que ele comecou a fazer entédo estéd tendo uma aceitagao maior, entéo
eu percebo que ele comecou a imitagdo, ele ta imitando algumas atividades,
ele corre com as criancas, ele ndo tem no¢do ainda da atividade completa
né? Qual que é o objetivo dessa brincadeira, mas a interacdo existe. Pai, em
entrevista.

A incluséo facilitada, que proporciona a participagdo no momento da atividade,
pode ser feita pelo CAD. O cuidador ndo vai executar a atividade pelo aluno, mas vai
trazé-lo ao centro da atividade para visualizar, participar e executar junto dos colegas.

Relvas (2015) explica os estimulos ambientais e as experiéncias vividas
constituem a base neurobiolégica da individualidade do homem, onde fica claro que
as mudancas ambientais e as vivéncias interferem na plasticidade cerebral®, e

consequentemente, na aprendizagem.

O relato do pai frisa os beneficios que ele observou com base na atencao do
CAD de forma individual com o filho, a partir da possibilidade de fazer com que ele
consiga aos poucos se manter nas atividades sem desregular, aos poucos ir
participando das atividades em quadra e vivenciar a parte social no parquinho. Essa
participacdo aumenta as possibilidades de aprendizado tanto para o aluno e como
para os colegas de classe, que aprendem a conviver com as diferengas, participar,

conhecer e auxiliar os alunos com deficiéncia e levar essa incluséo para a vida.

6 Plasticidade cerebral foi nomeada por Knorski em 1940, como sendo a capacidade cerebral para se reorganizar
e adaptar novamente a partir de alguma mudanga, lesdo ou regeneracao. (Relvas, 2015, p 106).
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Com base nas falas desse tépico, surge a visdo ainda mais explicita da
necessidade de trazer ao foco dos préximos estudos o ensino colaborativo; para que,
além do CAD, outros alunos estejam aptos a participar e favorecer o aprendizado e a
convivéncia e todos possam aprender com o semelhante.

Para evidenciar os beneficios da presenca desses alunos, Relvas (2015) nos
explica como funciona o cérebro motor, que depende de quando e como esse sujeito
sera estimulado para realizagdo de suas atividades. Ela explica que & sempre
importante integrar o sujeito na sua plenitude biologica, psicolégica e social. E
necessario que os aspectos no entorno promovam qualidade de vida e autonomia do
humano, onde a acolhida sempre serd primordial para o sujeito construir a sua
autoestima.

Oliveira nos remete as situacfes de inclusdo nas aulas de Educacéo Fisica a

partir do seu estudo:

E nesse sentido que este trabalho é proposto, especialmente por que acredito
e defendo a escola inclusiva de direito. E, nesta busca pela Educacéo Fisica
Inclusiva, tem-se diversas questBes, como: o que faz uma prética docente
inclusiva; quais sdo os entendimentos/concep¢bes de aprendizagem do
professor; qual o olhar dele para seus alunos; como 0s personagens da
escola (professores, coordenadores, diretores, familia) participam desse
processo? (Oliveira, 2023, p. 50).

Remetendo a esses personagens citados, incluimos o CAD nessa lista, que na
nossa realidade e neste estudo tem se mostrado eficaz e crucial para o processo de
incluséo e participacéo das aulas, mas, também, a necessidade de expandir a visdo
de co-ensino para os diversos niveis de ensino a fim ampliar as formas de incluséo.

A partir das licbes de Ramos (2023) entendemos que na educacao
contemporanea, a escola ndo € tida como apenas uma instituicdo de ensino de
conteudos cientificos, mas sim um centro de formacao de individuos com vistas a
construcdo de valores e insercao social, o que fortalece a nossa perspectiva de que
as aulas, muito além de apenas conteudo, trardo vivéncia, socializacéo e visdo de

mundo para toda a populagéo envolvida nessa inclusao.

50



51



5. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho, que teve como objetivo compreender a importancia da
participacdo do CAD no auxilio do aluno com deficiéncia ou transtornos de
desenvolvimento para garantia efetiva do seu desenvolvimento integral a partir da
participacdo nas aulas de Educacdo Fisica, identificou como aspecto relevante
independente do processo de inclusdo que as pessoas aprendem de formas
diferentes os mesmos conteudos, sendo elas das mesmas séries ou das mesmas
classes, independentemente de ter ou ndo uma condicédo fisica ou comportamental
diferenciada, como alguns professores de Educacdo Fisica ja perceberam, a
depender das dindmicas culturais especificas, historias de vida, ou, em se tratando de
diferentes escolas, a propria historia da Educacao Fisica naquela instituicao.

E visto que a aula de Educacio Fisica, por tirar o aluno da sala de aula,
propiciar o movimento do corpo em praticamente todas as aulas, tirando assim o aluno
da zona de conforto que € a cadeira, a mesa, em frente ao quadro, seja trocada por
um momento completamente diferente do habitual e que pode, eventualmente, gerar
um imenso desconforto para aqueles que encontram dificuldade de locomocéo, de
regulacéo, audicédo, visdo ou quaisquer condi¢cdes que sejam. A zona de conforto
sempre sera o local mais seguro para a pessoa que lida com o diferente. Contudo, se
pensarmos bem, vemos que todos somos diferentes, cada um a sua maneira, e que
0 momento da aula vai ser de desafio para todos, inclusive para o professor. O
desenvolvimento motor de um corpo cultural é benéfico independentemente da idade,
da condicdo e do lugar que se esta, e a escola é, geralmente, o primeiro lugar da vida
de uma crianca onde ela vai vivenciar a cultura corporal do movimento.

Com base nesta pesquisa, observamos em apenas um comentario que
podemos chamar de ponto negativo na acdo do CAD na rotina, em uma fala do grupo
focal onde a professora em questao debate que a profissional estaria fazendo fungdes
gue aquele aluno dependente dela seria capaz de fazé-las sozinho perfeitamente. No
entanto, em todas as outras falas, foram vistas de forma clara que o CAD que traz o

aluno para vivenciar as aulas de educacéo fisica ou de quaisquer modalidades, que
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auxilia a manutencédo do aluno naquele ambiente diferente do costumeiro durante
toda a semana e seja capaz de auxiliar o professor para proporcionar ao aluno a
pratica, quando necessario, adaptada para ele, provam que 0s ganhos para o
desenvolvimento social, cognitivo e motor desse estudante sdo imensuraveis, como
vimos nas entrevistas dos pais.

O auxilio do CAD na rotina desses alunos que necessitam de acompanhamento
visto nas entrevistas tem sido para além do bésico estipulado pela prefeitura, ou pelo
contrato que os regem. N&o foram encontrados estudos acerca do atendimento desse
profissional, o que dificultou o processo de andlise, porém nada que tirasse a
expectativa acerca das informacdes que obtive. Nas linhas transcritas vemos afeto,
atencdo, carinho além do esperado, o que favorece o aprendizado de qualquer
disciplina e, indiscutivelmente, da Educacdo Fisica, haja vista que o afeto é
componente crucial para que o aprendizado motor aconteca pois, enquanto um
professor de Educacdo Fisica comparece apenas uma vez na semana e pode
demorar dias para conquistar o afeto e a confianca desse aluno, ou até mesmo nao
conseguir estabelecer essa conexao direta, o CAD vai ser o mediador desse contato
favorecedor dessa conexao.

Portanto, enfatiza-se o favorecimento da participacdo do aluno nas atividades,
gue ele esteja presente de fato na rotina escolar, que ele assista, vivencie, visualize e
pratigue o que as aulas, a escola e toda a sociedade p6e em prética cotidianamente.
Se a pessoa com deficiéncia ou transtornos de desenvolvimento se mantém reclusa,
perde ela, perde a sociedade, perde o mundo! A inclusdo é para todos, sejam
neurotipicos ou neuroatipicos, com deficiéncia, qualquer que seja a sua condicao,
para gue todos aprendam a lidar, conviver, respeitar, desenvolver e fazer com que a

dignidade vire rotina.
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APENDICES

APENDICE A - CARTA DE APRESENTACAO DO PROJETO

Cuiaba-MT, 10 de Junho de 2023

Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)
A Escola Municipal de Educac&o Basica Silva Freire
A/C Sergio Henrique Lacerda

Diretora da Unidade Educacional

Prezada Diretora,

O Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional (PROEF) da
Universidade Federal de Mato Grosso, sob a coordenacdo do Professor Doutor
Evando Carlos Moreira, apresenta e solicita que a mestranda Laura Yule de Alencar
Alcantara, realize a coleta de dados para o desenvolvimento do seu trabalho de
mestrado na Escola Municipal de Educacao Basica Osmar José do Carmo Cabral, da
Rede de Ensino do municipio de Cuiaba. O objetivo do estudo é analisar com base
nas entrevistas aplicadas a importancia da participacdo do CAD no auxilio para o
desenvolvimento e participagédo dos alunos que necessitam do servigo para evolugao
no contexto escolar.

Nos procedimentos metodolégicos utilizaremos como instrumento de coleta de
dados uma entrevista individual, com cada aluno que faz uso do trabalho do CAD para
assisténcia e permanéncia no ambiente escolar, onde deverado responder de forma

presencial, no préprio ambiente escolar. As entrevistas serdo agendadas com cada
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aluno, se necessario com a presenca dos pais ou responsaveis, e tera seu audio

gravado para que seja transcrita na sua integridade posteriormente.

Sua participagdo nesse trabalho fundamental ao processo de formacao
profissional dessa pesquisadora e também dos integrantes dessa comunidade
escolar. Sua identidade e da instituicdo da qual faz parte serédo preservadas, pois 0s
dados serdo apresentados com a maior confiabilidade e fidedignidade possivel,
mantendo sempre em sigilo as informacgdes pessoais dos participantes, conforme
determina o rigor cientifico dos trabalhos académicos. Toda e qualquer duvida podera
ser solucionada por meio do contato com o docente responsavel pela orientacéo desta
pesquisa, Profa. Dra. Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani, pelo telefone 65
99983-7609 ou pelo e-mail marciacoffani@hotmail.com.br, ou também com a
pesquisadora Laura Yule de Alencar Alcantara, pelo telefone 65 98133-7676 ou pelo
e-mail yulealencar@gmail.com. Agradecemos a colaboracdo e colocamo-nos a

disposicéo para eventuais esclarecimentos. Atenciosamente,

Laura Yule de Alencar Alcantara
Académica do Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da UFMT

Profa. Dra. Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani

Orientadora da pesquisa
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APENDICE B
CARTA DE ANUENCIA PARA AUTORIZACAO DE REALIZACAO DE PESQUISA

IIma Sra Professora Elijane Goncalves Lopes

Solicitamos autorizacao institucional para realizacao da pesquisa do Mestrado
Profissional em Educacédo Fisica em Rede Nacional (PROEF) da Universidade
Federal de Mato Grosso, da mestranda Laura Yule de Alencar Alcantara, sob
orientagcdo da Professora Doutora Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani, com o
titulo “O aluno com deficiéncia e transtornos de desenvolvimento nas aulas de
Educacado Fisica: aspectos pedagdgicos para acédo colaborativa do CAD”, a ser
realizada na Escola Municipal de Educacédo Basica Osmar José do Carmo Cabral da
rede Municipal de Educacao, tendo como objetivo analisar com base nas entrevistas
aplicadas a importancia da participacdo do CAD no auxilio para o desenvolvimento e
participacdo dos alunos que necessitam do servico para evolucdo no contexto
escolar.

Nos procedimentos metodoldgicos utilizaremos como instrumento de coleta de
dados uma entrevista individual, com cada aluno que faz uso do trabalho do CAD para
assisténcia e permanéncia no ambiente escolar, onde deverdo responder de forma
presencial, no proprio ambiente escolar. As entrevistas serdo agendadas com cada
aluno, se necessario com a presenca dos pais ou responsaveis, e tera seu audio

gravado para que seja transcrita na sua integridade posteriormente.

Ressaltamos que os dados coletados serdo mantidos em absoluto sigilo
cumprindo as determinacdes éticas da Resolucédo n°® 466/2012 CNS/CONEP, tendo a
garantia de solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do
desenvolvimento da pesquisa. Salientamos ainda que tais dados sejam utilizados tao
somente para realizagéo desse estudo.

Na certeza de contarmos com a colaboracdo e empenho da Secretaria
Municipal de Educacdo, por meio desta coordenadoria, agradecemos
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antecipadamente a atencao, ficando a disposi¢ao para quaisquer esclarecimentos que

se fizerem necessarias.

Cuiaba-MT, 10 de julho de 2023

Laura Yule de Alencar Alcantara
Académica do Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da UFMT

Profa. Dra. Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani

Orientadora da pesquisa

() Concordamos com a solicitacéo () Nao concordamos com a solicitagcao

Elijane Goncalves Lopes

Coordenadora Técnica de Ensino
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APENDICE C
SOLICITACAO PARA COLETA DE DADOS

llImo. Sr. Sergio Henrique Lacerda
Diretor da Unidade Educacional

Escola Municipal de Educacgéo Bésica Silva Freire

Solicitamos autorizacao institucional para realizacao da pesquisa do Mestrado
Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional (PROEF) da Universidade
Federal de Mato Grosso, da mestranda Laura Yule de Alencar Alcantara, sob
orientacdo da Professora Doutora Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani, com o
titulo “O aluno com deficiéncia e transtornos de desenvolvimento nas aulas de
Educacdo Fisica: aspectos pedagogicos para agao colaborativa do CAD”, a ser
realizada na Escola Municipal de Educacéo Basica Osmar José do Carmo Cabral da
rede Municipal de Educacao, tendo como objetivo analisar com base nas entrevistas
aplicadas a importancia da participacdo do CAD no auxilio para o desenvolvimento e
participacdo dos alunos que necessitam do servico para evolugdo no contexto
escolar.

Nos procedimentos metodoldgicos utilizaremos como instrumento de coleta de
dados uma entrevista individual, com cada aluno que faz uso do trabalho do CAD para
assisténcia e permanéncia no ambiente escolar, onde deverdo responder de forma
presencial, no préprio ambiente escolar. As entrevistas serdo agendadas com cada
aluno, se necessario com a presenca dos pais ou responsaveis, e tera seu audio

gravado para que seja transcrita na sua integridade posteriormente.

Ressaltamos que os dados coletados serdao mantidos em absoluto sigilo
cumprindo as determinacdes éticas da Resolucéo n°® 466/2012 CNS/CONEP, tendo a
garantia de solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do
desenvolvimento da pesquisa. Salientamos ainda que tais dados sejam utilizados téo

somente para realizacdo desse estudo.
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Na certeza de contarmos com a da escola e colegas, por meio desta gestao,
agradecemos antecipadamente a atencdo, ficando a disposicdo para quaisquer

esclarecimentos que se fizerem necessarias.

Cuiaba-MT, 10 de julho de 2023

Laura Yule de Alencar Alcantara
Académica do Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da UFMT

Profa. Dra. Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani

Orientadora da pesquisa

() Concordamos com a solicitacéo () Nao concordamos com a solicitacao

Sérgio Henrique Lacerda

Diretor da Unidade Educacional
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APENDICE D

ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (Para preenchimento do estudante

caso apto)

Cuiaba- MT, 1

Prezado (a) aluno (a), vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa “O
aluno com deficiéncia e transtornos de desenvolvimento nas aulas de Educacéo
Fisica: aspectos pedagdgicos para agao colaborativa do CAD”, a ser realizada na
Escola Municipal de Educacéo Basica Silva Freire da rede Municipal de Educacéo,
tendo como objetivo analisar com base nas entrevistas aplicadas a importancia da
participacdo do CAD no auxilio para o desenvolvimento e participacdo dos alunos que
necessitam do servico para evolucdo no contexto escolar.

Seus pais ou responsaveis ja concordaram com sua participacdo, agora
gueremos ter seu consentimento. A pesquisa sera conduzida pela pesquisadora Laura
Yule de Alencar Alcantara, docente efetiva na rede Municipal de Educacao de Cuiaba
e académica do Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da Universidade Federal de Mato Grosso, campus Cuiabd, sob orientacéo
da Professora Doutora Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani.

O objetivo da pesquisa é analisar com base nas entrevistas aplicadas a
importancia da participagdo do CAD no auxilio para o desenvolvimento e participacdo
dos alunos que necessitam do servigo para evolugdo no contexto escolar.

Os procedimentos realizados no estudo serdo 0s seguintes: Vocé devera
entregar o Assentimento Livre e Esclarecido, assinado por vocé, e o Consentimento
Livre e Esclarecido, assinado pelo seu responsavel. Assim, vocé participara deste
estudo, realizando as aulas de Educacao Fisica durante todo o quarto bimestre que
irdo abordar as formas que o CAD Ihe auxilia em sua rotina escolar.
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Nos procedimentos metodoldgicos utilizaremos como instrumento de coleta de
dados uma entrevista individual, com cada aluno que faz uso do trabalho do CAD para
assisténcia e permanéncia no ambiente escolar, onde dever&o responder de forma
presencial, no proprio ambiente escolar. As entrevistas serdo agendadas com cada
aluno, se necessario com a presenca dos pais ou responsaveis, e tera seu audio

gravado para que seja transcrita na sua integridade posteriormente.

Ressaltamos que os dados coletados serdo mantidos em absoluto sigilo
cumprindo as determinacdes éticas da Resolugdo n° 466/2012 CNS/CONEP, tendo a
garantia de solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do
desenvolvimento da pesquisa. Salientamos ainda que tais dados sejam utilizados tao

somente para realizagéo desse estudo.

Sua participagdo nesse trabalho fundamental ao processo de formacao
profissional dessa pesquisadora e também dos integrantes dessa comunidade
escolar. Sua identidade e da instituicdo da qual faz parte serédo preservadas, pois 0s
dados serdo apresentados com a maior confiabilidade e fidedignidade possivel,
mantendo sempre em sigilo as informacdes pessoais dos participantes, conforme
determina o rigor cientifico dos trabalhos académicos. Toda e qualquer duvida podera
ser solucionada por meio do contato com o docente responsavel pela orientacdo desta
pesquisa, Profa. Dra. Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani, pelo telefone 65
99983-7609 ou pelo e-mail marciacoffani@hotmail..com.br, ou também com a
pesquisadora Laura Yule de Alencar Alcantara, pelo telefone 65 98133-7676 ou pelo
e -mail yulealencar@gmail.com ou ainda com o Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos da Area das Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade Federal
de Mato Grosso, CEP/Humanidades/UFMT, pelo telefone 65 3615-8935 ou pelo e-
mail: cephumanas@ufmt.br ou cephumanas@gmail.com. Sendo assim, solicitamos a
sua autorizacdo. Caso aceite, preencha e assine ao final deste documento, que esta
em duas vias, uma ficard com vocé e a outra via sera arquivada pelo pesquisador por

cinco anos.

Agradecemos desde ja sua atencao!
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Laura Yule de Alencar Alcantara
Académica do Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da UFMT

ASSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO SUJEITO

Eu, ,

aceito em participar da pesquisa “O aluno com deficiéncia e transtornos de
desenvolvimento nas aulas de Educacéo Fisica: aspectos pedagdgicos para acao
colaborativa do CAD”. Entendi que posso dizer “sim” e participar, mas que a qualquer momento,
posso dizer “ndo” e desistir. O professor/pesquisador explicou sobre a pesquisa para mim e tirou

minhas duvidas. Li e entendi este termo de assentimento e concordo em participar da pesquisa.

Data: / /

Assinatura do estudante:

Observagdo: assine seu nome também na primeira pagina.
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APENDICE E

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (Para preenchimento dos pais ou
responsaveis pelo estudante)

Cuiaba- MT, 1

Estamos convidando seu (sua) filho (a) para participar da pesquisa “O aluno
com deficiéncia e transtornos de desenvolvimento nas aulas de Educacdo Fisica:
aspectos pedagdgicos para agao colaborativa do CAD”, a ser realizada na Escola
Municipal de Educacao Basica Osmar José do Carmo Cabral da rede Municipal de
Educacdo, tendo como objetivo analisar com base nas entrevistas aplicadas a
importancia da participagdo do CAD no auxilio para o desenvolvimento e participagao
dos alunos que necessitam do servigo para evolugédo no contexto escolar.

Seus pais ou responsaveis ja concordaram com sua participacdo, agora
queremos ter seu consentimento. A pesquisa sera conduzida pela pesquisadora Laura
Yule de Alencar Alcantara, docente efetiva na rede Municipal de Educac¢éo de Cuiaba
e académica do Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da Universidade Federal de Mato Grosso, campus Cuiaba, sob orientacéo

da Professora Doutora Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani.

7

O objetivo da pesquisa € analisar com base nas entrevistas aplicadas a
importancia da participacdo do CAD no auxilio para o desenvolvimento e participacao
dos alunos que necessitam do servigo para evolu¢do no contexto escolar.

Os procedimentos realizados no estudo serdo o0s seguintes: Vocé devera
entregar o Assentimento Livre e Esclarecido, assinado por vocé, e o Consentimento
Livre e Esclarecido, assinado pelo seu responsavel. Assim, vocé participara deste
estudo, realizando as aulas de Educacéo Fisica durante todo o quarto bimestre que

irdo abordar as formas que o CAD |he auxilia em sua rotina escolar.
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Nos procedimentos metodoldgicos utilizaremos como instrumento de coleta de
dados uma entrevista individual, com cada aluno que faz uso do trabalho do CAD para
assisténcia e permanéncia no ambiente escolar, onde deverdo responder de forma
presencial, no proprio ambiente escolar. As entrevistas serdo agendadas com cada
aluno, se necessario com a presenca dos pais ou responsaveis, e tera seu audio

gravado para que seja transcrita na sua integridade posteriormente.

Ressaltamos que os dados coletados serdo mantidos em absoluto sigilo
cumprindo as determinacdes éticas da Resolugdo n° 466/2012 CNS/CONEP, tendo a
garantia de solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do
desenvolvimento da pesquisa. Salientamos ainda que tais dados sejam utilizados tao
somente para realizagéo desse estudo.

Sua participacdo nesse trabalho fundamental ao processo de formacéao
profissional dessa pesquisadora e também dos integrantes dessa comunidade
escolar. Sua identidade e da instituicdo da qual faz parte serédo preservadas, pois 0s
dados serdo apresentados com a maior confiabilidade e fidedignidade possivel,
mantendo sempre em sigilo as informacdes pessoais dos participantes, conforme
determina o rigor cientifico dos trabalhos académicos. Toda e qualquer duvida podera
ser solucionada por meio do contato com o docente responsavel pela orientacdo desta
pesquisa, Profa. Dra. Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani, pelo telefone 65
99983-7609 ou pelo e-mail marciacoffani@hotmail..com.br, ou também com a
pesquisadora Laura Yule de Alencar Alcantara, pelo telefone 65 98133-7676 ou pelo
email yulealencar@gmail.com ou ainda com o Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos da Area das Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade Federal
de Mato Grosso, CEP/Humanidades/UFMT, pelo telefone 65 3615-8935 ou pelo e-
mail: cephumanas@ufmt.br ou cephumanas@gmail.com. Sendo assim, solicitamos a
sua autorizacdo. Caso aceite, preencha e assine ao final deste documento, que esta
em duas vias, uma ficara com vocé e a outra via sera arquivada pelo pesquisador por

cinco anos.

Agradecemos desde ja sua atencao!
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Laura Yule de Alencar Alcantara
Académica do Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da UFMT

CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO SUJEITO

Eu, ,

portador do RG , CPF , autorizo o estudante

a

participar da pesquisa “A importancia do CAD na assisténcia e participacao do aluno com
deficiéncia nas aulas de Educacado Fisica™. Entendi que posso dizer “sim” e participar, mas
gue a qualquer momento, posso dizer “ndo” e desistir. O professor/pesquisador explicou sobre a
pesquisa para mim e tirou minhas dividas. Li e entendi este termo de assentimento e concordo em

participar da pesquisa.

Data: / /

Assinatura do responsavel pelo estudante:

Observagao: rubrique a pagina anterior.

69



APENDICE F

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (Para preenchimento dos

professores e CADs participantes da pesquisa)

Cuiaba- MT, 1

Estamos lhe convidando para participar da pesquisa “O aluno com deficiéncia
e transtornos de desenvolvimento nas aulas de Educacdo Fisica: aspectos
pedagogicos para agéo colaborativa do CAD”, a ser realizada na Escola Municipal de
Educacdo Basica Osmar José do Carmo Cabral da rede Municipal de Educacéo,
tendo como objetivo analisar com base nas entrevistas aplicadas a importancia da
participacdo do CAD no auxilio para o desenvolvimento e participacéo dos alunos que
necessitam do servigo para evolugao no contexto escolar.

Seus pais ou responsaveis ja concordaram com sua participacdo, agora
queremos ter seu consentimento. A pesquisa sera conduzida pela pesquisadora Laura
Yule de Alencar Alcantara, docente efetiva na rede Municipal de Educac¢éo de Cuiaba
e académica do Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da Universidade Federal de Mato Grosso, campus Cuiaba, sob orientacéo
da Professora Doutora Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani.

O objetivo da pesquisa é analisar com base nas entrevistas aplicadas e grupo
focal a importancia da participacdo do CAD no auxilio para o desenvolvimento e
participacdo dos alunos que necessitam do servico para evolugdo no contexto
escolar.

Os procedimentos realizados no estudo serdo o0s seguintes: Vocé devera
entregar o Consentimento Livre e Esclarecido assinado por vocé. Assim, vocé
participara deste estudo, participando dos estudos, entrevista e grupo focal voltados

para essa pesquisa.
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Nos procedimentos metodologicos utilizaremos como instrumento de coleta de
dados uma entrevista individual, com cada aluno que faz uso do trabalho do CAD para
assisténcia e permanéncia no ambiente escolar, onde deverdo responder de forma
presencial, no proprio ambiente escolar. As entrevistas serdo agendadas com cada
aluno, se necessario com a presenca dos pais ou responsaveis, e tera seu audio
gravado para que seja transcrita na sua integridade posteriormente. Com professores
e CADs, estaremos realizando um grupo focal com intuito de ouvi-los acerca das
expectativas referente os trabalhos direcionados para os alunos que utilizam do

servico do CAD e suas especificacdes.

Ressaltamos que os dados coletados serdo mantidos em absoluto sigilo
cumprindo as determinacdes éticas da Resolugdo n° 466/2012 CNS/CONEP, tendo a
garantia de solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do
desenvolvimento da pesquisa. Salientamos ainda que tais dados sejam utilizados tao
somente para realizacdo desse estudo.

Sua participagdo nesse trabalho fundamental ao processo de formacao
profissional dessa pesquisadora e também dos integrantes dessa comunidade
escolar. Sua identidade e da instituicdo da qual faz parte serdo preservadas, pois 0s
dados serdo apresentados com a maior confiabilidade e fidedignidade possivel,
mantendo sempre em sigilo as informacdes pessoais dos participantes, conforme
determina o rigor cientifico dos trabalhos académicos. Toda e qualquer duvida podera
ser solucionada por meio do contato com o docente responsavel pela orientacéo desta
pesquisa, Profa. Dra. Marcia Cristina Rodrigues da Silva Coffani, pelo telefone 65
99983-7609 ou pelo e-mail marciacoffani@hotmail..com.br, ou também com a
pesquisadora Laura Yule de Alencar Alcantara, pelo telefone 65 98133-7676 ou pelo
email yulealencar@gmail.com ou ainda com o Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos da Area das Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade Federal
de Mato Grosso, CEP/Humanidades/UFMT, pelo telefone 65 3615-8935 ou pelo e-
mail: cephumanas@ufmt.br ou cephumanas@gmail.com. Sendo assim, solicitamos a

sua autorizacdo. Caso aceite, preencha e assine ao final deste documento, que esta
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em duas vias, uma ficard com vocé e a outra via sera arquivada pelo pesquisador por

cinco anos.

Agradecemos desde ja sua atencgao!

Laura Yule de Alencar Alcantara
Académica do Mestrado Profissional em Educacéo Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da UFMT

CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO SUJEITO

Eu, )

portador do RG , CPF , irei participar da

pesquisa “A importancia do CAD na assisténcia e participacéo do aluno com deficiéncia
nas aulas de Educacdao Fisica™. Entendi que posso dizer “sim” e participar, mas que a qualquer
momento, posso dizer “ndo” e desistir. O professor/pesquisador explicou sobre a pesquisa para mim
e tirou minhas duvidas. Li e entendi este termo de assentimento e concordo em participar da

pesquisa.

Data: / /

Assinatura do responsavel pelo estudante:

Observagao: rubrique a pagina anterior.
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ANEXO A

Numero de alunos matriculados na Secretaria Municipal de Educacéao de
Cuiaba- 2023

b-. iy g?:dn: %BEDEJZOZB
g PREFEITURA MUNICIPAL DE CUIABA
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Total de Alunos Por Situacdo da Matricula - 2023

Regidgo: Nao Selecionado Tipo de Lotagdo: N&o Selecionado
Unidade: MNao Selecionado Turno: Nao Selecionado

Ciclo de Vida:N&o Selecionado AnolFase: N&o Selecionado
Matricula Web: N&o Selecionado Género: Nao Selecionado

Idade: Nao Selecionado Consolidar por Ano/Fase: Sim

Total de Alunos: 57601

Situagdo da Matricula: Matriculado

Ano/Fase N® de Alunos Percentual
BERCARIO 826 1,43%
MATERNAL 2114 3.67%

JARDIM | 3267 5.67%

JARDIM I 3862 6,70%

JARDIM Il ESCOLA 219 0,38%
PRE I/PRE Il 50 0,09%
PRE-ESCOLA | 6065 10,53%
PRE-ESCOLA I 6416 11,14%
10-20-374°-5° ANOS 14 0,02%
1° ANO 6463 11,22%

29 AND 6284 11,95%

3 ANO 6533 11,34%

4° ANO 6039 10,48%

59 ANO 4071 7,07%

6% AND 2315 4.02%
7°ANO 640 1,11%

89 ANO 686 1,19%

9° ANO 626 1,09%

18 FASE 140 0,24%

2°FASE 132 0,23%

3®FASE 165 0,29%

CCI1° CICLO - 1° ap 5" ANO 74 0,13%

Total 57601 100,00%




