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RESUMO

Esta pesquisa apresenta a tematica referente a Avaliacdo com base nos registros dos
alunos nas aulas de Educacdo Fisica no ensino fundamental dos anos iniciais.
Considerando a importancia da realizacdo da avaliacdo no processo de ensino-
aprendizagem, levantou-se a seguinte problematica: o caderno de registros nas aulas
de Educacado Fisica, pode ser utilizado como um instrumento de avaliacdo da
aprendizagem? Portanto, o objetivo geral foi identificar as aprendizagens dos alunos
em relacdo aos conteudos desenvolvidos nas aulas, por meio dos registros. Para
alcancar tal proposta, foi necessario identificar e analisar as aprendizagens realizadas
por meio dos dados produzidos no caderno de registro; elaborando um caderno de
registros com sistemas de cdédigos que permite avaliar alunos do 1° ano do ensino
fundamental; extraindo e analisando, a partir dos registros, possibilidades de
redimensionamentos das acdes pedagogicas do professor. Sendo assim, este estudo
utilizou o método de pesquisa qualitativa, do tipo pesquisa-intervencao, utilizou como
instrumento de coleta de dados, questionarios de entrada e saida, caderno de
registros (para os alunos) e o caderno de campo da pesquisadora. Os participantes
foram alunos de uma turma do 1° ano do ensino fundamental de uma escola municipal
de Cuiabad — MT, na qual a pesquisadora trabalha; as acfes pedagdgicas foram
realizadas durante as aulas do componente curricular, no periodo do primeiro
bimestre, sendo no comeco do ano letivo de 2024. Durante a andlise, percebeu-se
gue os alunos ndo demonstram ter uma compreensdo da Educacdo Fisica como
componente curricular, mas indicam reconhecer sua importancia, seus conteudos,
assim como o processo de avaliar as aprendizagens. Juntamente com as aulas sobre
jogos e brincadeiras, notou-se que as criangas conheciam algumas das brincadeiras,
mas que de modo geral, conseguiram construir novas experiéncias e aprendizagens
relacionadas as brincadeiras populares de Cuiabd, vinculou-se também a
aprendizagem a saberes relacionais, em questdes de regras, relagdo com o outro e
consigo mesmos que foram oportunizadas pelas atividades da unidade tematica. Os
registros foram significativamente importantes em todo processo de avaliagao, pois,
por meio dele, os alunos se expressaram e colocaram aquilo que sentiram,
perceberam, aprenderam e o que mais foi significativo na aula, deste modo,
proporcionando uma aprendizagem repleta de sentidos e significados. Esperamos que
o resultado deste estudo possa contribuir com os demais professores de Educacéao
Fisica, no sentido de auxilid-los na avaliacdo desses alunos nos anos iniciais do
ensino fundamental, produzindo materiais e instrumentos suficientes para
compreender, entender e observar como se d& a aprendizagem, possibilitando uma
aproximacao, escuta e reflexdo dos professores e alunos, com relacdo aos objetos de
conhecimento da Educacgdo Fisica, promovendo uma avaliagdo mais subjetiva,
individual e significativa, redirecionando as acfes pedagdgicas com base nesses
registros obtidos.

Palavras-chave: Educacéo Fisica; Avaliacdo; Ensino Fundamental;



ABSTRACT

This research examine the theme of assessment process based on students recorded
performance in Physical Education classes in the elementary school in the initial years.
Considering the importance of conducting assessments in the teaching-learning
process, the following problem inssue in research question was raised: Can the record
book used in Physical Education classes can be used as an instrument for assessment
for student learning? Therefore, the general objective of this study was to identify
students learning regarding the content developed in classes through their records. To
achieve this objective, it was necessary to identify and analyze the learning outcomes
derived from the data documented in the record book; develop a record book with
coding systems that allow for the assessment of first-year elementary school students;
extract and analyze, based on the records, possibilities for adjusting the teacher’s
pedagogical actions; Thus, this study adopted a qualitative research approach, of the
intervention research type, It employed data collection instruments included as entry
to start and exit to finish questionnaires, record books (for the students), and the
researcher's field notebook. The participants who were the students from a first-year
elementary school class at a municipal school in Cuiabd — MT, where the researcher
works; As the pedagogical actions were carried out during the classes of the curricular
component, within the first bimester, at the beginning of the 2024 academic year.
During the analysis, it became evident that the students do not demonstrate an
understanding of Physical Education as a structured to curricular component, but
indicate recognition of the importance on it, the content, as well as the process of
assessing learning outcomes. Along with the classes on games and play, it was noted
that the children were familiar with some of the activities, but, in general, they were
able to build new experiences and learning related to the traditional games of Cuiaba.
Additionally, The learning was also connected to relational knowledge, involving
aspects to concerning rules, interacting with others and oneself which were facilitated
by the activities of the didactic unit, the records were significantly important throughout
the entire assessment process, as they allowed students to express and document
what they felt, perceived, learned, and found most meaningful in the lesson, thereby
providing a learning experience rich in meaning and significance. It is hoped that the
findings of this study may contribute to other Physical Education teachers, assisting
them in assessing students in the early years of elementary education, helped them
producing materials and instruments to understand the learning process, facilitating
closer interaction, listening, and reflection between teachers and students regarding
the knowledge objects of Physical Education, promoting a more subjective,
individualized, and meaningful assessment evaluation, and redirecting pedagogical
actions based on the records obtained.

Keywords: Physical Education; Assessment; elementary School;
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INTRODUCAO

A avaliacao é um processo fundamental no contexto educacional, pois permite
acompanhar, compreender e redirecionar o ensino e a aprendizagem. Mais do que
atribuir notas ou classificar os alunos, a avaliacdo deve ter um carater formativo e
diagnostico, servindo como ferramenta para identificar avancos, dificuldades e
necessidades, tanto dos estudantes quanto das praticas pedagdgicas. Quando bem
utilizada, a avaliacéo contribui para o desenvolvimento integral do aluno, promovendo
reflexdes que orientam o professor na criacdo de estratégias mais eficazes e
inclusivas. Esse processo, portanto, vai além da mensuracdo de resultados,
assumindo um papel mediador no processo de ensino-aprendizagem. Segundo
Luckesi (2011a, p.52),” [...] o ato de avaliar implica coleta, analise e sintese dos dados
gue configuram o objeto da avaliacédo, acrescido de uma atribuicdo de valor ou
qualidade”.

Como professora, a avaliagdo sempre esteve presente na minha préatica
docente. No inicio, essa avaliacdo ndo era conduzida com tanta reflexdo ou com a
mesma perspectiva atual, devido a compreenséo limitada sobre sua definicdo. Desde
o0 inicio da carreira, em 2016, com turmas dos anos iniciais do ensino fundamental,
foram utilizados registros como forma de avaliagédo diaria. Desenhos e relatos escritos
sobre as aulas indicavam se os objetivos haviam sido alcancados e revelavam as
dificuldades enfrentadas pelos alunos. O ato de avaliar era intencional, diagndéstico e
investigativo, servindo tanto para verificar a aprendizagem e as dificuldades dos
alunos quanto para demonstrar que a Educacdo Fisica também exigia processos
avaliativos consistentes relacionando-se com uma preocupac¢éo com a aprendizagem.

Este trabalho surgiu das inquietacdes e da necessidade de compreender
melhor o processo de avaliagcdo, com énfase na Educacéao Fisica. Portanto, levantou-
se a seguinte questdo: o caderno de registros nas aulas de Educacéo Fisica pode ser
utilizado como um instrumento de avaliagdo da aprendizagem? Buscou-se, ao longo
do estudo, aprofundar a compreensao do que é avaliacdo e a discussao do uso de um
instrumento avaliativo que atenda ao processo de ensino-aprendizagem dos alunos.

A importancia do ato de avaliar é indiscutivel e a existéncia de lacunas

encontradas nas ac¢des pedagogicas dentro da escola séo facilmente identificadas,



contudo, nota-se que na Educacao Fisica, ainda ha muito a ser discutido e estudado,
como aponta Santos (2008) ao dizer que € importante realizar estudos empiricos que
fornecam direcdes, alternativas e possibilidades para repensar a avaliagcéo, indo além
do discurso tedrico ou da mera compreensao do que é avaliar. Esses estudos devem
possibilitar novas formas de interpretacdo fundamentadas nas préticas avaliativas.
Luckesi (2011a, p. 30) ressalta que o ato de avaliar ndo se limita a aprender os
conceitos, enfatiza que “[...] aprender conceitos ¢é facil, o dificil mesmo é passar da
compreensao para a pratica.”

A avaliacdo, que nas aulas de Educacgédo Fisica por muitas vezes é pautada
apenas no aspecto motor do aluno e nas dimensdes socioemocionais, necessita de
um aprofundamento, de uma avaliacdo em que o professor consiga enxergar seu
aluno no conjunto, como um todo. Isto €, além do saber fazer, do comportamento, a
compreensao e entendimento dos conceitos apresentados na aula, devem ser
avaliados, pois, fazem parte do processo de ensino-aprendizagem. Mendes e
Barbosa-Rinaldi (2020) destacam que um dos desafios para a Educacao Fisica no

campo da avaliagédo educacional &,

Assumir a perspectiva formativa de avaliagdo na educacao fisica
escolar, ja preconizada nos documentos educacionais brasileiros,
buscando avaliar a evolucéo e o progresso do aluno nas competéncias
fisico/cinestésica, cognitiva e socioemocional. Para tanto, se torna
necessario diversificar o uso de técnicas e instrumentos avaliativos,
que permitam utilizar em carater de complementariedade a
abordagem quantitativa e a qualitativa dos dados, como filmagens,
diarios, provas, trabalhos escritos, pesquisas, fotos, debates e
seminarios (2020, p. 121).

Santos (2008) apresenta um tipo de avaliacdo para a Educacéo Fisica que
aborda uma concepgdo mais investigativa e mediadora, por ele denominada de
“indiciaria”, pois, usa os indicios produzidos pelos alunos para se avaliar e investigar
como se tem dado a aprendizagem. Em seus estudos utiliza de cadernos de registro
como uma ferramenta que auxilia o processo avaliativo.

Sendo assim, o objetivo da pesquisa foi identificar as aprendizagens dos
alunos em relacdo aos temas apresentados por meio de registros. Especificamente
buscou-se identificar e analisar as aprendizagens produzidas por meio dos registros

do caderno; produzir um caderno de registros com sistemas de codigos que permite



avaliar alunos do 1° ano do ensino fundamental; e, posteriormente extrair e analisar,
a partir dos registros, possibilidades de redimensionamentos das acdes pedagdgicas
do professor. Portanto, motivou-se explorar o caderno de registro como um
instrumento avaliativo, partindo da compreensao que ele com base em Luckesi (2014)
tem a intencao de “revelar a qualidade da realidade”, que sdo os dados obtidos por
meio da coleta de dados no caderno de registro.

Uma tentativa de encontrar respostas quanto ao processo de aprendizado das
criangas do 1° ano do ensino fundamental, que ainda estdo construindo a
compreensao com relacdo a Educacao Fisica, principalmente em percebé-la como
um componente curricular, que atravessa corporalmente os alunos por tratar
didaticamente a cultura corporal de movimento que se expressa por meio do brincar,
dancar, jogar, lutar e outros.

O trabalho, para melhor compreenséo, foi estruturado e organizado em dois
capitulos; o primeiro discorrendo sobre a Educacgéo Fisica no Ensino Fundamental,
tratando-a quanto componente curricular, aspectos legais e organizacdo da etapa de
ensino, documentos norteadores, as brincadeiras e jogos como unidade tematica da
Educacdo Fisica. O segundo capitulo trata do assunto principal deste estudo, a
Avaliagcéo e sobre Avaliagdo na Educacéo Fisica.

Portanto, esta pesquisa foi desenvolvida por meio de uma abordagem
gualitativa, do tipo de pesquisa-intervencdo, utilizando questionarios, caderno de
campo para a pesquisadora e o caderno de registro para os alunos, como dispositivo
mediador de coleta de dados. Foi planejado um roteiro de 6 aulas desenvolvendo a
unidade tematica de Brincadeiras e jogos, para evidenciar o uso do caderno de
registro como instrumento avaliativo.

Esperamos que esse trabalho possa contribuir com todos os professores da
area da Educacao Fisica Escolar, entendendo a importancia de realizar na sua pratica
pedagdgica, a avaliagdo como um meio, ou uma ferramenta capaz de transformar a
aprendizagem e a formacao dos alunos, no sentido de que ela realizada de maneira
intencional, planejada, sistematizada e com sentido principalmente para os
estudantes, € 0 que esta pesquisa espera com o0s resultados obtidos, além de mostrar

guais recursos avaliativos o professor podera utilizar em suas aulas.



1. VAMOS FALAR DA EDUCACAO FiSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL?

1.1 Educacéo Fisica como componente curricular

Entende-se por componente curricular uma disciplina que tenha saberes
possiveis de serem sistematizados, carga horaria e pertence a uma grade curricular,
em diferentes etapas de ensino, pertencentes as areas de conhecimento.

A Educacéo Fisica se tornou um componente, com carater obrigatorio, a partir
da Lei n® 10.793/2003, entretanto, anteriormente a essa lei, em 1996, j4 havia sido
inserida na Lei de Diretrizes e Bases da educacéao brasileira.

O paragrafo 3° do artigo 26 da LDB (Lei 9394/1996) determina que “A
educacao fisica, integrada a proposta pedagodgica da escola, € componente curricular
da Educacédo Basica, ajustando-se as faixas etarias e as condi¢cdes da populacao
escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos” (Brasil, 1996).

Diante dessa perspectiva, a Educacdo Fisica deixa de ocupar um lugar
secundario, de mera atividade e passa a ocupar um lugar na escola com os demais
componentes, assumindo a responsabilidade coletiva pelas questdes relacionadas ao
Projeto Politico Pedagdgico, ao planejamento, a avaliacado da aprendizagem, exigindo
uma formacao mais voltada para as questdes relacionadas ao ensino e aprendizagem
para que os professores formados na area pudessem atuar na educacdo basica

incidindo sobre as unidades tematicas da disciplina.

A diferenca entre um "componente curricular® e uma "atividade
escolar" é a importancia e o campo do conhecimento cientifico
constituido ao longo dos anos. A Educacdo Fisica contempla o
requisito de uma disciplina, considerando o0 vasto campo de
conhecimento produzido e acumulado (Moreira; Pereira, 2009. p. 32).

A Educacéo Fisica € o componente curricular que tematiza a Cultura Corporal
de Movimento, ou seja, trata, do ponto de vista didatico pedagdgico das préticas
corporais sejam elas, os esportes, jogos, dancas, lutas, brincadeiras, ginastica e
outros que se consolidam como elementos dessa cultura. Busca promover a

aprendizagem desses alunos respeitando suas limitacbes e diferencas,



contextualizando junto a essas praticas sua relacdo com a cultura corporal, que a torna
diversificada e diferente das demais. O Dicionario Critico da Educacdo Fisica
apresenta diferentes trajetérias, linhas de pensamento e estudos sobre como a
guestado cultural na Educacédo Fisica aborda o termo "cultura corporal” e "cultura de
movimento", partindo de concep¢des marxistas e alemdas, além de explorar a
perspectiva soviética com o termo "cultura fisica" (Pich, 2014, p. 163).

Portanto, identificou-se a necessidade de discutir mais sobre o conceito de
cultura corporal de movimento, para que auxilie as proximas discussdes, sobre a
importancia e qual o papel da Educacéo Fisica, bem como sua relevancia nos anos

iniciais do ensino fundamental.

O conceito de cultura corporal de movimento deve ser entendido a
partir do processo de ruptura com a Vis&o biologicista-mecanicista do
corpo e do movimento situado de forma hegeménica na Educacao
Fisica até o inicio da crise epistemoldgica ocorrida nos anos 80. Assim
sendo, 0 conceito veio representar a dimenséo histérico-social ou
cultural do corpo e do movimento (Pich, 2014, p. 163).

Dessa forma, o conceito apresentado relaciona-se com outras dimensdes que
vao além do movimento em si. Ele propde uma visdo de Educacao Fisica que néo se
limita & preocupacdo com o fisico ou a execucao técnica do movimento de forma
correta e eficaz. Nesse sentido, busca-se compreender uma Educacéo Fisica que
considere os aspectos historicos, sociais e culturais, tanto na dimenséo corporal
guanto na do movimento.

Segundo Pich (2014, p.164), "[...] o corpo passa a ser visto como o locus de
insercao do homem na cultura." Isso nos leva a refletir que o ser humano € composto
por complexidades e diversidades. Ao falar de corpo, estamos falando de cultura, pois

0 corpo € o lugar onde se constréi quem a pessoa é ou quem ela pode se tornar.

Podemos dizer que até o presente momento a tentativa de referenciar
a Educacéo Fisica na cultura permitiu grandes avancos na area no
sentido de superar uma perspectiva reducionista de concepcéo do ser
humano. Outro aspecto que merece destaque no avanco registrado na
area é a clara percepcdo de que a Educacdo Fisica sempre opera
media¢des tendo como objeto a cultura corporal de movimento. Assim



sendo, a superacdo da visédo biologicista-mecanicista do corpo e do
movimento possibilitou abandonar a crenca na possibilidade de
orientar uma pratica corporal meramente por principios técnicos ou
tecnocientificos, desvinculada de toda e qualquer orientacdo
pedagdgico-politica. Finalmente apontamos o retorno ao simbolo no
corpo e do corpo. [...]. Nesse sentido, podemos entender a proposta
culturalista da Educacéo Fisica como uma tentativa de reincorporar ou
reconciliar o corpo e 0 movimento com a simbologia que neles
comunica 0 homem com o seu mundo (Pich, 2014, p.164-165).

O corpo e 0 movimento Sdo inseparaveis, pois estdo intrinsecamente
conectados. O corpo é o veiculo que possibilita o ir e vir, permitindo o contato com
diferentes culturas, a vivéncia e a experimentagcio por meio do movimento. E através
dele que nos relacionamos com 0 outro e nos conectamos com O que antes era
desconhecido. Ao serem expostas as praticas e movimentos, 0 corpo incorpora essas
experiéncias ao seu repertorio de vivéncias corporais, o que contribui diretamente
para a construcao e o desenvolvimento do ser humano.

Sendo assim, 0 ensino deste componente curricular ndo se resume apenas
as aulas praticas, no saber fazer, mas consiste também na apreciacdo e na
aproximacao dos conceitos, significados, simbolos que cada pratica corporal possui.

O aprender a fazer vai preparar o aprendente para fazer uso dos
conhecimentos adquiridos. Nao se trata, apenas, de saber seguir manuais ou imitar
exemplos ofertados. E, também, compreender o carater cognitivo das muiltiplas
atividades e ter o entendimento das préoprias competéncias para alcancar um objetivo.
“[...] o aprender a fazer também prepara um sujeito reflexivo, capaz de buscar em seu
repertorio de conhecimentos os meios necessarios para o fim que espera” (Borba;
Silva, 2021, p. 7).

O trecho acima nao retrata especificamente da Educacdo Fisica, mas o
processo de aprendizagem e desenvolvimento humano, baseado em Delors que
discute os pilares da educacdo em torno da aprendizagem. Ao utilizar esta
perspectiva, conseguimos fazer conexao com o componente curricular que tem por
caracteristica suas unidades tematicas e metodologias atreladas com a pratica
corporal, com o movimento; neste sentido, busca-se fortalecer a ideia de que a
Educacao Fisica na sua fun¢do enquanto componente curricular presente no espaco

escolar, tende a contribuir para a aprendizagem e desenvolvimento do ser humano,



nao basta realizar a “pratica”, tem que haver compreenséo, reflexdo, tomada de
decisdo, transformando as informacfes em conhecimento.

Darido e Impolcetto (2020, p. 31) afirmam que,

Em sintese, na perspectiva tradicional ndo cabia na Educacao Fisica
ensino de conceitos sobre as préaticas corporais, e sim 0 ensino dos
movimentos, a vivéncia dessas praticas. Nessa perspectiva, era
totalmente adequado que a Educagdo Fisica entrasse no curriculo,
segundo o previsto na Lei n® 5.692, de 1971, no rol das atividades,
entendidas como experiéncias educativas em que as aprendizagens
desenvolver-se-ao antes sobre experiéncias colhidas em situacdes
concretas do que pela apresentacéo sistematica dos conhecimentos.

O ensino dos conceitos das praticas na Educacdo Fisica fortalece o
entendimento dela como um componente curricular, que durante as aulas deve
proporcionar saberes com base em seus conteudos. Auxiliando nessa linha de

pensamento Libaneo (1990, p. 128) define conteddo como:

[..] conjunto de conhecimentos, habilidades, hé&bitos, modos
valorativos e atitudinais de atuacao social, organizados pedagogica e
didaticamente, tendo em vista a assimilacdo ativa e aplicacdo pelos
alunos na sua pratica de vida. Englobam, portanto: conceitos, ideias,
fatos, processos, principios, leis cientificas, regras; habilidades
cognoscitivas, modos de atividade, métodos de compreensdo e
aplicacao, habitos de estudo, de trabalho e de convivéncia social,
valores, convicgdes, atitudes.

Diante disso, a disciplina tem muito a contribuir no processo formativo
educativo dos estudantes ao longo do periodo escolar, mas, precisa garantir que o
ensino dos conteudos seja de fato desenvolvido, pois s6 assim, ela ird promover a

aprendizagem e evidenciar sua importancia e relevancia como um componente.

Em outras palavras, a Educacdo Fisica, para sair do universo de
descrédito escolar frente aos outros componentes curriculares, precisa
antes de tudo, operacionalizar outras praticas e comprometer-se com
outra formacdo dos alunos, em que 0 movimento ndo seja
compreendido de forma linear e que os resultados das intervencdes
pedagogicas dos professores ndo sejam medidos, unicamente, pelos
indices de performance e/ou pelas execucgdes "corretas” dos padrdes



de movimento, mas pelo conhecimento mais amplo, por parte dos
alunos, sobre os conteudos ensinados (Melo, 2009, p. 59).

Isso nos provoca reflexdo sobre o lugar e a situacédo da Educacéo Fisica na
escola, ela € um componente curricular que necessita constantemente garantir seu
espaco e promover a valorizacdo de sua importancia no processo educativo,
evidenciando como suas praticas contribuem para o desenvolvimento integral dos
estudantes. Melo (2009, p. 61) contribui dizendo que compreender o lugar que ocupa
a Educacéo Fisica ndo é uma tarefa simples, e que apesar das situacdes conflitantes
e complicadas, ndo se deve desanimar, tais situacdes devem servir para impulsionar
o redimensionamento na escola e no préprio sistema educacional. Espera-se entédo
gue por meio dos seus protagonistas, neste caso, os profissionais da area, tém a
funcdo de desempenhar de modo ativo e politico, por meio de suas aulas, 0 ensino
‘completo” (teoria e pratica) das unidades didaticas da Educacdo Fisica
contextualizando a cultura corporal de movimento.

Ao se tornar uma disciplina escolar, a disciplina tem que se encaixar dentro
dos requisitos que cabem aos demais componentes curriculares, como carga horaria,
planejamento e outros, no entanto, a Educacao Fisica mesmo com seus objetos de
conhecimento sistematizados, organizados nao deve se esquecer da sua identidade.
Nesse sentido, Charlot traz a seguinte reflexao:

Entende-se, também, por que a ambicdo de promover a Educacéo
Fisica a situacdo de disciplina igual as demais, desvia-a, muitas vezes,
do "fazer com” para o "falar de”. Com efeito, o "falar de” é o meio pelo
gual as disciplinas reconhecidas como plenamente escolares
produzem a objetivacdo do mundo e a transformacao do Eu empirico
em Eu epistémico. Portanto, o problema passa a ser 0 seguinte: sera
gue a Educacéo Fisica pode (e como?) produzir efeitos analogos sem,
ao consegui-lo, perder-se na linguagem e deixar de ser uma educacgéo
fisica? (Charlot, 2009, p. 237).

Entdo, como componente curricular, a Educacdo Fisica deve manter suas
caracteristicas produzindo conhecimentos por meio das vivéncias, das experiéncias,
das trocas, do dialogo, permitindo que o corpo seja o principal veiculo nesse processo,

pois é ele que proporciona ao ser humano aprender com o outro, nas a¢gdes e nos



lugares, nessa interacdo incessante promovida pela vida. A Educacao Fisica ensina
pelo movimento, através do corpo, e a partir do momento que ela se preocupa em se
igualar as demais disciplinas, talvez perca sua legitimidade, ou identidade.

Charlot (2009, p. 243) ainda diz que,

[...] a Educacao Fisica ndo € uma disciplina escolar ‘como as demais’
[...]- Nao é igual as demais porque ela lida com uma forma do aprender
gue ndo a apropriagdo de saberes-enunciados. Em vez de tentar
anular ou esconder essa diferenca, dever-se-ia destaca-la e
esclarecé-la. O fato de que é uma disciplina diferente n&o significa que
tem menos legitimidade do que as demais disciplinas.

Nesse sentido, 0 que se deseja € compreender as possibilidades de
identificacdo dos saberes a partir dos registros dos alunos, num percurso atento a
identidade e a legitimidade dos saberes da Educacéo Fisica na escola. Para tanto,
tem-se a necessidade de apresentar e discutir o perfil desses alunos, assim como as
dimensdes da aprendizagem no inicio dos anos iniciais do ensino fundamental,
principalmente como todo esse processo acontece no “mundo das criangas”, afinal,

este estudo € sobre a aprendizagem delas e suas possibilidades de avaliacao.

1.2 Ensino Fundamental e Educacéo Fisica nos anos iniciais

Este subcapitulo trata do ensino fundamental e sua organizagcdo de modo
geral, considerando especificamente 0s anos iniciais e em seguida a Educacéo Fisica
nesta etapa de ensino. Para discorrer sobre a organizacdo do ensino fundamental,
serdo utilizados documentos como as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo Bésica (DCNEB), a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e o
Documento de Referéncia Curricular para Mato Grosso (DRCMT).

No Brasil, o ensino de 1° grau foi extinto e transformado em ensino
fundamental com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (LDB), n° 9.394,
de 20 de dezembro de 1996. Com o Plano Nacional de Educacdo (PNE), que
estabelece a universalizacdo dessa etapa, o ensino fundamental passou a ter nove

anos de escolarizacdo. A mudanca foi consolidada pela Lei n°® 11.274, de 6 de



fevereiro de 2006, que alterou a LDB, tornando obrigatéria a matricula a partir dos 6
anos de idade.

Para a DCNEB, a compreenséao do ensino fundamental como etapa da vida,
acontece mudancas e transformacdes, visto que se refere a um periodo de 9 anos
onde o espaco escolar para este aluno, esta em processo de mudanca a cada ano,
ocorrendo modificagdes dos significados, em relacéo a sua percep¢do como individuo
inserido nesse espaco e sua relacdo com o outro. O universo da infancia vai se
transformando até a adolescéncia.

Sendo assim, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Bésica,
no capitulo sobre o ensino fundamental regulamenta nacionalmente algumas
informacdes. No que diz respeito ao curriculo, que uma das maneiras de se conceber

é entendé-lo como

[...] constituido pelas experiéncias escolares que se desdobram em
torno do conhecimento, permeadas pelas relagdes sociais, buscando
articular vivéncias e saberes dos alunos com o0s conhecimentos
historicamente acumulados e contribuindo para construir as
identidades dos estudantes (Brasil, 2013, p. 112).

No que tange aos interesses, aprendizados, desenvolvimento do estudante
do ensino fundamental as DCNEB corroboram com a organizacao curricular e os

conteudos previstos. Acerca dos contelidos:

Os contetdos curriculares que compdem a parte diversificada do
curriculo serdo definidos pelos sistemas de ensino e pelas escolas, de
modo a complementar e enriquecer o curriculo, assegurando a
contextualizagdo dos conhecimentos escolares diante das diferentes
realidades. [...] Os contetdos que compdem a base nacional comum
e a parte diversificada tém origem nas disciplinas cientificas, no
desenvolvimento das linguagens, no mundo do trabalho e na
tecnologia, na producdo artistica, nas atividades desportivas e
corporais, na area da saude, nos movimentos sociais, e ainda
incorporam saberes como 0s que advém das formas diversas de
exercicio da cidadania, da experiéncia docente, do cotidiano e dos
alunos (Brasil, 2013, p. 113-114).



Quanto aos componentes, estdo organizados por areas, ficando da seguinte
forma, apoOs atualizacdo em 2019 transformando o ensino religioso em componente

curricular da area de humanas, este trecho foi retirado da Resolucéao.

Art. 15 Os componentes curriculares obrigatérios do Ensino
Fundamental serdo assim organizados em relagdo as areas de
conhecimento: | — Linguagens: a) Lingua Portuguesa; b) Lingua
Materna, para populagdes indigenas; c) Lingua Estrangeira moderna;
d) Arte; e) Educacdo Fisica; Il — Matematica; Ill — Ciéncias da
Natureza; IV — Ciéncias Humanas: a) Histéria; b) Geografia; e c)
Ensino Religioso (Brasil, 2019, p. 6).

Com base nessas informacdes e com a implementacdo da Base Nacional
Curricular Comum (BNCC) em 2017, o ensino fundamental passa a ter uma
organizacdo que possibilita aos municipios adequacdes para estruturacdo do novo

curriculo. O DRCMT pontua sobre tais mudancas.

Tanto a BNCC como o Documento de Referéncia Curricular para Mato
Grosso, por si sés, nao promovem as mudangas necessarias no que
diz respeito ao foco dos trabalhos no ensino e na aprendizagem,
portanto, destaca-se o momento de revisdo do Projeto Politico-
Pedagodgico e dos Planos de Aula como esfor¢o indispensavel para
contextualizar os conteudos dos componentes curriculares, de modo
a apresentar estratégias que os tornem significativos, com base na
realidade do lugar e do tempo nos quais as aprendizagens ocorrem
(Mato Grosso, 2018, p. 17).

Junto a isso, alguns conceitos sao trazidos e compilados aos sistemas de
ensino, projetos politicos pedagdgicos das escolas e consequentemente aos planos
de aulas. Como o termo “competéncias” € utilizado neste documento para todos os
componentes curriculares, onde a BNCC o define como: “[...] a mobilizacdo de
conhecimentos (conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida
cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho” (Brasil, 2018, p.
8).



O ensino fundamental deve oportunizar aos estudantes nove anos de
aprendizagens, experiéncias, vivéncias, visando seu desenvolvimento de modo
integral como cidadao critico e autbnomo. Reiterando e finalizando sobre a discussao
do ensino fundamental, pode-se dizer que essa etapa € marcada pela mudanca, e se
torna papel das instituicbes de ensino assumir a responsabilidade de acompanhar e
direcionar tais processos sempre buscando a evolu¢cdo do aluno, mediante aos
desafios e mudancas de ambientes, percepcdes, através da elaboracéo do curriculo
de modo a superar as rupturas que ocorrem na passagem ndo somente entre as
etapas da Educacédo Bésica, mas também entre as duas fases do Ensino Fundamental
(Brasil, 2018, p. 57).

Seguindo o proposto, neste momento, a intencao € voltar a atencédo a fase
dos anos iniciais do ensino fundamental; entdo quem é este sujeito dos anos iniciais?

Como é marcada esta fase? Para Kramer, Nunes e Corsino (2011), sdo criancas que,

[...] brincam, aprendem, criam, sentem, crescem e se modificam ao
longo do processo historico que da corpo a vida humana, ddo sentido
ao mundo, produzem historia e superam sua condi¢do natural por
meio da linguagem. [...] Quando interagem, aprendem, formam-se e
drealidade; suas acdes sdo maneiras de reelaborar e recriar o mundo.
Aos adultos, cabe a funcdo de mediacdo, iniciacdo, colaboracgéo
(Kramer, Nunes, Corsino, 2011 p. 71).

Sendo assim, nos primeiros anos do ensino fundamental, a crianca, depois de
encerrar um ciclo na educacdo infantil, comeca a vivenciar uma infancia escolar
repleta de novas descobertas, aprendizagens, simbolos e rotinas. No entanto, néo se
pode esquecer que 0s sujeitos dessa etapa de ensino ainda sao criangas, e que este
processo de transi¢cdo deve ocorrer de maneira respeitosa.

E preciso reconhecer que as duas etapas da Educacdo Basica,
embora possuam objetivos e especificidades para o trabalho
pedagdgico a ser desenvolvido, realizam suas praticas com criangas
e, por isso, devem respeitar suas necessidades. Ainda que essas duas
etapas sejam frequentemente separadas, Sonia Kramer salienta que
“do ponto de vista da crianga, ndo ha fragmentagao (Roveri, 2019, p.
272).



Roveri (2019) alerta que a infancia ndo € pertencente apenas a esfera da
Educacao Infantil, pois de acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente, a
infancia compreende criancgas de 0 a 12 anos, significando que suas necessidades de
cuidado devem ser respeitadas da creche até o Ensino Fundamental.

Portanto, esta fase € marcada pela transicao, esta pesquisa por ser realizada
com criancas do 1° ano do ensino fundamental, considera que muita coisa muda na
rotina deles, novos acontecimentos, regras, objeto de conhecimento, metodologia em
sala de aula, o0s momentos ndo sdo mais dedicados integralmente para o ludico. As
atividades para o desenvolvimento da leitura e escrita comegam a ser mais
frequentes, consequentemente a expectativa deles em aprender tudo isso € muito
grande. Porém, a ludicidade ndo deve ser descartada e nem ignorada, mesmo

reconhecendo a importancia do cumprimento do curriculo.

Uma das formas de garantir a continuidade no processo de
aprendizagem entre Educacdo Infantii e Ensino Fundamental é
preservando a dimensdo ludica, tendo a brincadeira como fio condutor
na etapa subsequente, sem negar 0 necessario oferecimento de
outras experiéncias, proprias ao Ensino Fundamental (Mato Grosso,
2018a. p. 6).

Contribuindo, Campos e Dias (2015) em seu artigo sobre a transicdo da

educacao infantil para o ensino fundamental, constatam que

[...] as aprendizagens relacionadas as intera¢des das criangas com o
brincar foram relegadas a segundo plano, consideradas de menor
importancia. Essa concepcdo acaba por reafirmar a historica divisao
entre educacao infantil e ensino fundamental, da qual as criancas se
apropriam, de modo que, com base nessa divisdo, o pensamento
sequencial, linear, formulado segundo causa e efeito, é difundido.
Nesse processo, a brincadeira, que proporciona a criangca as mais
variadas significacfes, gerando diversos tipos de conhecimento, de

forma individual e/ou coletiva, € negada ou permitida apenas em
determinados momentos (Campos, Dias, 2015, p. 641).



Esta narrativa s6 endossa hossa compreensao de como se deve acontecer a
transicdo das criancas, todos os professores atuantes nessa fase, devem organizar,

planejar, refletir, colocando em primeiro plano o sujeito que se encontra ali.

E importante reconhecer, também, a necessaria continuidade as
experiéncias em torno do brincar, desenvolvidas na Educagéo Infantil.
As criancas possuem conhecimentos que precisam ser, por um lado,
reconhecidos e problematizados nas vivéncias escolares com vistas a
proporcionar a compreensdo do mundo e, por outro, ampliados de
maneira a potencializar a inser¢éo e o transito dessas criancas nas
vérias esferas da vida social (Brasil, 2018. p. 224).

Quanto a organizacéo do trabalho pedagdgico com criancas (Roveri, 2019,
p.272) propde que deve haver “intencionalidade do adulto que observa, registra,
propde, instiga, respeita e qualifica as a¢des vividas com as crian¢as, num espago-
tempo marcado por experiéncias, conhecimentos e interagdes.”

Nesse periodo, a leitura e a escrita tornam-se parte de seu cotidiano, assim
como uma compreensao mais ampla de temas relacionados a escola, a sociedade, a
cultura, as praticas corporais, as normas de conduta e comportamento, além de
conhecimentos cientificos e historicos. Esses saberes contribuem diretamente para o
seu desenvolvimento e aprendizado. Complementando o discurso relacionado a

crianga e suas aprendizagens, interesses e desenvolvimento, as DCNEB falam que,

[...] a crianca desenvolve a capacidade de representacédo,
indispensavel para a aprendizagem da leitura, dos conceitos
matematicos basicos e para a compreensao da realidade que a cerca,
conhecimentos que se postulam para esse periodo da escolarizacéo.
O desenvolvimento da linguagem permite a ela reconstruir pela
memoria as suas acbes e descrevé-las, bem como planeja-las,
habilidades também necesséarias as aprendizagens previstas para
esse estagio. A aquisi¢do da leitura e da escrita na escola, fortemente
relacionada aos usos sociais da escrita nos ambientes familiares de
onde veem as criancas, pode demandar tempos e esforcos
diferenciados entre os alunos da mesma faixa etaria. A criangca nessa
fase tem maior interacdo nos espacos publicos, entre os quais se
destaca a escola. Esse é, pois, um periodo em que se deve intensificar
a aprendizagem das normas da conduta social, com énfase no
desenvolvimento de habilidades que facilitem os processos de ensino
e de aprendizagem (Brasil, 2013, p.110).



Considerando isso, a LDB 9.394 de 1996, no seu artigo 32, determina que a
etapa do ensino fundamental tem como funcdo a formacdo basica do cidadao,

mediante:

| - o desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios
basicos o pleno dominio da leitura, da escrita e do célculo; Il - a
compreensdo do ambiente natural e social, do sistema politico, da
tecnologia, das artes e dos valores em que se fundamenta a
sociedade; Il - o desenvolvimento da capacidade de aprendizagem,
tendo em vista a aquisicdo de conhecimentos e habilidades e a
formacédo de atitudes e valores; IV - o fortalecimento dos vinculos de
familia, dos lagos de solidariedade humana e de tolerancia reciproca
em gue se assenta a vida social (Brasil, 1996).

Contribuindo para melhor compreensdo, as DCNEB vém dizendo que “as
escolas devem propiciar ao aluno condigcdes de desenvolver a capacidade de
aprender” (Brasil, 2013). Acrescenta ainda ao dizer que a escola constitui a principal
e, muitas vezes, a Unica forma de acesso ao conhecimento sistematizado para a
grande maioria da populacdo. Fazendo com essa etapa de ensino tenha uma maior
responsabilidade, pois, na sua fung¢do, deve “assegurar a todos a aprendizagem dos
conteudos curriculares capazes de fornecer os instrumentos basicos para a plena
insercao na vida social, econémica e cultural do pais” (Brasil, 2013, p.113).

Entre os conteddos curriculares, a Educacdo Fisica, jA& mencionada
anteriormente, € um dos componentes obrigatorios no ensino fundamental. Este
subcapitulo aborda a Educacdo Fisica nessa etapa, buscando esclarecer sua
organizacdo curricular e justificar sua presengca como um componente formativo
essencial.

Dando continuidade na discussdo sobre a funcdo do ensino fundamental,

deve-se considerar que a Educacéo Fisica dessa forma,

[..] tem a mesma responsabilidade dos outros componentes
curriculares. Todos devem contribuir para o desenvolvimento
abrangente das criancas, 'recebendo-as" da comunidade e
contribuindo na "preparacdo" para seu convivio social, tanto no
presente como no futuro (Moreira; Pereira; Lopes, 2009, p. 115).



Por meio das suas unidades didaticas, objetivos e métodos, ela pode
proporcionar a crianga experiéncias, vivéncias que estao previstos nesta etapa da sua
formacdo basica, e que servirdo de preparacdo, compondo e construindo

conhecimento, de acordo com seu nivel de desenvolvimento e entendimento;

Compreender a crianga em sua plenitude humana favorecerd uma
intervencéo pedagdgica que respeite 0s seus niveis de crescimento e
desenvolvimento, permitindo uma educacéo que atenda todas as suas
necessidades, sem fragmentar sua formacao (Moreira; Pereira; Lopes,
2009, p. 118).

Assim, ao longo dos anos podera aprender e compreender de modo gradativo
e complexo, ampliando seu conhecimento critico e reflexivo acerca das praticas
corporais, das manifestacdes culturais, enriguecendo os debates e discussfes de
temas transversais que englobam o componente curricular, sejam elas nas dancas,
nas lutas, nos jogos e brincadeiras, no esporte, na ginastica, nas praticas corporais

de aventura e outros.

A Educagéo Fisica esta na escola justamente pela relevancia que tem
e, claro, por uma escolha social e reconhecimento dos seus saberes
gue sdo provenientes da cultura. Se a Educacao Fisica é proveniente
da cultura, e nela se faz cultura, suas manifestacdes também o séo.
Assim, a selecdo das manifestacbes corporais deve pautar-se nas
necessidades e nos interesses sociais daqueles que estdo na escola.
Deve considerar os anseios dos alunos e importar-se com as
experiéncias culturais individuais (Moreira; Pereira; Lopes; 2009, p.
115).

Os conhecimentos prévios dos alunos devem ser trazidos para a sala de aula,
e essa troca de informacéo pode auxiliar tanto o professor a direcionar suas agdes
pedagdgicas, como adentrar num processo de valorizacao, ampliacdo e consolidacéo
dos objetos de conhecimento e assuntos discutidos nas aulas, proporcionando o
aprendizado.

Vale ressaltar que os objetos de conhecimento da Educacao Fisica nos anos

iniciais do ensino fundamental, ndo se desenvolvem apenas com atividades praticas,



se faz necesséario apresentar o assunto, discutir, conversar, explicar e construir
conceitos e valores durante o desenvolvimento das aulas e atividades, tudo isso
adaptando a linguagem, recursos e estratégias para que as criancas possam
compreender claramente quais sao os objetivos daquela aula e o que irdo aprender.
Para tanto, a existéncia dos documentos norteadores e propostas curriculares
fortalecem a importancia do componente para essa etapa de ensino. Sendo assim, a
seguir algumas propostas e documentos serdo discutidos em torno da Educacao
Fisica como um componente, e finalizando com énfase nas orientagdes especificas

para o ensino fundamental.

1.3 Educacéo Fisica: propostas curriculares e documentos norteadores

Como toda disciplina que tem que promover conhecimento aos alunos, a
Educacdo Fisica necessitava entdo de uma organizacdo e sistematizacdo em um
documento norteador que pudesse estruturar quais unidades tematicas e objetos de
conhecimento deveriam ser ensinados em sala de aula. No ano de 1997 um ano
depois da LDB considerar a Educacao Fisica como um componente curricular, criou-
se um documento norteador, os Parametros Curriculares Nacionais (PCNS).

Elaborado pelo Ministério da Educacao (MEC), esse documento tinha como
objetivo “orientar e garantir a coeréncia dos investimentos no sistema educacional,
socializando discussoes, pesquisas e recomendacoes, subsidiando a participagao de
técnicos e professores brasileiros [...]” (PCNs/BRASIL, 1997. p. 13), portanto, ele foi
escrito em 10 volumes sendo dividido por componente curricular, e a Educacéao Fisica
foi um deles. Trés conjuntos de documentos foram construidos considerando as
etapas de ensino: Anos Iniciais do Ensino Fundamental; Anos Finais do Ensino
Fundamental; e, Ensino Médio.

O documento escrito para orientar os anos iniciais do Ensino Fundamental foi

organizado em capitulos subdivididos em 2 partes, conforme a imagem ilustra abaixo:



SUMARIO

Caraclerizagioda dreade EducagBoFisica ... 19
Hitdrico 19
EducagdoFisiea: concepgao elmportancla socidl ...

Critérios de Avaliacao 5

2*PARTE

Primeiro ciclo

Ensino e aprendizagem de Educagao Fisicano pimefo cico .........

Obletivos de Educagde Fisica para o pimeiro ciclo ......

Contedidos de Educagae Fisea para o pimelio Cicko . 63
Critérios de avallogfio de Educago Fisica para o pimelro ¢

- 5 do cicl &9
AEducacao Fisca como cultura corporal e ciclo N -
Cultura comord & cldadania Ensine e aprendizagem de Educagae Fiskea nosegundo cico | 4
Objetivos de Educagao Fisica para o segundo cielo .......... 7
Aprender e ensinar Educacao Fisica no ensino fundamental B Contietidos de Educagao Fisica para 0 segundo ciclo ....... 72
Aulomatismiose atengdo K Critérios de avaliagao de Educagdo Fisea para 05egundo cico ...
Afetividade e estilo pessoal kY
Portadores de deficiéncias fisicas Orientacdes didaticas 79
Inrodugao 9
Dbjelivos gerals de EducacAoFisica para o ensino fundamental .......... Orlentagoes geiais 8
COrgarizagao social dos cfividades & atencao A dversidade e 82
Os contetdos de Educagao Fisica no ensino fundamental .. .43 Dierencasentie meninos e mennas a3
Critérios de sele¢o e organizagdo dos conteddos 45 Competicao & competéncia 84
Blocos de contelidos 4% Pioblemnatizagto das regras 85
Conhecimentos sobie o copo 4% Uso doespaco - 8
Esportes, jogos, lutos e gindisticos 3 Corhecimenos préios 87
Afividades fimicas e expressvas 51 Apreciocaolcrica 88

Figura 1. Sumario do livro PCN

E possivel notar que a primeira parte o documento retrata o percurso histérico
e politico da disciplina e finaliza com os blocos de contetdo a serem desenvolvidos.
Logo na segunda parte, ele aponta os anos iniciais do Ensino Fundamental em dois
ciclos de ensino; como a Educacédo Fisica deve se organizar para essas, apresenta
objetivos, conteudos e critérios de avaliacdo. Finalizando com algumas orientacées
didaticas para que ao desenvolver as aulas no ambiente escolar, o professor consiga
se planejar e pensar em todas as metodologias cabiveis a disciplina. Nesse periodo,
os contetdos da Educacéo Fisica para o ensino fundamental eram: Esportes, jogos,
lutas e ginasticas; Atividades ritmicas e expressivas; Conhecimentos sobre o corpo.

No ano de 2014 foi promulgada a lei que regulamenta o Plano Nacional da
Educacédo (PNE), este plano possui uma vigéncia de 10 anos (finalizando no ano de
2024), e apresenta 20 metas para a Educacéo Basica, entre elas encontram-se metas
relacionadas a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A BNCC surgiu junto com
o Plano Nacional da Educacéo, que visava a melhoria e avanco da Educacao Basica
no pais, em consonancia com a Lei de Diretrizes e Bases, lei n°® 9.394, de 20 de
dezembro de 1996. Portanto, dando sequéncia as metas, deu-se inicio aos debates,
seminarios e foruns na perspectiva de elaborar o documento que cumprisse a funcao
de orientar a organizacéo dos conteudos nas escolas. Em dezembro de 2017, o CNE
apresenta a RESOLUCAO CNE/CP N° 2, DE 22 DE DEZEMBRO DE 2017 que institui



e orienta a implantacdo da Base Nacional Comum Curricular para 0 ensino
fundamental.

A Base Nacional Comum Curricular apresenta em seu documento uma
organizacdo curricular que orienta os professores em sua prética pedagdgica, pois
evidencia uma sistematizacao curricular para cada etapa de ensino, que possibilita
uma melhor compreensao e estruturacdo no momento de elaborar o plano de aula.
No documento sédo apresentados os conteudos, agora denominados unidades
tematicas e os objetos de conhecimento, os objetivos foram renomeados como
habilidades de aprendizagem. Tem definido também as competéncias da Educacédo
Basica, por area de ensino (linguagem, ciéncias, humanas, matematica) e por area de
conhecimento (educacéo fisica, arte, lingua portuguesa).

Observe na tabela 1 como é a organizacao para os 1° e 2° anos do ensino
fundamental com relacdo as unidades tematicas, objetos de conhecimentos e
habilidades.

UNIDADES OBJETOS DE HABILIDADES
TEMATICAS CONHECIMENTO

(EF12EFO01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e
jogos da cultura popular presentes no contexto comunitario e
regional, reconhecendo e respeitando as diferencas individuais de
Brincadeiras e jogos desempenho dos colegas.

da cultura popular (EF12EF02) Explicar, por meio de mdltiplas linguagens (corporal,

presentes no visual, oral e escrita), as brincadeiras e 0s jogos populares do

contexto comunitario contexto comunitario e regional, reconhecendo e valorizando a
Brincadeiras e | e regional importancia desses jogos e brincadeiras para suas culturas de
jogos origem.

(EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de
brincadeiras e jogos populares do contexto comunitario e regional,
com base no reconhecimento das caracteristicas dessas praticas.
(EF12EF04) Colaborar na proposi¢édo e na producéo de alternativas
para a pratica, em outros momentos e espacos, de brincadeiras e
jogos e demais praticas corporais tematizadas na escola, produzindo
textos (orais, escritos, audiovisuais) para divulga-las na escola e na
comunidade.

Esportes de marca (EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e
Esportes de precisdo | pelo protagonismo, a pratica de esportes de marca e de preciséo,
identificando os elementos comuns a esses esportes.

(EF12EF06) Discutir a importancia da observacéo das normas e das
regras dos esportes de marca e de precisdo para assegurar a
integridade propria e as dos demais participantes.

Ginastica geral (EF12EF07) Experimentar, fruir e identificar diferentes elementos
béasicos da ginastica (equilibrios, saltos, giros, rotagdes, acrobacias,
com e sem materiais) e da ginastica geral, de forma individual e em
pequenos grupos, adotando procedimentos de segurancga.
(EF12EF08) Planejar e utilizar estratégias para a execugdo de
diferentes elementos bésicos da

ginastica e da ginastica geral.




(EF12EF09) Participar da ginastica geral, identificando as
potencialidades e os limites do corpo, e respeitando as diferencas
individuais e de desempenho corporal.

(EF12EF10) Descrever, por meio de multiplas linguagens (corporal,
oral, escrita e audiovisual), as caracteristicas dos elementos basicos
da ginastica e da ginastica geral, identificando a presenca desses
elementos em distintas praticas corporais.

Dancas do contexto | (EF12EF11) Experimentar e fruir diferentes dangcas do contexto
comunitario e regional | comunitario e regional (rodas cantadas, brincadeiras ritmicas e
expressivas), e recria-las, respeitando as diferencas individuais e de
Dancas desempenho corporal.

(EF12EF12) Identificar os elementos constitutivos (ritmo, espaco,
gestos) das dancas do contexto comunitario e regional, valorizando
e respeitando as manifestacdes de diferentes culturas.

Tabela 1. Organizacao curricular 1° e 2° anos conforme a BNCC

Na Base Nacional Curricular Comum, a Educacdo Fisica como um
componente curricular na area de linguagem tem énfase no ensino da Cultura
Corporal de Movimento e devera promover o ensino das seis unidades tematicas
(antigo bloco de conteudo dos PCNSs), que agora neste documento se divide e
sistematiza de maneira diferente ao longo do ensino fundamental.

A Educacao Fisica como componente curricular presente neste documento,
evidencia sua importancia no espago escolar bem como sua contribuicdo no processo
de ensino-aprendizagem. Vale ressaltar que ha uma necessidade de que as praticas
corporais promovam aprendizagem, transformacdo, reflexdo, autonomia e o

pensamento critico em diversos temas e assuntos sociais.

A vivéncia da pratica é uma forma de gerar um tipo de conhecimento
muito particular e insubstituivel e, para que ela seja significativa, é
preciso problematizar, desnaturalizar e evidenciar a multiplicidade de
sentidos e significados que 0s grupos sociais conferem as diferentes
manifestacdes da cultura corporal de movimento (Brasil, 2018. p. 214).

O Professor, nessa perspectiva, deve assegurar que tais habilidades e
competéncias (BNCC) sejam alcancadas e construidas ao longo do processo de
ensino. Uma maneira de conduzir uma investigagcdo acerca dos conhecimentos
obtidos e adquiridos pelos alunos é a avaliacdo, e esta fara parte do plano de aula,
bem como da metodologia nas aulas, na busca de promover mudancas e melhoras

significativas no ambito educacional, como prevé a BNCC.



No préximo subcapitulo, as brincadeiras como uma unidade tematica, objeto
de conhecimento da Educacéo Fisica, podem possibilitar vivéncias, experiéncias e

aprendizagens significativas.

1.4 Brincadeiras e Jogos como unidade tematica da Educacao Fisica no Ensino

Fundamental

As brincadeiras e 0s jogos, enquanto unidades tematicas da Educacéo Fisica,
serdo nosso objeto de discussdo. Primeiramente, abordaremos sua relevancia na
formacgédo, no desenvolvimento e nas aprendizagens fundamentais das criangas,
especialmente nos anos iniciais do ensino fundamental.

Para a BNCC a unidade tematica das brincadeiras e jogos € definida por ser

aguela unidade temética que,

[...] explora aquelas atividades voluntarias exercidas dentro de
determinados limites de tempo e espaco, caracterizadas pela criacdo
e alteracdo de regras, pela obediéncia de cada participante ao que foi
combinado coletivamente, bem como pela apreciacdo do ato de
brincar em si. Essas praticas ndo possuem um conjunto estavel de
regras e, portanto, ainda que possam ser reconhecidos jogos similares
em diferentes épocas e partes do mundo, esses sdo recriados,
constantemente, pelos diversos grupos culturais (Brasil, 2018, p. 214).

Ao abordar essa unidade, identificam-se diversas possibilidades de
aprendizagem durante o desenvolvimento das brincadeiras. Conforme indicado na
BNCC, essas atividades promovem o aprendizado em aspectos culturais, estimulam
a criatividade, a cooperacgdo, a coletividade e favorecem o desenvolvimento de
condutas e comportamentos éticos, como o respeito as regras e ao outro. Pensar nas
brincadeiras e nos jogos como unidade tematica e objeto de conhecimento, significa
reconhecer que eles possuem um conjunto de temas e materiais a serem estudados,
vivenciados, conhecidos e discutidos em sala de aula.

Observe, por exemplo, a sistematizacdo da unidade tematica na BNCC:



UNIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO
TEMATICAS

1°e 2° anos 3°ao 5°ano
Brincadeiras e jogos da cultura | Brincadeiras e jogos
Brincadeiras e jogos popular presentes no contexto | populares do Brasil e do

comunitario e regional mundo
Brincadeiras e jogos de
matriz indigena e africana

Tabela 2. Organizacao curricular da unidade tematica e objeto de conhecimento para os anos
iniciais do ensino fundamental. Fonte: BNCC.

Como se pode ver, brincadeiras e jogos da cultura popular, do Brasil e do
mundo, e os de matriz indigena e africana, sdo postos como conhecimentos a serem
ensinados no ensino fundamental. Desta maneira, surgem algumas indagacgoes:

Como esse tema deve ser abordado na aula? O professor deve apenas
realizar as praticas e vivéncias de brincadeiras que se encaixam nesses conceitos?

Antes de planejar, é essencial alinhar os objetivos as necessidades reais dos
alunos, considerando as diretrizes da BNCC e identificando as habilidades que
precisam ser desenvolvidas ao longo das aulas. Essa abordagem garante que o
planejamento seja relevante, significativo e direcionado ao progresso dos estudantes,
atendendo as suas demandas especificas de aprendizagem. Observe as habilidades

abaixo:

HABILIDADES

(EF12EFO1) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no
contexto comunitario e regional, reconhecendo e respeitando as diferengas individuais de desempenho
dos colegas.

(EF12EFO2) Explicar, por meio de multiplas linguagens (corporal, visual, oral e escrita) as brincadeiras
e 0s jogos populares do contexto comunitario e regional, reconhecendo e valorizando a importancia
desses jogos e brincadeiras para suas culturas de origem.

(EF12EFO3) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de brincadeiras e jogos populares do
contexto comunitario e regional, com base no reconhecimento das caracteristicas dessas praticas.
(EF12EFO4) Colaborar na proposi¢céo e na producao de alternativas para a pratica, em outros momentos

e espacos, de brincadeiras e jogos e demais praticas corporais tematizadas na escola, produzindo textos

(orais, escritos, audiovisuais) para divulga-las na escola e na comunidade.

Tabela 3. Habilidades da unidade tematica brincadeiras e jogos para o 1° e 2° ano.



De acordo com os verbos de acdes expostos, tem-se: experimentar, fruir e
recriar; explicar; planejar e utilizar; e colaborar. Espera-se que no desenvolvimento
das brincadeiras ou dos jogos, a crianca possa ndo somente vivenciar e desfrutar,
mas que ela desenvolva a capacidade de recriar, reconhecer e respeitar questdes
como diferencgas tanto culturais como no processo de relagéo com o outro.

Além disso, este objeto de conhecimento também busca promover a
criatividade, a autonomia e a capacidade de pensar, raciocinar e formular estratégias.
A valorizacéo e o reconhecimento da importancia das préticas realizadas, em relacao
a sua cultura, devem, ao longo das aulas, desenvolver nos alunos o sentimento de

pertencimento e a compreenséo de sua identidade cultural.

A brincadeira e o0 jogo séo processos que envolvem o individuo e sua
cultura, adquirindo especificidades de acordo com cada grupo. A
brincadeira e o0 jogo tém um significado cultural muito marcante, pois
€ através do brincar que a crianga vai conhecer, aprender e se
constituir como um ser pertencente ao grupo, ou seja, S0 meios para
a construcao de sua identidade cultural (Lima, 2009, p. 6).

Respondendo as perguntas acima, € fundamental que o professor, em sua
acao pedagdgica, planeje e sistematize as informac¢des do objeto de conhecimento de
forma que, em sala de aula, possa explora-las utilizando metodologias e estratégias
adequadas, capazes de atender as necessidades dos alunos e promover o
entendimento.

Como unidade temética de um componente curricular, o foco é sempre o aluno
e sua aprendizagem, por isso, deve-se atentar para que ndo haja equivocos, no

sentido de gerar uma visdo distorcida da realidade.

Essa posicdo do jogo em relacdo a Educacao Fisica nos coloca grande
responsabilidade. Principalmente se considerarmos que tratar o jogo
como 'objeto de ensino' ndo se limita a ensinar um jogo ou uma
brincadeira no que diz respeito ao seu funcionamento e as suas
regras. Implica considerarmos também toda uma gama de conceitos
e atitudes, valores, comportamentos que sao
inerentes ao jogo (Rangel et al., 2010, p. 62).



Por que equivocos ou visao distorcida? Porque, por ser uma unidade tematica
e objeto de conhecimento que tem como objeto de ensino praticas corporais, pode-se
provocar o questionamento de que qualquer componente curricular no ambiente

escolar pode “ensinar brincar e jogar”, Rangel et al. (2010), sobre isso dizem que,

E bem verdade que essa manifestacdo da cultura corporal de
movimento extrapola as aulas de Educacao Fisica, transitando por
todos os outros componentes curriculares. Mas é bem verdade
também que é nas aulas de Educacao Fisica escolar que se observa
com maior intensidade a vivéncia de jogos e brincadeiras. A Educacéo
Fisica, como nenhum outro componente curricular, comporta uma
organizacao de aula que favorece muito a exploracéo do jogo por parte
do professor e das criancas. Até porque o jogo é, em si, contetdo da
Educacao Fisica escolar, ou seja, ele é objeto de ensino (Rangel et
al., 2010, p.62).

Entéo, ao trabalhar com as brincadeiras e jogos, a intencionalidade e objetivos
devem ser claros, tanto para o professor quanto para o aluno que ira participar. A acao
do brincar € importante e necessaria; no ensino fundamental, as criancas na medida
gue crescem, podem mudar o jeito de brincar, mas ndo deixam essa pratica de lado,

principalmente nas aulas de Educagéo Fisica.

Com mais facilidade, observamos a presenca de jogos e brincadeiras
nas aulas de Educacgéo Fisica voltadas as criangas da Educacéo
Infantil e dos anos iniciais do Ensino Fundamental, até por volta dos
dez anos. [...] De seis para sete anos, até por volta dos dez, as
criancas comecam a demonstrar interesse cada vez maior por jogos
de organizacdo mais complexa, com regras mais claras, como o jogo
de queimada, pega-bandeira e nunca trés. Elas demonstram, também,
significativo interesse por jogos pré-desportivos devido a sua
aproximacao com o esporte, ja bastante presente na vida dessa faixa
etaria (Rangel et al., 2010, p.63).

Partindo desse principio, nota-se que é importante a crianca aprender a
brincar e aprender sobre as brincadeiras, deve-se, portanto, falar do brincar de modo
livre, ou seja, ndo direcionado por um adulto, mas como parte da existéncia e

comportamento humano. Para Lima (2009), brincar é:



[...] uma prética cultural. Essa afirmacéo ja define a brincadeira como
uma necessidade prépria da infancia, através da qual a crianca se
humaniza, apropriando-se das formas humanas de comunicacdo e
familiarizando-se com os processos de interacdo social: ela aprende a
ouvir, a esperar a sua vez, a negociar, a defender seu ponto de vista,
a rir com as outras criancas, a criar. Brincar envolve emocédo e humor,
dimensdes importantes na relagdo entre as pessoas (Lima, 2009, p.
5).

Tem de se reconhecer a importancia das relagcdes na infancia e durante o
brincar essas irdo construir e ser fundamentais no desenvolvimento e aprendizagem
das criancas. Charlot (2000) defende que a aprendizagem e os saberes partem das

relacdes. Desse modo, ele confirma dizendo que:

Adquirir saber permite assegurar-se um certo dominio do mundo no
qual se vive, comunicar-se com outros seres e partilhar o mundo com
eles, viver certas experiéncias e, assim, tornar-se maior, mais seguro
de si, mais independente. [...] Procurar o saber € instalar-se num certo
tipo de relacdo com o mundo (Charlot, 2000, p. 60).

Para Charlot (2009), “Aprender é, ao mesmo tempo, um movimento de
construcdo de si mesmo, e uma apropriagao do que o mundo me disponibiliza” (2009,
p. 241). Durante as brincadeiras e jogos, as criangas aprendem com 0 outro,
especialmente ao dialogar, resolver conflitos, tomar decisdes e fazer descobertas em
conjunto. Quando inseridas em um ambiente desafiador, essas experiéncias se
ampliam, incluindo o processo de aprender consigo mesmas. Esse processo ocorre
nas interagdes com o0s outros e com o0 ambiente, promovendo momentos de reflexo,
guestionamento e construcao de sentido.

Nesse contexto, adentra-se no que Charlot (2000) define como aprendizagens
relacionais que envolvem a interacdo entre sujeito, outro e ambiente, evidenciando a
riqueza das trocas interpessoais e a importancia das experiéncias compartilhadas

para o desenvolvimento integral da crianca.



[...] a relacdo consigo proprio, a relacdo com os outros; a relagéo
consigo proprio através da relacdo com 0s outros e reciprocamente.
Aprender é tornar-se capaz de regular essa relagdo e encontrar a
distadncia conveniente entre si e 0s outros, entre si e si mesmo; e isso,
em situacdo. Assim, chamamos esse processo epistémico
distanciacao-regulagao. Aqui, o0 sujeito epistémico é o sujeito afetivo e
relacional, definido por sentimentos e emocfes em situagcédo e em ato;
isto € para ndo recorrer a algo inapreensivel — o sujeito como sistema
de condutas relacionais, como conjunto de processos psiquicos
implementados nas rela¢gbes com os outros e consigo mesmo (Charlot,
2000, p. 70).

Ao aprender a lidar com essa regulacdo, durante o brincar, a crianca
desenvolve a capacidade de enfrentar situacdes como perder e ganhar, lidar com o
estresse, a raiva, a alegria e as frustracdes que surgem em diferentes momentos das
brincadeiras e jogos. Essas experiéncias contribuem para sua humanidade, tornando-
a um ser que, por meio do corpo, aprende a “controlar, transformar, melhorar a relacéo
do seu corpo com o ambiente, em contextos de espaco, tempo, material, regras,
normas, relacdes com os outros etc., variaveis e diversificados” (Charlot, 2009, p.
243).

As brincadeiras trazem diversos beneficios aos praticantes, no ambiente
escolar elas devem ocorrer de modo mais monitorado, no sentido de cuidado, por
conta da quantidade de criancas se relacionando e interagindo ao mesmo tempo, bem
como dada a responsabilidade do professor para com elas. Mesmo assim, enquanto
as brincadeiras acontecem, é possivel enxergar liberdade, imaginacéo, criacao,
alegrias, historias, amizade, autonomia, desentendimentos e resolucdo de conflitos,
cooperacdo, a construcdo de valores, enfim, ha muita aprendizagem e
desenvolvimento envolvidos.

Regras de convivio, o proibido e o permitido, certo e errado, justo e injusto,
competir e cooperar, perder e ganhar, sdo valores que na infancia as brincadeiras
podem proporcionar de maneira descontraida, gerando aprendizado, sendo um pilar
fundamental na construcdo do individuo principalmente na infancia. Gomes (2016),

traz uma narrativa que permite compreender melhor o que foi dito.

As "peladas" ou "partidas" de volei, futebol e basquete, sejam na rua,
no quintal baldio ou nas aulas vagas da quadra da escola, constituem



sessdes importantes para o aprendizado de regras sociais. As
criancas que a elas se dedicam, além de terem que obedecer as
regras do jogo/ brincadeira, também aprendem que a colaboracdo
entre os colegas daquela "trocinha" é a forma mais eficaz de vencer o
time adversario, de manter a temperatura lidica do evento e de
costurar relacdes de amizades duradouras. As brincadeiras de luta, de
agarrar, de empurra-empurra ou agquelas que envolvem perseguicao e
fuga como "policia-e-ladréo", "pega-pega" gato-e-rato”, impelem as
criancas a lidar ludicamente com o0 medo e as vicissitudes produzidas
por essas brincadeiras. A fuga, o ataque, os estratagemas de
enfrentamentos serdo virtudes de perduracdo na vida dessas criancas
e, por serem brincadeiras, elas podem viver prazerosamente essas
sensacbes e aprender a controlar as emo¢des quanto aos seus
impulsos: brincar de lutar sem machucar o colega é peremptério para
dosar sua forca nos ataques e para diluir seu medo nas fugas e nos
insucessos, porque nunca se sabe como a brincadeira vai acabar e
esse aprendizado sera de muita valia para a vida adulta (Gomes, 2016.
p.18).

Atualmente, nota-se que o brincar fora da escola tem sido privado e aos
poucos sendo menos exercido, quando criangas sao expostas a telas, ou quando nao
encontram espacos e tempo para esse momento. Este cenario de “criangas que nao
brincam muito”, impacta diretamente nas suas relagcdes com o meio, com o outro, com
sua aprendizagem e com o seu desenvolvimento. Lima (2009) diz que, “Com o
desenvolvimento complexo da sociedade e as mudancas que esse desenvolvimento
acarreta os modos de vida, a criang¢a brinca cada vez menos. [...] € importante resgatar

a brincadeira como parte integrante da infancia” (Lima, 2009, p. 6).

E importante que os jogos e brincadeiras vivenciados nas aulas de
Educacao Fisica, assim como os conceitos, atitudes e procedimentos
a eles inerentes, sejam incorporados pelas criancas ao seu cotidiano
fora da escola. O que se espera sdo criancas com autonomia e
criticidade ao organizar seus jogos e brincadeiras (sempre lembrando
gue sdo criangas), deixando fruir sua criatividade (Rangel et
al., 2010, 62).

Geralmente, a unidade tematica Jogos e brincadeiras € desenvolvida no
comeco do ano letivo, no intuito de receber, conectar, criar vinculos e seguranca aos
alunos na nova fase. Pois, durante as brincadeiras, a crianga se sente livre, confiante,

ela é ela mesma, sem filtro, com suas alegrias, tristezas, raivas, o seu imaginario flui



e ela consegue, naquele momento, construir conexdes com 0 meio, com o0s colegas e
consigo mesma, descobrindo coisas novas, Sseu corpo, um movimento novo, uma
reacao nova, depara-se com suas limitacdes e desafios durante a a¢ao do brincar, por
isso, é importante que as brincadeiras sejam variadas, o professor pode ser o

condutor dessas variag0es, a fim de desenvolver nas aulas diferentes aprendizagens.

Quanto mais diversificadas forem as atividades ladicas, maior a
chance de envolver as criancas em situa¢des proativas para a
aprendizagem da empatia, da criatividade, da solidariedade, do fair-
play e de comportamentos pro-sociais, além de equipa-las
psicologicamente a manejar suas emoc¢des depressivas de medo,
frustracdo e suas emocdes positivas de alegria que as pequenas
vitérias Ihes promovem (Gomes, 2016. p. 18).

Este objeto de conhecimento é como um veiculo transmissor, durante as aulas
o professor tem a liberdade de explorar diferentes formas, meios, assuntos, culturas,
tradicbes e histérias, de modo que comecem e terminem em brincadeira. Ao
desenvolver atividades ludicas, jogos e brincadeiras, o professor muitas vezes acaba
tendo dificuldade em perceber que pode proporcionar, através do brincar, o
aprendizado de conceitos, valores e habilidades, e que essas atividades ndo séo
simples "passatempos”.

Diante disso, ele também deve se preocupar em avaliar; como avaliar a
aprendizagem dos alunos na unidade temética de brincadeiras e jogos? Quais
instrumentos avaliativos podem ser explorados neste processo? Esperamos que tais

respostas possam ser respondidas com a leitura do préximo capitulo.

2. AVALIACAO

“Ao dialogar com o aluno, ainda que brevemente, e ao se dispor a aprender
com ele, o professor desfaz muros e restabelece lacos.”

Esteban

Anteriormente, abordamos a Educacédo Fisica como componente curricular,

destacando seu papel como disciplina, seus aspectos legais e sua organizacédo quanto



as unidades tematicas e objeto de conhecimento tematizados nas diferentes etapas
de ensino. No entanto, cabe-nos discorrer sobre um tema fundamental para a pratica
docente nas escolas: a avaliacao.

Neste capitulo, pontuaremos, mesmo que brevemente, a historia da avaliagdo
e da avaliacdo da aprendizagem no Brasil, destacando a influéncia de Tyler! e da LDB
de 1996 sobre o tema. Trataremos em seguida dos conceitos, concepcdes de
avaliacdo, construindo um percurso que destague a importancia e os desafios de
avaliar no espago escolar, sobretudo na disciplina de Educacédo Fisica. Para nos
ajudar a tratar dessas questbes, utilizaremos como referéncia a abordagem de
Luckesi (2011), que entende a avaliagdo como uma ac¢ao diagnostica, sendo esse um

fator fundamental no processo de ensino-aprendizagem.

2.1 Avaliagcéo da aprendizagem

A historia da avaliacdo no Brasil € relativamente recente. As discussdes sobre
0 tema comecaram nos anos 1960, enquanto a avaliacdo da aprendizagem surgiu

anos antes, em 1930 com Ralph Tyler

Através do seu trabalho “Estudo dos oito anos”, maior projeto de
pesquisa na area de curriculo escolar. O que torna uma pessoa muito
conhecida no campo educacional em todo o mundo, sendo inclusive,
considerado o “pai da avaliagdo educacional” (Miranda, 2013, p. 3).

Em 1930, Ralph Tyler com seus estudos pode contribuir significativamente
para uma nova compreensdo do que seria avaliacdo educacional, ressaltava que o
processo avaliativo precisava ser cuidadosamente planejado para apoiar a
aprendizagem dos alunos, tendo uma caracteristica descritiva, buscando
compreensao através dos dados obtidos, por meio dos objetivos estabelecidos e
também alcancados. (Miranda, 2013. p. 1). Luckesi (2011), em seu texto, apresenta a

proposta de Tyler para a avaliagdo no sistema educacional,

! Ralph W. Tyler (1902-1994) foi um educador americano que desenvolveu um modelo de
avaliacdo de curriculos e programas educacionais com foco nos objetivos.



[...] prop6s que se pensasse e se usasse uma pratica pedagogica que
fosse eficiente e, para tanto, estabeleceu o "ensino por objetivos", o
gue significava estabelecer, com clareza e preciséo, o que o educando
deveria aprender e, como consequéncia, 0 que o educador
necessitava fazer para que o educando efetivamente aprendesse. E,
para construir os resultados desejados, propds um sistema de ensino,
gue seria 0 mais Obvio possivel: (1) ensinar alguma coisa, (2)
diagnosticar sua consecuc¢do, (3) caso a aprendizagem fosse
satisfatéria, seguir em frente, (4) caso fosse insatisfatéria, proceder a
reorientacdo, tendo em vista obter o resultado satisfatorio, pois que
esse era o destino da atividade pedagoégica escolar. Essa proposta
singela e consistente ndo conseguiu ainda ter vigéncia significativa
nos meios educacionais, nesses oitenta anos de educacéao ocidental,
gue nos separa de sua proposicao (Luckesi, 2011, p. 28).

Em resumo, a proposta tem énfase na aprendizagem do aluno. Tyler realizou
estudos sobre curriculo escolar (Miranda, 2013), nos quais considerava fatores
determinantes na proposta curricular, como o contetdo e a forma de ensino. Quando
aplicados de modo eficiente, esses fatores, ao serem avaliados, geravam o resultado
e a qualidade esperados.

Dito isso, a compreenséo de como a avaliagdo deveria ocorrer na escola, no
Brasil s6 passou a ser conhecida e compreendida ap0s suas mudancgas na LDB. Para
avancarmos sobre a discussao sobe o ato de avaliar e avaliacdo da aprendizagem no
contexto brasileiro, pontuaremos sobre a transicdo de termos e expressdes usadas
na LDB, que tem relevancia nas constru¢cdes dos conceitos acerca desse processo no
sistema educacional. Na lei de 1961, ainda se utilizava o termo "exames escolares".
J& os exames escolares, que ainda hoje praticamos nas escolas, foram organizados
de forma sistematica entre os séculos XVI e XVII (Luckesi, 2011, p. 27).

Para o autor, embora tenham ocorrido algumas mudancas ao longo do tempo,
essas foram superficiais. Em outras palavras, apesar dos avancos tecnologicos e das
diferentes ferramentas disponiveis, a esséncia da avaliagdo escolar continua a
mesma: classificar e selecionar com base nos resultados, o que discutiremos mais a
frente. Em 1971, ele foi substituido por "afericdo do aproveitamento escolar". Somente
em 1996, com a LDB, a expressao "avaliacdo da aprendizagem" passou a fazer parte
do texto legislativo (Luckesi, 2011, p. 29).



Embora o termo utilizado neste documento seja considerado importante e
crucial para regulamentar as acdes escolares, pouco se avangou, pois o sistema de
notas e conceitos ainda predomina nas escolas. Com isso, falta tempo para que a
avaliacdo da aprendizagem seja realizada de forma adequada e intencional,
resultando em baixos indices de aprendizagem e, consequentemente, na queda da
gualidade do ensino. Ou seja, ao avaliar a aprendizagem, € necessario mudar a
intenc@o que orienta essa acdo, ndo apenas em relacao as praticas avaliativas, pois
de nada adiantar4 se nao forem estabelecidos principios norteadores (Hoffmann,
2001, p. 17).

Por isso, se faz tdo necessario discutir a avaliacdo e suas inter-relacées dentro
do contexto educacional, incluindo os conceitos apresentados nas perspectivas de
alguns autores que estudam e pesquisam essa tematica. Posteriormente, € importante
apresentar as concepcoes de avaliacdo, as quais devem nos guiar em direcdo ao

modelo de avaliacdo em que acreditamos.

2.2 Conceitos e Perspectivas sobre Avaliacao

Pode-se dizer que a avaliacdo € o ato de verificar e identificar o que o aluno
aprendeu, servindo para orientar o professor em suas acdes. Atraveés dela, € possivel
identificar os pontos que necessitam de atencéo, reforco e intervencéo, o que permite
ao professor avancar com a aprendizagem do aluno. Contudo, no processo avaliativo,
geralmente utiliza-se notas (nimeros) para quantificar acertos e erros ou relatérios
descritivos com conceitos e niveis de aprendizagem. No entanto, essa € uma maneira
simplificada de conceituar essa acdo pedagodgica. Por isso, é necessario aprofundar
a discussdao, ja que avaliar é uma pratica mais complexa do que parece. Assim,
encontramos diferentes compreensdes sobre avaliagcdo na literatura.

Os autores utilizados para conceituar avaliacdo neste trabalho irdo defender
ideias e abordagens, cada qual, dentro da sua linha de pesquisa e concepc¢ao. Autores
como Luckesi (2011) que entendem a avaliacdo como diagnéstica, Esteban (2003)
traz a avaliacdo como uma agao investigativa, Hoffmann (2001) percebe a avaliacéo
como acdo mediadora, Vasconcellos (2008) discute a avaliacdo como dialética-



libertadora, logo Haydt (1988) traz uma perspectiva de avaliagao formativa; a intengao
€ cultivar no processo de discussdo e pontuacdo um olhar sobre a avaliacdo como
uma ferramenta que deve ser utilizada para avancar e melhorar a qualidade da
educacao, onde o ato de avaliar deve ser utilizado acima de tudo como uma acao que
irA ajudar no processo de ensino-aprendizagem, nao como uma mera agado de
classificacédo e exclusao.

A abordagem de avaliacdo defendida por Luckesi (2011a, p. 62) evidencia que
avaliar é uma acédo diagnostica na qual os professores utilizam-se dela para que
continuamente possam “investigar a qualidade do desempenho dos estudantes, tendo
em vista proceder a uma intervencdo para a melhoria dos resultados”. Ainda

complementa que:

Avaliar é diagnosticar, e diagnosticar, no caso da avaliacdo, é o
processo de qualificar a realidade por meio de sua descricdo, com
base em seus dados relevantes, e, a seguir, pela qualificacdo que é
obtida pela comparacdo da realidade descrita com um critério,
assumido como qualidade desejada. Do ponto de vista etimolégico, a
palavra diagnosticar tem sua origem em dois termos gregos: gnosis
(conhecer) + dia (através de), "Conhecer através de" significa coletar
dados da realidade e interpreta-los com o intuito de compreender seu
modo de ser e, no caso da avaliagéo, sua qualidade (Luckesi, 2011. p.
277 e 278).

Esclarecemos que a avaliacdo € o principal meio de realizar uma prética
pedagogica capaz de identificar problemas, apontar dificuldades e intervir de forma a

garantir a aprendizagem dos alunos. Para Luckesi (2011) o termo avaliar:

[...] tem sua origem no latim, provindo da composi¢do a-valere, que
quer dizer "dar valor a...”. Porém, o conceito "avaliacido é formulado a
partir das determinacdes da conduta de "atribuir um valor ou qualidade
a alguma coisa, ato ou curso de acédo...", que, por si, implica um
posicionamento positivo ou negativo em relacdo ao objeto, ato ou
curso de acdo avaliado. [...] A avaliacdo, diferentemente da
verificacdo, envolve um ato que ultrapassa a obtencdo da
configuracdo do objeto, exigindo decisdo do que fazer ante ou com
ele. A verificagdo é uma acéo que "congela" o objeto; a avaliagao, por
sua vez, direciona o objeto numa trilha dindmica de agéo (Luckesi,
2011a, p. 52 e 53).



Torna-se também necessario identificar o conceito da palavra “verificar”,
Luckesi (2011) a relaciona ao processo avaliativo, visto que acdes como observar,
fazem parte deste procedimento, a conceituacéo possibilitara compreender melhor do

assunto e assim diferenciar uma agéo da outra.

O termo verificar provém etimologicamente do latim - verumfacere - e
significa "fazer verdadeiro". Contudo, o conceito verificagdo emerge
das determinacdes da conduta de, intencionalmente, buscar "ver se
algo é isso mesmo...; "investigar a verdade de alguma coisa... O
processo de verificar configura-se pela observagéo, obtencao, analise
e sintese dos dados ou informac¢des que delimitam o objeto ou ato com
o0 qual se esta trabalhando (Luckesi, 2011, p. 52 e 53).

A verificacdo ndo é suficiente para a avaliacdo dos alunos, pois € uma acao
gue se encerra assim que se tem um resultado da andlise, como podemos verificar
um ser humano se ele esta em constante evolucao e aprendizagem? Luckesi (2011,

p. 52), explica que “...] a verificacdo ndo implica que o0 sujeito retire dela
consequéncias novas e significativas.” No ambiente escolar ndo se pode tirar
conclusBes e encerrar 0 processo investigativo, pelo contrério, apos ter levantado
dados, deve ser tracado um plano, uma acao ou nova agao, para que o aluno promova
efetivamente a sua aprendizagem.

Esteban (2003, p. 24) define a avaliagdo de cunho investigativo como uma
pratica que tem o sentido de romper barreiras, com a finalidade de ampliar os
conhecimentos que 0s estudantes j4 possuem, cada um no seu tempo, por seu
caminho, com seus recursos, com a ajuda do coletivo. Nessa perspectiva, a avaliacao
pode ser pensada como um processo de investigacdo e questionamento, em que 0
ato investigativo se aprofunda em compreender tanto em relagcdo como ocorre o
aprendizado, bem como o porqué das dificuldades. Além disso, Esteban (2003)
sugere que a leitura dos resultados seja encarada como um processo em evolucéao,
onde o “ndo saber”, seja substituido pelo “ainda ndo saber”. Ou seja, algo que esta
em potencial, e volta-se novamente as possibilidades, sugerindo novas acgoes.

Continuando com a conceituagao de avaliagdo, Vasconcellos (2008, p. 53)

pontua que:



[...] € um processo abrangente da existéncia humana, que implica uma
reflexdo critica sobre a pratica, no sentido de captar seus avancos,
suas resisténcias, suas dificuldades e possibilitar uma tomada de
deciséo sobre o0 que fazer para superar os obstaculos.

Suplantar os obstaculos requer estratégias que permitem vencé-los, estes
obstaculos dentro do contexto escolar e da avaliacdo como estamos discutindo, esta
atrelado aos conhecimentos que ainda ndo foram aprendidos durante as acodes
pedagdgicas, por isso, h4 necessidade de o professor refletir sobre sua prética
docente bem como metodologias e estratégias. “Se ndo sabemos para onde
queremos ir, como podemos avaliar se estamos indo bem ou n&do? (Vasconcellos,
2008, 56).

Jussara Hoffmann (2001), outra estudiosa da avaliacdo da aprendizagem,
com foco e pesquisas na "avaliacdo mediadora”, uma abordagem que busca
acompanhar o progresso do aluno e intervir sempre que surgirem dificuldades. O
professor nessa perspectiva € 0 mediador no processo de avaliacdo e
consequentemente conduzindo o aluno a construgdo da sua aprendizagem.

Com isso, define que a avaliagéo esta,

[...] a servico da acdo, colocando o conhecimento obtido, pela
observacdo ou investigacdo, a servico da melhoria da situacdo
avaliada. Observar, compreender, explicar uma situacao néo € avalia-
la; essas acdes sdo apenas uma parte do processo. Para além da
investigacdo e da interpretacdo da situacdo, a avaliacdo envolve
necessariamente uma acado que promova a sua melhoria (Hoffmann,
2001. p. 17).

Para melhor compreender a definicdo de avaliacdo segundo Hoffmann (2009),
pode-se dizer que se trata de um processo continuo e interativo. Por meio de
estratégias de mediacdo e contato direto com o aluno, o professor deve conduzir a
avaliacado de forma que a acéo inicial gere reflexado, resultando em uma nova acéo
que leve a um progresso real, sobretudo no desenvolvimento do avaliado. “A avaliagéao
€ essencial a educacdo, inerente e indissociavel enquanto concebida como

problematizacéo, questionamento e reflexdo sobre a agéo” (Hoffmann, 2009, p. 18).



Seguindo entdo, nesse caminho de nutrir os conceitos de avaliagao, trazemos

Haydt (1988), colaborando ela diz que o termo avaliar é:

[...] julgar ou fazer a apreciacdo de alguém ou alguma coisa, tendo
como base uma escala de valores. Assim sendo, a avaliacdo consiste
na coleta de dados quantitativos e qualitativos e na interpretacdo
desses resultados com base em critérios previamente definidos. [...]
Do ponto de vista educacional, quando se fala apenas em testar e
medir, a énfase recai na aquisicdo de conhecimentos ou em aptiddes
especificas. Quando usamos o termo avaliar, porém, estamos nos
referindo ndo apenas aos aspectos quantitativos da aprendizagem,
mas também aos qualitativos, abrangendo tanto a aquisicdo de
conhecimentos e informacdes decorrentes dos contetdos curriculares
guanto as habilidades, interesses, atitudes, habitos de estudo e
ajustamento pessoal e social (Haydt, 1988, p.10).

Nesse trecho ela descreve de modo claro a agao do avaliar, sendo a avaliagcao
parte integral no contexto educacional, oportuniza reflexdes acerca da avaliacdo de
carater quantitativo, o que nao possibilita uma compreenséo plena da aprendizagem
do aluno, remetendo a um modelo de categorizagao e classificagéo. Logo, o avaliar
qualitativo, visa a qualidade que é algo ja mencionado anteriormente por outros
autores como Luckesi, Hoffmann e Vasconcellos em suas definicbes de avaliacao.
Nesse sentido, uma avaliagdo mais abrangente aponta e identifica a aprendizagem
sendo construida em relacdo ao contetdo curricular, bem como na aquisicdo de
competéncias sociais e emocionais (BNCC, 2018).

Como proposto no inicio deste topico, apresentamos diferentes pontos de
vista sobre a conceituacdo do ato de avaliar, 0 que nos permitiu compreender, de
forma mais soélida, a importancia dessa acao. Assim, torna-se possivel realizar a
avaliacdo com mais consciéncia e de maneira mais significativa, seja na perspectiva
diagnéstica ou investigativa, na abordagem dialética-libertadora ou critica, que busca
promover mudancas e avancos nas praticas avaliativas, ou na concepcdo mediadora,
gue propde uma avaliagdo mais préxima e questionadora como recurso de apoio ao
desenvolvimento do aluno. Haydt (1988), por exemplo, defende a avaliacao formativa
e continua, destacando a necessidade de utilizar métodos mais abrangentes para

alcancar resultados reais.



Portanto, vamos aprofundar as discussfes com base nesses conceitos, indo
além das defini¢cdes, para compreender como a avaliagdo pode ser uma ferramenta
de mudanca e um meio fundamental para promover e melhorar a qualidade do ensino.

As diferentes concepc¢des de avaliagdo nos permitem observar a avaliagao da
aprendizagem sob enfoques variados e de pontos de vista distintos, possibilitando
uma relacdo com a perspectiva gue mais se alinha a esta pesquisa. Além disso, essa
abordagem nos permite reunir todas as informacgdes necessarias para discorrer com
propriedade sobre o tema. Assim sendo, iniciamos com o a Lei Diretrizes e Base que
trata sobre a avaliacdo da aprendizagem, citando a caracteristica e forma como a
avaliacao deve ocorrer na educacao basica, ou seja, como deveria ser posto em acéo
dentro das salas de aulas.

Na LDB 9.394 (1996), o capitulo Il versa que a verificagdo do rendimento
escolar seguira o critério de que “avaliagdo continua e cumulativa do desempenho do
aluno, com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos e dos
resultados ao longo do periodo sobre os de eventuais provas finais (Brasil, 1996).

De acordo com o documento, a avaliacdo devera ter uma caracteristica
formativa e somativa, que se preocupa com a formacéao e o processo de aprendizagem
dos estudantes, contudo, nos deparamos com realidade totalmente diferente do que
foi descrito. Para Hoffmann (2001) e Luckesi (2011), o que se € proposto ainda é uma
grande dificuldade nas escolas e que as praticas escolares estdo bastante longe de
conseguir, pois, ainda exercem a cultura dos exames e testes postos pelo sistema
educacional, que tem a necessidade de “dar valor” e “conceitos” aos nossos alunos,
gque seguem anos adiante sem ter aprendido o que deveria.

Vasconcellos (2005, p.16), ressalta a necessidade de mudanca no ato de
avaliar, que tal mudanca ndo € sO a construcdo de novos conceitos, mas na
desconstrugdo dos ja enraizados, mudando a cultura de avaliagdo existente. Quando
discutimos sobre métodos e ferramentas de avaliagdo de aprendizagem, somos
projetados a uma realidade que néo se aplica. Assim como Vasconcellos (2005, p.16),
entendemos que um dos motivos da avaliacdo ainda ndo ter mudado dentro das
escolas é porque necessita de uma melhor compreensao do seu significado; ele ainda
acrescenta que outro ponto que dificulta a mudanca é n&o saber “o que e como fazer”,

pois, aplicar na prética é outra conversa.



Esteban (2003) apresenta uma ideia similar a de Vasconcellos (2005), quando
0 debate é sobre ruptura e o quao desafiador é para o professor, mudar a concepc¢ao
de avaliacdo, bem como suas praticas pedagogicas quando estédo voltadas para o

momento de avaliar.

O convite/desafio a mudanca, para muitos, € bastante atrativo. Porém,
toda mudanca pressup®e riscos, muitas vezes € preciso reconstruir o
olhar, num movimento que requer a desconstrucdo do modo como se
interpreta a realidade e se organiza a vida. Pode ser bastante dificil
guestionar, negar e substituir as crencas, preconceitos, valores,
conhecimentos e costumes ja consolidados (Esteban, 2003, p. 26).

Para Esteban (2003), as condutas e acfes pedagodgicas podem se relacionar
com as formas que se veem o0 processo de avaliagdo, entdo, a mudanca nao é
somente para o ato pedagogico, mas a maneira como se interpreta, compreende e
enxerga determinada situacéo; que o sujeito avaliado ndo pode ser desvinculado de
suas particularidades; contudo, € possivel considerar que, em muitos contextos
escolares, a avaliacdo talvez se oriente por uma légica centrada na dicotomia entre
“‘erros” e “acertos”, o que tende a limitar uma abordagem mais ampla, reflexiva e

formativa da aprendizagem.

E a quantidade de erros e de acertos, que também incorpora o
"comportamento”, os "hébitos" e as "atitudes" dos alunos e alunas, que
orienta a avaliacao do(a) professor(a). Nesta perspectiva, entende-se
que o erro é resultado do desconhecimento, revelador do ndo-saber
do(a) aluno(a), portanto uma resposta com valor negativo. O erro deve
ser substituido pelo acerto, que é associado ao saber, e se revela
guando a resposta do(a) aluno(a) coincide com o conhecimento
veiculado pela escola, este sim, "verdadeiro”, valorizado e aceito,
portanto positivamente classificado. Saber e ndo-saber, acerto e erro,
positivo e negativo, semelhanca e diferenca sdo entendidos como
opostos e como excludentes, instituindo fronteiras que rompem lacos,
delimitam espacos, isolam territérios, impedem o didlogo, enfim,
demarcam nossa interpretacao do contexto e tornam opacas as lentes
de que dispomos para realizar leituras do real (Esteban, 2003, p. 15).

Pautado nisso, a avaliagdo néo considera o aluno na sua subjetividade, pois

ele é igualado a niUmeros e respostas certas e erradas, desconsidera sua totalidade



como um sujeito capaz de aprender e produzir conhecimentos para além de perguntas
organizadas com base nos objetos de conhecimentos ministrados nas aulas. Esteban
(2003, p. 15) quer dizer que, quando o professor se preocupa com esse tipo de
avaliacéo ele ndo inclui o aluno na sua totalidade, € uma forma excludente de avaliar,
“silencia as pessoas, suas culturas, e seus processos de construgcao de
conhecimentos; desvalorizando saberes”.

Esteban (2003) acredita que se deve investir em novas possibilidades, que
estabelecam a constru¢do de uma pratica que atua compreendendo e construindo
uma realidade de modo mais solidario; neste caso, € sobre a importancia do processo
de ensino-aprendizagem e de uma avaliacdo sem classificacdo ou exclusao.

E necesséario aprender a avaliar, para que ndo tenha equivocos ou
apontamentos que desqualifiguem os saberes dos educandos. O professor como
avaliador deve ser coerente, analisar e observar cada aluno na sua particularidade,
estar aberto a aprender e melhorar.

Luckesi (2011) e Vasconcellos (2005) corroboram com a perspectiva da
avaliacao realizada como uma prética excludente e classificatoria, e reforcam que tal
conduta é equivocada, que ela ndo se preocupa com a aprendizagem e sim com a
classificagdo dos alunos. Portanto, buscar alternativas para que a avaliagdo seja
realizada numa perspectiva de identificar, observar e intervir no aprendizado do aluno,
nao é uma demanda facil e tdo pouco um fardo suave, pelo contrario é um trabalho
continuo e arduo que s6 cessa com a formacéo e o desenvolvimento esperado para

cada aluno.

O trabalho de planejar as aulas, tragar objetivos, explicar a matéria,
escolher métodos e procedimentos didaticos, dar tarefas e exercicios,
controlar e avaliar o progresso dos alunos destina-se, acima de tudo,
a fazer progredir as capacidades intelectuais dos educandos (Libaneo,
1990, p. 105).

Ensinar ndo é tarefa facil; € um trabalho exaustivo que exige do professor
dedicacdo constante e a capacidade de adaptar-se as diversas circunstancias, por
muitas vezes, muda as metodologias, atividades, as ferramentas e as estratégias, com

0 intuito de atingir um determinado aluno ou grupo de alunos.



O trabalho docente deve ser organizado e orientado para educar a
todos os alunos da classe coletivamente. O professor deve empenhar-
se para que os alunos aprendam a comportar-se tendo em vista o
interesse de todos, ao mesmo tempo que presta atencédo as diferencas
individuais e as peculiaridades de aproveitamento escolar (Libaneo,
1990, p. 159).

No ambiente escolar, além das demandas da sala de aula, os professores
enfrentam as burocracias do sistema, relatorios, formacgdes, lidam com os pais e
tendem a enfrentar situacdes de indisciplina, que por diversas vezes € extenuante e
desmotivante. Embora tudo isso faca parte da funcdo de um professor, apresento
duas indagac¢des: Em que momento da sua rotina o professor avalia? Como realizar
a avaliagdo da aprendizagem nessa série de eventos que acontecem
simultaneamente?

Segundo Hoffmann (2001, p. 45)

A avaliacdo mediadora € uma acao sistematica e intuitiva. Ela se
constitui no cotidiano da sala de aula, intuitivamente, sem deixar de
ser planejada, sistematizada. Nem todas as situacfes de sala de aula
ou tarefas realizadas pelo aluno tém por objetivo a verificacédo de suas
aprendizagens, podendo absorver diferentes dimensbdes avaliativas. O
gue define tal dimenséo séo as intengbes do educador ao propor a
tarefa, bem como sua forma de proceder frente ao que nela observa.

Hoffmann (2001), pontua que é impossivel o professor avaliar todos o tempo
todo, que cada aluno € Unico e que aprende no seu tempo e do seu jeito, o que implica
por exemplo, que a “atividade x” pode nao servir para o “aluno y”, considerando que
os alunos podem apresentar dificuldades em pontos diferentes do mesmo objeto de
conhecimento, “olhar cada aluno em seu préprio tempo € jeito de aprender e oferecer-
Ihe orientacdo e apoio pelo tempo que precisar’ (Hoffmann, 2001, p. 45). Em sala de
aula, o professor como o responsavel pela acdo do avaliar, podera utilizar-se de
pequenas acdes para que possam obter respostas daquilo que precisa saber ou
identificar, a aplicacdo de atividades direcionadas podem ser utilizadas como recurso
avaliativo, identificando como esta sendo a aprendizagem do aluno, ou até mesmo

suas dificuldades em determinado assunto e /ou tema.
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Buscando esclarecer alguns pontos sobre como € na pratica a avaliagédo
mediadora, Hoffmann (2012) organiza uma sequéncia de ac¢des que podem ser

realizadas:

[...] - oportunizar aos alunos muitos momentos de expressar suas
ideias;- oportunizar discussédo entre os alunos a partir de situacoes
desencadeadoras; - realizar vérias tarefas individuais, menores e
sucessivas, investigando teoricamente, procurando entender razdes
para as repostas apresentadas pelos estudantes;- em vez do
certo/errado e da atribuicdo de pontos, fazer comentarios sobre as
tarefas dos alunos, auxiliando-os a localizar as dificuldades,
oferecendo-lhes oportunidades de descobrirem melhores solugdes;-
transformar os registros de avaliagdo em anotacdes significativas
sobre o acompanhamento dos alunos em seu processo de construgéo
de conhecimento (Hoffmann, 2012, p. 64).

Contudo, assumimos nesta pesquisa, a avaliacdo na concepc¢ao de Luckesi
(2011), uma avaliagdo diagndstica, com base nessa ideia de que responderemos 0s
guestionamentos sobre realizar uma avaliacdo da aprendizagem em meio a rotina do
professor; o primeiro passo para a avaliacdo diagnostica € a descricdo. Luckesi
(2011b) orienta fazer esse registro de modo fisico, que permitam depois uma analise
do que se coletou e observou. O segundo passo € atribuir qualidade dos dados, assim

pode ser feito um comparativo do que é real, e o que potencialmente deveria ser.

No caso da escola, essa descricdo incide sobre o desempenho
cognitivo, afetivo e motor dos educandos em sua aprendizagem.
Quando nos servimos dos instrumentos de coleta de dados para a
avaliacdo da aprendizagem - questionarios com perguntas abertas ou
fechadas, testes, redagcfes, monografias, arguicdes, demonstracdes
praticas, entre outros - desejamos descrever a realidade da
aprendizagem (Luckesi, 2011b, p. 279).

Contribuindo para o entendimento sobre como realizar uma avaliacéo
diagnéstica na escola, utilizarei Libaneo (1990), que em seu livro Didatica dedica um
capitulo a avaliacao. Ao citar Luckesi, Libaneo (1990) esclarece em quais momentos
a avaliacdo diagnéstica acontece durante a pratica pedagdgica. Além disso, ele

conceitua a avaliacdo diagnostica como uma ferramenta indispensavel para



compreender as dificuldades e potencialidades dos alunos, permitindo ao professor

direcionar suas estratégias de ensino de forma mais eficaz.

A funcao de diagnéstico permite identificar progressos e dificuldades
dos alunos e a atuagdo do professor que, por sua vez, determinam
modificaces do processo de ensino para melhor cumprir as
exigéncias dos objetivos. Na pratica escolar cotidiana, a fungcédo de
diagndstico € mais importante porque € a que possibilita a avaliacdo
do cumprimento da funcao pedagdgico-didatica e a que da sentido
pedagogico a funcao de controle (Libaneo, 1990, p. 197).

Segundo Libaneo (1990), a avaliacdo diagndstica pode ser feita em trés

momentos na aula ou ao longo do bimestre:

Inicio No inicio, verificam-se as condi¢des prévias dos alunos de modo a prepara-los
para o estudo da matéria nova. Esta etapa inicial é de sondagem de
conhecimentos e de experiéncias ja disponiveis bem como de provimento dos pré-
requisitos para a sequéncia da unidade tematica.

Durante Durante o processo de transmissao e assimilacdo, é feito o acompanhamento do
progresso dos alunos, apreciando os resultados, corrigindo falhas, esclarecendo
davidas, estimulando-os a continuarem trabalhando até que alcancem resultados
positivos. Ao mesmo tempo, essa avaliacdo fornece ao professor informacdes
sobre como ele esta conduzindo o seu trabalho: andamento da matéria, adequacao
de métodos e materiais, comunicacdo com os alunos, adequabilidade da sua
linguagem etc.

Final Finalmente, é necessario avaliar os resultados da aprendizagem no final de uma
unidade tematica, do bimestre ou do ano letivo. A avaliacdo global de um
determinado periodo de trabalho também cumpre a funcao de realimentagéo do
processo de ensino.

Tabela 4. Avaliacao em trés momentos conforme texto do Libaneo (1990, p. 197)

Para realizar todos esses processos, 0 professor precisa pensar e organizar
como ele ira realizar a coleta de dados, neste momento, é onde entram o0s
instrumentos avaliativos, que Luckesi (2014) nomeia como “instrumentos de coleta de

dados para a avaliagao”.

A coleta de dados para a avaliacdo ndo se faz por meio de
"instrumentos de avaliagdo", mas, sim, através de recursos
metodolégicos de investigacao - entre eles, instrumentos de coleta de
dados -, cujo destino final é revelar a qualidade da realidade. E, entéo,
os instrumentos de coleta de dados para a avaliagéo tém por objetivo



obter dados essenciais, relevantes, que possibilitem uma descritiva
satisfatoria da realidade, que, no caso da avaliacdo da aprendizagem,
significa uma descritiva do desempenho do estudante na apropriacéo
dos contetdos ensinados (Luckesi, 2014, p. 70).

E nessa perspectiva que este trabalho tenta propor um instrumento que colete
dados reais sobre a aprendizagem dos alunos, o que se torna um desafio, pois, € uma
proposta para um componente curricular que tem ainda encontrado entraves no que
diz respeito a avaliacdo da aprendizagem. Enfim, retomando a discussdo dos
instrumentos, ele permitira realizar os dois passos ja citados anteriormente (Luckesi,
2011b) que é a descricdo e a qualificacao; contudo, agora entra o terceiro passo que
€ a intervencao (Luckesi, 2014). A intervencdo serd uma decisédo do professor, com
intencdo de melhorar a realidade encontrada nos dados.

Aprofundando sobre a importancia dos dados na avaliagdo diagndstica,
Luckesi (2014) diz que ha fragilidades quando o professor ndo utiliza de modo

metodico esse processo.

Usualmente, no dia a dia escolar, sao elaborados sem os cuidados

metodoldgicos necessarios — isto é, sem 0 rigor metodolédgico
necessario - para coletar os dados que a prética da avaliagdo - como
investigacdo da qualidade da realidade - exige, 0 que,

consequentemente, conduz a enganos. No caso, 0s instrumentos de
coleta de dados para a avaliacdo da aprendizagem no nosso cotidiano
escolar sofrem de um mal basico: a auséncia de rigor metodolégico.
Isso implica algumas caréncias que fragilizam o significado e validade
dos dados coletados (Luckesi, 2014, p. 73).

Pode-se afirmar que ndo h& equivoco ao enfatizar que a leitura de dados deve
ser realizada de maneira criteriosa e meticulosa, garantindo a precisdo necessaria ao
processo avaliativo. Essa abordagem esta em consonancia com o objetivo do produto
educacional que se almeja oferecer: proporcionar ao professor um instrumento pratico
e eficiente, capaz de ser utilizado em todas as aulas para a coleta de dados relevantes.
Esses dados devem abranger “todos os conteudos ensinados como esséncias e
relevantes, tendo em vista tomar ciéncia se o educando aprendeu o que deveria ter

aprendido ou ndo.” (Luckesi, 2014, p. 74 e 75).



Os instrumentos avaliativos tém um papel importante no ensino, ajudando a
entender tanto as dificuldades quanto as habilidades e saberes dos alunos. Mas é
essencial que sejam pensados de forma justa, garantindo que todos tenham a chance
de mostrar o que aprenderam. Com isso em mente, é necessério também discutir
aguelas praticas avaliativas que, por como sao feitas ou aplicadas, acabam criando
exclusdes e aumentando as desigualdades na escola, indo contra a ideia de uma
educacéao inclusiva e acessivel para todos.

Para Haydt (1988, p. 7), avaliar é mais uma demanda necesséaria a ser
realizada, é parte do trabalho do professor verificar e julgar os rendimentos dos alunos,
avaliando os resultados de ensino. Cabe a ele entdo se organizar para poder realiza-
la, considerando que € uma acéo ja programada no calendario escolar e pertencente
ao projeto politico da escola. Porém, esta avaliacdo que segue a demanda escola tem
por vezes carater somativo, pois, avalia o aluno ao final do periodo ou na metade dele.

Ou seja, segue 0 que é proposto pela escola, que segue um sistema.

A avaliacdo somativa, com fun¢éo classificatéria, realiza-se ao final de
um curso, periodo letivo ou unidade de ensino, e consiste em
classificar os alunos de acordo com niveis de aproveitamento
previamente estabelecidos, geralmente tendo em vista sua promoc¢ao
de uma série para outra, ou de um grau para outro (Haydt, 1988, p.
18).

Ao longo do bimestre escolar, é pertinente a realizacao de avaliacdes da
aprendizagem, em que pudessem trazer informagdes, que 0s professores consigam
trabalhar, e no fim, extrair estratégias e formulando acbes para promover a
aprendizagem dos alunos, que demonstrarem ter mais dificuldade. Uma avaliagcéo
diagndstica, quando as acbes pedagogicas sdo voltadas para obter resultados que
possam ser lidos e depois utilizados para nortear uma agéo (Luckesi, 2011), para o
desenvolvimento e a aprendizagem do aluno. Quando isso acontece, € possivel falar
em educacéo de qualidade, que somente uma boa avaliacédo é capaz de promover.

Quando a avaliacdo na escola exclui, significa que ela classifica e separa os
alunos, os que sabem, dos que ndo sabem, esse ato excludente pode ser relacionado
com a avaliagdo na perspectiva de “examinar”. Luckesi (2011, p. 62) diz que, “ao ato

de examinar ndao importa que todos os estudantes aprendam com qualidade, mas



somente a demonstracdo e classificacdo dos que aprenderam e dos que nao
aprenderam.” Diferente do avaliar que acreditamos, as condutas do exame nao tém
importancia com a aprendizagem dos estudantes, o0 objetivo dessa acéo esta focado
somente nos resultados. Luckesi (2011a, p. 62) ainda acrescenta que “[...] deste
modo, 0 ato de examinar esta voltado para o passado, na medida em que deseja saber
do educando somente o que ele ja aprendeu; o que ele ndo aprendeu nao traz nenhum
interesse.” Infelizmente a medida que o aluno avanca nas etapas de ensino, fica mais
clara essa conduta, o sistema passa para a série seguinte e por muitas vezes ele nao
conseguiu construir o conhecimento e nem desenvolver habilidades minimas para as
proximas unidade tematica e objeto de conhecimento que virdo, e esta tudo bem,

porque ele ja “avangou”.

Pais, sistema de ensino, profissionais da educacédo, professores e
alunos, todos tém suas atencdes centradas na promogéao, ou ndo, do
estudante de uma série de escolaridade para outra. O sistema de
ensino esta interessado nos percentuais de aprovagao/reprovagado do
total dos educandos; os pais estdo desejosos de que seus filhos
avancem nas séries de escolaridade; os professores se utilizam
permanentemente dos procedimentos de avaliacdo como elementos
motivadores dos estudantes, por meio da ameaca; os estudantes
estdo sempre na expectativa de virem a ser aprovados ou reprovados
e, para isso, servem-se dos mais variados expedientes. O nosso
exercicio pedagogico escolar é atravessado mais por uma pedagogia
do exame que por uma pedagogia do ensino/aprendizagem (Luckesi,
2011a. p. 36).

Fica claro que essa néo é a avaliacdo que se espera dos professores nas
escolas, contudo, com a pressao do sistema é a que acontece com mais frequéncia
atualmente. Este trabalho busca propor uma possibilidade de uma avaliacdo que se
preocupa com a aprendizagem, que considere o aluno e tudo aquilo que ele
desenvolve e produz ao longo das aulas, de modo continuo, percebendo avancos,
promovendo melhorias e identificando os pontos do seu desenvolvimento que
necessitam de atencdo. Dessa forma, a avaliagdo deve ser realizada de modo
continuo voltada para a qualidade do ensino que esta sendo aplicado, pensando nisso

0 produto educacional que serd produzido, tem como objetivo ajudar o professor a



realizar essa avaliacdo diagndstica apds o desenvolvimento de sua aula/unidade
tematica.

Baseados nesses autores, assumimos a perspectiva de que a avaliacao serve
de reflexéo, feedback, reorganizacéo, reestruturacao para o professor caso ele note
gue os resultados nado foram satisfatérios. Ou seja, todo processo de ensino tem que
ser pensado no aluno, na aprendizagem. A troca entre professor e aluno é muito
importante, o plano de aula, as atividades, os temas e unidade tematica. E para ele
gue se deve pensar em metodologia, em ferramentas e recursos que facilitem a
compreensao, abordagens que alcancem e promovam a interacdo e a troca de
experiéncia. “Ao dialogar com o aluno, ainda que brevemente e ao se dispor a
aprender com ele, o professor desfaz muros e restabelece lagos.” (Esteban, 2003. p.
18). Entao, a avaliacao é para quem? Para o professor ou para o aluno?

Apés as leituras sobre a tematica e respaldando-se na concepcdo de
avaliacao diagnostica de Luckesi (2011a, 2011b, 2014), pode-se dizer que é para 0s
dois, sendo cada qual com seu objetivo e intencdo. O professor que utilizara dela para
sua melhoria da pratica pedagodgica, que possibilitara trazer dados e enxergar,
perceber seu aluno com base nos conhecimentos adquiridos por ele nas aulas, por
outro lado o aluno realizard como autoavaliacdo, ou autocompreenséo, termo utilizado
por Luckesi (2011a).

O professor, na medida em que esta atento ao andamento dos seus
alunos, podera, através da avaliacdo da aprendizagem, verificar o
guanto o seu trabalho esta sendo eficiente e que desvios esta tendo.
O aluno, por sua vez, podera estar permanentemente descobrindo em
gue nivel de aprendizagem se encontra, dentro de sua atividade
escolar, adquirindo consciéncia do seu limite e das necessidades de
avanco. Além disso, os resultados manifestados por meio dos
instrumentos de avaliagdo poderdo auxiliar o aluno num processo de
automotivacdo, na medida em que |Ihes fornece consciéncia dos niveis
obtidos de aprendizagem (Luckesi, 2011a, p. 117).

Portanto, em ambas as situacdes a avaliacdo beneficia o avanco e a
construcdo de uma educacdo de qualidade dentro do ambiente escolar e

principalmente nas aulas de Educacgéo Fisica.



E nessa perspectiva que esse trabalho se desenvolve na dire¢do de pensar a
Educacdo Fisica como um componente curricular que se preocupa com a
aprendizagem e a formacéo de seus alunos, que deseja identificar ferramentas e
estratégias que aproximem e apontem respostas, solugdes para o processo avaliativo
de cada aluno, independente da etapa de ensino e componente curricular.

Nao ha certeza de que construiremos praticas menos excludentes na
escola, mas podemos vislumbrar um movimento neste sentido.
Portanto, a possibilidade nos convida ao trabalho, arduo porque
desconhecido, de transforma-la em realidade. A existéncia da
possibilidade nos desafia a buscar alternativas (Esteban, 2003. p. 19).

O gue se espera nas proximas discussdes é mostrar que € possivel com muito
trabalho e didlogo promover uma Educacdo Fisica que ndo pertence mais aquela
velha Educacéao Fisica, que ndo enxerga o individuo como um ser humano capaz de
produzir, transmitir e discutir sobre cultura e movimento. A expectativa é percorrer por
um caminho repleto de praticas inclusivas e que considere cada individuo como unico,

respeitando-o e contribuindo para o seu desenvolvimento.

2.3 Avaliagdo na Educagéo Fisica

Dando sequéncia ao capitulo sobre avaliacdo, este topico tem como objetivo
abordar as bases tedricas e conceituais que sustentam as praticas avaliativas na
Educacdo Fisica, incluindo os conceitos e as perspectivas que orientam a
compreensao do papel da avaliacdo no processo educacional desse componente
curricular. Para isso, € necessario também refletir sobre os métodos, as estratégias e
as acodes concretas que podem ser aplicadas no contexto da avaliacdo em Educacao
Fisica. Ao finalizar as discussoes, sera possivel refletir e compreender “como realizar”

a avaliacao da aprendizagem nesse componente.

Dentro da concepcao de avaliacdo construida ao longo deste trabalho, essa

pratica deve ser utilizada de modo diagnostico para avaliar a aprendizagem e o



desenvolvimento dos estudantes, assegurando, assim, a qualidade desse processo
(Luckesi, 2011a). Sabe-se que os documentos norteadores como LDB (1996), BNCC
(2018), e DCNEB (2013) orientam que a avaliacdo deve ter um método formativo, e
gue vise e contemple a aprendizagem do aluno, através de um processo continuo ao
longo de um periodo (Hoffmann, 2001).

Mendes e Barbosa-Rinaldi (2020, p. 122) afirmam que:

Apesar das mudancas conceituais e paradigmaticas terem ocorrido,
ainda se impdem como desafios a pratica pedagogica dos
professores, pois implicam no reconhecimento da importancia e
necessidade de discutir, refletir e diversificar as estratégias avaliativas,
para que se estabelecam como um elemento balizador do processo
de ensino e aprendizagem com carater formativo.

Em seu artigo sobre avaliacdo Mendes e Barbosa-Rinaldi (2020), conseguem
discutir sobre as concepg¢fes de avaliagdo que cercam a area educacional e da
Educacdo Fisica, destacam ainda o periodo em que se utilizavam medidas
guantitativas que foram construidas a partir das concepc¢fes passadas, sistemas de
notas e conceitos eram baseados em desempenho fisico ou motor, aplicando testes
fisicos ou provas praticas. Apontam também alguns modelos de avaliagdo, por meio
de frequéncia e participacdo e a andlise e afericdo do gesto técnico. Santos (2008),

corrobora com tal afirmacéo, dizendo que,

[...] os profissionais de Educacdo Fisica, em sua grande maioria,
realizam suas avaliacdes com base na aptidao fisica, assiduidade e
participacao, cujo principal instrumento é a observagédo assistematica
feita sem registro ou controle. A avaliagdo é efetuada para cumprir
norma impostas por lei, ocorrendo sem planejamento e,
consequentemente, sem objetivos educacionais predefinidos (Santos,
2008, p. 88).

N&o é possivel manter e sustentar a avaliagdo nessas perspectivas. Com o
aumento das discussfes sobre o tema, torna-se necessario compreender para que 0

ato de avaliar possa ser transformado.



[...] & possivel um fazer diferente em relagdo a avaliagdo da
aprendizagem... e, em consequéncia, € possivel contribuir para a
construcao de um educador mais reflexivo que ndo mais compreende
a avaliagdo como um processo punitivo e limitado, mas que o
redimensiona como um processo que favorece os avangos e as
superacdes quando o erro é utilizado como indicador diagnéstico para
o redirecionamento do ensinar e do aprender; reconhece no ensinar e
no aprender um longo e continuo processo de construcao coletiva, que
implica avancgos e retrocessos, permanéncias e volubilidades, e que,
até por isso, solicita reflexdes e confrontacdes de saberes e fazeres,
gue suscitam uma maior compreensao do momento vivido e das acdes
necessarias as superagdes enunciadas (Gorini e Souza, 2007, p. 191-
192).

Santos e Maximiano (2013) dizem que a discussdo sobre avaliacdo na
Educacgédo Fisica comecgou a se tornar mais evidente nos meados do século de 1970,

influenciadas pelos trabalhos de Bloom, Pophan, Scriven, Stake, Stufflebeam e Tyler.

[...] fica evidente a necessidade de estudos empiricos que indiguem
caminhos, alternativas e possibilidades para se pensar em uma
avaliacdo que possa ultrapassar o discurso tedérico e viabilize novas
formas de interpretacdo, pautadas nas praticas avaliativas. No
entanto, ndo se pode olhar para os métodos e instrumentos de
avaliacdo, sem considerar que eles estdo fundamentados em valores
morais, concepg¢des de educacédo, de sociedade, de sujeito (Santos,
2005, p. 88).

E preciso pensar e desenvolver meios e ferramentas que possam valorizar os
conhecimentos e que tenham a intencdo de avaliar as aprendizagens dos alunos,
independente de um sistema burocratico, a avaliacdo deve ser elaborada pelo
professor, pensada no aluno e com propadsito de melhorar a educacéao, principalmente
as praticas em Educacéao Fisica.

Em seu texto “Avaliacdo na Educacdo Fisica escolar: Singularidades e
diferenciagdes de um Componente Curricular’ Santos e Maximiano (2013) realizam
uma pesquisa mantendo um dialogo com professoras dentro do universo escolar
sobre as possibilidades e instrumentos para realizar uma avaliacdo que contemple os
saberes produzidos e construidos pelos alunos nas aulas de Educacéo Fisica.

No decorrer da pesquisa, foram realizados questionamentos aos sujeitos

sobre sua compreensao acerca da avaliagao, destacando-se as seguintes respostas:



uma professora percebe a avaliagdo como uma oportunidade de oferecer elementos
gue possibilitem ajustar os objetivos de ensino e aprendizagem dos alunos; outra
enfatiza a relacdo entre avaliacdo e objetivos de ensino, bem como avaliacéo e
aprendizado; e, por fim, uma terceira destaca a avaliagdo como uma prética associada
a pesquisa. Essas respostas evidenciam diferentes perspectivas que convergem para
o entendimento da avaliagdo como um processo continuo, essencial para a melhoria
das praticas educativas (Santos; Maximiano 2013, p. 887)

Pensar neste componente curricular exige dos professores uma reflexao
sobre suas possibilidades de garantir a formacéo integral dos alunos. Isso indica a
necessidade de planejar, definir metodologias de ensino e elaborar instrumentos
avaliativos alinhados a sua concepcéo de avaliacdo. Dessa forma, é essencial que as
praticas docentes sejam conduzidas de maneira responsavel, visando tanto o
aprendizado dos alunos quanto a qualidade do ensino.

A Educacado Fisica integra, de forma dialégica, pratica e teoria em seu
curriculo, promovendo uma estruturacdo que conecta acdo e reflexdo para a
construcdo de aprendizagens significativas. Na medida em que desenvolve suas
atividades préticas entrelacadas com as questdes conceituais, sobre os objetos de
conhecimento. Ou seja, ha de seguir uma perspectiva em que teoria e pratica sao
indissociaveis.

Portanto, a avaliacdo ndo deve ser pensada e executada separadamente,
mas nas aprendizagens que estdo sendo construidas, neste caso, o essencial é a
intencionalidade que orienta o processo avaliativo. Quando o professor deseja avaliar
0 que o aluno aprendeu, com base em Charlot (2000) e evidenciado nos artigos de
Santos et al. (2014; 2015; 2019) e Santos e Maximiano (2013), estamos realizando
uma avaliagao que utiliza do “saber-objeto”, no qual o aluno materializa o que ele sabe,
utilizando da linguagem escrita ou até mesmo desenho.

Visto que € uma disciplina “diferente” das demais, como avaliar esses alunos?
Muitas pesquisas tém investigado a avaliacdo em Educacdo Fisica, buscando
apresentar propostas, metodologias e instrumentos que possam avaliar o aluno de
maneira integral, considerando a especificidade do componente curricular. Em um dos
seus artigos Santos et al. (2015, p.216) diz que a intengdo é “discutir sobre as

possibilidades e as necessidades de se produzir praticas avaliativas que levem em



consideracgao os saberes valorizados pela educagéo escolarizada e as especificidades
da Educacao Fisica como componente curricular.” Dito isso, encontramos na literatura
diversos instrumentos que podem promover uma avaliagdo que considere os saberes
produzidos e advindos da Educacéo Fisica.

Deste modo, os alunos podem ser avaliados de acordo com sua etapa de
ensino, que apresentard concepcdes e necessidades especificas (Maciel; Lopes;
Santos, 2021, p. 8), tais autores apresentam como instrumentos a autoavaliacao,
observacéo, prova escrita. Ja Santos et al. (2014, 2015, 2019) evidenciam a utilizacao
de outros instrumentos como os diarios de educacao fisica, que servem como um
meio dos alunos realizarem registros nas aulas de Educacdo Fisica e seus
aprendizados e sentidos, apresentou também fichas avaliativas, tanto para o professor
guanto para o aluno, utilizacéo de registros iconogréficos (fotos e desenhos).

Gordo, Furtado e Newar (2021) sugerem a criacdo de um quadro que avalia
os alunos na dimenséao procedimental, ou seja, possibilita avaliar os alunos nas aulas
praticas, as quais eles denominam como um protocolo de avaliagdo. Discutindo uma
outra perspectiva de avaliagdo de aprendizagem, em que abordam as dimensdes do
conhecimento (conceitual, procedimental, atitudinal). Em outro estudo similar, Gordo,
Furtado e Souza (2022) apresentam uma outra proposta avaliativa para a dimensao

conceitual, sobre essa avaliacao eles afirmam que é,

Importante frisar que a avaliacdo conceitual, inserida no contexto da
disciplina Educacgéo Fisica, ndo se limita apenas a apreensdo dos
conteudos nas aulas expositivas, € fundamental aplica-la durante a
vivéncia e a experimentagéo dos contelidos para que o docente possa
se certificar se ocorreu o aprendizado. Sendo assim, a avaliacdo
conceitual esta atrelada a avaliacdo procedimental, ou seja, elas se
imbricam e se complementam. Todavia, neste protocolo avaliativo, o
objetivo € apresentar uma possibilidade para avaliar a aprendizagem
conceitual nas aulas de Educacdo Fisica (Gordo; Furtado; Souza,
2022, p. 17).

Pode-se perceber que, independente das linhas e concepcbes de
aprendizagens no contexto escolar, as pesquisas em torno da avaliacdo tém trazido
informacdes, propostas e sugestdo para discussao, vale ressaltar que mesmo nao

sendo na linha deste trabalho, é importante conhecer e reconhecer que os estudos



tém se preocupado em realizar no componente curricular acées que sejam justas,
inclusivas e que valorizam a aprendizagem dos alunos, ndo excluindo ou
classificando, como ha muito tempo se fez.

Sendo a Educagdo Fisica um componente curricular que tem por
caracteristicas aulas com énfase nas praticas corporais, € um fator que torna mais
desafiador estabelecer e criar métodos e instrumentos avaliativos, ou como defende
Luckesi (2014) instrumentos para coleta de dados que transformam dados em
evidéncias de aprendizagens ou dados para redirecionar e melhorar as agdes
pedagdgicas.

Por estar inserida no sistema educacional, a Educacéo Fisica, assim como as
demais disciplinas, também tem necessidade de apresentar uma nota ou conceito ao
final de determinado periodo, ou seja, ela tende a seguir o fluxo de uma “pedagogia
do exame” (Luckesi, 2011a), método este que avalia o aluno por meio de notas e
conceitos, ndo se preocupando com a aprendizagem e sim com a classificacéo,

aprovacao/reprovacao.

[...] a funcdo verdadeira da avaliagdo da aprendizagem seria auxiliar a
construcdo da aprendizagem satisfatéria; porém, como ela esti
centralizada nas provas e exames, secundariza o significado do
ensino e da aprendizagem como atividades significativas em si
mesmas e superestima os exames. Ou seja, pedagogicamente, a
avaliacdo da aprendizagem, na medida em que estiver polarizada
pelos exames, ndo cumprira a sua funcéo de subsidiar a deciséo da
melhoria da aprendizagem (Luckesi, 2011a, p. 43).

Esse ndo é o tipo de avaliacdo esperado para a Educacao Fisica. Embora o
sistema esteja presente, cabe ao professor conduzir e orientar sua pratica pedagogica
de forma a nao se tornar refém dele. Reconhecendo as demandas educacionais, 0
professor deve focar na aprendizagem dos alunos em relacdo aos objetos de
conhecimento, elaborando métodos e estratégias que permitam que notas e conceitos
sejam registros significativos, capazes de nortear acdes pedagogicas futuras.

Portanto,

[...] a avaliacdo tem um papel muito importante, ela nos d& subsidios
para um questionamento, uma reflexdo, advinda de diferentes tipos de



avaliacdo, de modo complementar, ela pode ter caracteristicas
diferentes, mas atende varios objetivos € isso 0 que faz a diferenca.
Na Educacéo Fisica, a avaliacdo deve proporcionar aos estudantes
uma reflexdo e analise sobre os conteldos ensinados, com a
finalidade de que o aluno construa seu conhecimento, o valor

s

numérico é redimensionado, ou seja, torna-se consequéncia da
aprendizagem do estudante (Fernandes et al. 2019, p. 316).

Contribuindo com as propostas avaliativas, Santos (2008) apresenta uma
teoria que ele define como perspectiva da avaliagéo indiciaria, utilizando como base
nos estudos de Esteban e Hoffmann, este tipo de avaliagdo tem o tipo formativa e
“busca, por meio das pistas e indicios produzidos pelos praticantes, evidenciar os
processos emergentes, em construcdo, que podem anunciar novas possibilidades de
aprendizagem e de desenvolvimento” (Santos, 2008, p. 96).

Este tipo de avaliagdo segue o conceito de Esteban (2003) do “ainda nao
saber” e de Hoffmann (2012) da avaliacdo mediadora na perspectiva construtivista,
pois, apresenta um carater investigativo, utilizando em diversos momentos
guestionamentos das acgles, realizando mediacbes a partir dos resultados; como
instrumento ele apresenta a autoavaliacao, além de outros recursos, como elaboracéo
de texto e desenho (diario de educacéo fisica) que possibilitam uma mediacdo ao
longo das aulas; o questionario autoavaliativo denominado de “grafico de

participacao”, foi elaborado afim de atingir os objetivos propostos.

Nessa configuracdo, avaliar foi essencialmente uma préatica de
guestionar, questionar-se por meio das pistas indiciarias deixadas
pelos praticantes escolares participantes da intervencdo, tendo o
professor o papel de mediar esse processo. Mediar a experiéncia
educativa significava, no contexto cotidiano, acompanhar o aluno em
acaoreflexdoacédo (Santos, 2008, p. 97).

O nome “indiciaria” para o autor, vem no sentido de utilizar as pistas fornecidas
no cotidiano, por meio dos instrumentos avaliativos, nos quais o avaliador tem a tarefa
de permanente exercicio de interpretacdo de sinais e de indicios (Santos, 2008),

caracterizando assim com uma avaliacao investigativa.



A avaliacdo investigativa ndo esté ligada diretamente com a concepgéo de
avaliacdo de Luckesi (2011a), mas, é uma possibilidade que permite ao professor
realizar uma acao pedagdgica significativa, voltada para a aprendizagem, que nao tem
caracteristicas excludentes e classificatérias, como muito ocorre nos processos
avaliativos escolares.

Esse ciclo de acéo e reflexdo € continuo, pois, quando uma metodologia nao
consegue atingir os objetivos da aula, ou até mesmo quando a atividade escolhida
ndo trouxe a aprendizagem que se esperava, na proxima aula o professor devera
realizar alteragdes.

Propor momentos de escuta, vivéncias durante as aulas, o professor pode
realizar pequenas anotacdes com relacdo as atividades desenvolvidas, e os alunos
fardo os registros. Neste caso, o aluno podera utilizar um sistema adaptado para sua
capacidade de compreensao bem como de execugdo, 0s registros para 0os alunos
menores devem oportunizar a expressao de opinido, conhecimento e sentido que
aguele assunto/tema tem para ele. Sobre os registros, como ja mencionado
anteriormente, considerando-o um instrumento avaliativo, Santos et al. (2019, p.10)
dizem que, “Eles se constituem como espacos para as criancas materializarem e se

apropriarem dos conhecimentos no ambito das diferentes linguagens.”

Avaliar, desse modo, constitui-se em um constante movimento de
producdo e analise da propria formacdo, pensada individual e
coletivamente. Os diarios, em sua linguagem escrita e imagética,
tornam-se potentes instrumentos avaliativos que déo visibilidade a voz
do aluno, em uma dupla leitura avaliativa docente-discente. Eles
enriguecem a discussdo de como avaliar, para além da observacdo
docente nas aulas de Educacéo Fisica (Santos et al. 2019, p. 10).

Esse sistema pode ser criado pelo proprio professor, um instrumento como
um diario de aula, que tera perguntas fechadas e objetivas, o professor sendo o leitor
para as criangas, utilizando imagens ou “emojis” que possam representar respostas
positivas ou negativas, além de um espaco para que o aluno desenhe sobre a aula,
ou de acordo com a pergunta elaborada. Deste modo, a avaliacdo da aula e do aluno,

sera diaria.



Em uma das suas pesquisas, Santos et al. (2014, p. 127) ja havia proposto e
experimentado a utilizagao de “carinhas”, hoje nomeada de emojis, como um meio de
aproximacdo dos alunos, sendo um instrumento no processo avaliativo, em seu
trabalho estas eram utilizadas nas fichas individuais dos alunos a fim de verificar suas
emoc0des e sentimentos com relagéo a aula.

Neste trabalho, o uso do caderno de registros tentara se apropriar das
imagens/desenhos e das respostas (sim e ndo) expressas nos emojis, buscando
identificar e diagnosticar as aprendizagens adquiridas. Ou seja, a cada aula o
professor poderd coletar informagcbes da turma com relacdo a aprendizagem,
entendimento, dificuldades, opinides e se 0 que pensou e planejou fez algum sentido

para ele.

Se, na leitura do texto, os desenhos ndo sao secundarios, pois
ampliam a compreensao da linguagem textual, os recursos utilizados
também nos sugerem as intencionalidades das criangcas em narrar, por
meio das imagens, as suas proprias experiéncias de aprendizagem
tidas como significativas (Santos et al., 2015, p. 209).

Realizar uma avaliacdo adequada e que valorize a aprendizagem deles foi o
gue motivou a utilizar uma ferramenta em que professores dos anos iniciais do ensino
fundamental consigam desenvolver com seus alunos em sala de aula. Por meio do
caderno de registros, os desenhos serdo as respostas para compreender como se

tem dado o processo de ensino-aprendizagem.

Por sua vez, os registros imagéticos possibilitaram a compreenséo de
como os conteudos sao dominados corporalmente, configurando-se
em instrumentos que permitem as criancas ndo apenas sistematizar
uma explicacdo do que aprenderam em forma de enunciados, mas
expressar a experiéncia vivenciada por meio de recursos visuais
(Santos et al., 2015, p. 215).

Essa ferramenta estd alinhada com o que Luckesi (2011) afirma sobre a
avaliacdo. Ela permitira ao professor investigar e entender o desempenho da crianca,

abordando questdes como: qual atividade foi melhor aceita, em qual teve mais



dificuldades, como se sentiu durante as atividades, além de incluir uma autoavaliacdo
sobre sua participacdo, as situacdes relacionais com as regras da atividade, com o0s
outros e com o ambiente.

No entanto, o produto educacional elaborado poderd ser adequado as
unidades didaticas e objetos de conhecimento trabalhados, com perguntas abertas e
fechadas, tendo um espaco para registros dos alunos, permitindo avaliar o aluno como
um todo, questdes emocionais, com relacdo ao dominio pratico das atividades, seu
conhecimento, como ele percebeu sua participagéo, e o professor determinara se ele
faré a avaliacdo a cada aula, quinzenalmente ou mensalmente, porém, vale ressaltar
gue essa ferramenta apresentara resultados sendo utilizada com mais frequéncia,
visto que o objetivo dela é guiar as acdes futuras, reflexdo das aulas e verificar como
esta ocorrendo a aprendizagem dos alunos, podendo dessa forma reorganizar, corrigir

e planejar.

[...] a avaliagéo da aprendizagem na escola configura-se como um ato
de investigar a qualidade do desempenho dos educandos, tendo por
base dados relevantes, decorrentes de sua aprendizagem e se
necessario, numa intervencao, a fim de corrigir os rumos da acédo
(Luckesi, 2011. p. 265).

Partindo disso, Luckesi (2011) nos permite compreender ainda que a
avaliacado diz muito sobre o trabalho do professor, pois permite redimensionar as
acOes para alcancar as aprendizagens desejadas. Foi nessa perspectiva que este
estudo se desenvolveu, buscando analisar de que forma as préticas avaliativas podem
contribuir para o aprimoramento do ensino, a identificagéo das dificuldades dos alunos
e o fortalecimento de estratégias pedagogicas que favorecam um aprendizado mais

efetivo e significativo.

3. CAMINHO DA PESQUISA

Nesta etapa do projeto serdo apresentadas informacdes pertinentes ao

processo investigativo. Local onde aconteceu, as criangas participantes, quais 0s



procedimentos metodolégicos, o instrumento de coleta de dados, bem como a analise

de dados, pontuando os aspectos éticos deste trabalho.

3.1 Campo da pesquisa

A pesquisa aconteceu na EMEB José Torquato da Silva, situada no bairro
Parque Residencial Coxip6, uma Escola Municipal de Educacéo Basica do municipio
de Cuiaba — MT, vinculada a Secretaria Municipal de Educacédo. Oferta o ensino nas
etapas da Educacao Infantil até o 5° ano do Ensino Fundamental, atendendo criancas
04 a 10 anos. Atualmente estdo matriculados um total de 1109 alunos, sendo

distribuidos deste modo:

PERIODO ETAPA QUANTIDADE QUANTIDADE DE
DE ALUNOS POR ANO
ALUNOS
Matutino Educacao Infantil 117 4 anos 5 anos
66 51
Ensino Fundamental 313 1°anos | 2°anos | 3%°anos | 4°anog 5°ano
81 72 84 76
Vespertino Educacéao Infantil 118 4 anos 5 anos
42 76
Ensino Fundamental 561 1°anos | 2°anos | 3°anos | 4°anod 5° anog
54 76 75 107 249
TOTAL DE ALUNOS NA UNIDADE 1109

Tabela 4. Disposic¢éo e organiza¢éo das turmas por periodo da unidade educacional em
2024 (fonte: EMEB José Torquato da Silva)

A unidade escolar foi recentemente reformada e conta com a seguinte
infraestrutura: 21 salas de aulas, sendo seis anexas; sala de recursos multifuncionais
gue realizam atendimento aos alunos com deficiéncia, sindrome, TEA (Transtorno do
Espectro Autista) ou alguma necessidade especial, a sala dos professores, sala da
coordenacao, secretaria e direcao.

Contém uma biblioteca, 8 banheiros, sendo 4 destinados para uso exclusivo
dos estudantes, sendo 2 destes adaptados para alunos com deficiéncia. A escola
também conta com uma cozinha e um refeitério com mesas e cadeiras. Possui patio

e um parque para a Educacéo Infantil, um espaco nos fundos onde foram construidas



mais 4 salas anexas para atender a nova demanda dos alunos. O local para as aulas
de Educacéo Fisica é bastante limitado, por conta de o patio ndo ser coberto, as aulas
sofrem modifica¢des devido ao clima, podendo acontecer em sala de aula, quanto em
locais alternativos (corredores, entrada da escola, sombra das &rvores, bem como

espaco da escola como um todo).
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Figura 2. Imagens da escola. Fonte: acervo da pesquisadora.

A escola se localiza em um bairro periférico, possui poucas ruas asfaltadas e
frequentemente fica em processo de obras no que tange o setor de Saneamento
béasico.

O perfil socioeconémico dos alunos matriculados € bastante diversificado,

assim como a localizagdo onde moram, muitos sdo de bairros proximos da escola,



outros residem no proprio bairro. A escolha desta escola para a pesquisa se sucedeu
porque a pesquisadora esta no quadro efetivo de professores desde 2018, possuindo
vinculo e tempo de servico, aléem de ter uma boa relagdo com toda comunidade
escolar, o que possibilitar4 desenvolver um trabalho colaborativo.

No campo da pesquisa cientifica, tal escolha ¢é definida como

representatividade qualitativa (Thiollent, 2011), pois,

Trata-se de um pequeno nuimero de pessoas que sdo escolhidas
intencionalmente em funcdo da relevancia que elas apresentam em
relacdo a um determinado assunto. Este principio é sistematicamente
aplicado no caso da pesquisa-acdo. Pessoas ou grupos séao
escolhidos em funcdo de sua representatividade social dentro da
situagao considerada (Thiollent, 2011, p. 71).

3.2 As criangas participantes

O publico-alvo que participou desta pesquisa foi 1 turma de 1° ano do ensino
fundamental, totalizado em 28 crian¢cas matriculadas no periodo vespertino, contudo,
somente 26 participaram. Os dois alunos que néo participaram da pesquisa foram
desconsiderados porque a escola, nem a pesquisadora conseguiu contato e nem
tiveram retorno dos responsaveis, apés inUmeras tentativas, os alunos ndo foram
incluidos.

A escolha do turno e da turma se sucedeu por ser o horario em que a
professora trabalha e por ser a Unica turma de 1° ano do ensino fundamental atribuida
a professora. As criancas estdo na faixa etaria entre 5 e 6 anos, portanto, foi um fator
que determinou a escolha da turma, tendo em vista o objetivo da pesquisa. Sendo
assim, a escolha mais adequada, logo que contou com um processo avaliativo por
meio de um caderno de registros em forma de desenho, bem como um sistema de
cédigos (emojis) para as criancas pontuarem, opinarem e se expressarem em relacao
as aulas desenvolvidas, buscando validar e enaltecer a importancia da avaliacéo para
essa etapa de ensino, oportunizando o uso de um instrumento adequado e que

apresentasse uma “linguagem compreensivel” (Luckesi, 2014) para essa faixa etaria.



Foi levado em consideracdo também o horario de aulas desta turma, pois 0s
registros durante a coleta foram apds as atividades desenvolvidas, entdo, necessitava
de tempo habil, para realizar a aula e em seguida os registros. Como a escola organiza
duas horas aulas para Educacéo Fisica, uma no primeiro horario 13h as 15h (antes
do lanche) e outra no segundo horério 15h as 17h (apés o lanche); este dltimo tem o
seu tempo diminuido por conta da rotina do lanche, portanto, juntamente com a
coordenacao, organizou e definiu o primeiro horario como mais viavel, analisando que

este era mais favoravel para o desenvolvimento do plano de acdo e a investigagao.

3.3 Passos da trajetdria e recursos

Esta pesquisa adota uma abordagem qualitativa, buscando compreender de
forma profunda e contextualizada os fendmenos investigados. A escolha pela
metodologia qualitativa justifica-se pela sua capacidade de explorar as percepcoes,
vivéncias e relagbes que surgem no contexto estudado, valorizando a subjetividade e
a interacdo entre os participantes.

Minayo (2007, p. 21) explica que a pesquisa qualitativa,

[...] trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das
aspiracoes, das crencas, dos valores e das atitudes. Esse conjunto de
fendbmenos humanos é entendido aqui como parte da realidade social,
pois 0 ser humano se distingue ndo sé por agir, mas por pensar sobre
0 que faz e por interpretar suas a¢des dentro e a partir da realidade
vivida e partilhada com seus semelhantes. O universo da producao
humana que pode ser resumido no mundo das relacbes das
representacdes e da intencionalidade e é o objetivo da pesquisa
gualitativa dificilmente poder ser traduzido em nameros e indicadores
guantitativos.

Ademais, esta investigagao configura-se como uma pesquisa-intervencao em
virtude de sua natureza metodoldgica, a qual articula reflexdo teorica e pratica,
fomentando a participacdo ativa dos sujeitos envolvidos e a transformacédo da
realidade estudada. Tal abordagem possibilita ndo apenas a analise aprofundada da
problematica em foco, mas também a construcdo coletiva de solucbes e a

iImplementac&o de a¢des concretas no decorrer do processo investigativo.



[...] a partir dessa perspectiva podemos pensar que a acdo do
pesquisador/a em campo altera também o objeto estudado. A adoc¢éo
dessa metodologia € uma iniciativa de articular e buscar os enlaces
entre teoria e pratica, sujeito e objeto, saber e conhecer. Isso se da no
modo como sucedem as acdes sobre a realidade, na busca pelas
necessidades e interesses locais, na atuacdo e producao de outras (e
efetivas) formas de atuacdo (Medrado, Diniz, 2020, p. 115).

Ha de se dizer que a pesquisa-intervencdo tem um carater aplicavel, conta
com a utilizacdo de acbes/intervencdes na tentativa de solucionar um problema, a
proximidade e relacdo com o campo de pesquisa. Nesse sentido, tais elementos

podem ser citados na definigdo de Medrado e Diniz (2020).

Sobre a pesquisa-intervencao, diferenciando-a das outras formas
de pesquisa participativa, € importante ressaltar que essa pratica de
pesquisa se consolida como uma tendéncia entre as pesquisas
participativas, as quais tém como objetivo observar e investigar
(através da intervencdo) a vida dos sujeitos envolvidos
(“coletividades”) em sua diversidade qualitativa, assumindo a postura
de uma intervencao com carater socio analitico (Medrado, Diniz, 2020,
p. 116).

A participacdo da pesquisadora foi de modo ativo em diferentes momentos,
desde seu inicio com o contato inicial com o0s responsaveis dos participantes,
aplicacdo dos questionarios, os planejamentos das intervencdes pedagdgicas (aulas),
a execucdo do plano de aula, os diagnosticos avaliativos do que foi aplicado e
planejado, e posteriormente, com o0 encerramento do processo investigativo e a
apresentacdo dos resultados. No contexto dessa pesquisa foi importante

considerando que, permitiu transformar a sala de aula no seu cenério de pesquisa.

Seguindo os passos dessa trajetdria, uma das correntes de pensamento deste
tipo de pesquisa é a abordagem qualitativa, que foi conduzida com base na
compreensao e interpretacéo dos dados. Deste modo, devem ser considerados o local
de coleta e os instrumentos utilizados, assim como 0 percurso que o pesquisador

utilizou para alcancar seus objetivos. As aulas foram ministradas e planejadas



buscando promover a¢des que permitissem identificar e avaliar as aprendizagens dos

alunos.

Compreender relacbes, valores, atitudes, crencas, habitos e
representacbes e a partir desse conjunto de fendmenos humanos
gerados socialmente, compreender e interpretar a realidade. O
pesquisador que trabalha com estratégias qualitativas atua com a
matéria-prima das vivéncias, das experiéncias, da cotidianidade e
também analisa as estruturas e as instituicdes, mas entendem-nas
como acao humana objetivada (Minayo, p. 24. 2007).

Estes procedimentos foram relevantes durante a pesquisa, principalmente a
organizacao e os registros, seguindo um meétodo, se tornando de fato uma pesquisa
cientifica, trazendo mais credibilidade e valor aos dados, resultando na resposta do
problema levantado.

Por isso, Minayo (2007) descreve o processo do trabalho cientifico dividido
em trés etapas: fase exploratéria, que é basicamente a organizacéo e construcao do
projeto de pesquisa, logo em seguida tem o trabalho de campo, nesta fase se iniciam
os procedimentos de coleta de dados, seja ela a entrevista, observagcao e outros. E
por ultimo, a analise e tratamento do material empirico e documental, nos quais o
pesquisador deve tratar, organizar e analisar todos os dados e documentos obtidos
em campo.

Ao caminhar pelo cenério cientifico, cada detalhe e etapa deve ser realizado
com total atengdo, principalmente porque o pesquisador estara inserido no campo de
coleta, sendo parte integrante da comunidade escolar. Este aspecto de insercao
durante a investigacdo também pertence as metodologias qualitativas.

Bogdan e Biklen (1994) corroboram na discussao da pesquisa qualitativa,
pontuando cinco caracteristicas; a primeira € relacionada a presenca do pesquisador
na fonte direta dos dados, seja um bairro, uma comunidade, uma escola ou outros.
Neste sentido, tem-se uma preocupag¢do com 0 contexto estudado, estar inserido
ajudard numa melhor compreensédo das acfes. A segunda caracteristica é a parte
descritiva da pesquisa, utilizacdo de anotagbes, fotos, videos, registros das
observagdes, ao invés de numeros, “[...] tentam analisar os dados em toda a sua

riqueza, respeitando, tanto quanto o possivel, a forma em que estes foram registrados



ou transcritos.” O interesse pelo processo € maior do que pelos resultados, pois
permite levantar questionamentos e reflexdes; a quarta € a analise dos dados de forma
indutiva, o que diz sobre 0 modo como tratam os dados obtidos e como ¢é feita a
andlise; a ultima caracteristica € sobre os significados, é visto como algo vital na
pesquisa qualitativa, tem a ver com o sentido que os investigados déo as suas vidas.

Essa perspectiva metodoldgica favoreceu o objeto de pesquisa deste estudo,
gue € a avaliacdo, compreendendo o sujeito durante seu percurso, interpretando toda
a sua caminhada e seu comportamento mediante as a¢c6es desenvolvidas, levando
em consideragao os aspectos sociais, morais, seus valores e como ele se encontra
naquele espaco e lugar, analisando sua subjetividade e o que ele tem apreendido, que

serdo apontados por eles nos registros.

3.4 Procedimentos para a coleta de dados

Durante o processo investigativo dessa pesquisa, fez-se o uso de alguns
instrumentos para a coleta de dados, idealizando a obtencdo de elementos e
informacbes que pudessem ser relevantes nas discussoes, principalmente com
relac@o ao objetivo deste estudo. O objetivo entéo, é identificar as aprendizagens dos
alunos em relacdo ao objeto de conhecimento por meio de registros; deste modo se
organizou os seguintes instrumentos:

Questionario de entrada (avaliacdo diagndéstica): utilizado como ferramenta
para sondagem e mapeamento dos conhecimentos dos alunos em relacdo as
unidades teméticas e objetos de conhecimento, identificar a percepcdo deles com
relacdo a Educacéo Fisica, como eles veem as aulas e como percebem a avaliacao
neste componente curricular. Este assumiu a funcdo de uma avaliacdo diagnostica,
foi aplicado na terceira semana de aula, no inicio do ano letivo, aplicacdo gravada em
video (fevereiro de 2024).

Questionario de saida: sua aplicacdo teve a intencdo de realizar uma
avaliacdo, um feedback com relacdo as aulas, as atividades desenvolvidas, verificar
a opinido e o engajamento deles com a utilizagdo de um caderno de registro; sendo

este também um dos recursos usados ha investigacdo. A avaliacdo de saida foi



aplicada logo apds o final do bimestre, quando encerram as aulas programadas,
também gravadas em video (em abril de 2024).

A avaliagcdo diagnostica utilizada por meio de questionarios dentro da
pesquisa qualitativa foi uma ferramenta que contribuiu para melhor compreensao dos
sentidos e entendimento dos alunos, estas foram gravadas em forma de video para
ajudar na analise e interpretacdo, trazendo respostas também para o problema, com

relacdo a avaliacdo da disciplina.

Construir um questionario consiste basicamente em traduzir os
objetivos da pesquisa em questdes especificas. As respostas a essas
guestbes é gue irdo proporcionar os dados requeridos para testar as
hipéteses ou esclarecer o problema da pesquisa. As questbes
constituem, pois, o elemento fundamental do questionario. Por essa
razdo é que, nas secdes seguintes, serdo feitas consideracdes sobre
sua construcao (Gil, 1999, 129).

Os questionarios foram impressos e tiveram perguntas fechadas e abertas,
pensando em obter as informacdes necessérias; para Gil (1999) as fechadas
possibilitam ao respondente que seja feita uma escolha que melhor represente seu
ponto de vista. Nesse sentido, as alternativas eram apenas “sim e néo” (apéndice E e
F), que foram representadas por dois emojis (feliz para sim, e triste para nao), logo
com as perguntas abertas, a crian¢a poderia responder sem nenhuma restricao, neste
caso, usou de espaco para desenhar; tais critérios se deram por conta dos
participantes ainda ndo saberem ler, por isso foi preciso realizar a leitura das
perguntas as criancas, pensando em registrar as reacdes e respostas dos alunos
durante o processo de aplicagéo, estas foram gravadas de forma individual.

Para uso da pesquisadora, o caderno de campo foi mais um dos instrumentos
utilizados na coleta de dados, conforme Bogdan e Biklen (1994) afirmam apd6s cada
observacdo em campo, a utilizacdo do caderno serve para que o investigador consiga
registrar fatos, acontecimentos, acdes de intervengdes, comportamentos além de
outras informacdes que considerar importante. Além disso, consiste em ser uma das
caracteristicas dos métodos da pesquisa qualitativa, a descricdo das acdes, trazidas
por Bogdan e Biklen (1994). Este instrumento era utilizado durante as aulas pela

pesquisadora (apéndice H), nele foram relatados o0s comportamentos, as



intercorréncias, situacées que chamaram atencéo, detalhes de como aconteciam as
aulas. Este material reunido apés todas as aulas conveio para o0 processo de
interpretacdo e analise de dados.

Como parte da proposta da pesquisa, o Ultimo instrumento consistiu para
utilizacdo e manuseio das criangas; o Caderno de Registro tinha como objetivo coletar
por meio das criancas, dados das aulas, através de respostas abertas (desenhos) e
fechadas (emojis/sim ou néo), esses registros eram sobre as atividades
desenvolvidas, como um diagnostico, a fim de verificar suas dificuldades,
aprendizagens e avaliar como se estava dando o processo de ensino-aprendizagem.
Vale ressaltar que este instrumento serve como uma ferramenta para avaliar a
crianca, mesmo que nao saiba ler, que direciona futuramente com a proposta do
produto educacional, sendo assim, se enquadrando na categoria de instrumento de
avaliacao (Luckesi, 2014).

Desta maneira, todos os procedimentos apresentados contribuiram para
prover ao pesquisador dados e informacfes pertinentes para o estudo, ajudando a
identificar as aprendizagens dos alunos em relagdo aos assuntos/temas
desenvolvidos nas aulas, principalmente por meio dos registros. Contudo, o
guestionario de saida, juntamente com o caderno de campo da investigadora, também
constituiram informacdes em consideracéo a essa analise; quanto ao questionario de
entrada, este norteou as agcdes pedagogicas, trazendo para a analise, a discusséo

sobre a percepcao das criancas sobre o componente curricular e avaliagao.

3.5 Procedimentos para a analise de dados

Nesta fase da pesquisa, da-se inicio a organizacdo dos dados coletados; a
andlise e interpretacdo dos dados para Gil (1999) sdo dois processos que se

relacionam, porém, séo distintos.

A andlise tem como objetivo organizar e sumariar os dados de forma
tal que possibilitem o fornecimento de respostas ao problema proposto
para investigacdo. Ja a interpretagdo tem como objetivo a procura do



sentido mais amplo das respostas, o que € feito mediante sua ligagédo
a outros conhecimentos anteriormente obtidos (Gil, 1999, p. 168).

Durante a andlise, se reune todos os dados coletados, eles devem ser
organizados, sistematizados, comecando a fazer a leitura em conjunto, definindo
categorias que possibilitem compreender tais informagdes. Essa etapa é a parte final
da coleta, para Lidcke e André (1986, p. 45) “a tarefa de analisar implica, num primeiro
momento, a organizagdo de todo material, dividindo em partes, relacionando essas
partes procurando identificar nele tendéncias e padrdes relevantes.”

Sendo assim, os dados foram organizados de acordo com o objetivo de cada
um deles, o que facilita a leitura e compreenséao; portanto, a analise foi organizada em
trés momentos com base nos instrumentos. O primeiro € relacionado ao questionario
de entrada (avaliacao diagnéstica), iniciando a analise, fazendo a leitura da percepcao
dos alunos com relacdo as aulas, ao componente curricular e sobre 0 processo
avaliativo, sendo assim, da subsidios para a analise dos outros instrumentos que
foram utilizados.

O segundo trata das aprendizagens que foram observadas no instrumento
avaliativo (caderno de registros dos alunos), somando com as anotacbes e
observacdes do caderno de campo da pesquisadora; a terceira e Ultima € analise do
guestionario de saida que proporcionam uma analise da aprendizagem de modo geral
em torno das acdes desenvolvidas, por isso, tem seus dados vinculados com as
aprendizagens do caderno de registro.

Em alguns momentos da analise dos dois momentos, foi necessario destacar
algumas respostas dos alunos, para isso foram utilizados nomes ficticios como
identificacao da crianca para preservar e respeitar o sigilo ético de pesquisa.

Tendo as respostas extraidas e sistematizadas em forma de tabelas e
gréficos no Microsoft Excel e no Microsoft Word, tiveram suas informac6es avaliadas
conforme a objetividade da pesquisa, partindo para as possiveis respostas da
problematica levantada inicialmente. Neste momento, a ligacdo com o referencial
tedrico é de extrema importancia, pois permite, com base nos textos, compreender

melhor os conceitos, e organiza-los em categorias.



O primeiro passo nessa analise é a construcdo de um conjunto de
categorias descritivas. O referencial tedrico do estudo fornece
geralmente a base inicial de conceitos a partir dos quais € feita a
primeira classificacdo dos dados. Em alguns casos, pode ser que
essas categorias iniciais sejam suficientes, pois sua amplitude e
flexibilidade permitem abranger a maior parte dos dados. Em outros
casos, as caracteristicas especificas da situagcdo podem exigir a
criacdo de novas categorias conceituais (Ludcke; André ,1986. p. 48).

A andlise dos dados seguiu de forma descritiva e interpretativa, a partir das
avaliagcOes (dos questionarios), do diario de campo e do caderno de registro, os dois
ultimos principalmente, porgque trouxeram relatos diarios das acfes desenvolvidas,
tanto no ponto de vista da observacdo da investigadora, quanto dos alunos

participantes dessas agoes.

E preciso que o pesquisador va além, ultrapasse a mera descri¢ao,
buscando realmente acrescentar algo a discussao ja existente sobre o
assunto focalizado. Para isso ele tera que fazer um esforco de
abstracéo, ultrapassando os dados, tentando estabelecer conexdes e
relagbes que possibilitem a proposicdo de novas explicacbes e
interpretacdes (Ludcke; André,1986. p. 49).

A interpretacdo descrita minuciosamente considera todos os dados obtidos,
trazendo informacdes e sentidos. Ludcke e André (1986, p. 49) acreditam que a
categorizacao € o comeco da analise, ela prepara para a fase mais complexa, na qual
0 pesquisador devera rever suas ideias, repensa-las e reavalia-las, e com isso novas
ideias podem surgir. Portanto, a analise descritiva e interpretativa, auxiliou nas
discussoes, nas reflexdes, a realizar conexdes e relagbes com os dados obtidos ao

longo das aulas.

3.6 Aspectos Eticos

A pesquisa foi conduzida de acordo com os principios estabelecidos na
Resolucdo 466/12, que aprova diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisa

envolvendo seres humanos, e na Resolucdo 510/16, que estabelece normas



aplicaveis as Ciéncias Humanas e Sociais quando os procedimentos metodolégicos
envolvem a utilizacdo de dados obtidos diretamente dos participantes. Ambos o0s
documentos sao emitidos pelo Conselho Nacional de Saude e tém como objetivo
normatizar a ética em pesquisa e garantir a protecdo adequada e integral dos
participantes da pesquisa (Brasil, 2012; Brasil, 2016).

Primeiramente, foi enviado a gestdo da escola a Carta de Apresentacdo do
Projeto (Apéndice A). Em seguida, encaminhamos a Carta de Anuéncia para a
Secretaria Municipal de Educacédo — Cuiaba (Apéndice B). Posteriormente, a unidade
de ensino a Carta de Solicitacdo de Coleta de Dados (Apéndice C). Também foi
destinada uma Carta de Anuéncia a Coordenacdo Pedagogica, (Apéndice E),
consentindo as acdes que serdo realizadas pelos alunos que nao terdo a autorizagao
para participacdo da pesquisa. Além disso, todos pais e responsaveis pelos
participantes do estudo receberam o Consentimento Livre e Esclarecido - CLE
(Apéndice D).

Foi garantida a liberdade de participacéo a todos os sujeitos participantes da
pesquisa, tanto antes como durante todo o processo. Aqueles que tivessem o desejo
de desistir da participacdo poderiam solicitar retirada sem sofrer qualquer prejuizo.
Também asseguramos 0 respeito a integridade e a preservacdo dos dados,
garantindo sigilo, privacidade e confidencialidade. Caso sejam utilizadas imagens dos
participantes da pesquisa, aplicaremos um recurso de edicdo nos rostos dos
envolvidos para que néo seja possivel identifica-los.

A Pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa, da Universidade
Federal de Mato Grosso e cadastrada na Plataforma Brasil sob o n°
73130423.3.0000.5690, cujo parecer de aprovacéo € de n° 6.339.442 datado de 02
de outubro de 2023.

4. ANALISE DE DADOS

4.1 Ponto de partida: a avaliacdo diagndéstica por meio do questionario



[...] Quando nos servimos dos instrumentos de coleta de dados para a
avaliagdo da aprendizagem - questionarios com perguntas abertas ou
fechadas, testes, redacfes, monografias, arguicées, demonstracdes
praticas, entre outros - desejamos descrever a realidade da
aprendizagem (Luckesi, 2011b, p. 279).

A aplicacdo do questionario como uma avaliacdo diagnéstica foi utilizada
como um instrumento avaliativo, permitindo mapear a relagcdo das criancas com a
Educacdo Fisica e com as préaticas corporais fora da escola. Também incluiu
perguntas para identificar como elas enxergam e percebem esse componente
curricular e, por fim, o que gostariam de aprender nas aulas. Dessa forma, foi possivel
realizar uma leitura inicial sobre as aprendizagens prévias das criancas, bem como
suas perspectivas e expectativas.

O questionario continha seis perguntas fechadas, com opc¢fes de resposta
"SIM" e "NAO" representadas pelos emojis de rosto feliz e triste. Além disso, havia
duas perguntas abertas, nas quais as criancas deveriam responder por meio de
desenhos. A organizacao dos dados foi realizada no Excel, no qual as respostas foram
sistematizadas em tabelas e gréaficos. As perguntas fechadas permitiram a verificacéo
das respostas positivas e negativas, que foram posteriormente apresentadas em
tabelas. Ja os desenhos passaram por um processo de descricdo, interpretacéo e
analise, auxiliado pelas gravacoes das falas das criancas, que foram transcritas para
ajudar na compreensao dos desenhos. Esses desenhos foram listados, categorizados
e, por fim, representados em um grafico.

As perguntas fechadas estdo apresentadas na tabela abaixo, junto com as

respostas obtidas:

PERGUNTAS SIM NAO
1. Vocé gosta das aulas de Educacéao Fisica? 26 0
2. Vocé participava das atividades que o professor ou 26 0
professora de educacdo apresentava nas aulas?
3. Vocé acha que a educacdao fisica é importante para as 26 0
criancas?
4. E vocé acha que ela é tdo importante quanto as outras 22 4
“tarefas” que vocé faz na escola?
5. E vocé acha que a educacado fisica tem que fazer 22 4
avaliacdo (prova) com as criancas para saber se elas
aprenderam tudo que a professora ensinou?




6. Vocé brinca muito fora da escola? ‘ 19 ’ 7
Tabela 5. Resultado das perguntas fechadas da avaliacdo (questionério) diagnéstica.

Nas trés primeiras perguntas, obteve-se respostas positivas quanto a gostar
das aulas de Educacao Fisica, a participacdo nas aulas e a percepcdo de que esse
componente é importante para as criancas. Ja nas perguntas 4 e 5, que abordavam a
importancia da Educacéo Fisica em comparacdo com outros momentos de aula e a
realizacdo de avaliacbes para verificar se as criancas aprenderam, 4 alunos
responderam negativamente, demonstrando discordancia. Por fim, na pergunta 6,
sobre brincar fora da escola, 7 criancas afirmaram que nao brincam muito fora do
ambiente escolar.

Inicialmente as primeiras respostas positivas eram esperadas, visto que as
aulas de Educacao Fisica do ano anterior na educacéao infantil desenvolvem muitas
atividades ludicas, algo que eles gostam muito e que fazem com bastante frequéncia.
Sendo assim, a aceitagdo da disciplina € unadnime. Com relacdo ao brincar fora da
escola, 7 alunos apontaram nao brincar muito, 2 deles responderam que em casa
fazem mais uso de telas (game e tv); os outros 5 relataram brincar, mesmo que pouco.

Seguindo com a analise da pergunta 4: “E vocé acha que ela é tdo importante
guanto as outras “tarefas” que vocé faz na escola?”

Neste caso, se refere as aulas e atividades desenvolvidas na Educacédo
Fisica, com base nas respostas, a grande maioria disse que considera importante, o
gue nos faz refletir que, para as criancgas, o que € desenvolvido nas aulas também faz

parte do seu ensino-aprendizagem na escola, visto que a Educacéo Fisica,

[...] tem a mesma responsabilidade dos outros componentes
curriculares. Todos devem contribuir para o desenvolvimento
abrangente das criangas, '"recebendo-as" da comunidade e
contribuindo na "preparagdo” para seu convivio social, tanto no
presente como no futuro (Moreira, Pereira, Lopes, 2009, p. 115)

N&o somente para seu convivio social, mas contribuindo para sua formacao,
construindo saberes que possibilitem seu crescimento e desenvolvimento integral

como ser humano.



Outra parte que pode ser destacada nesta pergunta € sobre algumas das
possibilidades de acdes do componente em sala de aula e sua importancia,
comparando com relacdo as “tarefas”, que sao atividades muitas vezes de cunho
tedrico, que auxiliam no processo de fixacdo, compreenséo e desenvolver melhor os
conceitos dos contetudos da disciplina, para Toledo, Velardi e Nista-Picolo (2009) os

conteudos da Educacéao Fisica

[...] ttm uma importancia fundamental na area e devem estar
contextualizados, de maneira I6gica e pedagogica, como parte de um
programa de ensino da disciplina. Um exemplo que sempre trazemos
em pauta é a explicacdo do significado de uma habilidade. Ao
perguntar aos alunos o que é saltar, por exemplo, espera-se que eles
compreendam o conceito basico de um salto, solicitando a todos uma
definicdo dessa acao, e caminhando com eles aos poucos, até que
reconhecam que para saltar € preciso perder o contato com o solo. S6
assim atribuirdo um significado ao ato de saltar. H4 muitas outras
estratégias possiveis para o desenvolvimento destes contetdos, como
um levantamento elaborado pelos préprios alunos, com base em
referenciais tedricos e nas vivéncias da propria comunidade; o
desenvolvimento de trabalhos feitos em grupo, extraclasse (p. 44).

Neste sentido, como se trata de turmas menores, as atividades séo na maioria
das vezes confeccionadas de acordo com sua habilidade de realizar, pensar,
desenvolver e aprender, podendo ser de colorir, desenhar, recortar e colar imagens,
ligar palavras com a imagem representativa, filmes/videos animados (alinhados com
o tema da aula), como um componente curricular € importante introduzir desde cedo
dialogos, questdes e informacdes conceituais acerca daquilo que esta sendo ensinado
em sala de aula.

Na pergunta 5: “E vocé acha que a educacéo fisica tem que fazer avaliagdo
(prova) com as criancas para saber se elas aprenderam tudo que a professora
ensinou?”

Ao realizar esta pergunta, 4 criancas apontaram que NAO, enquanto 22
disseram que SIM; concordam com a ac¢ao do professor em avaliar, a fim de evidenciar
sua aprendizagem. Este dado foi relevante, pois, mostra que as criancas percebem
esta acdo com uma certa importancia, o que permite refletir como deve ser realizado

este processo, a fim de cumprir aquilo que é a sua funcao.
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Avaliar € uma acdo que estd prevista na LDB (1996), definindo que na
Educacao Basica ela deve ser “continua e cumulativa do desempenho do aluno, com
prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos e dos resultados ao longo
do periodo sobre os de eventuais provas finais;” (Brasil, 1996). Ou seja, independente
da etapa de ensino ou componente curricular, a avaliagdo deve ser realizada.

Avaliar segundo Luckesi (2011b) €&,

[...] diagnosticar, e diagnosticar, no caso da avaliagdo, é o processo
de qualificar a realidade por meio de sua descricdo, com base em seus
dados relevantes, e, a seguir, pela qualificacdo que é obtida pela
comparacdo da realidade descrita com um critério, assumido como
gualidade desejada (Luckesi, 2011b, p. 277).

Portanto, deve-se manter a concepcao e compreensao de que este processo
pedagogico tem o intuito de melhorar a qualidade de ensino, neste caso, em
especifico, melhorar a pratica pedagdgica de um componente curricular.

Com relacéo as 4 criancas que responderam NAO & pergunta acima, cabera
ao longo do processo de ensino e da intervencdo do professor mostrar que esta agcao
€ importante, mesmo a Educacao Fisica sendo um componente que trabalha com a
cultura corporal de movimento, na sua maioria com aulas praticas, precisamos
evidenciar as aprendizagens. Fernandes et al. (2019) corroboram dizendo que, “[...]
na Educacédo Fisica, a avaliacdo deve proporcionar aos estudantes uma reflexdo e
analise sobre os conteudos ensinados, com a finalidade de que o aluno construa seu
conhecimento [...]", e isso pode, e deve acontecer em qualquer etapa de ensino.

E importante que todos os alunos possam compreender que a avalia¢io ndo
€ punitiva, e nem classificatéria, apontando os melhores e piores alunos, mas que
serve para “identificar progressos e dificuldades dos alunos e a atuagao do professor
gue, por sua vez, determinam modificacbes do processo de ensino para melhor
cumprir as exigéncias dos objetivos” (Libaneo, 1990, p.197).

Prosseguindo com a analise da avaliacdo (questionario) diagnostica, com
relacdo as duas perguntas abertas, apos a interpretacdo dos desenhos, foi possivel
criar uma lista para a primeira pergunta, logo na segunda, utilizou-se como método, a

criacdo de categorias para as respostas similares, deste modo, conseguiremos



discutir apropriadamente os dados. A primeira pergunta solicitava que eles

desenhassem as brincadeiras feitas em casa; e este foi o resultado:

DO QUE BRINCA EM CASA?

BRINCADEIRA COM CACHORRO [HIEW
BATATA QUENTE
LEGO
GAME/TV IV
AMARELINHA VA
CASINHA I
BOLA I
ESCONDE-ESCONDE -

(e}
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N
w
N
w1
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~
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Gréfico 1. Lista das brincadeiras apresentadas nos desenhos das criangas.

Essa pergunta foi formulada com o objetivo de investigar as brincadeiras que
as criangas costumavam realizar em casa, considerando seu conhecimento prévio e
sua bagagem cultural. A investigagdo mostrou-se interessante e relevante, pois
permitiu identificar as brincadeiras praticadas por elas, destacando-se que algumas
delas faziam parte da cultura popular. Esse levantamento foi essencial para a
organizacdo e o planejamento das aulas cuja unidade tematica e objeto de
conhecimento abordariam as brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no
contexto regional e comunitario, conforme orienta a BNCC.

Entre os resultados obtidos, a brincadeira que mais se destacou foi brincar
com bola, mencionada por 8 criangas como a atividade que realizam em casa. Em
seguida, 5 criangas apontaram o pega-pega; brincar de casinha e esconde-esconde
foram citados por 3 criancas cada; amarelinha e assistir TV/jogar videogame foram
mencionados por 2 criancas, enquanto as demais brincadeiras apareceram com
apenas 1 citagédo. Das atividades mencionadas, quatro foram contempladas nas aulas
de Educacdo Fisica por serem consideradas brincadeiras da cultura popular: esconde-
esconde, pega-pega, amarelinha e casinha.

Ao considerar tais informacdes trazidas pelas criancas, estamos valorizando

seu conhecimento, suas experiéncias e reforcando a importancia do brincar,



principalmente auxiliando-as a compreender que tais brincadeiras populares
colaboram para sua identidade cultural, através das aulas pode ser explorado,
explicado e ensinado a relevancia deste objeto de conhecimento na formacéao deles.

A brincadeira e o jogo sao processos que envolvem o individuo e sua
cultura, adquirindo especificidades de acordo com cada grupo. A
brincadeira e o0 jogo tém um significado cultural muito marcante, pois
€ através do brincar que a crianca vai conhecer, aprender e se
constituir como um ser pertencente ao grupo, ou seja, sdo meios para
a construcdo de sua identidade cultural (Lima, 2009, p. 6).

Observe alguns dos desenhos das criangas, com relagédo a primeira pergunta.

Figura 3. As brincadeiras desenhadas pelas criancas: lego, bola, televisdo, casinha



Figura 4. Brincadeiras desenhadas pelas criancas: esconde-esconde, amarelinha, bola, brincar com

cachorro, bola.

Na segunda pergunta aberta, as respostas foram bastante intrigantes quando
foi trazido pelas criancas expectativas que nao estado diretamente relacionadas ao
objeto de conhecimento do componente curricular.

Observe as categorias abaixo:

O QUE GOSTARIA DE APRENDER NAS AULAS DE
EDUCAGAO FISICA?

B BRINCADEIRAS

(o]

i
m B ATIVIDADES DE SALA
(LER/ESCREVER/PINTAR)
- = MOVIMENTO DE GINASTICA
I -
|

® RESPOSTA DE CONTEXTO PESSOAL

Graéfico 2. Respostas categorizadas a partir dos desenhos.



A fim de contribuir com a analise, trouxemos alguns dos desenhos do

guestionario da segunda pergunta.

Figura 5. Desenho das respostas sobre 0 que gostaria de aprender nas aulas de Educacéo Fisica

Com base nas respostas, 9 delas foram interpretadas como brincadeiras, 4
desenhos foram bem especificos, relacionados a movimentos ginasticos, teve 1
desenho que relatava uma vivéncia familiar, o qual ndo se relacionou a aprendizagem
escolar; quanto as outras 12 respostas, tinham a mesma caracteristica, “estudar”.
Algumas dessas respostas vinham apresentando como nas imagens 1 e 2 (Figura 7),
sentado na mesa e cadeira, um desenho de caderno na mao, e as narrativas
presentes nos videos transcritos, identificou-se falas como: “ler e escrever’ e
“‘desenhar e pintar”.

Analisando essas respostas, sera preciso reconhecer o peso que 0S anos
iniciais do ensino fundamental traz as familias, as criancas e a escola, e com o foco
voltado para a alfabetizacdo, teve um impacto nas respostas deste questionario. A
perspectiva que vamos alinhar aqui nesta analise € de que esta fase para as criancas

€ importante, e ndo ha como negar a ansiedade delas com as expectativas, contudo,



vamos conciliar com as respostas dos demais alunos, fortalecendo a significancia das
aulas de Educacéo Fisica nesta etapa de ensino.

Em uma pesquisa sobre o processo de transicdo das criancas da educacgao
infantil para o ensino fundamental, Dias e Campos (2015) relatam as vozes das
criancas de como se sentem nesse processo. Mediante seus estudos, identificou que
h& uma grande expectativa delas e dos pais nesse processo, Como apresentou nos

dados; no trecho a seguir podemos compreender melhor essa narrativa.

[...] ir & escola significa mais do que estar crescendo, significa fazer
parte do mundo letrado. A valorizacdo demonstrada pelas criancas por
estarem nesse outro espaco, com outras praticas pedagdgicas, bem
como por participarem de outras experiéncias, foi constantemente
confirmada por varias falas e episédios observados durante a
pesquisa (Dias; Campos, 2015, p. 646).

Ler e escrever foi colocado como algo primordial, conduzindo todo o fazer
pedagogico dentro da escola, a intencdo nessa discussao nao é classificar o que é
mais importante dentro da rotina escolar, mas, considerar que as respostas das
criangas sao relativamente normais, dada a circunstancia. Contudo, o que se anseia
€ mostrar a elas que nesta fase da transicao, se deve levar em consideracdo que sao
criangas e que precisam ser respeitadas, ndo tendo uma mudanca abrupta na sua

rotina escolar.

Uma das formas de garantir a continuidade no processo de
aprendizagem entre Educacdo Infantii e Ensino Fundamental é
preservando a dimensdo ludica, tendo a brincadeira como fio condutor
na etapa subsequente, sem negar 0 necessario oferecimento de
outras experiéncias, proprias ao Ensino Fundamental (Mato Grosso,
2018. p. 6).

Ela devera iniciar as aulas de alfabetizagdo, mas ndo sera nas aulas de
Educacao Fisica, para estas, ficara a responsabilidade de prover outras experiéncias
gue irdo contribuir para a sua formacao e desenvolvimento.

Com relacdo as aprendizagens esperadas para as aulas, a partir dos
desenhos, foi possivel identificar essa expectativa: 9 respostas estavam relacionadas



a brincadeiras, enquanto 4 faziam referéncia a movimentos da ginastica. De algum
modo, as criancas sabiam que podiam vivenciar tais praticas nas aulas, o que nos faz
refletir que suas experiéncias com o componente curricular na educacéao infantil, as
fizeram compreender que nessas aulas elas podem realizar e aprender praticas
corporais, seja na unidade tematica das brincadeiras e jogos ou da ginastica.

Nesta etapa, espera-se que 0s conhecimentos prévios sejam valorizados e
ampliados. Ou seja, com base nas experiéncias e aprendizagens anteriores, serao
construidas novas vivéncias e conhecimentos. A BNCC, no que se refere aos anos

iniciais do Ensino Fundamental em Educacédo Fisica, reforca essa perspectiva.

E importante reconhecer, também, a necessaria continuidade as
experiéncias em torno do brincar, desenvolvidas na Educacao Infantil.
As crian¢as possuem conhecimentos que precisam ser, por um lado,
reconhecidos e problematizados nas vivéncias escolares com vistas a
proporcionar a compreensdo do mundo e, por outro, ampliados de
maneira a potencializar a inser¢cdo e o transito dessas criancas nas
varias esferas da vida social (Brasil, 2018. p. 224).

A Educacdo Fisica, assim como qualquer outro componente, pode e deve
colaborar no processo formativo e de ensino-aprendizagem das criancas, utilizar o
guestionario diagnostico, nos forneceu dados importantes para planejar aulas que
atendessem as expectativas, mesmo que de modo parcial. A partir dos dados
coletados, pbde-se conhecer melhor as criangas, suas experiéncias, saberes,
conhecimentos e anseios acerca do componente.

Foi possivel identificar que eles gostam das aulas e reconhecem que ela é
importante, na sua maioria, percebem a relevancia do componente com relacdo as
atividades desenvolvidas e a necessidade da realizacdo da avaliagdo. Sendo assim,
a préxima analise serda relacionada as aulas e a utilizagdo do caderno de registro.

Este questionario inicial permitiu uma aproximacdo da compreensdo de
Educacéao Fisica das criancas, que possibilitou tratar melhor as questdes relacionadas
a avaliacdo, de modo que o produto educacional pudesse ser aplicado e utilizado
pelas criangcas como um instrumento avaliativo, o que aproxima ainda mais do objetivo

desta pesquisa.



4.3 As aulas de Educacdao Fisica e o Caderno de Registro

Para a pesquisa, foi planejada e organizada uma sequéncia de 6 aulas que
tematizou brincadeiras e jogos, com duracdo de 2 horas cada, realizadas sempre as
guintas-feiras, das 13h as 15h. Como parte da coleta de dados, incluiu-se a
culminancia de um projeto escolar, que resultou em uma exposi¢cao e mostra sobre a
cultura de Cuiaba — MT. A turma do 1° ano, participante da pesquisa, ficou responsavel
por organizar uma mostra das brincadeiras populares trabalhadas nas aulas,
apresentadas em forma de oficina.

Com o intuito de registrar e avaliar a aprendizagem dos alunos, foi elaborado
um caderno de registro para que fosse utilizado sempre apods as atividades
desenvolvidas, desse modo, os alunos conseguiriam pontuar, ser ouvidos e registrar

suas aprendizagens.

Capa Perguntas sobre a aula Registros desenho
‘0? '7‘:/ ESTUDRMTE. CATH ,:}’ REGISTRO
K " i W \\»_ ,, “hietn de Cenhecimentn: Brincaderas Prpulaces de (ks pRogan &l OFTRAS DF 10JF QUT VOCE MATS B0STOLL
AT ve., ) e
= AULA B «
CADERNO DE © @
EDUCAQAO FiSICA l \L:' DESENHE A5 BRINCADEIRAS QUE VICE Jh CONHECL
A ALGLMA BRINCADEIRA FCI DIFECIL DE BRINCAR? | @ ‘
DIARIO De REGISTRO
PROF F!:.DMA: NARA
S [ DI D
vock ConsEaL SEGUL ! )] spg;g\;::s;::;r;rcrwunﬁ)cums MRINCATTRAS REALTZADAS PFLA PROFFSSORAT
:Is:;zll-:;l:\:slis COLEGAS DURANTE &3 ‘ @ ‘
@ ® ]
- Sy B y -'q—ﬁ . E*? e ) = N -y a0 b
5 g ol S & 2 hW _‘ i Ay s $29 52
& hg Abs LSRR B R LA LA SR TRELENT

Quadro 1. Estrutura do caderno de Registro

O caderno foi organizado em duas partes, a primeira parte com perguntas
fechadas sobre a aula, e a segunda para registros em forma de desenhos, em que na
dltima pergunta eles narravam sua resposta para a professora escrever. Esta Ultima
pergunta se referia ao que foi aprendido com a aula do dia, por isso foi perguntado
sempre de maneira individual.

O caderno de registro foi impresso, encadernado e entregue para cada aluno

no primeiro dia de aula, dessa forma, cada um seria avaliado individualmente, levando



em consideracdo a opinido e as respostas particulares dos alunos, para obter dados
cruciais sobre a aprendizagem, dificuldade, realidade e os conhecimentos construidos

de cada crianca.

[...] a avaliacdo da aprendizagem na escola configura-se como um ato
de investigar a qualidade do desempenho dos educandos, tendo por
base dados relevantes, decorrentes de sua aprendizagem e se
necessario, numa intervencédo, a fim de corrigir os rumos da agéo
(Luckesi, 2011b. p. 265).

Para Darido (2012. p. 127), “[...] avaliar implica ajudar o aluno a perceber as
suas facilidades, as suas dificuldades e, sobretudo, pretende ajuda-lo a identificar os
seus progressos de tal modo que tenha condigdes de continuar avangando.” Nesta
perspectiva, o caderno de registro na Educacdo Fisica é colocado como uma
ferramenta que deve auxiliar nesse processo, 0s registros imagéticos podem ser
utilizados e ser uma excelente opcao para criancas menores, os desenhos tendem a

ser um meio de comunicacao, expressao e usados na avaliacao.

No diério, elas expressam o0 que aconteceu nas aulas, as suas
experiéncias e o que foi mais significativo nas suas relacdes com os
saberes e com os demais colegas. O diario, nesse caso, configura-se
como um instrumento de avaliacdo que tem permitido as criancas
registrar as suas praticas formativas e ressignificar suas experiéncias
com as/nas aulas de Educagéo Fisica (Santos, et al., 2019. p. 10).

Tais producdes serdo agora apresentadas junto a descricdo de como foram
planejadas e executadas as aulas, evidenciando os resultados deste instrumento
avaliativo.

A unidade tematica e objeto de conhecimento executados nas aulas foram
com base no calendario académico da unidade escolar, visando atender a data
comemorativa que embasa todas as ac¢des pedagdgicas, o aniversario de Cuiaba (8
de abril), rege os planejamentos com a intencdo de intensificar atividades que

enaltecem, valorizem e ensinem mais sobre a cultura e histéria do povo Cuiabano.



[...] ressalta-se a necessidade de se oportunizarem situagbes de
aprendizagem que priorizem experiéncias significativas do curriculo
regional, garantindo a formacdo de competéncias e habilidades que
fortalecam a formagé&o para o exercicio da cidadania e a cuiabanidade
(Machado; Silva, 2019. p. 127).

Deste modo, ao longo do bimestre, estabeleceu-se em planejamento coletivo
gue seria desenvolvida a unidade tematica de Jogos e Brincadeiras, tendo como
objeto de conhecimento Brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto
comunitario e regional. Ao obter os dados do questionério diagndstico, péde-se incluir
algumas das respostas no planejamento.

Estas foram as habilidades da BNCC e da diretriz da Secretaria de Educacao

de Cuiaba desenvolvidas nas aulas:

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e
jogos da cultura popular presentes no contexto comunitario e regional,
reconhecendo e respeitando as diferencas individuais de desempenho
dos colegas; (EF12EF02) Explicar, por meio de multiplas linguagens
(corporal, visual, oral e escrita), as brincadeiras e 0s jogos populares
do contexto comunitario e regional, reconhecendo e valorizando a
importancia desses jogos e brincadeiras para suas culturas de origem.
(SME/CBA) 2Planejar e utilizar estratégias para possibilitar a
participacdo segura de todos de forma inclusiva em brincadeiras e
jogos populares e tradicionais de matriz indigena e africana,
mobilizando vivencias e conhecimentos em prol da constituicdo de
atividades ludicas e solidarias (Brasil, 2018, p.227).

Portanto, estas sdo as brincadeiras populares que compuseram a acao
pedagdgica: Esconde-esconde, amarelinha, telefone sem fio, pega-pega, boca de
forno, bolita ou bolinha de gude, pular corda, futebol, corrida do saco, carrinho de
rolima, casinha, pipa e rouba bandeira, presentes na cultura cuiabana.

Para andlise de dados do caderno de registro foi necessario separa-los por
aulas, considerando que o objetivo desta pesquisa é avaliar a aprendizagem dos

alunos com base nos registros, observando ainda se as habilidades do objeto de

2 (SME/CUIABA) se refere a uma elaboracdo de uma habilidade a partir de uma ja prevista
na BNCC, porém adequada para o curriculo da regido/cidade. Neste caso, essa habilidade que foi
posta esta no documento curricular do municipio de Cuiaba - MT.



conhecimento propostas foram desenvolvidas. Portanto, espera-se que a cada aula,
as criancas possam registrar suas experiéncias e aprendizagens.

Para garantir a organizacdo desses dados, as respostas das perguntas foram
transcritas e interpretadas. As respostas as perguntas abertas, incluindo os desenhos
e as falas das criancas referentes a Ultima pergunta foram apresentadas em um
gréfico. Ja as respostas as perguntas fechadas foram organizadas em uma tabela
para apresentacao no texto. A analise contara com o apoio do caderno de campo da

pesquisadora, que observou, registrou e descreveu sobre como ocorreu a aula.

4.4 Aula 1: Esconde-esconde, amarelinha e telefone sem fio

Nesta primeira aula, foi necessario realizar uma conversa inicial sobre as
brincadeiras populares e antigas, essas que passam por geracoes, foi questionado
também se eles conheciam algumas das brincadeiras, quem havia ensinado, com
guem eles brincavam. Partindo dai, foram apresentadas as brincadeiras do dia que

seriam realizadas.

Figura 6. Registro da Brincadeira amarelinha



—— ——

Figura 7. Registro das Brincadeira Esconde-esconde e telefone sem fio.

ApoOs a realizacdo das brincadeiras, mostrei aos alunos o caderno de registro
da Educacéo Fisica e expliquei como deveria ser utilizado, assim como o0 motivo pelo
gual estariam utilizando-o. Entregue individualmente, iniciei a leitura das perguntas
fechadas e as criancas comecaram a realizar 0s registros, pintando os emojis. Na
segunda parte, eram os desenhos, realizei a leitura apenas do que se pedia, na ultima
guestao, eles foram de forma individual até a minha mesa.

Com relacédo a experiéncia do caderno de registro: “[...] no primeiro dia
atrasou, demorou nos diarios, os alunos erraram na marcagcao, com isso terei de
mudar a estratégia para a préxima aula. Para que eles consigam acertar as respostas”
(Caderno de campo da pesquisadora).

De todo modo, o caderno foi utilizado e pdde-se realizar a andlise desta
primeira aula. Com base nestas respostas, as brincadeiras tiveram um O6timo
aproveitamento e aprovacado das criancas, foram utilizados espacos como a parte
externa da escola, patio, laterais e fundos das salas, corredores, principalmente no
esconde-esconde, a amarelinha no patio proximo do parquinho, utilizamos giz para
fazé-las no chéo, e na sala de aula finalizamos com o telefone sem fio.

A primeira brincadeira foi o Esconde-esconde, teve pouca necessidade de
explicacdo, as criancas ja conheciam, entdo foi bastante proveitosa. Teve apenas um

contratempo, que necessitou de intervencdo. “Durante a primeira rodada, tive que



lembra-los das regras, pois estavam dedurando um ao outro” (caderno de campo
pesquisadora).

Dos participantes da aula, apenas 5 colocaram no caderno de registro que
n&o conheciam a brincadeira do esconde-esconde, enquanto 13 alunos responderam
gue nesta aula foi a brincadeira que mais gostaram. Veja os gréficos abaixo:

Brincadeiras desconhecidas

= ESCONDE-ESCONDE
= AMARELINHA

CONHECIA TODAS

= TELEFONE SEM FIO

Gréfico 3. Respostas do caderno de registros retiradas dos desenhos.

BRINCADEIRA QUE MAIS GOSTARAM

B ESCONDE-ESCONDE
B TELEFONE SEM FIO

m AMARELINHA

Gréfico 4. Respostas do caderno de registro retiradas dos desenhos.

Ao realizar os registros em forma de desenho no caderno, pode ser retirado
informacdes como essas dispostas no gréfico, os alunos evidenciaram quais
brincadeiras gostaram de brincar na aula e qual dessas trés brincadeiras nao

conheciam.

Desenhei trés amarelinhas no chdo com giz, chamei os alunos no
entorno para explicar a dindmica da brincadeira; depois dividi os
alunos em trés grupos, observei os trés, ajudei e auxiliei alguns. Apos



algum tempo de experimentacao, dei giz a eles para que fizessem a
amarelinha no chao (caderno de campo da pesquisadora).

Figura 8. Registro da Brincadeira amarelinha — Acervo da pesquisadora

Durante a brincadeira da amarelinha, o processo influenciou na
aprendizagem, sendo conhecida pela maioria, foi a brincadeira que mais provocou
narrativas com relagdo ao aprender nesta aula, comparando com o esconde-esconde
e o telefone sem fio. Apresentar a brincadeira, ensinar como se brinca, regras, vivéncia
e orientacdo da professora, somaram resultando na aprendizagem como apontou na
narrativa das criangas no caderno de registro. Abaixo algumas narrativas das criangas
retiradas do caderno de registro, especificamente da Ultima pergunta sobre as
aprendizagens onde, a professora perguntava na oralidade e eles respondiam, desse

modo era registrado pela prépria professora no caderno:

Vic — A brincar de amarelinha

Lari — Aprendi amarelinha...

Jerry — Aprendi amarelinha

Sasha — Aprendi o Unico que eu, a amarelinha, tem que jogar a pedra...
Rick- A jogar a pedrinha da amarelinha e pular as casinhas

Sam - [...] a amarelinha eu nunca brinquei na minha casa

Bely: Nao sei, brincar de amarelinha.

Davi: Eu ja sabia tudo, que a amarelinha tem redonda e quadrada.
Sah — De pular amarelinha [...]

Heijei: Aprendi muito, aprendi telefone sem fio, esconde-esconde e
amarelinha

Liza: Que a amarelinha é legal, que eu gostei da brincadeira que
fizemos hoje.

Miguelito — Aprendi a amarelinha, e respeitar e educar.



Nas frases acima é possivel notar que a amarelinha foi identificada e pontuada
por alguns alunos, suas respostas evidenciaram que aprenderam como se joga nas
regras da brincadeira, além de que é uma brincadeira legal, na qual 8 alunos
responderam ter gostado dessa atividade durante o seu desenho. E possivel
evidenciar que o instrumento avaliativo trouxe nesta primeira aula, dados importantes,
oportunizando as criancas meios de mostrar o que a atividade realizada proporcionou
a eles, como diz Santos e Maximiano (2013, p.8,): “[...] tanto o diario como o desenho
possibilitam que o aluno materialize, mediante a transformacdo de saber-dominio e
do saber-relacional em saber-objeto, as atividades que demarcaram suas
experiéncias corporais.”

A Ultima brincadeira foi realizada em sala de aula, o telefone sem fio; “[...] em
roda, sentados no chéo, expliquei a dindmica da brincadeira, alguns ja conheciam,
entdo foi mais facil” (caderno de campo da pesquisadora). Refletindo sobre essa
ultima brincadeira, foi a que teve mais dificuldades em se realizar, sendo citada 13
vezes, como ndo sendo muito familiarizada pelas criancas. O falar para o outro as
palavras, ficou mais complicado principalmente por ndo conseguirem falar tdo baixo,
compreender o que o outro dizia e por ndo seguir regras. Este Ultimo é relevante, pois,
deste modo, a falta de controle dificulta a realizacdo da brincadeira. Nas observacdes

do caderno de campo pbéde-se complementar a afirmacao:

[...] ndo deu muito certo, mesmo sabendo que as palavras saem
erradas, € como se alguns ndo estivessem levando a sério, hdo sei.
Chamei atencao, frisei novamente sobre como brinca e as regras. Na
terceira tentativa o Davi trocou a palavra por uma frase ofendendo o
Miguelito, e expliquei sobre respeito e ndo trapacear, encerramos a
brincadeira (caderno de campo da pesquisadora).

Quando chegou o momento de preencher o caderno de registro, algumas das
criangas trouxeram o0 assunto nas suas respostas narradas; o Davi respondeu no
caderno de registro na hora de pintar o emoji, com a carinha triste, informando
resposta negativa na pergunta sobre seguir as regras e respeitar o colega.

Mediante a este comportamento, o caderno de registro possibilitou a reflexao

do ocorrido para o aluno, bem como a professora, pois foi com a autoavaliacdo que



ele conseguiu perceber, tomou consciéncia que da parte dele durante a aula, ndo
houve um comportamento respeitoso com o outro. Como salienta Hoffmann (2001, p.
17) “[...] além da investigacdo e da interpretacdo da situacdo, a avaliacdo envolve
necessariamente uma agéo que promova a sua melhoria.”

Com base na fala da autora, percebe-se que a avaliacdo vai além de um
julgamento estatico, sendo essencial que ela conduza a acdes transformadoras.
Nesse caso, 0 registro avaliativo no caderno proporcionou ao aluno uma oportunidade
de autoavaliacdo ao refletir sobre seu comportamento. Esse movimento também
ofereceu subsidios, feedback para a professora planejar intervengdes pedagogicas
gue promovessem o respeito matuo e o desenvolvimento socioemocional, alinhando-
se ao proposito de transformar os desafios em aprendizados significativos por meio
do objeto de conhecimento trabalhado.

E importante lembrar que, nesta unidade tematica, durante o brincar, as
criancas desenvolvem competéncias, que € a capacidade do sujeito de mobilizar
saberes em situacdes concretas, respeitando as dimensdes sociais e emocionais do

aprendizado, essenciais para sua formacao integral. Lima (2009) diz que o brincar,

Brincar € uma préatica cultural. Essa afirmacéo ja define a brincadeira
como uma necessidade propria da infancia, através da qual a crianca
se humaniza, apropriando-se das formas humanas de comunicagéo e
familiarizando-se com os processos de interagdo social: ela aprende a
ouvir, a esperar a sua vez, a negociar, a defender seu ponto de vista,
a rir com as outras criangas, a criar. Brincar envolve emocéo e humor,
dimensdes importantes na relacdo entre as pessoas (Lima, 2009, p.
5).

Na Educacéo Fisica e nesta aula especifica espera-se que, com as atividades
desenvolvidas, os alunos pudessem aprender, fazendo com que seus saberes sejam
construidos e ampliados a partir da relacdo entre o que aprendem na escola e suas
experiéncias de vida. Segundo Charlot (2000), o saber é sempre fruto de uma relacéo:
com o objeto de conhecimento, com 0 outro e consigo mesmo.

Portanto, nesta primeira aula com base nos dados apresentados,
identificamos que das trés brincadeiras realizadas, o esconde-esconde foi a que mais
gostaram e que tinham mais familiaridade, reconhecendo suas regras e forma de

brincar. A amarelinha também foi apontada como uma brincadeira conhecida por



alguns alunos, sendo a segunda brincadeira preferida. Contudo, foi a que mais trouxe
evidéncias de novas aprendizagens, pelo fato de as criancas terem aprendido como
brincar de amarelinha. O telefone sem fio foi uma brincadeira mais tranquila, porém,
levantou durante seu desenvolvimento uma situacdo que necessitou de intervencéo,
fazendo com que a professora lembrasse as criangas da necessidade do respeito com
0 outro e as regras no brincar, pois sem isso, a brincadeira fica sem sentido ou nao
acontece. No entanto, tal situacdo também oportunizou aprendizagens as criancgas,

conforme trouxeram as respostas no caderno de registro, com relagdo ao aprender.

Lucca: a respeitar o colega, respeitar a aula e ndo empurrar. Nao bater
nos coleguinhas.

Dora: a respeitar e aprender a imaginacao.

Joéo: que ndo pode trapacear nas brincadeiras.

Keny: ndo mentir, que a brincadeira € muito legal.

Dessa forma, ao considerar essas dimensfes, a avaliacdo ndo apenas
diagnostica o desempenho do aluno, mas também reconhece a importancia de seus
saberes prévios e contextuais, permitindo um processo educativo mais significativo e

transformador.

45 Aula2: Corda e Bolita (bolinha de gude)

Na segunda aula, foram selecionadas duas brincadeiras, bolita e pular corda.
A aula comecgou em sala, passando algumas informacfes importantes, além de
apresentar as brincadeiras do dia: “[...] comecamos pela bolita, elas séo pequenas e
de vidro, requer um certo cuidado, inclusive o de nao colocar na boca, nariz, olho,
ouvido e nem jogar no outro” (caderno de campo da pesquisadora). Recomendacdes
sdo importantes para que, por motivo de curiosidade, o aluno ndo tente realizar nada
gue possa ser prejudicial, nesta idade, ainda temos muito problemas com situacées
assim, por isso é importante fazer o alerta.

Outro ponto importante para a aula, era sobre o espaco que iria ser realizada
a aula, gostaria de realizar a experiéncia da brincadeira na terra, e na escola tem

pouco espagos que podem ser utilizados por conta do sol. Tem uma parte da escola



em que ha uma boa sombra e terra, porém, muitos pontos propicios a queda, entédo
foi também recomendado a nao correr no local, assim evitar acidentes.

Junto aos alunos, ja no local da aula, foram explicadas algumas regras basicas
de modo que eles pudessem jogar sem muita interferéncia e auxilio, ou somente caso
fosse necessario. Os alunos ajudaram organizar a brincadeira, na sequéncia

observaram como jogar e segurar a bolita.

o

Figura 9. Alunos ajudando organizar a brincadeira — acervo da pesquisadora

Nesta aula, 24 alunos estavam presentes, entdo foram organizados em
pequenos grupos, tentando deixar bem misto (meninas e meninos). Foram feitos
varios triangulos no chéao, o suficiente para que os grupos pudessem brincar tempo
suficiente para experienciar a brincadeira. Foi uma surpresa o tanto que eles gostaram
da atividade, se envolveram, participaram, sentaram-se no chdo, mudaram de grupos
de acordo com a afinidade e a medida que o tempo ia passando, iam recriando as
regras e as formas de brincar. Alguns grupos nao seguiram as instru¢cdes do comeco
ao fim, e por isso tive que intervir algumas vezes pois, alguns colegas nao
colaboravam ou ndo seguiam as regras, iSso 0s deixava bastante irritados e

chateados.

Um importante aspecto da experiéncia do desenvolvimento infantil, do
ponto de vista da crianca, sdo as habilidades que ela adquire ao
brincar, seja com objetos ou com pessoas. Por intermédio do brincar,
j& desde os primeiros meses de vida, a crianca aprende a explorar
sensorialmente diferentes objetos, a reagir aos estimulos ludicos



propostos pelas pessoas com quem se relaciona, e a exercitar com
prazer funcional suas habilidades. A medida que essas habilidades se
tornam mais complexas, o brincar oferece oportunidades para
aprender em contextos de relacdes socioafetivas, em que s&o
explorados aspectos importantes como cooperagdo, autocontrole e
negociagdo, além de estimular a imaginacdo e a criatividade
(Machado; Silva, 2019. p. 58).

A medida que as negociacdes e tentativas de impor novamente as regras das
brincadeiras ndo funcionavam, chamavam a professora. A atividade fluiu muito bem,
0 tempo programado para essa atividade extrapolou porque eles estavam envolvidos

e se divertindo.

Quando todos estavam distribuidos e brincando, sentei-me para
observar e registrar fotos da brincadeira. Todos participaram com
alegria, foi perceptivel ver quando com a mao cheia de bolitas, vinham
me mostrar o que ja havia conseguido tirar do triangulo (caderno de
campo da pesquisadora).

Figura 9. Brincadeira bolita — acervo da pesquisadora

Nesta atividade aprendizagens sdo construidas com base nessas interacdes

gue acontecem com as criancas durante a brincadeira. Quando eles negociam,



organizam, exploram, mudam e recriam algo, essas relagbes sao base para que
possam ser capazes de construir ndo sO o aprender brincar de bolita, mas a
capacidade de saber lidar consigo e com o outro, em diferentes situacdes. “Notei que
apesar das orientacbes eles comecaram a criar suas préprias regras e modo de
brincar, resolvendo os conflitos que iam surgindo” (caderno de campo da
pesquisadora).

Corroborando Charlot (2009) com relacdo ao aprendizado ressalta que ele,

[...] é inscrito em um corpo-sujeito vivenciado sob o olhar de outrem e
de si mesmo. Aprender pode construir, ainda, novas formas de
relacionar-se com o0s outros e consigo mesmo e, desse modo, 0 seu
resultado inscreve-se nas estruturas subjetivas e intersubjetivas
(Charlot, 2009, p. 242).

Dando continuidade a analise desta aula, na brincadeira da corda, todos
participaram, foi feita em sala de aula e organizado por vez, primeiro 0S meninos e
depois as meninas, enquanto aguardavam, ficaram sentados em suas cadeiras
observando os colegas. Nesta brincadeira, os alunos estavam bastante receosos, pois
muitos ndo sabiam pular, € uma brincadeira simples, e a0 mesmo tempo complexa,
exige coordenacéao, ritmo, equilibrio e for¢ca. Foi uma atividade mais demorada e que
necessitou de um acompanhamento mais individual, cada crianga apresentava uma
especificidade e dificuldade, seja no tempo de pular, no controle do ritmo quando
estavam pulando, por isso a motivacao e intervencdo aconteceram o tempo todo

durante a brincadeira.

Todos demonstraram interesse em pular, porém, alguns estavam
receosos por medo e por ndo saber pular, estavam com vergonha e
medo de errar. Nesta atividade tive que ir conversando e motivando,
para que todos que estavam inseguros pudessem tentar. [...] quando
se comega a bater a corda eles pulam sem parar, rapido, eles acham
engracado quando erram e ao mesmo tempo chateados (caderno de
campo da pesquisadora).

Também foi colocada a possibilidade de “chances”, nas quais cada crianca

teria 2 a 3 tentativas, assim quando eles erravam, tentavam novamente. Algo muito



legal aconteceu nessa hora, os colegas que aguardavam, ficavam torcendo para o
outro, batendo palma e gritando o0 nome. Nesse momento, observa-se muitas

situacdes que sao fatores importantes no processo de aprendizagem.

A Educacéo Fisica é educacdo, sem deixar de ser fisica, quando ela
possibilita ao aluno aprender o seu corpo (e ndo apenas 0 movimento),
em varios contextos e situacdes intersubjetivas (olhar do outro,
colaboracdo, competicdo etc.). [...] aprender o seu corpo significa
controlar, transformar, melhorar a relagdo do seu corpo com o
ambiente, em contextos de espago, tempo, material, regras, normas,
relagdes com os outros etc. (Charlot, 2009, p. 243).

As brincadeiras, dessa forma, nao possibilitam meramente o desenvolvimento
das habilidades e controle motor, mas também promovem a constru¢cdo de
significados sobre o corpo e suas interagcdes no mundo, alinhando-se a perspectiva
de Charlot (2000) sobre os saberes. Para ele, o saber é sempre fruto de uma relacao:
com o mundo, com 0sS outros e consigo mesmo. Assim, as brincadeiras ndo apenas
desenvolvem habilidades motoras, mas também possibilitam que os alunos construam
sentidos sobre si e sobre o ambiente em que estéo inseridos, fortalecendo a conexao
entre aprendizagem, corporeidade e experiéncia vivida.

As habilidades motoras das criangas estdo em construcao, evoluindo, umas
com mais facilidades e outras com mais dificuldades, nesta brincadeira pdde-se notar
gue eles necessitariam de mais experiéncias motoras e momentos como esses. O
saber dominio, ou seja, conseguir dominar esse movimento do pular, dependendo da
relacdo da crianca com o ambiente e das interagdes pode se tornar ou ndo, um saber
novo, vai depender de como ela percebe essa informacéao, conhecimento e saber.

Analisando a aula do dia obteve-se as seguintes informagdes:



Brincadeiras que mais gostaram

15

PULAR CORDA = BOLITA

Gréfico 5. Respostas do caderno de registros retiradas dos desenhos

Brincadeiras desconhecidas

= BOLITA

PULAR CORDA

= CONHECIA
TODAS

Gréfico 6. Respostas do caderno de registros retiradas dos desenhos

No primeiro grafico relacionado as brincadeiras de que mais gostaram na aula,
tivemos resultados semelhantes, em que a brincadeira da bolita teve apenas 3
respostas a mais, sendo a que mais gostaram, considerando as respostas duplas
(dois desenhos como resposta ha mesma pergunta). Entende-se que as duas
brincadeiras foram bem aproveitadas e aceitas por eles durante a aula, no entanto, a
bolita no grafico 6 é apontada como uma brincadeira desconhecida, por ndo terem
brincado e por ndo estarem familiarizados com a pratica.

E uma andlise importante, porque nesta aula, notoriamente, tivemos
aprendizagens significativas (Ausubel, 2000), pontualmente quando novos

assuntos/temas se conectam de maneira loégica e nao arbitraria aos conhecimentos



prévios do aluno, pela aprovacdo da brincadeira e pelo nUmero de criangas que nédo
a conheciam, mostra que a aula proporcionou uma nova aprendizagem acerca de uma
brincadeira. No caderno de registro, algumas respostas dos alunos sobre o que eles

aprenderam narraram o seguinte:

Davi - Que da pra fazer muitos triangulos de bolita.

Sony - A joga bolita, que se ela sai para fora a gente pega...
Maria - Eu entendi a brincadeira da bolita

Lily - Eu aprendi novas brincadeiras

Ana- eu aprendi jogar bolita e pular corda.

Lari — aprendi a brincar com as bolinhas.

Jery — aprendi jogar bolita

Estrela — eu aprendi pular corda e jogar bolita

Bely — eu aprendi brincar de bolita e t6 aprendendo a pular corda.

5 Cbieto de Conhecimento: Brincadeiras Populares de Cuisbia e Regiao REGISTRO

DESENHE A BRINCADEIRAS DE HOJE QUE VOCE MATS GOSTOU.
DIARIO
AULA 02

GOSTOU DAS BRINCADEIRAS DE HOJE?

VOCE JA CONHECIA AS BRINCADEIRAS DE HOJE?

VOCE ENTENDEU BEM AS EXPLICACOES DA
PROFESSORA?

ALGUMA BRINCADEIRA FOI DIFICIL DE BRINCAR?

AS BRINCADEIRAS DE HOJE, PODEM SER FEITAS
TAMBEM NA SUA CASA?

VOCE CONSEGUIU SEGUIR E RESPEITAR AS
REGRAS DAS BRINCADEIRAS?
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Figura 10. Imagem do caderno de registro da aula 2.
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Figura 11. Imagem do caderno de registro aula 2

Entre as narrativas trazidas, € possivel a evidéncia de que a aula foi muito
significativa. As figuras 11 e 12 mostram também como é feito o registro das criangas
com o caderno.

Extraindo as respostas de uma das perguntas fechadas no caderno de
registro, uma delas trata sobre sentir dificuldade em brincar das brincadeiras, nesta
aula 9 alunos disseram ter tido dificuldade enquanto 15 colocaram que ndo. Com base
nos relatos acima no decorrer das brincadeiras, o pular corda foi a brincadeira em que
os alunos demonstraram maior dificuldade em realizar. Porém, todos participaram.
Observamos que diferente da primeira aula, a brincadeira dessa semana teve alunos
com mais dificuldades e neste caso de execugao das habilidades exigidas, o pular
corda foi mais complexo para eles.

Este dado vindo do caderno de registro que € tido como um instrumento
avaliativo, mostra ao professor que durante a atividade do dia, teve alunos que
sentiram dificuldade, e que necessitam de atencdo e de um plano de acdo. A
avaliacdo, quando pautada em ag¢les voltadas para a superagao das dificuldades,
assume um carater formativo e transformador, alinhado a ideia do "ainda ndo saber"
de Esteban (2003). Nessa perspectiva, a avaliagdo ndo € um julgamento final ou
classificatério, mas um processo continuo de identificacdo das necessidades dos
alunos, possibilitando intervengdes pedagodgicas que promovam a aprendizagem.

Como aponta Hoffmann (2001) sobre a avaliacdo, em que ela esta



[...] a servico da acdo, colocando o conhecimento obtido, pela
observacdo ou investigacdo, a servico da melhoria da situagéo
avaliada. Observar, compreender, explicar uma situacao ndo é avalia-
la; essas acdes sdo apenas uma parte do processo. Para além da
investigacdo e da interpretacdo da situacdo, a avaliacdo envolve
necessariamente uma agédo que promova a sua melhoria (Hoffmann,
2001. p. 17).

Deste modo, nesta aula, o caderno de registro evidenciou aprendizagens e
dificuldades dos alunos, o que demonstra que o instrumento utilizado em aula serviu
para avaliar, ele trouxe informacdes que sdo Uteis para o andamento pedagdgico e
principalmente para o professor analisar e observar como esta o andamento do
processo de ensino-aprendizagem da turma. Através do registro das criancas ficou
claro que a maioria aprendeu uma brincadeira nova nesta aula, outros conseguiram
realizar e participar de uma atividade que gostavam, e no meio disso teve também os
gue encontraram dificuldade durante o brincar. Contudo, os desenhos ndo sao s6

registros, sdo dados importantes; os desenhos e as repostas deles mostraram que

[...] possibilitaram a compreensdo de como o0s conteddos sdo
dominados corporalmente, configurando-se em instrumentos que
permitem as criangas nao apenas sistematizar uma explicagédo do que
aprenderam em forma de enunciados, mas expressar a experiéncia
vivenciada por meio de recursos visuais (Santos et al., 2015, p. 215).

O caderno de registro como um instrumento avaliativo ndo s6 avalia o aluno,
o professor e a aula, ele faz com que os saberes sejam valorizados, que os alunos
possam se expressar e serem compreendidos. Afinal, € do interesse do professor que

seu aluno desenvolva e aprenda.

4.6 Aula 3: Pega-pega, Boca de forno e rouba bandeira

Para esta aula, das trés brincadeiras desenvolvidas, apenas uma necessitava
organizar equipes para competir, 0 que necessitava de uma conversa inicial com as

criangas. “No inicio da aula teve uma conversa sobre alguns aspectos presentes na



brincadeira, como vencer e perder, regras e respeito. Coloquei-os em roda para ser
um momento mais dialogado” (caderno de campo da pesquisadora).

Seria a primeira atividade em que eles fariam uma acdo de competicdo em
equipes. O pega-pega é uma brincadeira bastante conhecida por eles, e o boca de

forno foi identificada por alguns por outro nome “mestre mandou”.

[...] o pega-pega é conhecido por todos, entdo nao tivemos dificuldade,
apenas modifiquei para acrescentar o pigue na sombra, para que néo
ficassem muito tempo no sol. Todos participaram. [...] a brincadeira
boca de forno teve poucas rodadas, porque a proxima brincadeira
demandava mais tempo, contudo, os alunos gostaram pra eles é como
se fosse desafiador (caderno de campo da pesquisadora).

Com relacéo a brincadeira do rouba bandeira com base nas observacoes e
no caderno de registro foi a brincadeira de que mais gostaram, e 0 pega-pega a
segunda, a brincadeira da boca de forno apesar dos alunos terem gostado,

comparada as outras somente 1 aluno a citou. Observe no gréfico 7.

Brincadeira que mais gostaram

N

PEGA-PEGA = BOCA DE FORNO = ROUBA BANDEIRA

Gréfico 7. Respostas do caderno de registros retiradas dos desenhos



Brincadeiras desconhecidas

= BOCADEFORNO = ROUBA BANDEIRA

Grafico 8. Respostas do caderno de registros retiradas dos desenhos

A partir das brincadeiras conhecidas que eles registraram no caderno, ficou
compreensivel a afirmacdo feita anteriormente que o pega-pega todos conheciam,
pois, teve aluno que desenhou apenas ela como uma brincadeira que conhecia. Deste
modo, ndo apareceu no grafico 8; logo, nas brincadeiras boca de forno e rouba
bandeira ficou claro que elas eram desconhecidas por eles. Com base em registro

como estes do caderno:

T So— I
REGISTRO DE O QUEVOCE

DESENNE
A BRINCADEIRAS 0k 0% QUE VOCE MATS GOSTOU

0 QUE VOCE APRENDEU COM AS BRINCAEIRAS ,
(PROFESSORA ESCRIBA) FeALaDas e

Figura 12. Caderno de registro de dois alunos.

O rouba bandeira foi o destaque nessa aula, “[...] a grande maioria apos
perguntar ndo conhecia. Como imaginei, eles ficaram muito empolgados, em ter que
pegar a bandeira do outro e ndo assimilavam que deveriam proteger a sua a0 mesmo

tempo.” (caderno de campo da pesquisadora). Por ser uma brincadeira de equipe e



de estratégia, exigiu deles mais saberes e habilidades, na medida em que a

brincadeira acontecia, eles iam percebendo que precisavam se organizar melhor.

Percebi que apés algumas rodadas da brincadeira, dicas e mediacao
eles comecaram a combinar estratégias, de quem iria entrar no lado
adversario e quem protege a bandeira (caderno de campo da
pesquisadora).

A media¢do na aula advém de um processo de avaliar a acao pedagdgica que
acontece no que cabe a avaliagcdo formativa do aluno, como consta nos estudos de
Hoffmann (2001), contudo, o questionario diagnéstico em que foi realizado numa
conversa inicial com as criancas, como trouxe o caderno de campo da pesquisadora;
sabia-se que era uma brincadeira nova e que poderiam apresentar dificuldade,

portanto, partindo da concepcao da avaliagédo diagndstica Luckesi (2011b) diz que:

[...] Um educador deve tomar decisdes para a melhora dos resultados
da aprendizagem do educando segundo as determinacfes do projeto
pedagoégico assumido e o critério de qualidade que deve orientar a
intervengdo necessaria deve estar embutido no planejamento da acéo
(Luckesi, 2011b, p. 292).

Partindo disso, a mediacdo lembrando das regras e dicas de como poderiam
fazer, resultou na aprendizagem de uma brincadeira nova, proporcionando uma
experiéncia e vivéncia prazerosa, “[...] era notavel a animacéo e empolgacao durante
a brincadeira, eles pulavam, gritavam e comemoravam a cada ponto feito quando

pegavam a bandeira.” (caderno de campo da pesquisadora)
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Figura 14. Registros da pesquisadora da brincadeira rouba bandeira — acervo da
pesquisadora

Os objetivos desta aula eram a vivéncia de brincadeiras pertencentes a cultura
regional, desenvolver saberes em torno das brincadeiras que seriam desenvolvidas,
principalmente questbes socioemocionais em situacbes que demandam a
cooperacao, o trabalho em equipe, tomada de decisdo, empatia, respeito, lidar com a
frustacdo e a vitoria. Gomes (2016) aponta que trabalhar com as atividades ludicas e

guanto mais diversificadas forem,

[...] maior a chance de envolver as criangcas em situagfes proativas
para a aprendizagem da empatia, da criatividade, da solidariedade, do
fair-play e de comportamentos pro-sociais, além de equipa-las
psicologicamente a manejar suas emog¢fes depressivas de medo,
frustracdo e suas emocdes positivas de alegria que as pequenas
vitorias Ihes promovem (Gomes, 2016. p. 18).

Além disso, esse tipo de saber com base em Charlot (2000) sé pode ser
adquirido enquanto a crianca se relaciona com o outro, com a situagao e o meio, e

consigo mesmao.

Adquirir saber permite assegurar-se um certo dominio do mundo no
gual se vive, comunicar-se com outros seres e partilhar o mundo com
eles, viver certas experiéncias e, assim, tornar-se maior, mais seguro
de si, mais independente. [...] Procurar o saber é instalar-se num certo



tipo de relagcdo com o mundo; mas existem outros. Assim, a definicdo
do homem enquanto sujeito de saber se confronta a pluralidade das
relacbes que ele mantém com o mundo (Charlot, 2000, p. 60).

No final da aula, no momento de utilizar o caderno de registro, com as

brincadeiras do dia pode-se perceber que:

PERGUNTAS SIM NAO
Vocé gostou das brincadeiras de hoje? 20 0
Conhecia as brincadeiras de hoje? 5 15
Entendeu as explicacdes da professora? 20 0
Foi dificil brincar de alguma brincadeira? 4 16
As brincadeiras de hoje podem ser feitas em casa? 13 7
Conseguiu respeitar as regras? 20 0
Conseguiu respeitar os colegas durante as brincadeiras? 20 0

Tabela 7. Respostas do caderno de registros retiradas das perguntas fechadas.

Todos gostaram das brincadeiras realizadas, 15 alunos apontaram néo
conhecer todas as brincadeiras; enquanto 4 alunos disseram ter achado dificil, apesar
das intervencdes e media¢des; mas também significa que durante a brincadeira 0s
outros 16 alunos néao sentiram, e as mediacdes da professora contribuiram para que
a maioria pudesse brincar sem dificuldade, contudo, sabe-se que mesmo apds uma
acao para auxiliar e ajudar, os alunos podem permanecer com dificuldade, dado que
0 processo de aprendizagem nao é igual do outro.

Luckesi (201l1a), com relacdo a pratica educativa, diz que “de fato, se
ensinamos e os alunos néo aprenderam e estamos interessados em que aprendam,
ha que se ensinar até que aprendam; deve-se investir na construgcdo dos resultados
desejados.” (2011a, p.59). Ao ensinar um assunto/tema novo, neste caso uma
brincadeira “nova”, leva-se um tempo para que os alunos compreendam e peguem
ritmo, e pode-se deparar com situacbes que mesmo apos explicacbes e
demonstracdes, ainda havera alunos que tenham encontrado dificuldade.

No entanto, os cadernos de registros apontaram narrativas das criangas com

relacdo as aprendizagens da aula, algumas delas estdo em destague abaixo:

Vic: o rouba bandeira.
Tata: o rouba bandeira.



Sasha: a boca de forno e o rouba bandeira.

Davi: aprendi boca de forno e rouba bandeira.

Luca: a respeitar o colega, ndo empurrar e nao bater.

Jodo: que ndo pode zombar do coleguinha se ele perdeu.

Sah: aprendi brincar de rouba bandeira.

Keny: ndo mentir, obedecer, respeitar a professora. A se divertir.
Sam: o rouba bandeira, eu também aprendi um que eu nao sabia, o
boca de forno.

Os dados mostram que se pode obter nessa aula diferentes aprendizagens,
visto que tanto teve relato do aprender a brincadeira, que para Charlot (2000) a crianca
em seu processo de relacdo e da construcdo do saber, estaria formando o saber
dominio que advém da capacidade de dominar uma atividade. No caso das narrativas
de Luca, Jodo e Keny pode-se dizer que se trata do aprender o dominio relacional,
dominar uma relacdo e ndo a atividade, mas é por meio das relacdes e das trocas que

se constroi esse tipo de saber.

[...] aprender pode ser também aprender a ser solidario, desconfiado,
responsavel, paciente...; a mentir, a brigar, a ajudar os outros...; em

”

suma, a “entender as pessoas”, “conhecer a vida”, saber quem se é.
Significa, entdo, entrar em um dispositivo relacional, apropriar-se de
uma forma intersubjetiva, garantir um certo controle de seu
desenvolvimento pessoal, construir de maneira reflexiva uma imagem
de si mesmo (Charlot, 2000, p. 70).

Em sintese, ao trabalhar com jogos e brincadeiras na Educacdo Fisica,
ampliam-se as possibilidades de construcédo de sentidos para o aprender, alinhando-
se a perspectiva de Charlot (2000) sobre os saberes. Essas praticas conectam as
criangas nao apenas ao objeto de conhecimento, mas também aos sujeitos envolvidos
no processo de ensino e ao prazer em aprender. Por meio do ludico, elas
experimentam saberes que vao além do aspecto técnico, envolvendo-se em
aprendizagens relacionais, culturais e existenciais.

Até o momento, o caderno de registro tem se mostrado um bom instrumento
avaliativo, fornecendo dados relevantes para reflexao e atuacéo da professora, assim
como um meio de comunicacdo com alunos acerca do processo de ensino-

aprendizagem.



4.7 Aula 4: Futebol e corrida do saco

Ao trazer o futebol como brincadeira para a aula, ndo tinha intencdo de
incorporar caracteristicas e imposicdes das regras oficiais do esporte, mas
estabelecer alguns combinados para que durante a brincadeira fluisse seguindo o
objetivo do jogo, mantendo apesar da competicdo entre os times a ideia do “futebol
de rua”, um momento de alegria e diversao.

Os alunos foram organizados em 3 times por cores, composto por meninas e
meninos, nos times tinham alguns que sabiam jogar bola, enquanto outros puderam
usar da aula para vivenciar o jogo de maneira mais formal (time contra time).

“[...] nem todos possuem nogao de como o jogo €&, nogdes técnicas também
ndo sdo os pontos fortes, contudo, a alegria e a felicidade do brincar ficaram

evidentes” (caderno de campo da pesquisadora).

Figural. registro do jogo de futebol — acervo da pesquisadora

Ao realizar os registros no caderno foram citados alguns aprendizados que
mostraram o quao diferente foi a experiéncia do jogo para cada crianca. Tyler (1986)
em seu texto sobre experiéncias de aprendizagens refere-se que ela é baseada na
interacdo entre o aluno e as condi¢des exteriores do ambiente, de modo que ele possa
reagir.

‘A aprendizagem ocorre através do comportamento ativo do
estudante: este aprende o que ele mesmo faz, ndo o que faz o
professor. E possivel encontrarem-se dois estudantes na mesma



classe, e terem, ao mesmo tempo, experiéncias diferentes” (Tyler,
1986, p. 57-58).

Deste modo, a mesma atividade pode ter diferentes perspectivas, o que foi
relevante para um a ponto de promover aprendizagem, nao foi para o outro. Observe
algumas das narrativas do caderno de registro com relagdo as aprendizagens

promovidas pelo jogo de futebol:

Sasha — que precisa usar colete.

Davi — que d& para ter varios times.

Sony — a chutar a bola.

Luca — aprendi brincar direito e esperar a vez do outro.

Dora — Se diverti, a respeita os colegas, aprendi as regras.

Joéo — aprendi que no futebol ndo pode trapacear

Heijei — ndo pode jogar fora da arena, o espaco. Foi legal.

Enzo — que na bola tinha que fazer gol, e o outro tinha que pegar a
bola e marcar no nosso gol.

Miguelito — que tem que passar a bola e fazer gol.

Analisando as respostas narradas pelos alunos, fica evidente que eles
vivenciaram aprendizagens relacionadas as regras e a forma correta de jogar, a
aquisicao de habilidades motoras, ao trabalho em equipe, a percepcao do jogo, bem
como ao dominio das rela¢des interpessoais e da interacdo com a situacdo. Quantas
falas importantes o caderno trouxe, evidenciando ndo apenas os saberes adquiridos,
mas também a profundidade das reflexdes dos alunos sobre suas experiéncias. Esse
registro reforca o papel do caderno como um instrumento valioso para compreender
0 processo de aprendizagem e as significacdes atribuidas pelos estudantes as
atividades realizadas.

O Joéo nesta aula colocou as seguintes respostas:
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VOCE JA CONHECIA AS BRINCADEIRAS DE HOJE?
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BRINCADEIRAS?
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Figura 16. Caderno de Registro do Jodo

Respostas e registros como do Jo&o reforcam a importancia de dar espaco e
meios para que 0s alunos possam apresentar de maneira que conseguem suas
aprendizagens e percepc¢éao da aula.

Avaliar, desse modo, constitui-se em um constante movimento de
producdo e andlise da propria formacdo, pensada individual e
coletivamente. Os diarios, em sua linguagem escrita e imagética,
tornam-se potentes instrumentos avaliativos que dao visibilidade a voz
do aluno, em uma dupla leitura avaliativa docente-discente. Eles
enriguecem a discussdo de como avaliar, para além da observacéo
docente nas aulas de Educacéo Fisica (Santos et al. 2019, p. 10).

Seguindo com a andlise da aula, como mostra o gréafico 9 abaixo, o futebol
teve 15 registros de desenhos que apontaram como a brincadeira que mais gostaram
na aula, estando a corrida do saco com 8 registros. Sendo apontado apenas por dois

alunos como uma brincadeira desconhecida no gréfico 10.



Brincadeiras que mais gostaram

= FUTEBOL = CORRIDA DO SACO

Gréfico 9. Respostas do caderno de registros retirada dos desenhos.

Brincadeiras desconhecidas

= FUTEBOL = CORRIDA DO SACO

= CONHECIA TODAS

Gréfico 10. Respostas do caderno de registros retirada dos desenhos.

A outra atividade proposta para esta aula foi a corrida do saco, como aponta
no grafico 10, apenas 7 criangas conheciam a brincadeira, deste modo, essa
brincadeira oportunizou a vivéncia para 13 criangas, 0 que gerou a experiéncia desse
brincar.

“Todos correram um percurso de ida e volta, teve muito tombo, risadas,
gargalhadas e grito. Ninguém se machucou, demonstraram interesse, empolgacéo e

animacgéo.” (caderno de campo da pesquisadora)



Figura 17. Registro da brincadeira da corrida do saco — acerv da pesquisadora

Nos cadernos de registros, algumas narrativas trouxeram informacdes sobre
a brincadeira e o que aprenderam, como Maria que disse: “aprendi a correr com o
saco”; Keny: “a corrida do saco € muito legal”’; Rick descreve sobre o movimento: “a
corrida do saco, pula rapido e alto”, Jamila relatou o que encontrou de dificil: “a corrida
achei um pouco dificil, porque fiquei caindo, gostei demais”.

Nos registros imagéticos pode-se observar também como foi a aula para as
criangas, abaixo o caderno de registro do Rick e da Jamila desta aula.

A Jamila aponta que gostou das duas brincadeiras do dia, logo registra que
ndo conhecia a corrida do saco, na ultima pergunta, fala da dificuldade que ela
encontrou, mas, também que achou legal. Nas perguntas fechadas, ela responde que
de fato havia brincadeiras que ndo conhecia, contudo, ndo achou dificil brincar.

Para o Rick, a corrida do saco foi a que ele mais gostou, registrou conhecer
as duas brincadeiras, e respondeu na Ultima pergunta a percepcéo que ele teve com

a brincadeira, de como o seu corpo se movimentou na corrida, “pular alto e rapido”.
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Figura 13 Caderno de Registro da Jamila e Rick
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Desta forma, o que compete a Educacdo Fisica quanto um componente
curricular, ela assume seu papel e de maneira responsavel, principalmente com o
ensino-aprendizagem. Na Educacao Fisica, ao desenvolver uma unidade tematica,
objeto de conhecimento e planejar as atividades, espera-se que essas praticas
promovam aprendizagens significativas, permitindo que os alunos reconhecam e
identifiguem o que cada experiéncia lhe ensinou. “A pratica da avaliagdo da
aprendizagem, em seu sentido pleno, sé sera possivel na medida em que se estiver
efetivamente interessado na aprendizagem do educando, ou seja, ha que se estar
interessado em que o educando aprenda aquilo que esta sendo ensinado” (Luckesi,
2011a, p. 58-59).

Com base nas informacdes e dados obtidos com o caderno de registro, esta
claro que nesta aula aprendizagens e saberes foram aprendidos, notou-se que o
futebol foi uma brincadeira aceita, bem como a corrida do saco, ambas puderam
proporcionar as criangas experiéncias significativas. Mais uma vez, o instrumento
avaliativo mostra que ele consegue avaliar consideravelmente o se espera que o aluno

aprenda.

4.8 Aula 5: Carrinho de Roliméa e Casinha



Figura 14. Registro da aula - carrinho de rolim& — acervo da pesquisadora

“O tempo néao estava favoravel, nublado, sem sol, céu escuro e muito vento”
(caderno de campo da pesquisadora).

No primeiro momento, a sensacao de frustacdo foi grande, pois, as criancas
estavam animadas com a aula. Mas, no final o que havia sido planejado péde ser
executado.

A brincadeira do carrinho de rolimd € uma brincadeira que necessitou uma
organizacdo cuidadosa por conta dos riscos. Tinham 8 carrinhos, entdo a turma foi
dividida em pequenos grupos de trios e quartetos, cada qual com um carrinho.
“Expliquei sobre os cuidados e o jeito mais seguro para empurrar o colega, visto que
nao tinha uma descida para o carrinho se movimentar sozinho” (caderno de campo da
pesquisadora).

A primeira intervengdo da professora aconteceu assim que a brincadeira

comecou. Veja a observacéo do caderno de campo da pesquisadora:

“Quando liberei para que saissem com os carrinhos, mesmo com a
orientacdo inicial, foi um desespero, parecia um campo de bate-bate,
afinal o pé era responséavel por guiar o carrinho. E muitos deles nao
tinham experiéncia com o brinquedo. Alguns bateram de frente, outros
bateram o joelho no chdo ao empurrar muito forte, outros caiam para
tras com o “empurrao’ do colega.”

Neste momento da aula, foi observado que os alunos precisavam de mais
atencao para que pudessem brincar sem se machucar. Afinal, o objetivo da aula, além
da experimentacgédo, € que aprendam a brincar de forma adequada, possibilitando que,



em momentos fora da escola, consigam brincar e recriar de forma autbnoma uma
atividade que faz parte de sua bagagem cultural. Por isso, é importante resgatar as
brincadeiras populares nas aulas, pois, quando elas passam a integrar os saberes das
criangas podem ser perpetuadas, ja que a crianca as identificara como parte de sua

identidade cultural. Lima (2009, p. 6) corrobora, afirmando que:

A brincadeira e 0 jogo sao processos que envolvem o individuo e sua
cultura, adquirindo especificidades de acordo com cada grupo. A
brincadeira e o0 jogo tém um significado cultural muito marcante, pois
€ através do brincar que a criangca vai conhecer, aprender e se
constituir como um ser pertencente ao grupo, ou seja, S&o meios para
a construcao de sua identidade cultural (Lima, 2009, p. 6).

Portanto, ensinar as brincadeiras populares nas aulas de Educac¢éo Fisica
faz parte do curriculo do componente, ao planejar as atividades deve-se atentar as
intencionalidades da aula, os objetos de conhecimento devem auxiliar no processo de

ensino-aprendizagem, pois se trabalha com base nos interesses dos alunos.

Essa posicdo do jogo em relagdo a Educacao Fisica nos coloca grande
responsabilidade. Principalmente se considerarmos que tratar o jogo
como 'objeto de ensino' ndo se limita a ensinar um jogo ou uma
brincadeira no que diz respeito ao seu funcionamento e as suas
regras. Implica considerarmos também toda uma gama de conceitos
e atitudes, valores, comportamentos que sao
inerentes ao jogo (Rangel et al., 2010, p. 62).

Rangel et al. (2010, p. 62) destacam a complexidade do jogo no contexto da
Educacao Fisica, ressaltando que ele ndo deve ser tratado apenas como um "objeto
de ensino" restrito as suas regras e funcionamento. Essa perspectiva amplia a
responsabilidade do professor, que deve considerar 0 jogo e as brincadeiras em sua
totalidade, incluindo os valores, comportamentos, atitudes e conceitos que Ihe séo
inerentes. Assim, ao propor jogos e brincadeiras, o professor ndo ensina apenas uma
atividade, mas promove aprendizagens significativas que contribuem para a formacéo

integral do aluno.



Essa abordagem esta diretamente relacionada a valorizacéo das brincadeiras
populares, pois, além de preservar a cultura local, possibilita a construcao de valores
como cooperacao, respeito as regras e criatividade. Dessa forma, as brincadeiras e
jogos em Educacéo Fisica se configuram como uma unidade tematica poderosa para
o desenvolvimento fisico, social, cultural e emocional das criancas.

Com isso, algumas narrativas das criancas no caderno de registro,

evidenciaram o seguinte com a brincadeira do carrinho:

Luca — empurrar os colegas direito, saber esperar a vez.

Dora — Respeitar as regras e respeitar os colegas.

Maria — empurrar a pessoa no rolima.

Jonas — aprendi a andar de carrinho.

Heijei — que o carrinho ndo pode correr rapido.

Rick — a andar de carrinho e que antes usava a mao, agora coloca os
pés.

Jamila — eu aprendi a brincar com o carrinho, empurrar o outro, foi
muito legal, ndo € muito dificil.

Enzo — aprendi a empurrar 0 colega sem bater e sem machucar o
outro.

Miguelito — que o carrinho controla com o pé.

Novamente as respostas narradas pelas criancas indicam o que a atividade
oportunizou a elas. Aprendendo a manusear o brinquedo, os cuidados com o outro,
seguir e respeitar as regras e combinados para a brincadeira, percepgéo corporal e
controle das habilidades motoras, percepcdo dos riscos caso nao faca o
recomendado. Nota-se que tais registros trazem uma devolutiva favoravel ao processo
de ensino, Luckesi (2014, p. 102) aponta que: “Ensinar é cuidar para que 0s
educandos efetivamente aprendam o que necessitam aprender e, pois, adquiram a
capacidade de expressar seu desempenho com qualidade plena. O educador tem
interesse neles e em sua aprendizagem”.

Apesar do incidente no comeco da aula, houve uma retomada da acdo para
gue pudessem refletir e mudar a maneira como estavam brincando, em um momento
de pausa por conta da chuva, foi oportuno para conversar e mediar com eles o que

aconteceu e o que poderia melhorar.

“Quando a chuva comegou, recolhi os carrinhos e fomos para dentro
da sala, para entdo fazer a brincadeira da casinha. Quando terminei



de fazer as casinhas, busquei um carrinho de rolima e separei os
alunos em dois grupos; grupo 1 ficou na sala brincando de casinha, o
outro formou fila no corredor em frente a sala. Um por vez andou no
carrinho, com mais atencéo e paciéncia, desse modo todos andaram
no corredor, em duplas, um empurrando o outro” (caderno de campo
da pesquisadora).

Figura 16. Registro da brincadeira no corredor — acervo da pesquisadora



A casinha € uma brincadeira na qual as criangas utilizam a imaginacgéo e da
criacdo de um mundo de faz-de-conta, pois, nesse brincar elas imitam a realidade,

recriando situacdes, personagens e os brinquedos tém um papel importante.

[...] a brincadeira para a crianca é nada mais do que um ambiente onde
ela consegue projetar a sua fantasia e a sua imaginagcdo, com
caracteristicas de repeticao, de seriedade, de inocéncia e de vestigios
da geracdo mais velha, transparecendo uma espécie de libertacdo e
de realizacdo no momento da brincadeira, contribuindo para a
formacgéo de sua personalidade (Barbosa, Gomes, 2010, p. 199-200).

Pensando nisso,

“Para esta aula, os alunos foram avisados para levar brinquedos de
casa, entao para eles foi “a festa”, eles adoraram, se divertiram. Eles
criaram personagens, deram vida aos brinquedos, entravam e saiam
das casas. Brincaram de “mamae e filhinha”, as meninas junto com
alguns meninos; eles levaram carrinhos e bonecos. De modo geral,
todos gostaram, uma das casinhas construidas, dei mais autonomia
para as criancas fazer do jeito delas” (caderno de campo da
pesquisadora).

Figura 17. Registro da brincadeira da casinha na sala — acervo da pesquisadora

Relacionando as anotagfes do caderno de campo, esta brincadeira gerou nos

alunos a vivéncia de muitas situacdes, oportunizando assim trocas e interagdes, as



guais para Charlot (2000) possibilitam a aquisicdo de saberes, no relacionar com o
outro, com o0 ambiente e consigo mesmo. No ambiente escolar, na aula de Educacéao

Fisica, as criancas no periodo da infancia, podem construir esses saberes no brincar.

O ser humano se constitui na relagdo com o outro. A interacéo social
€ um processo que associa as dimensdes cognitiva e afetiva.
Interagindo, as criangas ndo apenas apreendem e se formam: ao
mesmo tempo, criam e transformam — o que as torna constituidas na
cultura e suas produtoras. Essa concepc¢ao implica percebé-las como
sujeitos ativos que participam e intervém na realidade ao seu redor.
Suas ac¢fes sdo suas maneiras de reelaborar e recriar o mundo (Motta,
2011, p. 160).

Ao analisar os registros imagéticos desta aula teve um desenho que confirma
0 quanto a imaginacao da crianca a leva para uma outra realidade, da qual ela tem o
controle, e as coisas por um momento séo reais e da forma como desejam. No registro
da Jamila no caderno, o seu desenho da brincadeira casinha € a retratagdo de como

ela percebe e vive essa brincadeira. Observe o primeiro caderno da esquerda:

DESENHE A BRINCADEIRAS DE HOJE QUE VOCE MAIS GOSTOU

| DESENHE AS BRINCADEIRAS QUE VOCE JA CONHECIA.

i pm—
P
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frmprm——"
e

JB L

CE APRENDEU COM AS BRINCAEIRAS REALIZADAS PELA PROFESSORA?
ESCRIBA)

EIRAS REALIZADAS PELA PROFESSORA?

0'QUE VOCE APRENDEU COM AS BRINCAI
(PROFESSORA ESCRIBA)

Figura 18. Caderno de registro da Jamila e Lari respectivamente.

No registro da Jamila, a brincadeira que mais gostou foi o carrinho de roliméa, e
a que ela ja conhecia é a brincadeira da casinha. Contudo, o que chama atencao no
seu desenho € a magnitude da sua “casinha”, a principio percebe-se que a casa

contém um andar, piscina e um carro estacionado, tem maoveis e pessoas dentro. Ela



relaciona deste modo a brincadeira da aula com a realidade, a estrutura de uma casa
real, talvez a retratacdo da sua casa dos sonhos, de alguém conhecido ou, até mesmo
a casa dela. Fonseca, Muniz (2000) retratam o ludico nas brincadeiras, elas o definem

como:

A ludicidade nédo é algo que se acha em qualquer lugar, ndo € um
objeto, ndo é uma instituicdo, ndo é algo palpavel, portanto, algo que
possamos manipular. Ela acontece na fluidez das brincadeiras. O
lidico s6 se manifesta no mundo vivido, no qual adultos e criancas
participam. Vista assim, a ludicidade so esta presente quando alguém
resolve comecar a brincar e a entrar no mundo da fantasia, da
criatividade, e termina, quando alguém decide parar de brincar
(Fonseca, Muniz, 2000, p. 82).

Portanto, pode-se dizer que ao brincar de casinha, as criangcas entram em um
mundo onde esta a ludicidade. Para a Lari, que fez o desenho retratado na figura 26
do lado direito, consegue representar conforme a brincadeira ocorreu em sala,
cadeiras e um tecido e as criancas embaixo. Ela transfere para o desenho a
experiéncia e vivéncia como ela de fato aconteceu, e que para ela foi significativo, e

do que foi ensinado.

Os sentidos atribuidos as préaticas corporais, materializados em
narrativas imagéticas e escritas, potencializam os processos de
rememoracgdo do que foi ensinado, levando os alunos a autoavaliar
suas aprendizagens. Para isso, faz-se necessario o uso de diferentes
registros avaliativos como formas singulares de cada crianca
expressar 0s sentidos com as aprendizagens por diferentes
linguagens — falada, gestual, escrita, textual, desenho (Santos, et al.
2019, p. 13).

De modo geral, nesta aula as duas brincadeiras trouxeram as criancas
experiéncias e aprendizagens distintas, ao utilizarem o caderno de registro ficaram
mais compreensiveis tais afirmagées com base nos dados. Na anélise dos desenhos
de todos os cadernos, foi possivel identificar que: as duas brincadeiras foram bastante
aceitas, ficando 2 registros apenas de diferenca. Logo, com relagcdo ao conhecer as

brincadeiras, no grafico 12, o carrinho de rolima é destacado como uma brincadeira



gue as criangas ndo conhecem, enquanto 8 registraram conhecer as duas e 3 criangas

desconheciam a brincadeira da casinha.

Brincadeiras que mais gostaram

= CARRINHO DE ROLIMA

= CASINHA (COM BRINQUEDOS TRAZIDOS DE CASA)

Gréafico 11. Respostas dos desenhos do caderno de registro

Brincadeira desconhecidas

b

CARRINHO DE ROLIMA = CASINHA
= CONHECIA TODAS

Grafico 12. Resposta dos desenhos do caderno de registro

Nesta aula, entdo, a atividade do dia transformou-se de algo inicialmente
desconhecido para algumas criancas, em uma pratica cheia de significados e
experiéncias. Essas vivéncias ndo apenas despertaram a curiosidade, mas também
contribuiram para a aquisicdo de novos saberes e aprendizagens, enriquecendo 0

processo de desenvolvimento integral dos alunos.

4.9 Aula 6: Pipa

Esta aula foi planejada com o objetivo de proporcionar as criangcas a
experiéncia completa, desde a confec¢do do brinquedo até o momento de brincar.

Para isso, foram convidados dois ex-alunos da unidade, com experiéncia em produzir



e soltar pipas. Eles iriam, junto com os alunos, realizar o passo a passo da confeccao

da pipa e, em seguida, ensina-los a empina-la.

Inicialmente iremos analisar os dados obtidos nas perguntas fechadas dos

cadernos de registro. Estes apontaram que:

PERGUNTAS SIM NAO
Vocé gostou das brincadeiras de hoje? 23 0
Conhecia as brincadeiras de hoje? 21 2
Entendeu as explicacdes da professora? 19 4
Foi dificil brincar de alguma brincadeira? 2 21
As brincadeiras de hoje podem ser feitas em casa? 17 6
Conseguiu respeitar as regras? 23 0
Conseguiu respeitar os colegas durante as brincadeiras? 23 0

Tabela 6. Resposta das perguntas fechadas do caderno de registro

Todos gostaram da aula, apenas 2 alunos n&o conheciam a pipa, 4 alunos

disseram néo ter entendido bem as explicacdes feitas nesse dia, 2 alunos apontaram

achar dificil brincar com a pipa, 6 disseram que essa brincadeira ndo da para fazer em

casa e todos seguiram as regras e combinados, bem como tiveram respeito com 0s

colegas durante a aula.

Os registros das narrativas das criancas serdo trazidos para melhor

compreensao das aprendizagens e das observacgodes realizadas por elas. As respostas

deles com relacao a pipa narravam o seguinte:

Vic — eu aprendi a soltar pipa.

Lari — aprendi a montar a pipa.

Sasha — eu aprendi mais solta pipa, porque eu ja sabia, eu também
aprendi a fazer a pipa.

Estrela — eu aprendi solta e também fazer a pipa, arrumar a rabeira.?
Davi — que da também para soltar com 0s amigos.

Luca — erguer a pipa, deixar os colegas ir também.

Jodo — que nao vai poder tomar da méo do colega.

Heijei — a pipa foi legal, quando estava segurando a pipa eu ja estava
feliz.

Keny — a prestar atencdo nos guris que fez a pipa pra nés, e como
subir a pipa.

Liza — eu aprendi um pouco como fazer pipa, eu gostei de soltar pipa,
eu aprendi a mexer no fio da pipa.

3 A rabeira da pipa é a cauda/rabo, aqui na regido de Cuiaba-MT geralmente é feito com linha e tiras
de sacolas plasticas amarradas a ela, presa na parte inferior da pipa. Ela ajuda a pipa a voar e manté-la estavel

no ar.



Jamila — Eu achei um pouco dificil, legal, porque o vento ndo tava
pegando, aprendi a soltar.
Miguelito — que ndo pode soltar a linha da pipa, se ndo ela vai embora.

Aprender a soltar pipa na escola vai além de uma simples brincadeira; € uma
atividade que combina diverséo, criatividade e aprendizado. Por meio dessa pratica,
os alunos tiveram a oportunidade de desenvolver habilidades manuais, compreender
gue elementos da natureza interferem na brincadeira, como o vento, chuva; além de
vivenciar momentos de interacao e colaboragéo com colegas.

As falas de Davi, Luca e Jodo trazem aspectos das relacbes com o outro, em
gue percebem que precisam dividir, que pode ser feito com o outro, e saber esperar a
vez, que todos tém o seu momento. “ndo tinha pipa para todos, portanto, eles tiveram
que dividir e esperar a vez” (caderno de campo da pesquisadora). Exposto isso, 0 que
se percebe sobre a aprendizagem dos meninos advinda de uma situacdo em que s6
foi possivel porque tinha o outro. Na perspectiva de Charlot (2000), essa troca e
percepcdo que as criancas fazem nas relacdes € o resultado de um corpo sujeito que
€ capaz de aprender, “aprender o seu corpo significa controlar, transformar, melhorar
a relacdo do seu corpo com o ambiente, em contextos de espaco, tempo, material,
regras, normas, relacdes com os outros etc.”, (Charlot, 2009, p. 243).

Charlot (2000) pautado em Merleau-Ponty, corrobora ainda dizendo que “O
corpo € um lugar de apropriagdo do mundo, um “conjunto de significacbes
vivenciadas”, um sistema de a¢des em diregcdo ao mundo, aberto as situagdes reais,
mas, também, virtuais.” (2000, p. 69)

Outro ponto relevante a ser discutido nas respostas acima, é que as criancas
relataram ter aprendido a “fazer” a pipa. Contudo, uma aprendizagem concreta, que
envolve a elaboracdo e confeccdo de um objeto, exige a vivéncia pratica dessa ac¢ao,
ou seja, o "fazer" de forma autbnoma. Em outras palavras, as crian¢cas adquiriram o
gue Charlot (2000) denomina de saber enunciado ou saber-objeto. No entanto, para
gue esse conhecimento evoluisse para o saber dominio — no qual o aluno seria capaz
de confeccionar sua proépria pipa de maneira independente, seria necessario realizar
mais uma aula sobre o assunto/tema, possibilitando a transicdo efetiva entre esses

diferentes saberes.



Nao s6 estudar “a natacdo” ndo basta para saber nadar, como,
também, conhecer “a informatica” nao garante que se sabera utilizar
um computador; mesmo que, é claro, isso ajude; no primeiro caso mais
ainda do que no segundo. Trata-se ai de duas relacfes epistémicas
diferentes: aprender a nadar é procurar dominar uma atividade,
aprender “a natagao” é referir-se a essa atividade como a um conjunto
de enunciados (normativos) que constituem um saber-objeto. Seria
provavelmente interessante perguntar as criangcas se estdo
aprendendo a nadar, ou se estdo aprendendo a natacdo, analisando
desse ponto de vista sua conduta durante a atividade (Charlot, 2000,
p. 70).
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Figura 24. Registro do momento em que as crianc¢as estdo aprendendo como se faz uma
pipa — acervo da pesquisadora

Analisando ainda as narrativas das criancas do caderno de registro, alguns
pontuaram que aprenderam como subir uma pipa, como manusear a linha, como
Sasha, Keny, Estrela e Vic. Neste sentido, por se tratar de uma brincadeira que exige
habilidades manuais e conhecimentos que sdo adquiridos com experiéncia, as
criancas tiveram uma experiéncia que pode fornecer a elas a compreensao de como
se solta uma pipa, porém, sabe-se que este processo requer mais pratica. Podemos
utilizar o saber dominio do nadar como exemplo, ndo se domina o nado com apenas
uma aula. Mas, entretanto, 0 que se espera dessa aula é que as criancas
experienciem praticas pertencentes a cultura cuiabana, que ela de algum modo
consiga recriar, usufruir e explicar por meio de outras linguagens o assunto/tema
aprendido.

Mantendo um olhar cuidadoso sobre as aprendizagens e 0s saberes
construidos na aula, encontra-se entdo uma situacdo em que o aluno parte como diz

Esteban (2003) de uma condigcdo do “ndo saber”, para um meio em que se pode



denominar de “em construgao”, ou seja, em transito para “saber fazer” ou saber
dominio, porque ela jA mostrou e evidenciou que esta nesse caminho, quando ele
identifica nos registros suas aprendizagens, mesmo o professor identificando que néao

estdo ainda consolidadas.

Figura 26. Registro das criancas soltando e seguan
pesquisadora

d a linha déi‘pipa — acervo da

Neste sentido, os cadernos de registros auxiliam para que possa ter essa
percepcéao da realidade da turma com relacéo ao tema/assunto, a aula e as atividades.
Santos et al. (2019) podem colaborar neste sentido.

O uso de registros avaliativos como o diario de Educacao Fisica
evidencia caminhos para projetar os processos da aprendizagem,
levando em consideracdo as especificidades desse componente
curricular. Em didlogo com as praticas docentes, 0s registros

N

contribuem para que as criangas atribuam novos sentidos a sua



relacGo com o saber, em um movimento que possibilita a
autoavaliacdo dos processos de aprendizagem (Santos et al., 2019, p.
13).
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Figura 20. Caderno de Registro de dois alunos

Tais processos de aprendizagem sdo interpretados a partir dos registros
imagéticos, como no primeiro caderno (esquerda) a aluna Jamila desenha “uma
menina com uma expressao triste”, nos remete a sua narrativa na terceira questao
sobre o0 vento ndo colaborar com o momento da brincadeira. No outro caderno (direita)
o Heijei evidencia e desenha como se desenvolveu o brincar, “a fila” foi uma maneira
de organizar para que todos pudessem soltar a pipa.

Esses registros revelam nao apenas a percepc¢ao individual dos alunos, mas
também a complexidade das aprendizagens construidas no decorrer da atividade.
Assim, os desenhos e narrativas dos alunos traduzem suas reflexdes, sentimentos e
compreensdes, evidenciando o papel das préaticas pedagogicas em possibilitar a

construcdo de saberes significativos e contextualizados.

5.0 Analise panoramica das aulas

Como parte do encerramento da analise dos dados dos cadernos de registros,

discutiremos alguns dados de forma geral relacionando as seis aulas que foram



desenvolvidas. No entanto, utilizou-se ainda das informacdes do questionario
diagnéstico, a fim de complementar a interpretacdo nesta analise.

Do questionario diagnoéstico foi retirado e observado as respostas das
perguntas abertas (desenho), pois elas trouxeram informag¢des sobre o conhecimento
prévio dos alunos; como as brincadeiras que realizavam em casa, e suas expectativas
de aprendizagem com as aulas. Interpretou-se entdo, que estes registros seriam
categorizados como “brincadeiras conhecidas”.

Portanto, ao analisar as narrativas registradas no caderno, foi realizada uma
comparacdo com as brincadeiras mencionadas nas respostas do questionario
diagnéstico. Quando as respostas coincidiam, por exemplo; se na aula teve o pega-
pega o aluno registrava no caderno que “aprendeu a brincar de pega-pega” e, no
diagndstico, havia indicado que ja brincava dessa mesma brincadeira em casa, ou que
gostaria de aprender essa brincadeira na aula, essa informacéao foi interpretada como
uma referéncia ao “brincar de forma adequada ou brincar direito”. Isso inclui a
mediacdo do professor, que apresenta regras e organiza a brincadeira, diferenciando
essa nova experiéncia da forma como o aluno conhecia ou costumava brincar
anteriormente.

Quanto as outras referéncias que formaram as categorias, constituiram a
partir das narrativas da ultima pergunta do caderno de registro: o que vocé aprendeu
com as brincadeiras realizadas pela professora? As respostas foram categorizadas
de acordo com as semelhancas ou que tinham o mesmo assunto; foram
sistematizadas e estarao representadas em forma de grafico, assim sera mais pratico
explanar as aprendizagens narradas pelos alunos com relacao as 6 aulas que tiveram.

Cinco categorias foram criadas relacionadas as aprendizagens dos alunos.

Aprendeu uma brincadeira nova: nesta situacdo se analisou as respostas
deles no caderno de registro que indicava qual brincadeira ndo conheciam, vinculando
com a sua narrativa. Caso a brincadeira desconhecida tenha sido mencionada como
aprendizagem na narrativa, se enquadrou nessa categoria.

Relacionamento com o outro e regras na brincadeira: aqui todas as
narrativas ligadas a palavras como respeito, regras, dividir, cooperacdo e empatia

foram consideradas aprendizagem relacional com o outro, com o ambiente e situacéo.



Relacionado a emocgdes e sentimentos na brincadeira: as narrativas que
expressavam como se sentiram durante a aula e na brincadeira, palavras como, estar
feliz, se divertir e legal foram consideradas nessa categoria.

Respostas néo relacionadas a aula: teve uns dois alunos que durante as
aulas trouxeram respostas aleatorias que ndo se vinculavam com a aula do dia. Ndo
fazendo nenhum sentido. Por isso foi criada essa categoria para discutir a situacao,
visto que todas as narrativas foram consideradas.

Aprendeu a “brincar direito” uma brincadeira conhecida: como descrito
anteriormente, nesta categoria foram as respostas que se cruzaram, evidenciando que
apesar das criancas conhecerem a brincadeira do dia, relataram ter aprendido a

brincar.

O QUE OS ALUNOS APRENDERAM COM AS
AULAS?

APRENDEU UMA BRINCADEIRA NOVA
RELACIONAMENTO COM O OUTRO E REGRAS NA BRINCADEIRA
B RELACIONADO A EMOGOES E SENTIMENTO NA BRINCADEIRA
® RESPOSTAS NAO RELACIONADAS A AULA
m APRENDEU A "BRINCAR DIREITO" UMA BRINCADEIRA CONHECIDA
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Gréficol3. Categorias das aprendizagens dos alunos

Com base nos dados do grafico 13, a aula em que mais teve registro de
aprender uma brincadeira nova foi na aula 2, o dia da bolita, sendo essa brincadeira
mencionada como desconhecida pela maioria. Na aula 6 da pipa, teve um indice
relevante no aprender a brincar direito, com base na analise desta aula, o fato das
criancas evidenciarem como fazer a pipa e ver como se brinca péde ser o motivo das
respostas dos alunos. Nas aulas 3 e 5, o aprender uma brincadeira nova e aprender

a brincar direito tiveram quase a mesma propor¢cédo. Ambas tiveram brincadeiras que



registraram em sua maioria ndo conhecer, brincadeiras como boca de forno, rouba
bandeira e o carrinho de rolima.

Na aula 4 se destaca também, apesar das novas aprendizagens, o aprender
brincar direito teve um numero interessante, nesta aula foi ensinado o futebol e a
corrida de saco, o futebol registrou ser reconhecido por boa parte dos alunos, no
entanto, foi possivel perceber que a forma como foi tratado na aula foi importante para
as criancas. Por dltimo, na aula 1 foram trazidas brincadeiras mais conhecidas, com
excecao do telefone sem fio, que foi mencionado pelas criangas como uma brincadeira
desconhecida. Ainda assim teve 5 registros indicando aprender uma brincadeira nova,
guando as demais demonstraram aprender a brincar direito, brincadeiras como a
amarelinha e o esconde-esconde.

O que estes dados possibilitam e que descrevemos é possivel porque se
utilizou um recurso para coletar dados, estes que foram cruciais para analisar as
aprendizagens dos alunos, o que trouxe uma leitura real das aulas e do desempenho

de cada estudante.

A coleta de dados para a avaliagdo ndo se faz por meio de
“instrumentos de avaliacdo", mas, sim, através de recursos
metodoldgicos de investigacdo - entre eles, instrumentos de coleta de
dados -, cujo destino final € revelar a qualidade da realidade. E, entéo,
os instrumentos de coleta de dados para a avaliacdo tém por objetivo
obter dados essenciais, relevantes, que possibilitem uma descritiva
satisfatéria da realidade, que, no caso da avaliagdo da aprendizagem,
significa uma descritiva do desempenho do estudante na apropriacdo
dos conteldos ensinados (Luckesi, 2014, p. 70).

Luckesi (2014) reforca a necessidade da utilizacdo de instrumentos avaliativos
gue estejam adequados e que tenham um rigor metodolégico, pois, somente assim, a
realidade e a qualidade do ensino que estdo sendo oferecidos poderédo apresentar
dados validos para avaliar. Ndo adianta realizar um discurso de avaliacdo da
aprendizagem, se no momento de avaliar, ndo € aplicado com rigor e intencao,
Luckesi (2014, p. 73), pontua que € considerado um mal basico que pode ocorrer no
dia a dia da escola “[...] a auséncia de rigor metodologico implica algumas caréncias

que fragilizam o significado e validade dos dados coletados”.



Esses dados sao respostas das acoes desenvolvidas, melhor dizendo, sao as
aprendizagens comprovadas por meio de um instrumento. Ha de se discutir entdo
sobre elas, para Libaneo (1990), as aprendizagens sdo divididas em casual e
organizada, portanto, 0 que nos interessa sdo as organizadas, que sao definidas por
ter como finalidade,

[...] aprender determinados conhecimentos, habilidades, normas de
convivéncia social. Embora isso possa ocorrer em varios lugares, é na
escola que sdo organizadas as condicbes especificas para a
transmissdo e assimilacdo de conhecimentos e habilidades. Esta
organizacao intencional, planejada e sistematica das finalidades e
condicbes da aprendizagem escolar é tarefa especifica do ensino
(Libaneo, 1994, p. 82).

As aprendizagens sdo processos complexos que envolvem diferentes
dimensdes, se manifestam de forma diversa conforme os contextos vivenciados. Os
dados indicam que essas aprendizagens ocorrem de maneira significativa quando
mediadas por experiéncias concretas, neste caso, as brincadeiras e atividades
estruturadas que favorecem a interacdo entre os alunos, o ambiente e as regras
propostas.

Ao tratar das aprendizagens que foram colocadas em categorias para as
brincadeiras que ja eram conhecidas por eles e que foram vivenciadas na aula junto
com a professora e o0s colegas possibilitaram a esse aluno ampliar seus
conhecimentos e experiéncias daquilo que ja sabia, por isso ele continua a aprender.
Libaneo (1990, p. 83) relata que “a aprendizagem € uma relagdo cognitiva entre o
sujeito e os objetos de conhecimento.” Ele acredita ainda que a relagéo cognitiva e o
objeto se conectam de modo que conseguem modificar e enriquecer as estruturas
mentais. “Por esse processo, formam-se conhecimentos e modos de atuacao pelos
guais ampliamos a compreensao da realidade para transforma-la, tendo em vista
necessidades e interesses humanos e sociais.” (Libaneo,1990, p.83)

Logo, as novas aprendizagens, sdo novas informacgdes, novas experiéncias
gue foram introduzidas de modo que ele conseguira apresentar, expressar o que

aprendeu, sejam elas na escola ou fora dela. “Os resultados da aprendizagem se



manifestam em modificagbes na atividade externa e interna do sujeito, nas suas
relagcbes com o ambiente fisico e social” (Libaneo,1990, p.83).

As novas aprendizagens podem também promover o conhecimento e o
dominio de novos sentimentos, emocdes e saberes, que passam a integrar tanto a
estrutura subjetiva quanto a intersubjetiva do sujeito. Enquanto ser humano que se
relaciona, essas novas relagdes, por sua vez, geram saberes e aprendizagens
adicionais.

Seguindo ainda no contexto dos registros utilizados como dados relevantes
do instrumento avaliativo, a relacdo com o saber, conforme proposto por Charlot
(2000), evidencia como 0s aspectos emocionais e sociais se articulam ao processo
de aprendizagem. Por meio dos registros, € possivel identificar ndo apenas os saberes
construidos pelos alunos, mas também as formas como eles expressam sentimentos,
percepcgdes e interagdes com o outro, fundamentais para compreender os sentidos
atribuidos ao aprender.

De modo a facilitar a discusséo, trouxe as informacdes do grafico 13 para a
tabela abaixo, mostrando as narrativas com relacdo as categorias relacionais, os

numeros indicam quantas vezes foram mencionadas nas respostas:

CATEGORIAS Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aula4 | Aula5 | Aula 6
Relacionamento com o outro e regras 6 2 3 5 6 2
na brincadeira

Relacionado a emocdes e sentimento 4 1 5 4 6 2
na brincadeira

Tabela 7. Recorte do grafico 13 sobre as aprendizagens dos alunos nas aulas.

Com base no grafico 13, em todas as aulas foram observadas narrativas
relacionadas a questdes sociais e emocionais, com variagdes na intensidade de uma
aula para outra. Nas aulas em que houve mais apontamentos, essas narrativas foram
provocadas por situagdes ocorridas durante as atividades. Assim, o ambiente e as
interacdes entre as criangcas estimularam sua percep¢cdo e aquisicdo de novos
conhecimentos.

Na aula 1, por exemplo, houve um episédio de descumprimento das regras
da brincadeira e uma conduta desrespeitosa com um colega. Na aula 5, durante a

brincadeira do carrinho de rolima, registraram-se falta de cuidado ao brincar e o nao



cumprimento das regras estabelecidas. J4 nas aulas 3 e 4, que envolveram as
brincadeiras de rouba bandeira e futebol, a professora realizou constantes mediacdes
devido a natureza competitiva e de equipe dessas atividades. Apesar dos desafios,
essas aulas foram consideradas significativas e, conforme os relatos, também muito
divertidas.

Para Charlot (2000), a distanciacao-regulacéo, ou seja, o saber relacional que
envolve os sentimentos e relacionamentos podem ser interpretados como parte da
construcéo do sentido da aprendizagem. Eles influenciam a motivagéo para aprender,
0 modo como as pessoas se relacionam com o conhecimento e com 0s outros, € como

lidam com desafios e conflitos no processo educativo.

Trata-se, dessa vez, porém, de dominar uma relagdo e, ndo, uma
atividade: a relagcéo consigo préprio, a relacdo com os outros; a relacédo
consigo proprio através da relacdo com 0s outros e reciprocamente.
Aprender é tornar-se capaz de regular essa relagdo e encontrar a
distancia conveniente entre si e 0s outros, entre Si e Si mesmo; e isso,
em situagdo. Assim, chamamos esse processo epistémico
distanciacao-regulacdo. Aqui, o0 sujeito epistémico é o sujeito afetivo e
relacional, definido por sentimentos e emoc¢des em situacdo e em ato;
isto € — para ndo recorrer a algo inapreensivel — o sujeito como sistema
de condutas relacionais, como conjunto de processos psiquicos
implementados nas relagbes com os outros e consigo mesmo (Charlot,
2000, p. 70).

Nos referimos ao saber relacional, que aqui neste caso advém do saber
dominio, este que promoveu experiéncias na execucdo das atividades e por meio
delas que essas aprendizagens foram construidas.

Outro ponto importante a ser discutido, e que muitas vezes pode dificultar o
processo de ensino-aprendizagem, sao as dificuldades encontradas pelos alunos ao
longo das aulas e atividades. Abordaremos, assim, as aulas que mais apresentaram
informacfes no caderno de registro indicando que os alunos classificaram alguma
brincadeira do dia como 'dificil'.

Ao utilizar o caderno de registro como instrumento avaliativo, essas
dificuldades se tornam evidentes para o professor, que, ao ter acesso a essas
informacbes pode intervir de forma direcionada. Nas aulas desenvolvidas, as

dificuldades relatadas pelas criancas surgiram principalmente durante o momento de



brincar. Com base nos registros, a professora conseguiu se aproximar mais dos
alunos durante as atividades, contribuindo e intervindo de forma a melhorar a
experiéncia e possibilitar que eles aprendessem o que foi proposto na aula. Isso com

base no que diz Luckesi (2018, p. 58)

O ato de avaliar ndo atua, por si mesmo, na producado dos resultados
da acdo. Como investigacdo, o ato de avaliar simplesmente revela a
gualidade da realidade. Os usos de suas revelacdes, como base para
decisbes, sdo da responsabilidade do gestor da acdo avaliada, que,
tomando em maos o conhecimento obtido, faz escolhas e toma
decisbes.

Os dados foram levantados a partir das respostas objetivas de todos os
cadernos de registros, de todas as aulas. Entdo abaixo no gréafico, aparecerado as aulas
que as criangas apontaram se alguma das brincadeiras “foi dificil de brincar”, das

brincadeiras propostas.

RELATOS DOS ALUNOS SOBRE AS
BRINCADEIRAS QUE ACHARAM
DIFICIL

ESIM mNAO

—
o o~
—
N N S n
— — —
(<)}
O " O
<
[ [ 1 [ :
A5 A6

AULA 1 AULA 2 AULA 3 AULA 4 AUL

Tabela 8. Respostas dos alunos com relagcdo ao "dificil de brincar".

Observando os dados apresentados, percebe-se que, em todas as aulas, os
alunos relataram “achar dificil” participar de alguma das brincadeiras propostas. A aula
gue mais se destacou nesse aspecto foi a aula 2, que incluiu as atividades de bolita e
pular corda. Esta ultima, realizada de forma individual devido a sua caracteristica,

provavelmente colocou os alunos em situacdes de maior desafio, especialmente



aqueles que ainda ndo dominavam a habilidade de pular corda. Nas demais aulas as
respostas ficaram entre 6 e 4, com excec¢ao a aula 6, que foi da Pipa.

Ao analisar as respostas obtidas, torna-se evidente que, no processo de
aprender, alguns alunos enfrentam situagdes que os colocam em dificuldade. Durante
as atividades, eles vivenciaram momentos especificos que exigem superagdo de
desafios, seja por falta de dominio de habilidades, desconhecimento das regras ou
até mesmo por gquestdes sociais e emocionais que emergem no contexto das
brincadeiras. Essas situa¢fes, no entanto, também oferecem oportunidades valiosas
para o professor intervir, mediar e auxiliar os alunos. Assim, é possivel promover o
avanco no desenvolvimento dos alunos e fortalecer a qualidade das experiéncias de
aprendizagem.

Por ser um componente que se destaca pelo "fazer com" e pelo "saber
dominio", desenvolvendo suas unidades didaticas a partir da cultura corporal de
movimento, reconhece-se que aprender um novo movimento requer pratica. Em
algumas brincadeiras e jogos que exigem maior dominio dos movimentos corporais,
uma unica aula pode nado ser suficiente para que todos os alunos aprendam. Por
exemplo, para alguns alunos, pular corda nem sempre € uma tarefa simples. Essa
atividade exige do corpo o dominio de movimentos que s6 pode ser alcancado por
meio da pratica repetida, incluindo tentativas com erros e acertos, pois demanda
controle corporal e uso do corpo.

Quando Charlot (2009) fala que a Educacao Fisica ndo € uma disciplina como
as demais, quer dizer que os saberes e 0 aprender se inscrevem num corpo, que pode
se apropriar de conhecimentos e aprendizagens com base na relacdo com o
ambiente, com 0 outro e consigo.

Encerrar a andlise sobre as aprendizagens dos alunos nas aulas requer
destacar a complexidade e a intencionalidade que permeiam o processo educativo.
Nesse contexto, a avaliagdo diagnostica, conforme defendida por Luckesi (2011),
emerge como um instrumento essencial, ndo apenas para identificar lacunas no
aprendizado, mas também para reconhecer as potencialidades dos estudantes. Esse
tipo de avaliagcdo se propde a olhar para o aluno em sua integralidade, considerando
suas particularidades e oferecendo subsidios para intervengdes pedagogicas que

promovam aprendizagens mais consistentes.



Paralelamente, a perspectiva de Charlot (2000) com as figuras do aprender e
acerca das relacbes dos sujeitos com o0s saberes contribui para ampliar essa
compreensao, ao enfatizar que aprender ndo é apenas acumular informacdes, mas
construir significados a partir de experiéncias concretas, valores e contextos
socioculturais. Assim, as aulas tornam-se um espaco de interacao e ressignificacéo,
no qual o aluno ndo é apenas receptor, mas agente ativo no processo de aprender,
evidenciando que ensinar &, sobretudo, um ato de encontro com as historias, 0s

sentidos e os saberes que cada estudante traz consigo.

5.1 Ponto de chegada: questionario de saida

O questionéario foi o ultimo instrumento utilizado na coleta de dados. Por se
tratar de um questionario de saida e apresentar respostas das a¢fes realizadas, sua
andlise podera incorporar informagdes do caderno de registro e do questionéario de
entrada, permitindo uma avaliacdo mais abrangente e comparativa. Dessa forma, sera
possivel realizar uma analise completa, alinhada aos objetivos tracados para esta
pesquisa.

O questionario foi formulado com seis perguntas fechadas (sim e ndo), e duas
gue eram abertas (registro em desenho), as perguntas foram voltadas para as aulas
gue foram mediadas e sobre a utilizagcdo do caderno de registro. Abaixo, temos as

perguntas e as respostas dos alunos disposto em uma tabela:

PERGUNTAS FECHADAS SIM NAO
Vocé gostou das aulas de Educacao Fisica? 26 0
Vocé participou de todas as atividades que a professora realizou? 21 5
O que a professora ensinou nas aulas de Educacdo Fisica, foi 25 1
importante para vocé?
Gostou de fazer os registros das aulas no diario? 26 0
Gostou de ser ouvido pela professora? Quando vocé falou do que 26 0
gostou e ndo gostou, do que foi f4cil e dificil?
Vocé realizou algumas das brincadeiras aprendidas na aula la na sua 22 4
casa ou em outros lugares?

Tabela 9. perguntas fechadas e as respostas do questionario de saida



As respostas apontaram que todos gostaram das atividades, todos
responderam ter gostado de fazer o registro no diario/caderno de Educacéo Fisica,
bem como sobre eles poderem falar a respeito das aulas, situagcdes como dificuldade,
relacbes com o outro, desenhar, se expressando a respeito das brincadeiras
desenvolvidas com eles. A maioria considerou importante o objeto de conhecimento-
ensinado nas aulas, com excecao de um aluno que mesmo apos explicacdes, sentiu-
se confuso com a resposta e marcou nao. (registro em video)

Estas respostas dos alunos promovem a reflexdo de que ao aplicar o caderno
de registro como um instrumento avaliativo, que possibilitou avaliar as dificuldades e
aprendizagens dos alunos, € relevante para mostrar que é possivel desenvolver
praticas avaliativas que possam considerar e valorizar os saberes dos alunos nas

aulas de Educacao Fisica.

N&o ha certeza de que construiremos praticas menos excludentes na
escola, mas podemos vislumbrar um movimento neste sentido.
Portanto, a possibilidade nos convida ao trabalho, arduo porque
desconhecido, de transformd-la em realidade. A existéncia da
possibilidade nos desafia a buscar alternativas (Esteban, 2003. p. 18).

Esteban (2003), Luckesi (2011a), Vasconcellos (2008) e Hoffmann (2001)
defendem uma avaliagdo que, mesmo seguindo concepc¢odes diferentes, considera o
aluno como um todo, de modo integral, que seja inclusiva e formativa, que se importe
com os saberes, e que utilize dessas praticas voltadas para o processo de ensino-
aprendizagem, e nao cumprir calendario de um sistema educacional que esta
destinado a classificar e ao fracasso.

As perguntas abertas que eram de desenhar, foram interpretadas e transcritas
com o auxilio da gravacédo do video. Deste modo, elas foram listadas e postas em
forma de grafico para apresentacdo dos dados. Para esta questdo, em especifico,
iremos realizar uma andlise comparativa com as respostas da pergunta n° 7 do
guestionario de entrada. Desse modo, teremos andlise de duas perguntas sendo elas:

Questionario de entrada: desenhe aqui as brincadeiras que vocé faz la na

Sua casa.



Questionario de saida: desenhe aqui as brincadeiras que vocé faz la na sua

casa das quais a professora ensinou.

Observe abaixo:

Brincadeiras que fez em casa que a
professora ensinou:
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Gréfico 13. Pergunta 7 - Desenhar as brincadeiras que fez em casa, das quais aprendeu
nas aulas

DO QUE BRINCA EM CASA?
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Gréfico 14. Resposta da pergunta 7 do questionério de entrada.

As brincadeiras mencionadas pelos alunos nas respostas do gréafico 13
apresentaram uma distribuicdo equilibrada, por assim dizer. Os registros dos
desenhos variaram entre 1 e 4 apontamentos, sendo 0 pega-pega a brincadeira com
maior numero de registros (4), enquanto a pipa e o rouba-bandeira tiveram apenas 1
registro cada. As demais brincadeiras ficaram entre 2 e 3 registros.

No grafico 14, que apresenta as respostas do questionario de entrada para
melhor compreensdo e visualizacdo, € possivel observar que as brincadeiras
ensinadas nas aulas influenciaram diretamente as praticas de brincar das criancas

fora do ambiente escolar. Ao comparar os gréficos, identificam-se 6 novas



brincadeiras no gréafico 13 que ndo foram mencionadas no gréfico 14. Essas novas
brincadeiras registradas pelos alunos correspondem as atividades ensinadas ao longo
das aulas.

N&o seria esse o motivo pelo qual a Educacao Fisica esta inserida na escola?
Promover aprendizagens a partir do ensino de seus objetos de conhecimento? Desta

forma ela,

[...] tem a mesma responsabilidade dos outros componentes
curriculares. Todos devem contribuir para o desenvolvimento
abrangente das criancas, 'recebendo-as" da comunidade e
contribuindo na "preparacdo" para seu convivio social, tanto no
presente como no futuro (Moreira, Pereira, Lopes, 2009, p. 115).

Contudo, reconhecemos nesta pesquisa que a Educacéo Fisica com base na
concepcao de Charlot (2009, p. 243),

[...] ndo é uma disciplina escolar ‘como as demais’ [...]. Nao é igual as
demais porque ela lida com uma forma do aprender que ndo a
apropriacdo de saberes-enunciados. Em vez de tentar anular ou
esconder essa diferenca, dever-se-ia destaca-la e esclarecé-la. O fato
de que é uma disciplina diferente ndo significa que tem menos
legitimidade do que as demais disciplinas.

Portanto, as aprendizagens dos alunos resultantes das aulas, possibilitou o
saber dominio das brincadeiras, pois ele conseguiu aprender uma atividade.

Outro ponto de observacdo seriam as respostas vinculadas a pergunta do
guestionario de saida sobre a realizagdo, em casa, de alguma das brincadeiras feitas
na aula, especificamente nas respostas negativas. Teve entdo 4 alunos que disseram
nao realizar nenhuma das brincadeiras em casa, destes 4, 3 deles no questionario
diagnéstico ja haviam afirmado ndo brincar muito quando estéo fora da escola, sendo
assim, o0 espaco escolar o local de maior acesso as brincadeiras e atividades
corporais.

Para essa situacdo poderia haver diferentes motivos que implicam a néao

pratica do brincar, espaco, tempo, uso de telas, entre outros, o que se pode afirmar é



gue ha motivos diversos para a prética, inclusive como parte do seu desenvolvimento

como ser humano, principalmente na infancia, isso é inegociavel.

A partir do ato de brincar, o individuo coloca em pratica a sua
capacidade de atencdo, estabelece um campo de possibilidades,
exercita a sua imaginacao, desenvolve habilidades motoras e se torna
um ser autdnomo, além de aprimorar a sua relagdo consigo e com o
meio (Severino, Porrozzi, 2010, p. 57).

Lima (2009) levanta a seguinte situacao.

No passado ndo muito distante, a crianca brincava de modo bastante
independente dos adultos, pois ela tomava, por simesma, as decisdes
em relagcdo a brincadeira: do que brincar? Com quem? Onde?
Quando? Quando comeca? Quando acaba? Mudar de brincadeira.
Hoje, nos centros urbanos, com o desenvolvimento complexo da
sociedade e as mudancgas que esse desenvolvimento acarreta nos
modos de vida, a crianca brinca cada vez menos. Além disso, a
decisdo da brincadeira muitas vezes é feita pelos adultos. E importante
resgatar a brincadeira como parte integrante da infancia (Lima, 2009,

p. 6).

Reconhecendo a importancia do ensino da unidade temética Brincadeiras e
jogos, acaba se tornando imprescindivel que estas praticas corporais do brincar sejam
valorizadas e reforcadas enquanto as criancas estejam no periodo escolar, nao
somente nas aulas de Educacéo Fisica, mas em diversos momentos a ludicidade deve

estar em seu processo de desenvolvimento e aprendizagem.

E importante reconhecer, também, a necesséaria continuidade as
experiéncias em torno do brincar, desenvolvidas na Educagéo Infantil.
As criangas possuem conhecimentos que precisam ser, por um lado,
reconhecidos e problematizados nas vivéncias escolares com vistas a
proporcionar a compreensao do mundo e, por outro, ampliados de
maneira a potencializar a insercdo e o transito dessas criancas nas
varias esferas da vida social (Brasil, 2018. p. 224).



Conhecimentos estes que podem discutir a importancia do brincar enquanto
sdo criangas, que o brincar ndo deve ocorrer somente na escola, ou na aula de
Educacéao Fisica.

Na sequéncia da andlise do questionario de saida, a outra pergunta &
relacionada ao que eles mais gostaram de aprender nas aulas. O grafico 15 aponta

os resultados interpretados dos desenhos.

Brincadeiras que mais gostaram

B BRINCADEIRAS

Gréfico 15. Pergunta 8 - Desenhar o que mais gostou de aprender nas aulas

O carrinho de rolimé foi apontado nos desenhos por 10 criangas, o futebol
teve 8 citacbes, sendo as duas brincadeiras que se destacaram na opinido das
criancas, como as brincadeiras que eles mais gostaram de aprender, de todas que
foram desenvolvidas ao longo das aulas. As demais ficaram entre 2 e 1 registros dos
desenhos.

Considerando esses dados, é possivel afirmar que todas as brincadeiras
citadas pelas criancas, de algum modo, ficaram marcadas de forma individual,
promovendo aprendizagens diferentes em aulas aplicadas a toda a turma, composta
por alunos com diversidade de realidades e preferéncias. Portanto, as brincadeiras
possibilitaram a valorizacdo das singularidades de cada crianga, promovendo um
ambiente de aprendizagem inclusivo, no qual as diferentes experiéncias, interesses e
contextos contribuiram para o desenvolvimento coletivo e individual de forma

enriguecedora.



5.2 Culminéancia do Projeto “Cuiaba: Sua gente... Sua histéria - Resgatando a

Cultura Cuiabana” - Oficinas das Brincadeiras de Cuiaba

O projeto esta previsto no projeto politico pedagdgico da escola, e visa
promover o desenvolvimento de temas sobre a cultura e histéria de Cuiaba atrelados

aos objetos de conhecimento em todos 0s componentes curriculares.

[...] trabalhamos com projetos pedagdgicos, sequéncia didaticas e
atividades permanentes com o intuito de desenvolver préticas
educativas que respeitem a diversidade social e cultural,
contemplando a realidade local, articulando o desenvolvimento dos
valores que perpassam por todas as é&reas do conhecimento
colaborando para o desenvolvimento integral da crianga/estudante
visando seus direitos e deveres como cidadao. (PPP, 2022, p. 48).

O evento ocorreu no dia 05 do més de abril no periodo matutino e vespertino,
por ser interno, cada aluno participa no seu periodo. Na Educacao Fisica, a turma
participante da pesquisa foi envolvida na “Oficina das Brincadeiras de Cuiaba”, cujo
objetivo era apresentar as brincadeiras para as demais criancas que passassem pela
oficina, proporcionando um momento de vivéncia para que também pudessem
experimentar as atividades. Para otimizar a rotatividade, considerando o nimero de
alunos da unidade, foram selecionadas quatro brincadeiras. A escolha foi baseada na
viabilidade em relacdo ao espaco e aos materiais disponiveis, além de garantir que
um numero significativo de alunos pudesse participar. Ficou entdo: a amarelinha, o
carrinho de rolima, a pipa e a bolita.

Para ficar na oficina, 8 alunos foram selecionados, sendo 2 em cada
brincadeira.

Sucedeu-se desse modo em virtude de que a professora referéncia
(pedagoga) também estava com eles expondo trabalhos deles na sala de aula.

Abaixo estardo alguns registros realizados pela pesquisadora.



ENTRADA PARA AS OFICINAS -
BRINCADEIRAS ‘ OFICINA DA PIPA

| OFICINA DO CARRINHO DE ROLIMA — >
Figura 21. Oficinas em funcionamento com os alunos explicando as brincadeiras e ensinando brincar.



EDUCAGAO FiSICA

0GOS E BRINCADEIRAS

Figura 30. Espaco das oficinas prontas para o evento.



OFICINA DA BOLITA

Figura 22. Oficinas em funcionamento com os alunos explicando as brincadeiras e
ensinando brincar.



Na oficina da Pipa, os alunos foram auxiliados por dois meninos maiores ex-
alunos da escola, logo, as demais brincadeiras, todas foram organizadas, explicadas
pelas criancas do 1° ano. O evento teve inicio as 13:30h e encerrou as 16:30h.

Neste dia da oficina ndo teve aula e nem a utilizagéo nos cadernos de registro,
pois as aulas que haviam sido planejadas ja tinham se encerrado. Este momento, no
entanto, pode evidenciar o que os alunos aprenderam no decorrer das aulas, e
puderam ensinar outras criancas a respeito das brincadeiras populares. Seguindo

agora para a conclusao deste trabalho.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo responder a uma problemética que esta
atrelada a avaliagdo, no componente curricular e que atenda a faixa etaria dos alunos.
O intuito era saber se o caderno de registros, nas aulas de Educacao Fisica, poderia
ser utilizado como um instrumento de avaliacdo da aprendizagem? Levantado isso, 0
objetivo seguiu por identificar as aprendizagens dos alunos em relagéo ao objeto de
conhecimento por meio de registros. A pesquisa partiu da problematizacdo acerca da
caréncia de instrumentos avaliativos que promovam a reflexdo e a autonomia dos
estudantes, considerando como um sujeito fundamental no ambiente escolar e que
deve ser respeitado e valorizado, bem como seus conhecimentos e saberes.

Partindo disso, os resultados obtidos indicaram que 0 uso de registros como
um instrumento avaliativo gerou impactos positivos no processo de aprendizagem dos
alunos, pode apontar ao professor possibilidades de intervencgdes e redirecionamento
das suas ac¢les pedagdgicas na busca de promover a aprendizagem dos alunos,
guando a agéo nao foi satisfatoria, trazendo a qualidade de ensino que se espera. Foi
possivel observar uma aceitacdo dos alunos ao utilizar o caderno de registro atraves
dos resultados trazidos pelo questionario de saida, o qual gerou engajamento dos
estudantes, além do desenvolvimento de habilidades reflexivas e autonomia na
compreensao do objeto de conhecimento. Os registros também favoreceram o didlogo

entre os alunos e a professora, pois, os dados puderam mostrar as dificuldades, seus



conhecimentos prévios e o que aprenderam com o que foi trabalhado em aula,
fortalecendo uma relacdo pedagdégica mais participativa e significativa.

Este estudo vem contribuir para a area da Educacéao Fisica ao propor um
instrumento avaliativo com uma abordagem diagnéstica que valoriza a participacéo
ativa dos estudantes no processo de aprendizagem, que identifica as dificuldades
deles para que a acdo pedagogica possa ser adaptada para atender melhor as
necessidades dos alunos. Além disso, evidencia a importancia dos registros como
ferramenta metodoldgica que alia a pratica pedagdgica a formacdo de sujeitos
autbnomos e criticos. Este instrumento inicialmente foi elaborado pensando em
turmas dos anos iniciais do ensino fundamental, contudo, pode ser adaptado e
reformulado com a mesma intencéo para os demais anos da educacao basica.

Contudo, foi possivel identificar algumas limitagdes na pesquisa, como o
tempo limitado para a coleta e analise dos registros, o que pode ter restringido a
compreensao mais ampla de seus impactos ao longo das aulas desenvolvidas. O
tempo habil para discutir com as criancas os dados que eram obtidos através do
caderno de registro, principalmente nos casos de dificuldade apontadas nas
respostas, poderia ter sido feito uma intervencao mais especifica e de forma individual,
porém, o tempo de coleta restringiu essas acdes. Além disso, a pesquisa utilizou de
instrumentos na coleta de dados que poderiam ser reduzidos a fim de se concentrar
especificamente no caderno de registro que € o foco deste estudo, visto que as
aprendizagens foram analisadas a partir dele.

Espera-se que futuras pesquisas possam explorar a aplicacao e utilizagéo de
caderno de registros avaliativos em outros niveis de ensino, como nos anos finais do
ensino fundamental e ensino médio, ou em diferentes disciplinas, de modo
interdisciplinar. Além disso, seria relevante investigar como a integracdo de
tecnologias digitais pode potencializar o uso de registros na avaliacdo da
aprendizagem. Utilizacdo de formularios, registros fotograficos, videos podem ser
meios de registros utilizados com alunos maiores.

Em sintese, este estudo reafirma a importancia de compreender a avaliacao
como um processo continuo, formativo, diagnéstico e transformador. A utilizacdo do
caderno de registros como instrumento avaliativo demonstra que € possivel avaliar as

aprendizagens dos alunos acerca do objeto de conhecimento desenvolvido. Observa-



se que os alunos ndo apenas se apropriam do conhecimento, mas também se tornam
protagonistas de sua formacdo. Tudo isso ocorre ao proporcionar aos alunos um
processo avaliativo que ndo seja punitivo, classificatorio, excludente ou que
desvalorize seus conhecimentos. Pelo contrario, busca-se valorizar seus saberes,
incorpora-los em sua rotina e deixar claro que suas respostas serdo ouvidas, com o
objetivo de melhorar as vivéncias e experiéncias no aprendizado dentro do
componente curricular. Por fim, ficou claro que o caderno de registro pode ser um

instrumento de avaliagdo nas aulas de Educacao Fisica.
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APENDICES

APENDICE A - CARTA DE APRESENTACAO DO PROJETO

Cuiaba — MT, 15 de julho de 2023

Mestrado Profissional em Educacéo Fisica em Rede Nacional (PROEF)

A EMEB JOSE TORQUATO DA SILVA
A/C Rosenete Conceicao de Oliveira Soares

Diretora da Unidade Educacional

Prezada Diretora,

O Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional (PROEF) da
Universidade Federal de Mato Grosso, sob a coordenacdo do Professor Doutor Evando
Carlos Moreira, apresenta e solicita que a mestranda Paloma Nara da Costa Santos, realize
a coleta de dados para o desenvolvimento do seu trabalho de mestrado na Escola Municipal
de Educacao Béasica José Torquato da Silva da Rede Municipal de Educacéao.

O objetivo do estudo é identificar os sentidos produzidos na aprendizagem dos alunos
em relacdo aos conteldos desenvolvidos nas aulas, por meio dos registros. Nos
procedimentos metodolégicos, utilizaremos como instrumentos de coleta de dados dois
guestionarios fechados, um diagndstico e outro de saida, 0s quais o0s estudantes/participantes
da pesquisa deverdo responder de forma presencial, no proprio ambiente escolar. O
guestionario diagndstico sera aplicado 15 dias antes do inicio da aplicacdo das aulas de
intervengdo, com objetivo de verificar seus conhecimentos, suas experiéncias anteriores nas
aulas de Educacdao Fisica, além de suas preferéncias e gostos sobre as praticas corporais. A
partir desse instrumento diagndstico seré elaborado um plano de intervencéo escolhendo uma
unidade tematica para as aulas. Essa unidade sera aplicada ao longo de um bimestre, durante
as aulas do componente curricular de Educagéo Fisica previstas no curriculo escolar.

Ao término do desenvolvimento das aulas, sera aplicado um questionario de saida,
para compreender o aprendizado dos estudantes nas aulas de Educacéo Fisica, bem como
verificar a opinido dos estudantes sobre o ensino dos contetdos. Outro instrumento para a
coleta de dados que adotaremos neste estudo sera o diario de campo, realizando anotacdes
referentes aos fatos ocorridos em aula durante todo o processo de execucéo das aulas, sobre
o0 comportamento dos alunos, sobre as suas opinibes em relacdo ao conteudo vivenciado e

tudo que o professor pesquisador julgar importante apontar.



A importante cooperacdo de V.Sa., ao aceita-lo, demonstra, sem duvida alguma, sua
participacdo nesse trabalho fundamental ao processo de formagdo profissional dessa
pesquisadora e dos integrantes dessa comunidade escolar. Sua identidade e da instituicdo da
qual faz parte serdo preservadas, pois os dados serdo apresentados com a maior
confiabilidade e fidedignidade possivel, mantendo sempre em sigilo as informacdes pessoais
dos participantes, conforme determina o rigor cientifico dos trabalhos académicos.

Toda e qualquer divida podera ser solucionada por meio do contato com o docente
responsavel pela orientacdo desta pesquisa, Prof.2 Dr.2 Luciane de Almeida Gomes(pelo
telefone 6599918-8581ou e-mail Luciane.gomes@ufmt.br) ou com a pesquisadora Paloma

Nara da Costa Santos, pelo telefone 65 99967-0587 ou pelo e-mail palomanara@gmail.com.

Agradecemos a colaboracgao e colocamo-nos a disposicao para eventuais esclarecimentos.

Atenciosamente,

Paloma Nara da Costa Santos
Académica do Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da UFMT

Prof.2. Dr.2 Luciane de Almeida Gomes
Orientadora da pesquisa


mailto:palomanara@gmail.com.

APENDICE B - CARTA DE ANUENCIA PARA AUTORIZACAO DE
REALIZACAO DE PESQUISA

lIma. Sra. Professora Elijane Gongalves Lopes

Solicitamos autorizagéo institucional para realizacéo da pesquisa do Mestrado Profissional em
Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF) da Universidade Federal de Mato Grosso, da mestranda
Paloma Nara da Costa Santos, sob orientacdo da Professora Dr.2 Luciane de Almeida Gomes, a ser
realizada na Escola Municipal de Educacéo Bésica (EMEB) José Torquato da Silva da Rede de Ensino
do Municipio de Cuiaba do estado de Mato Grosso, tendo como o objetivo identificar os sentidos
produzidos na aprendizagem dos alunos em relacao aos conteddos desenvolvidos nas aulas, por meio
dos registros, com vistas a promover melhor o processo avaliativo da aprendizagem dos alunos, com
relacdo a disciplina Educacdo Fisica. Com o intuito de construir instrumentos que possibilite a
elaboragdo de registros: por meio de desenho e/ou escrita num caderno destinado a disciplina de
Educacéo Fisica, identificar e analisar os sentidos da aprendizagem produzidos por meio dos registros
do caderno de Educacado Fisica e produzir um caderno de registros com sistemas de codigos que
permite avaliar alunos do 1° ano do ensino fundamental.

Ressaltamos que os dados coletados serdo mantidos em absoluto sigilo cumprindo as
determinacdes éticas da Resolugédo n°466/2012 CNS/CONEP, tendo a garantia de solicitar e receber
esclarecimentos antes, durante e depois do desenvolvimento da pesquisa. Salientamos ainda que tais
dados sejam utilizados tdo somente para realizacao deste estudo.

Na certeza de contarmos com a colaboracdo e empenho da Secretaria Municipal de Educacéo,
por meio desta coordenadoria, agradecemos antecipadamente a atencao, ficando a disposicéo para
quaisquer esclarecimentos que se fizerem necesséria.

Cuiaba-MT, 07 de julho de 2023

Paloma Nara da Costa Santos
Académica do Mestrado Profissional em Educacgéo Fisica em Rede Nacional (PROEF) da
UFMT

Prof.2 Dr.2 Luciane de Almeida Gomes
Orientadora da pesquisa

() Concordamos com a solicitacédo () N&o concordamos com a solicitacéo

Professora Elijane Gongalves Lopes



APENDICE C - SOLICITACAO PARA COLETA DE DADOS

llIma. Sra. Rosenete Conceigcdo de Oliveira Soares
Diretora da Unidade Educacional
EMEB JOSE TORQUATO DA SILVA

Solicitamos autorizacéo institucional para a realizagdo da pesquisa, bem como a
coleta de dados no periodo de fevereiro a maio de 2024, relacionada a pesquisa intitulada:
“Caderno de Educacéo Fisica: avaliacdo de aprendizagem com base nos registros dos
alunos”, da mestranda Paloma Nara da Costa Santos, sob orientacdo da Prof.2. Dra. Luciane
de Almeida Gomes, a ser realizada na EMEB José Torquato da Silva, tendo como obijetivo
identificar os sentidos produzidos na aprendizagem dos alunos em relagdo aos contetdos
desenvolvidos nas aulas, por meio dos registros. Nos procedimentos metodoldgicos
utilizaremos como instrumentos de coleta de dados dois questionarios fechados, um
diagnéstico e outro de saida, qual os estudantes/participantes da pesquisa deverao responder
de forma presencial, no proprio ambiente escolar. O questionario diagndstico sera aplicado
15 dias antes do inicio da aplicagdo das aulas de interveng&o, com objetivo de verificar seus
conhecimentos, suas experiéncias anteriores nas aulas de Educacao Fisica, além de suas
preferéncias e gostos sobre as praticas corporais. A partir desse instrumento diagnéstico sera
elaborado um plano de intervencéo escolhendo uma unidade tematica para as aulas. Essa
unidade tematica sera aplicada ao longo de um bimestre, durante as aulas do componente
curricular de Educacéao Fisica previstas no curriculo escolar. Ao término do desenvolvimento
das aulas, sera aplicado um questionario de saida, para compreender o aprendizado dos
estudantes nas aulas de Educacéo Fisica, bem como verificar a opinido dos estudantes sobre
0 ensino dos conteddos. Outro instrumento para a coleta de dados que adotaremos neste
estudo sera o diario de campo, realizando anotacdes referentes aos fatos ocorridos em aula
durante todo o processo de execucgdo das aulas, sobre o comportamento dos alunos, sobre
as suas opinides em relacdo ao contetdo vivenciado e tudo que o professor pesquisador
julgar importante apontar. Ressaltamos que os dados coletados serdo mantidos em absoluto
sigilo cumprindo as determinacfes éticas da Resolucdo n°466/2012 CNS/CONEP, tendo a
garantia de solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do desenvolvimento
da pesquisa. Salientamos ainda que tais dados sejam utilizados tdo somente para realizagédo
deste estudo. Na certeza de contarmos com a colaboracdo e empenho dessa instituicdo, por
meio dessa dire¢do, agradecemos antecipadamente a atencao, ficando a disposicao para

guaisquer esclarecimentos que se fizerem necessarios.

Cuiaba — MT, 15 de julho de 2023.



Paloma Nara da Costa Santos
Académica do Mestrado Profissional em Educacédo Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da UFMT

Prof.2. Dra. Luciane de Almeida Gomes
Orientadora da pesquisa

( ) Concordamos com a solicitacéo ( ) Nao concordamos com a solicitagéo

Rosenete Conceicado de Oliveira Soares
Diretora da Unidade Educacional



APENDICE D — CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - CLE (para
preenchimento dos pais e/ou responsaveis)

Cuiaba — MT, de de

Sr.(a) Pais e/ou responséveis, o seu filho (a) est4 sendo convidado(a) para participar
da pesquisa “Caderno de Educagéo Fisica: avaliagao de aprendizagem com base nos registros
dos alunos”. A pesquisa sera conduzida pelo pesquisador, Paloma Nara da Costa Santos,
professora de Educacao Fisica, docente efetiva da Rede Municipal de Educac¢éo de Cuiabi -
MT, académica do Curso de Mestrado Profissional em Educagéo Fisica em Rede Nacional
(PROEF) da Universidade Federal de Mato Grosso, Campus Cuiaba, sob a orientacdo da
Prof.2. Dr.2 Luciane de Almeida Gomes.

O objetivo da pesquisa é identificar os sentidos produzidos na aprendizagem dos
alunos em relacdo aos conteudos desenvolvidos nas aulas, por meio dos registros. A direcao
da escola j4 esta ciente e permitiu a realizagdo da pesquisa, que serd realizada nas
dependéncias da propria unidade de ensino onde seu filho(a) esta matriculado(a), no horario
normal das aulas de Educacao Fisica.

Como beneficio direto aos alunos, proporcionar aos participantes que irdo realizar as
aulas de modo em que possam ser ouvidos a cada aula, terdo a oportunidade de descrever
por meios dos registros diarios como foi a aula, 0 que mais gostaram, suas dificuldades,
davidas e preferéncias, isso significa uma troca muito importante entre professor e aluno.
Nesta fase ele sera o protagonista da pesquisa, e com as opinides dos alunos sobre os
conteudos, ajudarad organizar para eles aulas mais significativas e centradas nas suas
necessidades e nas da turma também, gerando maior aproveitamento e aprendizado do
contetido da disciplina. Espera-se ser algo novo a ser realizado na disciplina, onde o aluno
podera de fato se apropriar significativamente das aulas e dos conteudos.

Esclarecemos que n&do haverd nenhum procedimento invasivo, 0s riscos envolvidos
neste estudo serdo minimos, a incidéncia de riscos ndo deve ser maior do que aqueles
proprios do dia a dia das aulas de Educagéo Fisica, como risco de quedas, lesdes ou outras
situacdes que podem afetar mesmo que minimamente a saude fisica dos estudantes. Para
amenizar os ricos, o professor pesquisador solicitara a utilizacdo de calcados e roupas
adequadas para participar das aulas praticas e também fard as devidas orientacdes de como
participar da aula com respeito e cooperagao. Preventivamente, sera providenciada uma caixa
de primeiros socorros para caso aconteca alguma ocorréncia de dano fisico, além de realizar

0S primeiros socorros o professor seguird o procedimento padréo da unidade escolar, que é



ligar para os responsaveis e encaminhar o aluno ao pronto atendimento, se assim for
necessario.

E possivel considerar também, que os participantes da pesquisa possam se sentir
envergonhados ou desconfortaveis durante as aulas, ja que o pesquisador utilizard um diario
de campo, realizando anotacBes referentes aos fatos ocorridos nas aulas sobre o
comportamento dos alunos, sobre as suas opiniées em relacdo ao contetdo vivenciado e tudo
que o professor-pesquisador julgar importante apontar, de acordo com o roteiro pré-
estabelecido, caso o estudante sinta-se envergonhado ou desconfortavel poderé solicitar para
nao participar da atividade.

Caso haja despesas adicionais decorrentes da pesquisa, assim como eventuais danos
relacionados a sua participacao, serdo de responsabilidade e assumidos pelo pesquisador. Sua
participacdo é voluntéria e ninguém saberd que vocé esta participando da pesquisa. Sera
garantido o direito de néo participar da pesquisa ou retirar sua participagdo em qualquer
momento, sem que isso lhe acarrete qualquer prejuizo. Informo também que o seu filho (a) tera
direito a busca por indenizacdo nos termos da lei, artigos 9. e 19°. da Resolug¢édo 510/16 do
CNS, caso venha acontecer alguma situa¢do em dano decorrente da pesquisa. E importante
ressaltar também que se vocé nao autorizar seu filho(a) a participar da pesquisa ou ainda nao
gueira fazer parte do estudo, ele ndo participara das aulas normalmente, ele sera orientado a
realizar atividades direcionadas e organizadas pela coordenacgéo pedagdgica, pois a pesquisa
acontecera durante as aulas regulares da disciplina de Educacéo Fisica.

Os resultados da pesquisa serdo divulgados, de uma maneira que nédo identifique o
(a) estudante, em eventos ou publicacBes cientificas, previstos para acontecer entre julho e
outubro de 2024. Vocé e seu filho (a) terdo acesso aos resultados, assim como a pesquisa
completa, na prépria escola, pois uma copia encadernada da pesquisa sera disponibilizada a
instituicdo escolar em marco de 2025, além de, na mesma escola e més, ser promovida uma
reunido publica para apresentar o estudo finalizado e seus resultados, o referido encontro sera
divulgado pelas midias sociais da escola e sera encaminhado um bilhete impresso através do
seu filho (a). Poderéo ainda ter acesso ao registro do consentimento sempre que for solicitado.
Toda e qualquer duvida podera ser solucionada diretamente por meio dos contatos dos
pesquisadores, professora orientadora Prof.2. Dra. Luciane de Almeida Gomes, pelo telefone
65 99918-8581 ou pelo e-mail luciane.gomes@ufmt.br, com a professora pesquisadora Paloma
Nara da Costa Santos, pelo telefone (65) 99967-0587 ou pelo e-mail palomanara@gmail.com.

Esta pesquisa foi submetida ao sistema CEP/CONEP, gerando o Certificado de
Apresentacédo de Apreciacdo Etica (CAAE) n° 73130423.3.0000.5690, o CEP tem o papel de

salvaguardar a conduta ética da pesquisa, logo, podera ser procurado por vocé responsavel no



caso de denuncia ou duavidas a respeito da conduta ética da pesquisa, sendo assim, se no
transcorrer da pesquisa vocé constatar que ela nao esta sendo realizada da forma como consta
neste consentimento ou se sentir que seu filho (a) esta sendo prejudicado de alguma forma,
vocé pode entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos —
CEP/Humanidades/UFMT, seguem os dados para contato, se necessario. Coordenadora:
Rosangela Katia Sanches Mazzorana Ribeiro. Endereco: Andar Térreo — sala 102 — Instituto
de Educacéo - Universidade Federal de Mato Grosso. E-mail:
cephumanidades.propeq@ufmt.br. WhatsApp: (65) 98122 1192. Horario de funcionamento:
das 8:00 as 12:00 horas e das 14:00 as 18:00 horas.

Sendo assim, solicitamos a sua autorizacdo. Caso aceite, preencha e assine ao final
deste documento, que estd em duas vias, e também rubrique todas as paginas, assim como a
pesquisadora fara. Uma via desse documento ficard com vocé, e a outra via sera arquivada
pelo pesquisador por cinco anos.

Agradecemos desde j& sua atenc¢ao!

Pesquisador responsavel: Paloma Nara da Costa Santos

CONSENTIMENTO DA PARTICIPAQAO DA PESSSOA COMO SUJEITO

Eu, , autorizo meu
filho(a) participar da pesquisa “Caderno
de Educacao Fisica: avaliagdao de aprendizagem com base nos registros dos alunos”. Autorizo
ainda a divulgacéo dos dados pessoais, bem como, informacdes sobre meu filho (a). Entendi as coisas
ruins e coisas boas que podem acontecer. Entendi que posso dizer “sim” e deixa-lo participar, mas que
a qualquer momento, posso dizer “ndo” e meu filho (a) sera excluso da pesquisa. O
professor/pesquisador explicou sobre a pesquisa para mim e tirou minhas davidas. Li e entendi este
consentimento Livre e Esclarecido e concordo em deixa-lo participar da pesquisa.

Data: / / Assinatura do pai e/ou responsavel:

Observagdo: rubriqgue seu nome também em todas as paginas.




APENDICE E - TERMO DE ANUENCIA DA COORDENACAO
PEDAGOGICA

Termo de Anuéncia da Coordenagdo Pedagogica

Solicito anuéncia/autorizacao para que durante a realizacdo de coleta de dados do
projeto de pesquisa Caderno de Educacédo Fisica: avaliacdo da aprendizagem com base
nos registros dos alunos, da pesquisadora Paloma Nara da Costa Santos, do Programa
de Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional - PROEF, da
Universidade Federal de Mato Grosso, sejam realizadas atividades diferenciadas, sob a
responsabilidade da coordenacéo, com os alunos que ndo estiverem autorizados a participar
da pesquisa. Informo que essas atividades deverdo acontecer durante o periodo de

coleta/producéo de dados, que sera realizada nas datas de 12/02/2024 a 12/05/2024.

Data: 28/09/2023

Nome do pesquisador: Paloma Nara da Costa Santos

Assinatura do pesquisador:

Eu, Fatima Paes Soares de Barros, Coordenadora Pedagdgica, autorizo e estou
ciente do desenvolvimento das a¢Bes pedagogicas a serem realizadas conforme solicitado
acima.

Data: 28/09/2023

Assinatura e carimbo institucional:

Eu, Adna Kelli da Silva, Coordenadora Pedagdgica, autorizo e estou ciente do
desenvolvimento das a¢fes pedagogicas a serem realizadas conforme solicitado acima.

Data: 28/09/2023

Assinatura e carimbo institucional:




APENDICE F — QUESTIONARIO DIAGNOSTICO

IDENTIFICAGCAO DOS ESTUDANTES

NOME:
TURMA: IDADE:

A ﬂ
SEXO: () AR N )

PERGUNTAS DIAGNOSTICAS (professor ledor)

1) VOCE GOSTA DAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA?

@2) VOCE PARTICIPAVA DAS ATIVIDADES QUE O PROFESSOR OU

PROFESSORA DE EDUCAGCAO APRESENTAVA NAS AULAS?

*3) VOCE ACHA QUE A EDUCAGAO FiSICA E IMPORTANTE PARA

AS CRIANCAS?

")4) E VOCE ACHA QUE ELA E TAO IMPORTANTE QUANTO AS

OUTRAS “TAREFAS” QUE VOCE FAZ NA ESCOLA?

W5) E VOCE ACHA QUE A EDUCAGAO FiSICA TEM QUE FAZER

AVALIACAO (PROVA) COM AS CRIANCAS PARA SABER SE ELAS
APRENDERAM TUDO QUE A PROFESSORA ENSINOU?

QG) VOCE BRINCA MUITO FORA DA ESCOLA?

© O OO0
® ©® O O ®

-

< N ‘ot N
7) DESENHE AQUI AS BRINCADEIRAS QUE VOCE FAZ LA NA ~~ 8) DESENHE AQUI O QUE VOCE GOSTARIA DE

SUA CASA APRENDER NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA




APENDICE G — QUESTIONARIO DE SAIDA

IDENTIFICAGCAO DOS ESTUDANTES

NOME:
TURMA: IDADE:

) ﬁ
sexo: () M )

PERGUNTAS AVALIATIVAS (professor ledor)

L 1) voce GosTou DAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA?

@2) VOCE PARTICIPOU DE TODAS AS ATIVIDADES QUE

A PROFESSORA REALIZOUI?

*3) O QUE A PROFESSORA ENSINOU NAS AULAS DE

EDUCAGAO FiSICA FOI IMPORTANTE PARA VOCE?

’)'4) GOSTOU DE FAZER OS REGISTROS DAS AULAS NO

DIARIO?

WS) GOSTOU DE SER OUVIDO PELA PROFESSORA?

QUANDO VOCE FALOU DO QUE GOSTOU E NAO GOSTOU,
DO QUE FOI FACIL E DIFiCIL?

QG) VOCE REALIZOU ALGUMAS DAS BRINCADEIRAS

APRENDIDAS NA AULA LA NA SUA CASA OU EM OUTROS
LUGARES?

© 060 60 0O
®» © O O O

7) DESENHE AQUI AS BRINCADEIRAS QUE VOCE FAZ LA

NA SUA CASA DAS QUAIS A PROFESSORA ENSINOU?

Iaoh .
A2 8) DESENHE AQUI O QUE VOCE MAIS GOSTOU DE
APRENDER NAS AULAS DE EDUCAGCAO FiSICA.




APENDICE H — ROTEIRO DO DIARIO DE CAMPO

DIARIO DE CAMPO

Aula n?

UNIDADE TEMATICA:

Data: / /
Alunos Presentes: ___

Alunos Faltaram:

OBJETO DE CONHECIMENTO:

OBJETIVOS DA AULA:

Atividades Desenvolvidas

Atividade 1:

Atividade 2:

Atividade 3:

Atividade 4:

Ocorréncia/interrupgao:

Observagao:




APENDICE | — PLANO DE AULA/INTERVENGAO 1

JOSE TORQUATO DA SILVA

PALOMA NARA DA COSTA SANTOS

1°ANO D

LINGUAGEM

EDUCACAO FISICA

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura
JOGOSE popular presentes no contexto comunitario e regional, reconhecendo e respeitando as
BR”_\'CADE_IRAS: diferencas individuais de desempenho dos colegas;
Brincadeiras e
jogos da CI:UItura (EF12EF02) Explicar, por meio de multiplas linguagens (corporal, visual, oral e escrita),
popular . . . L .
presentes no as brincadeiras e 0s jogos populares do contexto comunitério e regional, reconhecendo
contexto e valorizando a importancia desses jogos e brincadeiras para suas culturas de origem.
comunitario e
regional (SME/CBA) Planejar e utilizar estratégias para possibilitar a participagdo segura de
todos de forma inclusiva em brincadeiras e jogos populares e tradicionais de matriz
indigena e africana, mobilizando vivencias e conhecimentos em prol da constituicdo de
atividades ludicas e solidarias.
e Estimular a autonomia, a socializacdo, cooperacao e interacdo dos alunos por
meio de brincadeiras coletivas;
e Ampliar e melhorar o relacionamento com as regras de convivio e das
OBJETIVOS ; -
ESPECIFICOS brincadeiras;
o Desenvolver habilidades motoras especificas nas brincadeiras, como equilibrio,
coordenacao motora, atencdo, velocidade e agilidade;
e Resgatar por meio da vivéncia as brincadeiras populares que contemplem a
cultura de Cuiabé e regido.
DIA DA
SEMANA ATIVIDADES
22/02/2024 — ;
Quinta-feira Tema: JOGOS E BRINCADEIRAS DE CUIABA
Atividade 1: Conversar com os alunos sobre a importancia do brincar, perguntar se eles




compreendem que ao brincar eles aprendem muitas coisas, neste momento perguntar o
que se pode aprender. Dialogar com o0s alunos e apresentar que nas préximas aulas
iremos conhecer as brincadeiras populares de Cuiaba, que sdo pertencentes a cultura

cuiabana.

Apos isso, verificar quais brincadeiras eles conhecem que possivelmente seus pais e avos
também conhecem. Fazer a escuta dos alunos.

Atividade 2: Amarelinha — apresentar a brincadeira, demonstrar e explicar o modo de
brincar, apos explicacéo organizar os alunos em pequenos grupos, e dar giz para que eles
possam fazer as amarelinhas, a professora deverd auxiliar para que tenha um tamanho

apropriado para a brincadeira.

Atividade 3: Pique esconde — Reunir os alunos e combinar regras do lugar onde poderéao
se esconder, o professor deve limitar espagcos como sala de aula, espago proximo a
cozinha ou que estejam muito longe do local onde estdo brincando. Deve-se ainda
determinar se vai ter o salva todos e o tempo de contagem. Nessa primeira rodada a
professora comeca procurando. Na sequéncia o primeiro que for encontrado, serd o que

procurara.

Atividade 4: Telefone sem fio — sentados em roda explicar que a brincadeira se trata
de repassar informacdo no ouvido do colega, sem deixar que os demais escutem, e 0

desafio é chegar no final da roda a palavra dita no comeco.

Realizar algumas rodadas e no final perguntar aos alunos sobre o que pudemos aprender
com as brincadeiras do dia. Pode solicitar como meio de avaliacdo o registro da atividade

que mais gostou no caderno de Educagdo Fisica.

Atividade 5: Atividades no caderno de registro - entregar um para cada aluno, e com
ajuda da professora irdo responder as perguntas sobre a aula, bem como desenhar,

registrando informagdes sobre as brincadeiras realizadas.

RECURSOS . -
MATERIAIS giz, caderno, lpis de cor.
AVALIACAO Avaliacdo diagnostica: registros imagéticos (caderno de registro), discussdo e diélogo,

observacdo durante as atividades.




APENDICE J — PLANO DE AULA/INTERVENGAO 2

JOSE TORQUATO DA SILVA
PALOMA NARA DA COSTA SANTOS
1° ANO D

LINGUAGEM

EDUCACAO FISICA

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura
JOGOS E
BRINCADEIRAS:
Brincadeiras e | diferencas individuais de desempenho dos colegas;

jogos da cultura

popular presentes no contexto comunitario e regional, reconhecendo e respeitando as

popular (EF12EF02) Explicar, por meio de multiplas linguagens (corporal, visual, oral e escrita),
presentes NO | as brincadeiras e os jogos populares do contexto comunitario e regional, reconhecendo
ContEXt_O, . e valorizando a importancia desses jogos e brincadeiras para suas culturas de origem.
comunitario €

regional

(SME/CBA) Planejar e utilizar estratégias para possibilitar a participagdo segura de
todos de forma inclusiva em brincadeiras e jogos populares e tradicionais de matriz
indigena e africana, mobilizando vivencias e conhecimentos em prol da constituicdo de

atividades ludicas e solidarias.

e Estimular a autonomia, a socializacdo, cooperacéo e interacdo dos alunos por

OBJETIVOS meio de brincadeiras coletivas;

ESPECIFICOS e Ampliar e melhorar o relacionamento com as regras de convivio e das
brincadeiras;

e Desenvolver habilidades motoras especificas nas brincadeiras, como equilibrio,
coordenacdo motora, atencdo, velocidade e agilidade;

e Resgatar por meio da vivéncia as brincadeiras populares que contemplem a
cultura de Cuiab4 e regido.

DIA DA SEMANA ATIVIDADES
Tema: JOGOS E BRINCADEIRAS DE CUIABA

29/02/2024 — | Iniciar a aula falando das brincadeiras do dia e verificar se eles j4 conhecem, explicar de

Quinta-feira forma breve como ira se desenvolver as brincadeiras e demais questdes de organizagio,

como espago e comportamento nesse local diferente para a aula.

Atividade 1: Pular corda — um por vez devera experimentar pular a corda batida pela
professora e outro colega, apés TODOS pularem, distribuir cordas individuais para que




experimentar o pular corda sozinhos, repassar algumas informacfes e dicas para que
consigam fazer.

Atividade 2: Bolita — apresentar o brinquedo que se usa nessa brincadeira, inicialmente
explicar os cuidados com o mesmo, como néo colocar na boca, nariz ou ouvido e ndo
jogar no colega. Depois procurar um espaco mais adequado com terra para que possam
brincar. Dividir as bolitas entre os alunos e explicar a todos como se brinca e qual o
objetivo do jogo. Deixar que joguem por um tempo, e permitir que possam também criar
novas formas de brincar, além da que foi ensinada.

No final perguntar aos alunos sobre o que pudemos aprender com as brincadeiras do dia.
Pode solicitar como meio de avaliagdo o registro da atividade que mais gostou no

caderno de Educacéo Fisica.

Atividade 5: Atividades no caderno de registro - entregar um para cada aluno, e com
ajuda da professora irdo responder as perguntas sobre a aula, bem como desenhar,

registrando informagdes sobre as brincadeiras realizadas.

RECURSOS . . -
MATERIAIS giz, caderno, bolita, corda e lapis de cor.
AVALIACAO Avaliacdo diagndstica: registros imagéticos (caderno de registro), discussao e dialogo,

observacao durante as atividades.




APENDICE K — PLANO DE AULA/INTERVENCAO 3

JOGOS E
BRINCADEIRAS:

Brincadeiras e
jogos da cultura
popular
presentes
contexto
comunitario e
regional

no

JOSE TORQUATO DA SILVA

PALOMA NARA DA COSTA SANTOS

1°ANO D

LINGUAGEM

EDUCACAO FISICA

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura
popular presentes no contexto comunitario e regional, reconhecendo e respeitando as
diferencas individuais de desempenho dos colegas;

(EF12EF02) Explicar, por meio de mdltiplas linguagens (corporal, visual, oral e
escrita), as brincadeiras e 0s jogos populares do contexto comunitario e regional,
reconhecendo e valorizando a importancia desses jogos e brincadeiras para suas culturas

de origem.

(SME/CBA) Planejar e utilizar estratégias para possibilitar a participacdo segura de
todos de forma inclusiva em brincadeiras e jogos populares e tradicionais de matriz
indigena e africana, mobilizando vivencias e conhecimentos em prol da constituicdo de

atividades ludicas e solidarias.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

o Desenvolver o raciocinio, o trabalho em equipe, agilidade, velocidade,
habilidades motoras basicas por meio da brincadeira;

o Identificar a importancia das brincadeiras para as criangas observando o que
pode ser aprendido por meio delas, inclusive sobre 0 GANHAR E PERDER,
através de dialogo e registros no caderno;

e Vivenciar brincadeiras da cultura cuiabana e popular.

DIA DA SEMANA

ATIVIDADES

Quinta-feira

07/03/2024 -

Tema: JOGOS E BRINCADEIRAS DE CUIABA

Pega — pega: nesta brincadeira organizar a principio um pegador, com as regras basicas.
Colocar a versdo com pique, para que possam aprender outro modo de brincar. Apds um
tempo o professor reuni 0s alunos e pergunta se eles conhecem outro tipo de pega-pega




que eles possam fazer; ouvir os alunos e realizar uma versdo da brincadeira deles.

Boca de forno: parecida com o mestre mandou essa brincadeira as criancas devem
seguir as instrugdes de um lider escolhido por eles, que vai dizer o que eles deverdo fazer.

Porém, devem realizar algumas falas na brincadeira:

Senhor: — Boca de Forno!

Criancas: — Forno.

Senhor: — Faz o que eu mandar?

Criancas: — Faco.

Senhor: — Se nao fizer?

Criancgas: — Toma bolo.

Entdo o “Senhor” pede para que as criangas peguem um objeto.
Rouba- bandeira: separar a sala em 4 times, identificando-os com os coletes, assim
facilita melhor a visdo e percepcdo da brincadeira. Explicar que o objetivo desta
brincadeira é roubar a bandeira da outra equipe, dessa forma eles deverao trabalhar em
equipe e pensar juntos uma forma de fazer isso, sem ser colado pelos adversarios, e ainda

protegendo a sua bandeira.

Roda de conversa: ao final das brincadeiras sentar com as criangas no chéo e perguntar
o que elas aprenderam nas brincadeiras realizadas, durante o didlogo pontuar as questfes

como trabalho em equipe, a unido, a cooperacdo, o respeito, e sobre vencer e perder.

Atividades no caderno de registro - entregar um para cada aluno, e com ajuda da
professora irdo responder as perguntas sobre a aula, bem como desenhar, registrando

informac0es sobre as brincadeiras realizadas.

RECURSOS . -
MATERIAIS Coletes de 4 cores, corda, cones pequenos, apito, caderno e lapis de cor.
AVALIACAO Avaliacdo diagndstica: registros imagéticos (caderno de registro), discussao e dialogo,

observacdo durante as atividades.




APENDICE L — PLANO DE AULA/INTERVENGCAO 4

JOGOS E
BRINCADEIRAS:

Brincadeiras e
jogos da cultura
popular
presentes
contexto
comunitario e
regional

no

JOSE TORQUATO DA SILVA

PALOMA NARA DA COSTA SANTOS

1°ANO D

LINGUAGEM

EDUCACAO FISICA

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura
popular presentes no contexto comunitario e regional, reconhecendo e respeitando as

diferencas individuais de desempenho dos colegas;

(EF12EF02) Explicar, por meio de maltiplas linguagens (corporal, visual, oral e escrita),
as brincadeiras e os jogos populares do contexto comunitario e regional, reconhecendo

e valorizando a importancia desses jogos e brincadeiras para suas culturas de origem.

(SME/CBA) Planejar e utilizar estratégias para possibilitar a participagdo segura de
todos de forma inclusiva em brincadeiras e jogos populares e tradicionais de matriz
indigena e africana, mobilizando vivencias e conhecimentos em prol da constituicdo de

atividades ludicas e solidarias.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

e Desenvolver o raciocinio, o trabalho em equipe, agilidade, velocidade,
habilidades motoras basicas por meio da brincadeira;

o ldentificar a importancia das brincadeiras para as criancas observando o que
pode ser aprendido por meio delas, inclusive sobre 0 GANHAR E PERDER,
através de didlogo e registros no caderno;

e  Vivenciar brincadeiras da cultura cuiabana e popular.

DIA DA SEMANA

ATIVIDADES

Quinta-feira

14/03/2024 -

Tema: JOGOS E BRINCADEIRAS DE CUIABA

Corrida do saco: organizar os alunos em pequenos grupos para a corrida, utilizaremos
0 saco de tecido e cones para demarcar largada e saida, assim eles devem realizar o

percurso saltando vestidos com o saco.

Futebol: dividir os times, distribuir os coletes e apresentar regrinhas basicas, como nédo




pegar a bola com a méo, delimitar o espago do jogo, fungéo do goleiro, como marcar gol
e cuidado com o contato corporal. Os times podem ser mistos (meninas € meninos) como

também separados, vai depender da caracteristica da turma.

Roda de conversa: ao final das brincadeiras sentar com as criangas no chéo e perguntar
o que elas aprenderam nas brincadeiras realizadas, durante o dialogo pontuar as questées

como trabalho em equipe, a unido, a cooperacéo, o respeito, sobre vencer e perder e

respeito as regras.

Atividades no caderno de registro - entregar um para cada aluno, e com ajuda da
professora irdo responder as perguntas sobre a aula, bem como desenhar, registrando

informac0es sobre as brincadeiras realizadas.

RECURSOS Coletes de 4 cores, trave de PVC, cones, bola de futebol, saco de pano alvejado, apito,
MATERIAIS caderno e lapis de cor.
AVALIACAO Avaliacdo diagndstica: registros imagéticos (caderno de registro), discussao e dialogo,

observacdo durante as atividades.




APENDICE M — PLANO DE AULA/INTERVENCAO 5

JOSE TORQUATO DA SILVA

PALOMA NARA DA COSTA SANTOS

1°ANO D

LINGUAGEM

EDUCACAO FISICA

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura

popular presentes no contexto comunitario e regional, reconhecendo e respeitando as

diferencas individuais de desempenho dos colegas;

(EF12EF02) Explicar, por meio de multiplas linguagens (corporal, visual, oral e
escrita), as brincadeiras e 0s jogos populares do contexto comunitério e regional,
reconhecendo e valorizando a importancia desses jogos e brincadeiras para suas

culturas de origem.

(SME/CBA) Planejar e utilizar estratégias para possibilitar a participagdo segura de
todos de forma inclusiva em brincadeiras e jogos populares e tradicionais de matriz
indigena e africana, mobilizando vivencias e conhecimentos em prol da constituicéo

de atividades ltdicas e solidarias.

JOGOS E
BRINCADEIRAS:
Brincadeiras e
jogos da cultura
popular presentes
no contexto
comunitario e
regional
OBJETIVOS
ESPECIFICOS

e Experimentar e vivenciar brincadeiras da cultura cuiabana com o objetivo
de provocar um resgate da cultura e valorizacdo pelas brincadeiras;

e Trabalhar o conceito de respeito, cooperacao e unido por meio do dialogo e
das brincadeiras;

o Registrar em forma de desenho experiéncia das brincadeiras.

DIA DA SEMANA

ATIVIDADES

21/03/2024 — Quinta-
feira

Tema: JOGOS E BRINCADEIRAS DE CUIABA

Fazer a contextualizacdo para as criangas sobre as brincadeiras de antigamente,
relacionando as mudancas que elas sofreram com o passar dos anos e com a chegada
das tecnologias. E como eram as formas de brincar antigamente na nossa cidade.

Brincar de casinha: utilizando espacgos do quintal de casa (exemplificar), verificar
o espago da escola que represente esse espago mais de “quintal de casa” para que
possamos montar as casinhas para brincar. Solicitar que eles tragam brinquedos
velhinhos de casa para esta aula. Usar lengos e tecidos para construir as casinhas.




Carrinho de rolima: Apresentar o brinquedo rolima também como uma brincadeira
antiga muito praticada nas ruas. Organizar os alunos em pequenas filas de acordo
com a quantidade de carrinhos, para que possam experimentar o brinquedo.

Atividades no caderno de registro - entregar um para cada aluno, e com ajuda da
professora irdo responder as perguntas sobre a aula, bem como desenhar, registrando
informacdes sobre as brincadeiras realizadas.

RECURSOS TNT, tecido, colchonete, tatame, brinquedos, carrinho de rolim&, mesas e cadeiras,
MATERIAIS barbante, caderno e lapis de cor.

_ O aluno serd avaliado mediante a sua participacdo nas atividades, cooperagao,
AVALIACAO interacdo, socializacdo e empatia com o colega e a professora, respeito as regras e

aos colegas, bem como os registros no caderno de educacao fisica.




APENDICE N — PLANO DE AULA/INTERVENCAO 6

JOSE TORQUATO DA SILVA

PALOMA NARA DA COSTA SANTOS

1°ANO D

LINGUAGEM

EDUCACAO FISICA

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura

popular presentes no contexto comunitario e regional, reconhecendo e respeitando as

diferencas individuais de desempenho dos colegas;

(EF12EF02) Explicar, por meio de multiplas linguagens (corporal, visual, oral e
escrita), as brincadeiras e 0s jogos populares do contexto comunitério e regional,
reconhecendo e valorizando a importancia desses jogos e brincadeiras para suas
culturas de origem.

(SME/CBA) Planejar e utilizar estratégias para possibilitar a participacdo segura de
todos de forma inclusiva em brincadeiras e jogos populares e tradicionais de matriz
indigena e africana, mobilizando vivencias e conhecimentos em prol da constituicéo

de atividades ltdicas e solidarias.

JOGOS E
BRINCADEIRAS:
Brincadeiras e
jogos da cultura
popular presentes
no contexto
comunitario e
regional
OBJETIVOS
ESPECIFICOS

e Experimentar e vivenciar brincadeiras da cultura cuiabana com o objetivo
de provocar um resgate da cultura e valorizacdo pelas brincadeiras;

e Trabalhar o conceito de respeito, cooperacéo e unido por meio do dialogo e
das brincadeiras;

e Registrar em forma de desenho experiéncia das brincadeiras.

DIA DA SEMANA

ATIVIDADES

25/03/2024 - Segunda
— feira (troca de aula)

Tema: JOGOS E BRINCADEIRAS DE CUIABA

Apresentar a pipa como um brinquedo muito conhecido e que é bastante utilizado,
seja por criancas, adolescentes ou adultos. Nesta aula a professora ird trazer
convidados (alunos de outra unidade escolar) que irdo de modo coletivo confeccionar
pipas com os alunos utilizando os materiais tradicionais, como taquara, papel de seda,

linha carretel, etc. Este momento deve ser de troca de aprendizado tanto para os




menores como 0s alunos que vem de fora, a necessidade de ensinar aos mais novos
as brincadeiras antigas para que assim a tradicdo e a cultura ndo se percam ao longo
dos anos.

Pipa: organizar os alunos em sala em pequenos grupos para que atentamente possam
prestar atengdo na instrugdo dos meninos que irdo ensinar passo a passo como fazer

uma pipa. Ao finalizar os alunos irdo para o patio para que possam soltar as pipas.

Atividades no caderno de registro - entregar um para cada aluno, e com ajuda da
professora irdo responder as perguntas sobre a aula, bem como desenhar, registrando

informagdes sobre as brincadeiras realizadas.

RECURSOS Papel de ceda, linha de pipa, taquara (madeirinha pra pipa), cola, tesoura, saco de
MATERIAIS lixo, caderno e lapis de cor.
AVALIACAO Avaliacdo diagndstica: registros imagéticos (caderno de registro), discussdo e

didlogo, observacao durante as atividades.




