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RESUMO

NEVES, J.F.M. Acessibilidade e Seguranca do Trabalho: Um Estudo de Caso no
Complexo FAET na Universidade Federal De Mato Grosso (UFMT). Trabalho Final de
Curso (Graduacdo em Engenharia Elétrica) Universidade Federal de Mato Grosso. Cuiaba,
2023.

O presente trabalho consiste em um estudo de caso descritivo, no qual serd feita uma anélise
sobre a acessibilidade do complexo FAET na UFMT com o intuito de avaliar a atual estrutura
fisica, de modo a identificar se as adaptacdes arquitetonicas atuais estdo em conformidade com
a NBR9050 (norma de acessibilidade) e se séo de fato eficientes. Tendo como foco principal
avaliar as condicdes de trabalho para servidores/colaboradores que atuam no departamento de
engenharia elétrica, como professores, técnicos administrativos e afins. Devido a pluralidade
de deficiéncias, este estudo se limitard a analisar apenas a acessibilidade que se destina as
Pessoas com deficiéncia fisica, no qual também se aplica as pessoas com mobilidade reduzida,
porque tais adaptagdes também favorecem outros individuos como: pessoas obesas, cardiacas,
gestantes e idosos. O complexo FAET foi fundado no ano de 1970, e ao longo desses anos
passaram diversos tipos de servidores das mais variadas caracteristicas fisicas, e ainda passarao
muitos mais. Por isso, é importante que suas edificacdes estejam preparadas para atender todo
e qualquer tipo de publico, independente de sua condi¢do. Além disso, serdo levantados 0s
problemas arquitetonicos existentes, que dificultam e/ou impossibilitam o livre acesso do
trabalhador com deficiéncia para desempenhar suas funcdes de maneira independente, segura e
digna. Para a realizacdo deste trabalho sera adotada revisdo bibliografica e legislativa
pertinente, levantamento fotografico ¢ medigdes “in loco” nos espagos da UFMT. Serio feitas
analises com os dados coletados de acordo com os critérios e parametros estabelecidos pela
NBR9050:2020.

Palavras-chave: Acessibilidade. Inclusdo. NBR9050. Pessoa com deficiéncia. PCD. Seguranca
do trabalho.



ABSTRACT

The present work is a descriptive case study, in which an analysis will be made on the
accessibility of the FAET complex at UFMT in order to evaluate the current physical structure,
so as to identify whether the current architectural adaptations are actually efficient. The main
focus is on evaluating the working conditions for servers/collaborators working in the electrical
engineering department, such as teachers, administrative technicians and the like. Due to the
plurality of disabilities, this study will be limited to analyzing only the accessibility that is
intended for People with physical disability, in which it also applies to people with reduced
mobility, because such adaptations also favor other individuals such as: obese people, heart,
pregnant and elderly. The FAET complex was founded in the year 1970, and over the years
have passed various types of servers of the most varied physical characteristics, and many more
will pass. Therefore, it is important that your buildings are prepared to meet all types of
audiences, regardless of their condition. In addition, existing architectural problems that make
it difficult and/or impossible for disabled workers to have free access to perform their functions
independently, safely and in dignity will be addressed. For the implementation of this work,
relevant bibliographic and legislative review, photographic survey and “in-loco” measurements
will be adopted in the UFMT spaces. Analysis will be carried out with the data collected in

accordance with the criteria and parameters set by NBR9050:2020.

Keywords: Accessibility. Inclusion. NBR9050. People with disabilities. PWD. Safety of work.
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ACESSIBILIDADE E SEGURANCA DO TRABALHO: UM ESTUDO DE CASO
NO COMPLEXO FAET NA UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
(UFEMT)

Julia Francisca Marques Neves
Universidade Federal de Mato Grosso, Faculdade de Arquitetura, Engenharia e Tecnologia/ Departamento de Engenharia
Elétrica, Cuiaba — Mato Grosso, juliamarquesn@gmail.com

Resumo - Este estudo abordara a importancia de
ambientes de trabalho adaptados a trabalhadores com
deficiéncia fisica ou com mobilidade reduzida,
especificamente no complexo FAET, sendo que devem ser
projetados de acordo com normas da acessibilidade, como
a NBR9050:2020. Além disso, sera proposta uma reflexéo
sobre acessibilidade como meio de incluir as PCD’s no
mercado de trabalho, levando em consideracdo a
singularidade de cada trabalhador. Para tanto, serdo
analisados se a atual estrutura fisica deste complexo é
acessivel as PCD’s, quais as barreiras e riscos potenciais
existentes e possiveis medidas para mitigar eventuais
problemas.

Palavras-Chave - Acessibilidade. Incluséo. NBR9050.
Pessoa com deficiéncia. PCD. Seguranca do trabalho.

ACCESSIBILITY AND SAFETY OF WORK:
A CASE STUDY AT THE FAET COMPLEX
AT THE FEDERAL UNIVERSITY OF MATO
GROSSO (UFMT)

Abstract — This study will address the importance of
working environments adapted to workers with physical
disabilities or reduced mobility, specifically in the FAET
complex, and should be designed in accordance with
accessibility standards, such as NBR9050:2020. In
addition, a reflection on accessibility will be proposed as a
way to include PCDs in the labour market, taking into
account the singularity of each worker. For this purpose,
it will be analyzed whether the current physical structure
of this complex is accessible to PCDs, what barriers and
potential risks exist and possible measures to mitigate
possible problems.

Keywords - Accessibility. Inclusion. NBR9050. People
with disabilities. PWD. Safety of work.

I. INTRODUCAO

Promover a acessibilidade significa assegurar as pessoas
com deficiéncia o acesso, em igualdade de oportunidades, ao
meio fisico, ao transporte, & informacdo e comunicacdo [1].
Porém, a sociedade tem seus limites e suas contradicdes, que
se expressa através de suas barreiras seja ela urbanistica,
arquitetbnica, transporte, nos meios de comunicagdes, ou
tecnoldgicas.

De acordo com o censo do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IGBE) de 2010, cerca de 45 milhGes de

brasileiros possuem pelo menos uma das deficiéncias
investigadas [2]. Todavia, apesar do nimero expressivo, ainda
€ muito presente a falta de inclusdo de tais pessoas em
ambientes de trabalho. Além disso, em muitos casos séo feitas
adaptacGes arquitetdnicas ndo conformes, que trazem falsa
sensacdo de seguranca, dificultam ou impossibilitam o
deslocamento da PCD no seu local de trabalho.

A organizagéo Internacional do Trabalho (OIT) admite o
trabalho decente em condicGes de liberdade, igualdade,
seguranga e dignidade, como um direito de todos [3].
Igualdade essa que esté prevista na constituicdo Brasileira de
1988, no capitulo I dos direitos sociais, Artigo 6° [4]. Porém,
essa equidade de direitos sozinha ndo é o bastante para
tornarem de fato as oportunidades acessiveis a todos.

O objetivo geral é apresentar as condi¢des de acessibilidade
do trabalho nesses espacos de uso publico da UFMT e elaborar
um diagnoéstico sobre as medidas implantadas, apontar
possiveis pontos que precisam ser readequados, além de
sugerir adaptacGes que permitam que qualquer colaborador
consiga desempenhar suas atribuicbes no seu ambiente de
trabalho com autonomia e seguranca.

Devido a extensdo da UFMT e a diversidade de deficiéncias
existentes, o presente trabalho ira avaliar acessibilidade em
apenas um complexo da universidade. Para tanto sera
abordado o local de trabalho de servidores do complexo
FAET, especificamente do departamento de engenharia
elétrica. Deste modo, o estudo ird mapear 0S acessos as
edificacOes, trajetos percorridos, e demais dependéncias
utilizadas pelos servidores. Ademais, Devido a pluralidade de
deficiéncias, este estudo se limitara a analisar apenas a
acessibilidade que se destina as Pessoas com deficiéncia
fisica, no qual também se aplica as pessoas com mobilidade
reduzida, porque tais adaptagdes também favorecem outros
individuos como: pessoas obesas, cardiacas, gestantes e
idosos. Além disso, para a anélise sera levada em consideragdo
que a fundacdo do complexo da FAET se deu na década de 70,
deste modo algumas adequacBes sdo consideradas como
excepcionais devido a impossibilidade em casos de reforma

(71
1. REFERENCIAL TEORICO

A. A Trajetdria Histérica Da Acessibilidade

Deficiéncia é considerada “como toda perda ou
anormalidade de uma estrutura ou funcdo psicologica,
fisiolégica ou anatdbmica que gere incapacidade para o
desempenho de atividade, dentro do padrdo considerado
normal para o ser humano” [5]. Tao importante quanto saber
0 conceito é saber como se referir a pessoa com deficiéncia,
tendo em vista que a sociedade se utilizou por anos de termos



inapropriados e de caréater pejorativo para se referir as PCD.
Em 2006, a Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, consagrou a expressao “Pessoa Com Deficiéncia”
(PCD), para designar esse grupo social, tal expressdo nédo
esconde a limitago existente e a0 mesmo tempo néo a associa
a algo que a pessoa carrega ou porta, humanizando assim a
denominacdo [6].

As deficiéncias sdo classificadas em 5 (cinco) categorias:
deficiéncia fisica, auditiva, visual, mental e multipla. Tais
deficiéncias podem ser consideradas como congénitas ou
adquiridas, ou seja, a pessoa pode nascer com alguma
deficiéncia (fatores genéticos, mas formacdes, etc.) ou
adquirir ao longo da vida causadas por fatores externos
(traumas, lesbes, etc.) [5]. Além disso, podem ser
consideradas como deficiéncia permanente ou temporéaria. No
caso da deficiéncia permanente é quando ndo ha recuperacao,
pois ja se estabilizou e ndo responde a novos tratamentos. A
pessoa com deficiéncia pode ter alguma incapacidade que
causa reducdo na capacidade de integracao social, sendo assim
ha casos em que ha necessidade de equipamentos, adaptacoes,
Meios Ou recursos especiais para que consiga desempenhar
suas fungdes [5].

As PCD’s sdo pessoas que, assim como as pessoas sem
deficiéncia, diariamente lutam por seus direitos e buscam
garantia de sua autonomia e consequentemente respeito e
dignidade. A deficiéncia é apenas mais uma caracteristica da
condicdo humana, apesar disso ainda ha discriminacdo. Além
das barreiras fisicas as PCD muitas vezes precisam enfrentar
preconceitos, que se torna uma barreira comportamental, essas
atitudes acabam prejudicando que as PCD desfrutem de seus
direitos basicos e liberdades fundamentais [8].

No ano de 2015, estabeleceu uma conquista fundamental na
luta pelos direitos da PCD, a promulgacdo Lei N° 13.146 de 6
de julho de 2015, que institui a Lei Brasileira de Incluséo da
Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia),
gue em seus Artigos garante direitos e acesso aos Servicos
publicos e privados de salde, educagdo, bem como promover,
assegurar, condicBes de igualdade o exercicio de direitos e
liberdades fundamentais, através da inclusdo social e
cidadania [9].

Assim, destaca-se que a acessibilidade e inclusdo € um
debate recente, resultado de lutas e movimentos sociais para
que a sociedade entenda e reconheca que as PCD s&o pessoas
com direitos, sem que tenha acesso aos transportes publicos,
as escolas, aos prédios, dentre outros, elas ndo podem ser
incluidas com independéncia na sociedade

Nos dias de hoje € um direito que a PCD tenha condigdes
de trabalho necessarias e adequadas para executar sua funcdo
laboral de forma autdbnoma e plena. Sendo obrigatério que o0s
espacos publicos efou instituicbes empregadoras criem
condicBes de acesso a todos, removendo as barreiras de ordem
fisica, atitudinal, de informacdo, comunicacdo ou de
transporte, que impedem as pessoas com deficiéncia de
buscar, obter e manter um trabalho.

No entanto, esse processo tem sido feito de forma lenta, ou
em muitos casos quando realizados, sdo feitas adaptagdes
arquitetbnicas em desconformidade com as normas e
legislagBes trazendo uma falsa sensacdo de seguranca, que
dificultam ou impossibilitam o deslocamento da PCD no seu
local de trabalho. A dificuldade de materializacdo da
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acessibilidade esta associada a toda uma trajetéria historica
pautada no preconceito, exclusao social que esta ensejada no
bojo da sociedade, mesmo que ndo seja de forma aparente.

B. Seguranca do Trabalho da PCD

A discussdo acerca da acessibilidade e incluséo teve inicio
no final do século XX, a partir do amadurecimento da
sociedade no debate sobre direitos humanos. No Brasil a
seguranca do trabalho passou a ser obrigatéria apds a
publicacdo da Constituicdo Federal de 1988 [4], desde entdo
tornou-se uma garantia dos direitos dos trabalhadores e
permitiu que fossem criados mais dispositivos legais
abrangendo varios ambitos e singularidades da seguranca do
trabalho.

O Art. 7° da Constituicdo Federal de 1988 destaca que é um
direito do trabalhador exercer sua atividade laboral com
condi¢Bes e recursos que lhe permitam desenvolver ao
maximo suas potencialidades, ou seja é necessario criar
condicdes de acessibilidade [4].

O Decreto N° 5.296/2004 que regulamenta a Lei N°10.098,
de 19 de dezembro de 2000, que estabelece normas gerais e
critérios bésicos para a promocdo da acessibilidade das
pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade
reduzida, assinala que acessibilidade é “condi¢do para
utilizacdo, com seguranca e autonomia, total ou assistida, dos
espacos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das edificacGes,
dos servicos de transporte e dos dispositivos, sistemas e meios
de comunicagdo e informacdo, por pessoa portadora de
deficiéncia ou com mobilidade reduzida[21].

Inserir as PCD no mundo do trabalho € um mecanismo
fundamental para viabilizar a inclusdo desse grupo social,
garantido assim a sua autonomia, uma vez que é por meio do
trabalho que é possivel adquirir autonomia financeira para
sustentar a si proprio e a familia. O trabalho é uma atividade
humana essencial, contribuindo para a satisfacdo de
necessidades ndo apenas econbmicas, mas também
psicolégicas e sociais [16].

Atualmente as legislacdes exigem da sociedade, empresas
e instituicGes condi¢des dignas que proporcione a seguranga
no ambiente de trabalho.

A seguranca do trabalho é uma ciéncia que estuda as
medidas de prevencdo de doencas ocupacionais, acidentes e
incidentes de trabalho, bem como evitar situagBes que
apresentem riscos a salde e integridade do colaborador
enquanto estiver desempenhando suas funcdes, seja dentro ou
fora da empresa. A seguranga do trabalho ‘“atinge sua
finalidade quando consegue proporcionar a ambos,
empregado e empregador, um ambiente de trabalho saudavel,
e garante a certeza de que vao laborar em um ambiente
agradavel” [15].

No Brasil a seguranca do trabalho passou a ser obrigatoria
apos a publicacdo da Constituicdo Federal de 1988, desde
entdo tornou-se uma garantia dos direitos dos trabalhadores.
Sdo tratados especificamente sobre salde e seguranga dos
trabalhadores no Capitulo 1l (Direitos sociais) no artigo 7°
incisos XXII, XXII, XXVIII, XXXIII, onde trata sobre
reducdo de riscos, adicionais de insalubridade, seguros contra
acidentes e proibicdo de trabalho noturno e/ou inseguro a
menores de 18 anos [4].

Além da constituicdo federal pode-se citar outros
dispositivos legais como: Decreto-Lei N°5.452, de 1° de Maio



de 1943 (Aprova a Consolidacdo das Leis do Trabalho), Lei
N° 8.213, de 24 de julho de 1991 (Planos de Beneficios da
Previdéncia Social), Lei N° 6.514, De 22 de Dezembro de
1977 (relativo a seguranca e medicina do trabalho), entre
outros.

Complementando a Lei n°6.514 foi publicada pelo
ministério do trabalho a Portaria n° 3.214, 08 de junho De
1978, onde “Aprova as normas Regulamentadoras - NR - do
Capitulo V, Titulo Il, da Consolidacdo das Leis do Trabalho,
relativas a Seguranga e Medicina do Trabalho”. As Normas
Regulamentadoras (NR) “Consistem em obrigagdes, direitos e
deveres a serem cumpridos por empregadores e trabalhadores
com o objetivo de garantir trabalho seguro e sadio, prevenindo
a ocorréncia de doengas e acidentes de trabalho” [19].

As NR’s do atual Ministério da Economia preveem
condigdes minimas de seguranca que devem ser atendidas para
a garantia da preservacdo da integridade fisica e salde dos
trabalhadores [15].

O ambiente de trabalho por si sé apresenta grandes
dificuldades, isso porque é um ambiente diverso e complexo,
no qual existe uma grande multiplicidade de pessoas,
ideologias, pensamentos e prioridades. Por isso é complicado
fazer com que todos os agentes trabalhem em conjunto para
que a seguranga dentro do ambiente de trabalho exista em
todos os setores e seja solida.

A partir de um didlogo sobre a seguranca dentro do
ambiente de trabalho, é importante ressaltar que a exposi¢do
do trabalhador a situacbes de risco é um ato ilicito, ou seja, é
contra lei ndo fornecer a seguranga necessaria para que o
funcionéario exerca suas funcbes didrias. A instituicdo que
optar ou ndo se atentar para situacdes que venham a causar
danos a seus funcionarios deve responder processo legal no
ambito administrativo, penal, civil e trabalhista [11].

As extensGes da pena definida para a instituicdo que
contribuir para o envolvimento de um ou mais funcionarios
em acidentes dentro do ambiente de trabalho, depende da
gravidade do mesmo [11]. Ou seja, quanto maior a gravidade
do acidente e das sequelas causadas a vitima, a institui¢do na
sua qualidade de ré pode ser condenada a diversas penas
diferentes. Essas penas consistem em pagamentos de
indenizacdo, sendo elas totais ou mensais e pagamentos das
despesas médicas necessarias ao tratamento dos envolvidos no
acidente.

Sendo assim, é de extrema importancia que as empresas
passem a usar a sua Otica capitalista para compreender que a
falta de seguranga no ambiente de trabalho pode trazer
prejuizos ndo sé para as vitimas como também para a empresa,
de forma que ndo se sustentam motivos para que a protecdo
dos trabalhadores ndo seja colocada como prioridade em todos
0s setores das empresas.

Os trabalhadores com deficiéncia provavelmente
enfrentam 0s mesmos riscos que os trabalhadores sem
deficiéncia que fazem o mesmo trabalho. No entanto, um
trabalhador com deficiéncia pode enfrentar riscos adicionais.

Se houver preocupacdo de que uma PCD possa enfrentar
riscos adicionais ao realizar um determinado trabalho, uma
avaliacdo de risco sensivel a deficiéncia completa deve ser
realizada. Os empregadores ndo devem fazer suposicdes sobre
as implicacOes de salde e seguranca da deficiéncia de uma
pessoa, pois isso pode ndo fazer diferenca para 0s riscos no
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local de trabalho. Se os empregadores realizarem uma
avaliacdo de risco individual em uma pessoa com deficiéncia
sem um bom motivo, ela poderda ser considerada
discriminatoria [20].

Além dos fatores de risco aos quais uma PCD esta exposta
como consequéncia de sua deficiéncia, ela pode enfrentar
fatores de risco que estdo associados a natureza ou tipo de
trabalho para o qual sdo mais propensas a trabalhar porque de
ser deficiente.

C. NBR9050:2020 Acessibilidade A EdificagBes, Mobiliario,
Espacos E Equipamentos Urbanos

Na primeira edicdo da NBR 9050, publicada em 1985, o
titulo era “adequag@o das edificagdes e do mobilidrio urbano a
pessoa deficiente”, esta versdo tratava apenas da adequagdo e
ndo necessariamente da concepcao de novas edificagdes.
Atualmente a norma esta em sua quarta edi¢do com o titulo
“Acessibilidade a edificagbes, mobiliario, espacos e
equipamentos urbanos”, desviando o foco da deficiéncia em si
e priorizando o termo acessibilidade para além das PCD. Deste
modo, a norma contempla também outros grupos de pessoas
que também carecem de acessibilidade como por exemplo
idosos, gestantes, obesos, pessoas com mobilidade reduzida,
etc. [18].
A NBR 9050/2020 esta estruturada seguindo tais teméticas:
Pardmetros antropométricos, Informacdo e Sinalizagdo,
Acessos e Circulagio, Sanitarios, Banheiros e Vestiarios,
Mobiliario urbano, Mobiliario, Equipamentos urbanos [17].
O presente trabalho ird apresentar apenas aos topicos/itens
relacionados as necessidades das pessoas com deficiéncia
fisica, bem como mobilidade reduzida também.
1) Item 5.3.2 Simbolo internacional de acesso (SAI):
a indicacdo de acessibilidade nas edificacBes, no
mobiliario, nos espacos e nos equipamentos urbanos deve
ser feita por meio do simbolo internacional de acesso —
SIA. A representacdo do simbolo internacional de acesso
consiste em um pictograma branco sobre fundo azul
(referéncia Munsell 10B5/10 ou Pantone 2925 C). Este
simbolo pode, opcionalmente, ser representado em
branco e preto (pictograma branco sobre o fundo preto ou
pictograma preto sobre fundo branco), e deve estar
sempre voltado para o lado direito. Nenhuma
modificacdo, estilizacdo ou adicdo deve ser feita a estes
simbolos. Conforme figuras 11 e 12 do anexo A.
Item 5.5.2.3: Sinalizagdo de vaga reservada para
veiculo - as vagas reservadas para veiculos que conduzam
ou sejam conduzidos por pessoas idosas ou com
deficiéncia devem atender ao estabelecido em 6.14 e ser
sinalizadas, conforme normas especificas (Resolugdo n°
236/07 do Contran e Resolugdo n® 304/08 do Contran).
Conforme figura 12 do anexo A.

2) Item 6.1 Rota acessivel:
Item 6.1.1.1: as areas de qualquer espago ou edificacao
de uso publico ou coletivo devem ser servidas de uma ou
mais rotas acessiveis. As unidades autbnomas acessiveis
devem estar conectadas as rotas acessiveis.
Item 6.1.1.2: a rota acessivel é um trajeto continuo,
desobstruido e sinalizado, que conecta os ambientes
externos e internos de espacos e edificacdes, e que pode



3)

4)

ser utilizada de forma autdnoma e segura por todas as
pessoas. A rota acessivel externa incorpora
estacionamentos, calcadas, faixas de travessias de
pedestres (elevadas ou ndo), rampas, escadas, passarelas
e outros elementos da circulagdo. A rota acessivel interna
incorpora corredores, pisos, rampas, escadas, elevadores
e outros elementos da circulag&o.

Item 6.1.2: toda rota acessivel deve ser provida de
iluminacdo natural ou artificial com nivel minimo de
iluminancia de 150 lux, medido a 1,00 m do chéo.

Item 6.2: Acessos — Condicdes gerais

Item 6.2.1: nas edificacbes e equipamentos urbanos,
todas as entradas, bem como as rotas de interligacdo as
fungdes do edificio, devem ser acessiveis.

Item 6.2.2: na adaptacdo de edificacdes e equipamentos
urbanos existentes, todas as entradas devem ser acessiveis
e, caso ndo seja possivel, desde que comprovado
tecnicamente, deve ser adaptado o maior nimero de
acessos. Nestes casos a distancia entre cada entrada
acessivel e as demais ndo pode ser superior a 50 m. A
entrada predial principal, ou a entrada de acesso do maior
nimero de pessoas, tem a obrigatoriedade de atender a
todas as condicBes de acessibilidade. O acesso por
entradas secundarias somente é aceito se esgotadas todas
as possibilidades de adequacgdo da entrada principal e se
justificado tecnicamente.

Item 6.2.3: 0s acessos devem ser vinculados através de
rota acessivel a circulacdo principal e as circulagdes de
emergéncia. Os acessos devem permanecer livres de
quaisquer obstaculos de forma permanente.

Item 6.2.4: O percurso entre 0 estacionamento de
veiculos e os acessos deve compor uma rota acessivel.
Quando da impraticabilidade de se executar uma rota
acessivel entre o estacionamento e os acessos, devem ser
previstas, em outro local, vagas de estacionamento para
pessoas com deficiéncia e para pessoas idosas, a uma
distdncia maxima de 50 m até um acesso acessivel.

Item 6.3: Circulagdo — Piso: a circulacdo pode ser
horizontal e vertical. A circulagdo vertical pode ser
realizada por escadas, rampas ou equipamentos
eletromecanicos, sendo considerada acessivel quando
atender no minimo a duas formas de deslocamento
vertical.

Item 6.3.2: 0s materiais de revestimento e acabamento
devem ter superficie regular, firme, estavel e néo
trepidante para dispositivos com rodas e antiderrapantes,
sob qualquer condicdo (seco ou molhado).

Item 6.3.3: a inclinacéo transversal da superficie deve ser
de até 2 % para pisos internos e de até 3% para pisos
externos. A inclinagdo longitudinal da superficie deve ser
inferior a 5%. InclinagBes iguais ou superiores a 5 % séo
consideradas rampas e, portanto, devem atender a 6.6.
Item 6.3.4.1: desniveis de qualquer natureza devem ser
evitados em rotas acessiveis. Eventuais desniveis no piso
de até 5 mm dispensam tratamento especial. Desniveis
superiores a 5 mm até 20 mm devem possuir inclinagdo
méxima de 1:2 (50 %). Desniveis superiores a 20 mm,
quando inevitaveis, devem ser considerados degraus,
conforme 6.7.

5)

6)

7)
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Item 6.3.4.2: em reformas, pode-se considerar o desnivel
maximo de 75 mm, tratado com inclinagdo maxima de
12,5 %, conforme a Tabela 5, sem avancar nas areas de
circulacdo transversal, e protegido lateralmente com
elemento construido ou vegetacéo.
Item 6.6 Rampas: sdo consideradas rampas as
superficies de piso com declividade igual ou superior a 5
%. Os pisos das rampas devem atender as condicGes de
6.3. Conforme figura 13 do anexo A
Item 6.6.2: para garantir que uma rampa seja acessivel,
sdo definidos os limites maximos de inclinagdo, os
desniveis a serem vencidos e 0 ndmero maximo de
segmentos. A inclinacdo das rampas deve ser calculada
conforme a seguinte equacéo:

. hx100

L= Cc

i= inclinagdo (%);
h= altura do desnivel(m);
c= comprimento da projegao horizontal(m)

Item 6.6.2.1: as rampas devem ter inclinacéo de acordo
com os limites estabelecidos na Tabela 4. Para inclina¢éo
entre 6,25 % e 8,33 %, é recomendado criar &reas de
descanso nos patamares, a cada 50 m de percurso.
Conforme figura 14 do anexo A.

Item 6.6.2.2: Em reformas, quando esgotadas as
possibilidades de solu¢des que atendam integralmente a
Tabela 4, podem ser utilizadas inclinagBes superiores a
8,33 % (1:12) até 12,5 % (1:8), conforme a Tabela 5
indicada na figura 15 do anexo A.

Item 6.6.2.4: a inclinagdo transversal ndo pode exceder 2
% em rampas internas e 3 % em rampas externas.

Item 6.6.25: a largura das rampas (L) deve ser
estabelecida de acordo com o fluxo de pessoas. A largura
livre minima recomendavel para as rampas em rotas
acessiveis é de 1,50 m, sendo o minimo admissivel de
1,20 m.

Item 6.6.2.6: toda rampa deve possuir corrimao com duas
alturas em cada lado.

Item 6.6.2.8: quando ndo houver paredes laterais, as
rampas devem incorporar elementos de seguranga, como
guarda-corpo, corrimdos e guias de balizamento com
altura minima de 0,05 m, instalados ou construidos nos
limites da largura da rampa.

Item 6.6.4: os patamares no inicio e no término das
rampas devem ter dimensdo longitudinal minima de
1,20m. Entre os segmentos de rampa devem ser previstos
patamares intermediarios com dimensdo longitudinal
minima de 1,20m. Os patamares situados em mudancas
de direcdo devem ter dimensfes iguais a largura da
rampa. Conforme figura 16 do anexo A.

Item 6.6.4.2: a inclinacdo transversal dos patamares ndo
pode exceder 2 % em rampas internas e 3 % em rampas
externas.

Item 6.8 Escadas: uma sequéncia de trés degraus ou mais
é considerada escada.

Item 6.8.2: as dimensdes dos pisos e espelhos devem ser
constantes em toda a escada ou degraus isolados. Para o
dimensionamento, devem ser atendidas as seguintes



8)

9)

10)

11)

condigdes: a) 0,63 m <p +2e < 0,65 m; b) pisos: 0,28 m
<p<0,32 m; e c)espelhos: 0,16 m<e<0,18 m;

Item 6.8.3: a largura das escadas deve ser estabelecida de
acordo com o fluxo de pessoas, conforme ABNT NBR
9077. A largura minima para escadas em rotas acessiveis
é de 1,20 m, e deve dispor de guia de balizamento
conforme 6.6.3.

Item 6.9 Corrimdos e guarda-corpo: 0s corrimaos
podem ser acoplados aos guarda-corpos e devem ser
construidos com materiais rigidos. Devem ser firmemente
fixados as paredes ou as barras de suporte, garantindo
condi¢Bes seguras de utilizagdo. Quando ndo houver
paredes laterais, as rampas ou escadas devem incorporar
elementos de seguranca, como guia de balizamento e
guarda-corpo, e devem respeitar 0s demais itens de
seguranga desta Norma, como dimensionamento,
corrimaos e sinalizacéo.

Item 6.9.2: os guarda-corpos devem atender as ABNT
NBR 9077 e ABNT NBR 14718.

Item 6.9.3.2: os corrimdos devem ser instalados em
rampas e escadas em ambos os lados, 20,92 mea 0,70 m
do piso, medidos da face superior até o bocel ou quina do
degrau (no caso de escadas) ou do patamar,
acompanhando a inclinagéo da rampa. Devem prolongar-
se por no minimo 0,30 m nas extremidades. Conforme
figuras 17 e 18 do anexo A.

Item 6.9.3.3: os corrim&os laterais devem ser continuos,
sem interrupg¢do nos patamares das escadas e rampas, €
sem interferir com areas de circulacdo ou prejudicar a
vaz&o.

Item 6.9.3.4: as extremidades dos corrimdos devem ter
acabamento recurvado, ser fixadas ou justapostas a
parede ou piso, ou ainda ter desenho continuo, sem
protuberancia.

Item 6.10 Equipamentos
circulagdo

Item 6.10.1.2: na inoperancia temporéria de equipamento
eletromecénico de circulaco, deve haver sinaliza¢do para
informar a outra forma de circulacdo. Para garantir a
seguranga, deve-se dispor de procedimentos e pessoal
treinado para assisténcia alternativa.

Item 6.10.2.1: o elevador vertical deve atender a ABNT
NBR NM 313.

Item 6.12 Circulacio Externa

Item 6.12.7.3: Os rebaixamentos de calgadas devem ser
construidos na direcdo do fluxo da travessia de pedestres.
A inclinacéo deve ser preferencialmente menor que 5 %,
admitindo-se até 8,33 % (1:12), no sentido longitudinal
da rampa central e nas abas laterais. Recomenda-se que a
largura do rebaixamento seja maior ou igual a 1,50 m,
admitindo-se 0 minimo de 1,20 m. O rebaixamento ndo
pode diminuir a faixa livre de circulacio da calcada de no
minimo 1,20 m. Conforme figura 19 do anexo A.

Item 6.14: Vagas reservadas para veiculos

Item 6.14.1 condi¢des das vagas: a sinalizagdo vertical
das vagas reservadas deve estar posicionada de maneira a
ndo interferir com as areas de acesso ao veiculo e com a
circulacdo dos pedestres.

Item 6.14.1.2: as vagas para estacionamento de veiculos
gue conduzam ou sejam conduzidos por pessoas com

eletromecanicos de
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deficiéncia devem: a) atender aos requisitos de 5.5.2.3; b)
contar com um espago adicional de circulagdo com no
minimo 1,20 m de largura, quando afastadas da faixa de
travessia de pedestres. Esse espago pode ser
compartilhado por duas vagas, no caso de estacionamento
paralelo, perpendicular ou obliqguamente ao meio-fio; c)
estar vinculadas a rota acessivel que as interligue aos
polos de atracdo; d) estar localizadas de forma a evitar a
circulacdo entre veiculos;e) ter piso regular e estavel; f)
ter 0 percurso até o acesso a edificacdo ou elevadores de
no maximo 50 m.

I1l. METODOLOGIA

IV. ESTUDO DE CASO

O complexo estudado é composto pela Faculdade de
Arquitetura, Engenharia e Tecnologia, onde se concentra o0s
locais de trabalho dos servidores do departamento de
engenharia elétrica. Ficam localizados na Universidade
Federal de Mato Grosso - Campus Cuiabd (Cuiaba-MT),
situado a Av. Fernando Corréa da Costa, n® 2367 - Bairro Boa
Esperanca. Na figura 1 é apresentado o esquema de rotas
utilizadas pelos servidores do departamento de engenharia
elétrica,

A. Caracteristicas Fisicas E Rotas

Rampa 1

Corredor |

externo |

Fig. 1. Complexo FAET



Os pontos “P” sdo onde se concentram 0s postos de
trabalho, sendo:

e P1:fica localizado no piso superior do bloco A, acima do
nivel da rua, foi definido um ponto central onde estdo
dispostas as salas do departamento de engenharia
elétrica, sendo a sala de reunido, sala da coordenagdo, e
salas de professores. Nas salas dos professores ficam
seus gabinetes de trabalho, onde realizam suas atividades
como: preparacdo de aula, correcdo das avaliacdes,
planejamento/desenvolvimento das atividades de
Ensino, Pesquisa e Extensdo, atendimento a alunos,
pegar materiais, etc.

e P2: neste bloco estdo localizadas salas de aula utilizadas
por alguns professores, sendo dispostas tanto no piso
inferior (abaixo do nivel da rua) quanto no superior;

e P3: no piso inferior do bloco D estéo distribuidos postos
de trabalho tanto de professores como técnicos, onde fica
localizado os laboratérios, salas com gabinetes de
trabalho e salas de aula. Ja no piso superior conta apenas
com salas de aula. Deste modo, P3 represente um ponto
médio entre os postos de trabalho ao longo do bloco D.

o Al, A2 e A3: sd0 0s pontos de acesso ao complexo,
sendo Al a entrada principal que conta com 4 escadas
para acessar 0s pisos superior e inferior do bloco A. A
FAET também conta com uma entrada lateral (A2)
localizada no piso inferior do bloco A, com nivel abaixo
da rua. A3 é uma terceira entrada, que conta com uma
entrada de pedestre e de veiculos.

e Os pontos “E” indicam as vagas de estacionamento,
sendo E1 algumas vagas no nivel da rua, para o publico
em geral. Ja no ponto E2 e E3 estdo localizadas as vagas
de estacionamento reservadas para PCD.

Devido a disposicéo fisica dos postos de trabalho é possivel
definir as 5 (cinco) rotas principais, percorridas pelos
colaboradores ao longo do complexo, na tabela | indica a
ordem de circulacdo de cada rota.

Tabela | Especificacdo das rotas

Rotas  Percurso Circulacdo
R1 E1-Travessia de pedestre -calgcada-escadas
EL-AL-P1 Al- corredor interno-P1
R2 E1-Travessia de pedestre -calgcada-rampa
- E1-A2 1- A2
R3 A2-Corredores internos-elevador A/
—> E2-A2-P1 escada A- corredores-P1
R4 P1-P2 Elevador A /escada A-corredores-
o - elevador 1/ escada 1- P2
R5 Elevador A/ Escada A- corredores- escada
........... > P1-P3 A-

Sendo R1 a primeira rota que parte do estacionamento E1,
considerando as vagas localizadas logo em frente do prédio,
até P1. Nesta rota 0 acesso ao complexo é feito por Al (entrada
principal), onde ha os primeiros obstaculos: rebaixamento da
calcada, escadas com degraus de dimensdes irregulares e pisos
deteriorados, guarda-corpos com corriméo fora do padréo ou
ausente. A Unica forma de acesso é apenas por escadas,
conforme Figura 2. Deste modo, 0 acesso ao prédio por essa
rota € custoso ou impossivel para as pessoas com deficiéncia
fisica/mobilidade reduzida que se locomovem utilizando
equipamentos ou recursos especiais como cadeira de rodas e
Dispositivos Auxiliares de Marcha (bengalas), por exemplo.
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Neste caso, 0 acesso fica limitado as pessoas sem deficiéncia,
e alguns casos de mobilidade reduzida e PCD que conseguem
subir/descer as escadas utilizando o corriméo do guarda-corpo
como suporte. Apesar das pessoas sem deficiéncia
conseguirem utilizar tal acesso 0 mesmo ndo é totalmente
seguro, expondo-as a riscos como de queda ou lesdes devido
a presenca de alguns pisos quebrados, dimensdes erradas dos
degraus da escadas e auséncia de corrimaos.

3 o

Fig. 2 Entrada Principal A

Outro meio de acessar o complexo FAET ¢é pela rota R2
entrando por A2 (entrada lateral), ou seja, € uma rota
alternativa para quem estaciona em “E1” ou pra quem apenas
desembarca na frente do complexo, mas ndo consegue utilizar
escadas. A entrada A2 fica localizada a 2,3m abaixo do nivel
da rua, sendo acessada por meio da Rampa 1. Como mostrado
na figura 3, é possivel identificar: auséncia de faixa de
pedestre para chegar até a calcada; rebaixamento na calcada
para circulagdo de cadeira de rodas; rampa com piso regular,
patamares, guarda-corpos e corrimédos continuos (conforme
norma). Apesar da longa distancia percorrida de E1 até A2,
essa adaptacdo foi feita depois da construcdo do complexo, e
em casos de reforma a norma é flexivel. Além disso, foi
observado a auséncia de iluminacéo artificial, apesar de ter
luminarias instaladas ao longo da rota foi verificado que nédo
séo ligadas diariamente.

K

|g. . Rampa 1 de asso a A »

Na Rota R3 o ponto de partida é E2, onde ha duas vagas de
estacionamento reservadas com sinalizacéo vertical, espago de
circulacdo entre as vagas, piso regular, luminarias instaladas,
a aproximadamente 7m de distancia de entrada A2, como

mostrado na figura 4. Apesar das luminéarias, ja foi
identificado a au

- 3 i

Fig. 4. Vagas reservadas em E2




A2 esta no piso inferior (abaixo do nivel da rua) e P1 esta
no piso superior, entdo para fazer esse deslocamento vertical
ha duas formas: escadaria A ou elevador A. A circulagdo
vertical principal deve ser o elevador A (bloco A) que atende
todos os tipos de deficiéncia fisica, e 0 mesmo deve estar em
pleno funcionamento, caso contrario o acesso sO € possivel
pela escadaria A, ambos mostrados na figura 5. Em entrevista,
alguns funcionarios relatam constante inoperancia do elevador
e acabam optando por utilizar as escadas devido ao receio de
ficarem presos no mesmo. Ja a escadaria A (bloco A) que da
acesso a P1 tem degraus de dimensbes variaveis, pisos
desgastados com auséncia de revestimento antiderrapante, e
corrimaos fora do padréo.

Fig. 5. Escadaria A e Elevador A (bloco A)

A rota R4 é feita por professores que irdo ministrar aulas
no bloco 1, ha salas no piso inferior e superior. Partindo de P1
pode ser utilizado o elevador 1 (bloco 1) ou escadaria 1 (bloco
1) para descer ao piso inferior, a partir dai 0 acesso as salas do
mesmo nivel em P2 pode ser feito sem maiores dificuldades.
Ja 0 acesso ao piso superior de P2 pode ser por meio do
elevador 1 ou pela escadaria 1, conforme figura 6. Neste caso,
0 elevador 1 é o meio de circulagdo vertical principal. De
modo geral, para percorrer a rota R3 é necessario que ambos
elevadores A e 1 estejam funcionando de modo satisfatdrio,
caso contrario tal rota se torna mais custosa ou até impossivel
de circular dependendo da condi¢do fisica do colaborador.

Fig. 6. Escada X e Elevador X de acesso a P2 (superior)

A rota R5 é mais extensa que as demais, ela da acesso ao
bloco D onde estéo localizadas salas de aula, sala dos técnicos,
laboratérios e salas dos professores. Partindo de Pl é
necessario descer para o piso inferior do bloco A, utilizando
novamente o elevador A ou escadaria A, percorrer 0s
corredores passando pelos blocos B e C, com pisos
parcialmente deteriorados e nivelados. O ponto P3 fica
localizado no bloco D, tendo postos de trabalhos tanto no piso
inferior quanto no superior. Chegando ao bloco D ha duas
opcOes de circulagdo vertical: a escadaria D que da cesso tanto
ao piso superior quanto ao inferior do bloco, e a Rampa 2 que
da acesso apenas ao piso inferior._A Gnica forma de acessar as
salas de aula do piso superior de P3 é por meio da escadaria D
(figura 8) com pisos quebrados, guarda-corpo e corriméo
deteriorados, e com o agravante de estar parcialmente exposta
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a intempéries. Para chegar até a rampa 2 é preciso percorrer
um corredor externo que fica paralelo a rampa, sem qualquer
cobertura ficando exposto a intempéries (figura 7). Além
disso, foi identificado a auséncia de iluminagéo artificial e a
circulacdo de motocicletas desrespeitando os pedestres que
trafegam pelo corredor, apresentando riscos a0s mesmos.

T =

Fig. 7. Corredor de acesso e Rampa 2

o

Fig.. 8. Escadaria D

B. Andlise De Conformidade Segundo NBR 9050

A partir dos dados coletados em campo sera feita uma
analise individual das rotas e estacionamentos para avaliar as
conformidades e ndo conformidades segundo a NBR9050,
com o intuito de constatar a acessibilidade de cada rota. Por
fim, sera final uma analise geral sobre a acessibilidade ao
longo do complexo, avaliando a dindmica entre tais rotas e
sugerindo eventuais solugdes.

1) Andlise das vagas reservadas de estacionamento “E2”
(Item 6.14)

e Localizagdo: estd localizado ha 8,8m da entrada
lateral do complexo conforme indicado em “E2”
no esquema da figura 1. E2 é destinado apenas
para as 2 vagas PCD, ou seja, ndo ha circulagao
de demais veiculos ao entorno, conforme
mostrado na figura 4. Deste modo esta em
conformidade com o item 6.14.1.2, alinea d).

e Sinalizagdo: As vagas contam com sinalizacdo
vertical, conforme item 6.14.1, apesar da
sinalizacéo ser diferente do modelo indicado pelo
CONTRAN (figura 11 do anexo A) tal
sinalizacdo estd em conformidade com a norma.

e Condicgdes da vaga: conforme indicado no item
6.14.1.2, as vagas compartilham uma é&rea de
circulagdo de 1,2m em conformidade com a
alinea b) e estdo localizadas ao lado da entrada
acessivel com piso regular e estavel, seguindo o
padrdo das alineas c), d) e) e f) para rotas e
acessos acessiveis;

e Conclusdo: as vagas de estacionamento
reservadas estdo em conformidade com o previsto
na norma, portanto sdo consideradas acessiveis.
Apesar disso, hd uma ressalva, é necessério que
haja uma sinalizagdo de onde estdo localizadas



tais vagas, pois 0 acesso até E2 é pela lateral da
rampa 1 e ndo é dedutivo que essa via € para
circulagdo de veiculos. Como pode ser observado
na figura 3.

2) Andlise da vaga reservada de estacionamento “E3”
(Item 6.14)

e Localizagdo: esta localizado ha 7,2m da rampa 2
que da acesso ao piso inferior do bloco D,
conforme indicado em “E3” na figura 1. Essa
vaga € destinada apenas a PCD. Ndo ha
circulacdo de demais veiculos ao entorno, deste
modo estd em conformidade com o item 6.14.1.2,
alinea d).

e Sinalizagdo: A vaga conta com sinalizacdo
vertical, conforme item 6.14.1, conforme
mostrado na figura 9, apesar da sinalizacdo ser
diferente do modelo indicado pelo CONTRAN
(figura X do anexo A) tal sinalizacio esta em
conformidade com a norma. Além disso, também
conta com uma sinalizagdo horizontal com o
simbolo SAI, em conformidade com o Item 5.3.2.

e CondigOes da vaga: conforme indicado no item
6.14.1.2, hd uma é&rea de circulagdo de 1,2m ao
lado da vaga em conformidade com a alinea b).

e Conclusdo: a vaga de estacionamento reservada
esta em conformidade com o previso na
NBR9050.

Fig. 9. Vaga estacionamento "E3"

3) Anélise da Rota R1

Travessia de pedestre: auséncia de faixa ou passarela
de pedestre demarcada para atravessar a via.
Circulagdo externa: o rebaixamento da cacada que da
acesso ao complexo é de 10%, superior a0 maximo
definido no item 6.8.2 da norma.

Distancia até a entrada: do estacionamento “E1” até
“A1” é de aproximadamente 28m.

Escadaria Al: as medig¢des indicaram dimensbes
variaveis ao longo dos degraus, seja do espelho ou
piso. Os pisos variam entre 0,24-0,28m (sendo a
maioria de 0,28m), os espelhos variam de 0,16-
0,18m, deste modo nédo estd conforme com o item
6.8.2. A largura da escada estd em conformidade com
a dimensdo indicada no item 6.8.3, cuja medida
minima é de 1,2m.
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Corrimdo: os corrimdos ndo estdo instalados em
ambos os lados da escada, em ndo conformidade com
0 item 6.9.3.2, além disso a altura do corriméo é de
1m, superior ao indicado no mesmo item, e 0 mesmo
ndo é continuo. As extremidades dos corrimédos nao
possuem acabamento recurvado conforme indicado
no item 6.9.3.4, e 0s mesmo nao possuem barras com
duas alturas conforme item 6.9.3.2.

Conclusao: apesar de alguns itens estarem de acordo
com a norma, como por exemplo a distancia até a
entrada ser inferior a 50m (item 6.2.4 da norma), o
acesso pela rota R1 ndo é acessivel porque nao esta
em conformidade com os itens 6.1.1.1 e 6.1.1.2. O
Unico meio de acesso ao prédio é pela escada que nao
é acessivel. Deste modo a rota ndo pode ser utilizada
de forma autdbnoma e segura por todas as pessoas.
Sugestdo: demarcacdo de faixa horizontal ou
instalacdo de travessia de pedestre; adequacdo no
rebaixamento da calcada; readequacgéo da escada Al
no tocante aos pisos, espelhos, corriméo e guarda-
corpo; instalacéo de plataforma de elevacéo vertical

4) Analise da Rota R2

Travessia de pedestre: analisado anteriormente.
Circulagdo externa: analisado anteriormente.
Distancia da entrada: a distancia de E1 até A2 é de
aproximadamente 62m, portanto é superior ao
indicado no item 6.2.4.

Rampa 1: a largura da rampa varia entre 1,3m-
1,7m, estando em conformidade com o item
6.6.2.5. A rampa possui 2 patamares com 1,7m de
largura e 1,5m de comprimento, estando em
conformidade com o item 6.6.4. A inclinacio ao
longo da rampa varia entre 4,3% e 6%, portanto
esta em conformidade com o item 6.6.2.1.
Corrimdo e guarda-corpo: a rampa 1 possui
corrimdo com duas alturas, de acordo com o item
6.2.6. As alturas dos corrimdos tém uma pequena
variacéo, sendo o mais alto de 0,92m-0,95m e o
mais baixo de 0,75-0,83m, estando mais alto que
0 previsto no item 6.9.3.2. Apesar de ambos
acompanharem a inclinagdo da rampa, ndo estdo
em conformidade com a norma, pois ndo ha
prolongamento nas  extremidades, nem
acabamento recurvado. Os corrimdos s&o
continuos ao longo da rampa, em conformidade
com o item 6.9.3.3.

lluminag&o: a rota conta com iluminagdo artificial,
em conformidade com o item 6.1.2, porém a
mesma ndo funciona com frequéncia diaria.
Conclusédo: devido as inconformidades a rota néo
pode ser considerada acessivel visto que a
distancia até a entrada da mesma é superior a 50m.
A rampa 1 foi instalada ap6s a construcdo do
complexo, devido a inclinacdo do terreno e falta
de espaco a instalagdo da rampa foi feita dentro
das possibilidades do local escolhido. Vale
ressaltar que apesar disso, este trabalho néo
avaliou se o local onde foi construido tal rampa



seria 0 mais adequado, visto que ndo fazia parte
do objetivo do mesmo.

Sugestdo: demarcacdo de faixa horizontal ou
instalacdo de travessia de pedestre; adequacéo no
rebaixamento da calcada; adequacdo no
acabamento dos guarda-corpo com a inclusdo de
prolongamento de 30cm nas extremidades,
conforme item 6.9.3.4, e a altura do mesmo.

5) Analise da Rota R3

Circulacdo vertical interna: realizada pelo
elevador A ou pela escadaria Al, deste modo esta
em conformidade com o item 6.10.1.2.
Corredores internos: ap6s chegar ao piso inferior
0 acesso pelos corredores internos é feito sem
maiores dificuldades. Os pisos sdo nivelados, com
eventuais desniveis inferiores a 0,5cm, em
conformidade com o item 6.3.4.1.

Escadaria A: as medidas da escadaria 0,34m piso
e 0,15m de espelho, com valores acima do
previsto no item 6.8.2.

Corrimdo: os corrimdos estdo instalados em
ambos os lados da escada, em conformidade com
0 item 6.9.3.2, além disso a altura do corriméo é
de 1m, superior ao indicado no mesmo item, e 0
mesmo ndo € continuo. As extremidades dos
corrimdos ndo possuem acabamento recurvado
conforme indicado no item 6.9.3.4, e 0s mesmo
ndo possuem barras com duas alturas conforme
item 6.9.3.2.

Conclusdo: tal rota contempla duas formas de
deslocamento vertical, conforme previsto em
norma que estabelece que na inoperancia do
equipamento eletromecénico (elevador) deve
haver outra forma de circulacéo vertical (escada).
Apesar disso, tal rota ndo é considerada acessivel,
pois a escadaria A ndo estd em conformidade com
a norma.

Sugestdo: adequacdo/reforma da escadaria A
(pisos, espelhos, corrimdos e guarda-corpo),
instalacdo de plataforma de elevagdo vertical.

6) Analise da Rota R4

Circulagdo vertical do bloco A: analisada
anteriormente.

Circulagdo vertical do Bloco 1: o principal meio
de deslocamento vertical é o elevador 1,
Escadaria 1: a medida da escada é de p=0,3m e
e=0,16m, com valores dentro do previsto no item
6.8.2. A largura total é de 2,6m em conformidade
com o item 6.6.2.5.

Corrimdo e guarda-corpo: o corrimao ndo possui
altura dupla, nem prolongamento, em n&o
conformidade com o item 6.9.2.

Conclusdo: tal rota ndo é considerada totalmente
acessivel devido as inconformidades nas
escadarias.
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Sugestdo: readequacdo das escadas (pisos,
espelhos, corrimdo e guarda-corpo).

7) Analise da Rota R5

Circulagdo vertical no bloco A: analisada
anteriormente.

Escada D: as medidas da escadaria 0,3m piso e
0,17m de espelho, com dentro do previsto no item
6.8.2.

Corrimdo e guarda-corpo: o corrimao ndo possui
altura dupla, nem prolongamento, em néo
conformidade com o item 6.9.2. A altura do
corrimao é de 1m, acima do limite que é de 0,92m.
Corredor lateral: possui piso regular e estavel e ha
circulagdo de motocicletas ao longo do corredor,
em néo conformidade com o item 6.1.2.

Rampa 2: a distancia percorrida para chegar até a
rampa € de 63m, em ndo conformidade com o item
6.2.2. A largura da rampa varia entre 1,9m-2,0m,
estando em conformidade com o item 6.6.2.5. A
rampa possui 2 patamares, sendo um para a
mudanca de diregdo com 2,0m de largura e 2,0m
de comprimento, e 0 outro de 1,9 de largurae 1,5m
de comprimento, estando em conformidade com o
item 6.6.4. A inclinacdo ao longo da rampa varia
entre 6,7% e 7,1%, portanto estd em conformidade
com o item 6.6.2.1.

Corrimdo: a rampa 2 possui corrimdo com duas
alturas, de acordo com o item 6.6.2.6. As alturas
dos corrimaos tém uma pequena variagéo, sendo o
mais alto de 0,90m-0,92m e o mais baixo de
0,69m, estando fora do que é estabelecido no item
6.9.3.2. Ambos acompanham a inclinagdo da
rampa e além disso ndo ha prolongamento nas
extremidades, nem acabamento recurvado, em ndo
conformidade com os itens 6.9.3.2 e 6.9.3.2. Os
corrimdos séo continuos ao longo da rampa, em
conformidade com o item 6.9.3.3.

lluminagdo: ha iluminacdo apenas na rampa 2,
deste modo o corredor estd em desconformidade
com o item 6.2.2.

Conclusédo: a distancia percorrida pelo corredor
lateral para chegar até a rampa 2 é superior a 50m.
Essa distancia se justifica devido a instalagdo da
rampa ter sido ap6s a constru¢do do prédio,
levando em consideragdo o espaco disponivel para
a inclinagdo do terreno. Apesar disso, para que
esse acesso seja acessivel é necessario que seja
instaladas luminarias ao longo do corredor lateral.
J& 0 acesso ao piso superior ndo é acessivel, pois
a escada D esta fora do padréo estabelecido em
norma; Ressaltando novamente que o presente
trabalho ndo avaliou se o local da construcdo da
rampa 2 era 0 mais adequado, por ndo fazer parte
do objetivo do mesmo.

Sugestdo: readequacdo da escada D (pisos,
espelhos, corriméo e guarda-corpo); instalacdo de
plataforma de elevacéo vertical (tanto para acessar
0 piso inferior, quanto o superior); instalacdo de



luminarias ao longo do corredor lateral. Outra
forma de acessar o piso inferior € a partir de “E3”,
pois a vaga reservada esté logo de frente a rampa
2, em conformidade com o item 6.2.2, sendo
considerada uma alternativa acessivel.

8) Andlise geral

Fazendo uma andlise a partir do acesso ao complexo da
FAET, foi possivel verificar que a mesma possui 3 entradas,
sinalizadas na figura 1 apresentado como Al, A2, A3. Apenas
as entradas A2 e A3 partindo de E2 e E3, respectivamente,
estdo em conformidade com a norma. Haja visto que a norma
estabelece que todas as entradas das edificacdes e/ou
equipamentos urbanos devem ser acessiveis, porém a mesma
também permite que em casos de reformas ou de
impossibilidade deve-se adaptar o maior nimero de acessos.
Portando, nesse caso 0 acesso ao complexo é considerado
acessivel de modo geral.

Deste modo, foi possivel constatar que 0s acessos ao
complexo por pessoas PCD ou com mobilidade reduzida sdo
limitados em comparagéo ao publico em geral. As entradas
consideradas de fato acessiveis sdo por meio das vagas de
estacionamento reservadas em E2 e E3.

No que diz respeito as rotas, as que possuem equipamentos
mecénicos de circulacdo vertical (elevador) precisam que 0s
mesmos sejam mantidos em bom estado de conservagéo.
Apesar disso, é impossivel garantir seu funcionamento
ininterrupto, sendo necessario haver redundéncia para
viabilizar a plena mobilidade, seja por meio das respectivas
escadas reformadas ou outros dispositivos de circulacdo
vertical. Vale ressaltar que tais adequacbes ndo exigem
grandes reformas estruturais.

V. CONCLUSOES

A partir dos resultados obtidos no presente estudo ficou
evidente que por mais que haja um arcabouco legislativo
internacional e nacional, que buscam viabilizar o acesso desse
segmento no mundo do trabalho, esse processo tem sido lento.
Foi observado que as adaptacBes ao longo do complexo nédo
estdo totalmente em conformidade com a NBR9050, e para ser
considerado acessivel é necessario que todos estejam em
concordancia.

Apesar de tais inconvenientes, as adaptacdes como rampas,
equipamentos de circulacdo e afins, sdo razoavelmente
facilitadores na locomog¢do dos colaboradores, visto que na
auséncia deles seria muito mais arduo e arriscado acessar 0s
postos de trabalho ao longo do complexo. Assim é notével
que, ndo basta s6 criar as leis para que as pessoas com
deficiéncia sejam incluidas no mercado de trabalho, é preciso
que elas sejam respeitadas, e cumpridas. Fica evidente que as
adaptagdes ao longo do complexo sdo parcialmente acessiveis,
tendo alguns desvios nos padrdes estabelecidos em norma.

A inclusdo no mercado de trabalho é um direito,
independente da deficiéncia e grau de comprometimento
apresentado no mercado de trabalho. Sendo de extrema
importdncia prové-la de forma segura através da
acessibilidade e contribuir para o desenvolvimento de acdes
inclusivas e de melhoria da qualidade de vida de trabalhadores
com deficiéncias fisicas ou mobilidade reduzida.
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Por fim, ressalta-se que o referido complexo foi construido
na década de 70, e naquela conjuntura ndo havia um
amadurecimento no debate acerca da acessibilidade,
consequentemente isso impactou no acesso das PCD e com
mobilidade reduzida ao complexo. Deste modo, conclui-se
que a luta das PCD’s pela inclusdo ¢ acessibilidade ¢
demasiadamente longa, visto que dentro do proprio complexo
é lecionado sobre engenharia e arquitetura e ao longo de mais
de 50 anos ainda hd muitas inconformidades arquitetonicas e
barreiras a serem enfrentadas.

Observando a necessidade das PCD’s terem conhecimento
das rotas percorridas ao longo do complexo, fica como
sugestdo para trabalhos futuros a criagcdo de um aplicativo que
contenha um mapa do complexo com as respectivas rotas. De
modo que a pessoa selecione o local que ela quer chegar e o
aplicativo indique qual a rota mais acessivel que ela deve
seguir, sendo necessdrio também criar um sistema de
sinalizacdo ao longo dos blocos de facil entendimento. Outra
sugestdo é a criacdo de um mapa simples, em pdf, contendo
todas as rotas acessiveis no complexo, sendo acessado por
meio de Qr codes sinalizados nas entradas dos prédios.
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ANEXOS

ANEXO A - FIGURAS NBR9050:2020

a) Branco sobre b) Branco sobre o fundo
fundo azul preto

Fig. 10. Simbolo internacional de acesso — SAI

b&

Figura 44 — Sanitario feminino acessivel

c) Preto sobre o fundo
branco
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d) Diagramacao

1 &

Figura 45 - Sanitario masculino acessivel

LRGN 1 IO

Figura 46 — Sanitario feminino e masculino

acessivel

LA A

(LT

Figura 48 - Elevador Figura 53 - Rampa

Figura 47 — Sanitario familiar acessivel

3=

Figura 51 — Escada

b

Fig. 11. Sinalizacdo de sanitario acessivel e Simbolos complementares: sinalizacdo de circulacdo
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Fig. 12. Modelo de sinalizacdo vertical de vagas de estacionamentos destinadas ao deficiente fisico

Dimensdes em metros

1,20 ¢ 1,20 c 1,20

a) Vista superior

- -
h

h h h

b) Vista lateral

Fig. 13. Vista Superior e Lateral Rampas



Tabela 4 - Dimensionamento de rampas
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Desniveis maximos de cada Inclinagdo admissivel em N(amero maximo
segmento de rampa h cada segmento de rampa i de segmentos
m % de rampa
1,50 5,00 (1:20) Sem limite
1,00 5,00 (1:20) < i< 6,25 (1:16) Sem limite
0,80 6,25 (1:16) <i< 8,33 (1:12) 15

Fig. 14. Tabela de dimensionamento de rampas

Tabela 5 - Dimensionamento de rampas para situagdes excepcionais

Desniveis maximos de cada
segmento de rampa h

Inclinagao admissivel em
cada segmento de rampa i

Numero maximo
de segmentos

m % de rampa
0,20 8,33 (1:12) < i< 10,00 (1:10) 4
0,075 10,00 (1:10) < i< 12,5 (1:8) 1

Fig. 15. Tabela rampas para situagOes excepcionais

Dimensdes em metros

Piso de alerta

Area de
circulagé@o
adjacente
Patamar [ Patamar Patamar
inicial intermediario final
T -
1,50 min. 1,20 min. 1,20 min. 1,20 min.

Fig. 16. Patamares das rampas — Vista
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0,92
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Fig. 17. Corrimao em escadas
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Fig. 18. Corrimdo em Rampa
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Fig. 19. Rebaixamento de cal¢ada — Vista superior
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