
 
PRAE/UFMT

GERÊNCIA DE ACOMPANHAMENTO ACADÊMICO

Com base na Psicologia Educacional, oferta entrevistas psicológicas,  
presenciais ou online, por meio das quais os(as) estudantes serão
escutados(as) de forma ativa por um profissional da Psicologia
vinculado à Assistência Estudantil, com a manutenção do sigilo,
dessa forma criando espaço para ampliação da autonomia do
estudante em sua vida pessoal e acadêmica.

Os atendimentos serão agendados por meio de inscrição via SEI,
serão realizados de forma online e/ou presencial, de acordo com a
preferência do(a) estudante, durante o período matutino e
vespertino, de segunda-feira à sexta-feira, conforme
disponibilidade da agenda. 

As condutas visam o atendimento das demandas, considerando o
contexto social e institucional, como: intervenções acadêmicas
individuais; orientações à profissionais, serviços ou instituições
pertinentes, e interconsultas profissionais/acadêmicas.

1. A/O estudante deverá enviar a solicitação via SEI-UFMT
para a PRAE.
2. A/O estudante deverá acessar: Usuário Externo, fazer login
com seu e-mail e Senha, clicar em "peticionamento”,
“processo novo”, em “escolha o tipo de processo que deseja
iniciar”, escolher a opção "PRAE - SOLICITAÇÃO DE ACOLH. E
ORIENT. PSICOLÓGICA”.
3. No campo denominado “Especificação”, escrever:
Acolhimento Psicológico PRAE. 
4. No campo “Documento Principal”, clicar em “PRAE -
SOLICITAÇÃO DE ACOLH. E ORIENT. PSICOLÓGICA” e
preencher as informações solicitadas no formulário. 
5. Para finalizar, clicar em “peticionar”, insira senha e assine.
6. Após recebimento do processo, a equipe da PRAE irá enviar
mensagem para o e-mail do(a) estudante registrado no
sistema, para agendamento da entrevista psicológica. 

Estudantes de graduação e pós-graduação que estejam
matriculados(as) em cursos presenciais da Universidade Federal
de Mato Grosso, que apresentem demandas relacionadas a
questões emocionais e que interfiram direta ou indiretamente
no desempenho acadêmico.

Como se inscrever?

SERVIÇO DE ACOLHIMENTO E ORIENTAÇÃO PSICOLÓGICA 
O que é?

Com
o acontece?

Quem
 pode 

partic ipar do serviço? 

O serviço não é indicado aos(as) estudantes em situações de crise e urgência,
nestes casos, os(as) estudantes devem, preferencialmente, ser atendidos(as) por
profissionais das instituições de saúde. Como porta aberta na rede de saúde
regional indicamos as Unidades de Pronto Atendimento (UPAs) e as Policlínicas.

I n f o r m a ç õ e s  a d i c i o n a i s  p o d e m  s e r  c o n s u l t a d a s  n o  M a n u a l  s o b r e  o
A c o l h i m e n t o  e  O r i e n t a ç ã o  P s i c o l ó g i c a ,  d i s p o n í v e l  n a  p á g i n a  d a
P R A E / U F M T  o u  v i a  e - m a i l .

CONTATOS:
 

A r a g u a i a :  s e r v p s i c o . c u a @ g m a i l . c o m ;  S i n o p :  s a e . c u s @ u f m t . b r ;  
C u i a b á  e  V á r z e a  G r a n d e : p s i p r a e o n l i n e @ g m a i l . c o m


