
Temas para a prova didática: Alimentos e Saúde. 

1. Doenças de Transmissão Hídrica e Alimentar (DTHA) 

2. Manipulação Higiênica dos Alimentos 

3. Indicadores de Rendimento 

4. Métodos de Cocção 

5. Leite, derivados e ovos e sua Aplicação na Técnica Dietética 

6. Frutas e Hortaliças e sua Aplicação na Técnica Dietética  


