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ENTRE UM CAMINHO E OUTRO... PREFIRO 0 DA NATUREZA!

Em suas maos, vocé tem um manual, cartilha, livro, proposta...
pode chamar como quiser! Porém, as experiéncias sugeridas aqui, serao
guardadas na sua memoria...

Entre lugares visitados, quais sao os que mais estao vivos em seu
corpo? Posso afirmar que, entre eles, aparecerd uma caminhada na floresta,
ou um banho de cachoeira ou rio, ou uma pisada na grama verdinha de um
parque! Sim, sdo essas memorias que guardamos para sempre... sentimos
até o cheiro quando agucadas...

Ah! Que bom poder transpor toda essa esséncia para dentro
das escolas.

O campo educacional tem sido transformado; e estar na natureza,
deixa de ser uma opcao. Quando atrelado ao curriculo, reverbera
em apropriacao de conhecimento, desenvolvimento e integralidade do ser.

Tudo o que vocé estd recebendo neste material; foi pensado para
criar memorias afetivas em criangas pequenas, criangas meédias e criancas
grandes.

Que a sua criancga interior possa estar viva e usufruir de boas memorias
com os espacos verdes que estao em seu entorno! Que ela te proporcione
um desacelerar para viver no mundo com as pessoas que nos rodeiam.

Toda experiéncia vivida faz parte de um contexto em que a ligagao
com e no espaco verde sao efetivadas e ativam sinais de felicidade.

Gratificante é encontrar nas paginas seguintes o quanto aprendemos
com e na natureza.

Basta olhar!

Basta sentir!

Basta experimentar!
Basta viver!

Basta fazer!

Receber este convite da Professora Karolyna Corréa da Luz deixou-
me muito feliz! E falar dos espacos verdes educadores tem demonstrado
0 quanto precisamos aprender com a natureza e o quanto ela nos ensina.

Karol, muito obrigada pela confianca.

Jaqueline Diel
Professora
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APRESENTAGAO

Estimado leitor

Este material caracteriza-se como um Produto Técnico Tecnol6gico
(PTT) vinculado a dissertacao de mestrado “Areas verdes Urbanas: Espacos
educadores em uma proposta de Educacao Ambiental P6s-Critica”,
elaborada por Karolyna Corréa da Luz no Programa de P6s-Graduagao
em Ensino de Ciéncias da Natureza e Matematica (PPGECM) da Universidade
Federal de Mato Grosso (UFMT), sob a orientacao dos Professores Leandro
D. Battirola e Larissa Cavalheiro, constituindo, também uma parceria com o
PPG em Ciéncias Ambientais e PPG em Ciéncias Florestais e Ambientais
da UFMT.

Conforme salientado, sua elaboracao se deu ap6s a andlise
dos resultados obtidos em uma pesquisa, realizada com um grupo
de professores da rede publica municipal de ensino de Sinop-Mt,
que apontou uma abreviada utilizacao de areas verdes como espacos
pedagogicos para praticas em educacao ambiental. Com isso, pensou-
se em propostas que pudessem ser aplicadas nos espacos das escolas,
bem como em seu entorno e em pracas ou areas estruturadas, como também
emparques e reservas, que auxiliem os professores no ensino de contetidos
voltados a Educacao Ambiental.

As propostas aqui descritas sao acoes que objetivam criar a motivacao
inicial para o desenvolvimento de praticas inclusivas que priorizam
o contato com os recursos naturais durante todo, ou pelo menos, a maior
parte, do processo educativo. As atividades possibilitam que aulas ao ar livre
passem a ser mais presentes no cotidiano de turmas de educacao infantil
e de anos iniciais e finais do ensino fundamental, etapas da educacao basica
a quem este material se destina.

Desejamos uma boa leitura e que as praticas sugeridas sejam uteis
no processo de ensino-aprendizagem.

Os autores



"SE VOCE RESPEITAR MINHAS RAIZES,
EU RESPEITAREI VOCE E ESTAREI
DISPOSTO A OUVI-LO E APRENDER
0 QUE VOCE TEM A ENSINAR."

ESCOLA STAGIUM - DIADEMA-SP, 2021



Fonte: Karol Luz, 2020.

A educacao ambiental, em nosso pais, é regulamentada pela
Lei n°® 9.795, de 27 de abril de 1999, que a define, em seu artigo
1°, como sendo os “processos por meio dos quais o individuo e a
coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades,
atitudes e competéncias voltadas para a conservacao do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade
de vida e sua sustentabilidade” (Brasil, 1999).

A Lei acima foi muito feliz em sua reda¢ao ao mencionar
os processos que levam os individuos a construirem seus valores,
ou seja, a maneira pela qual os sujeitos sao culturalmente construidos
para conservarem o meio ambiente de uso comum de forma
sustentavel. Esse termo nos leva a refletir quao ricas sao as culturas
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indigenas, ribeirinhas, quilombolas, jangadeiros, entre outras, ja que
por anos se relacionam de forma sustentavel com o meio ambiente
onde vivem e transmitem esse conhecimento aos seus descendentes.

O termo "meio ambiente" também tem uma definicao legal
a partir da Lei n°. 6.938/81 em seu art. 3°, I, que dispoe sobre a Politica
Nacional do Meio Ambiente, afirmando em seu texto que meio
ambiente é “o conjunto de condicoes, leis, influéncias e interagoes
de ordem fisica, quimica e biolégica, que permite, abriga e rege
a vida em todas as suas formas”. A legislacao menciona o cuidado
com a vida em todas as suas formas, todos os seres que vivem juntos
no meio, talvez por isso o termo meio ambiente.

Ao estar no meio, estamos juntos e, ao estarmos juntos
influenciamos e sofremos influéncias, temos a sensacao
de pertencimento. Muito mais que um termo ou uma informacao,
meio ambiente pode ser também um sentimento, de fazer parte
de algo muito maior, de fazer parte do equilibrio da vida. Estamos
todos em um ambiente, mas nem todos se sentem no meio.

Essa condicao nos faz refletir sobre qual a educacao que queremos
para o ambiente em que vivemos, quais sa0 0s processos que estamos
vivendo e sao repassados aos nossos descendentes, que relacao
€ essa, vivida pela nossa geracao e que estamos ensinando as futuras
geracoes. Essa relacdo é ambientalmente sustentavel?

Tendo isso em vista, este material apresenta propostas
de acoes envolvendo a educacao ambiental pos-critica. Seu objetivo
é oferecer aos professores, sobretudo da educacao infantil e de
anos iniciais e finais do ensino fundamental, acoes pedagdgicas
que possam ser desenvolvidas na escola ou em areas verdes publicas,
que envolvam o meio ambiente natural e, também, tornem a relagao
entre as pessoas e a natureza cada vez mais proxima e recheada
de memodrias afetivas.
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EDUCAGAQ AMBIENTAL E EXPERIENCIAS

Vivemos em uma sociedade inserida em um processo
constante de mudanca, que busca o tempo todo por atualizacao
no campo das ciéncias e tecnologia e, que dispoe, com acesso facil
nas plataformas digitais, as mais atuais producoes e descobertas
(Coutinho e Lisboa, 2011). Ainda, segundo os autores, temos hoje
a sociedade da informacao, sendo descrita com o surgimento
da tecnologia da informagao e comunicacao, como uma nova forma
de acesso e distribuicao do conhecimento, originando individuos
com habilidades e competéncias especificas para lidar
com a informatiza¢ao. Nesta sociedade, o mais importante nao é
a tecnologia, mas as possibilidades de interacao que ela proporciona,
por meio de uma cultura digital.

Ter uma sociedade altamente informada seria aparentemente
algo bom, entretanto, existem problematicas associadas. Bondia
(2002) diz que sujeitos com excesso de informacao acabam por nao
viver suas experiéncias, como se o conhecimento se desse apenas
por processar experiéncias. Ainda segundo o autor, “experiéncia é o
que nos passa, 0 que nos acontece, ou o que nos toca” (Bondia, 2002,
p. 20). Para termos experiéncia precisamos viver a informacao.

Nesse contexto, no que se refere a propor acoes em educagao
ambiental que gerem processos que levem os sujeitos a construirem
valores culturais, concordamos com os pressupostos da educacgao
ambiental pds-critica apresentada por lared et al. (2021, p. 4 -5),
quando a definem como “aquela que motiva as capacidades reflexivas,
corporais, e a emergéncia da afetividade e do dialogo, afastando-se
da percepcao puramente racional e hegemonica dos dias atuais”.

Para que as pessoas possam se conectar com o ambiente
€ necessario haver reflexao e afetividade. A abordagem da educacao
ambiental pos-critica é resgatar a importancia de envolver as pessoas
com o ambiente a sua volta, fomentar experiéncias, agoes que se
passem na vida das pessoas, que toquem, que acontecam de forma
individual mudando valores familiares e, posteriormente, coletivos

11
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em relacao aos recursos naturais. Como mencionado em Iared et al.
(2021, p. 18), “que haja a ternura das relagdes entre humanos e nao
humanos; da valorizacao do aprender com o corpo; com afeto;
do olhar no olho; da conexao com a Terra; da contemplacao;
das brincadeiras de infancia.”

Nesta proposta, muito mais do que entender conceitos
e processos, 0s sujeitos sao convidados a se envolver e se relacionar
com o ambiente a sua volta, seja em atividades fora da escola, seja
em atividades no interior da escola, antes ou depois das informacoes
serem apresentadas.

COMO TRANSFORMAR UMA INFORMAGAO EM UMA EXPERIENCIA?

O grau de sensibilizacao das pessoas é bastante variavel, sendo
que o acesso a informacao nem sempre € o suficiente para desencadear
acoes que sejam condizentes ao teor da informacao. Nas Figuras
1 e 2 observamos um exemplo dessa situacao A Figura 1 apresenta
uma placa informativa, localizada no Parque Natural Municipal
Florestal de Sinop-MT, com informacoes sobre comportamentos
proibidos as pessoas usuarias do parque. Na Figura 2 observa-
se uma acao, praticada por um usudrio do parque, que contraria
a proibicao contida no painel informativo.

Figura 1: Placa fixada em frente ao Parque Natural Municipal Florestal de Sinop-MT

| BECRETARIA MUMGIFT L BE MEgms
E DESENVOLVIMENTO S5

- U MATESHO S0 NI FLOSLALSL oMt & m 1 DARREE St T ircansn
—

ol PROECO ENTRAR oM AL NG 47 penIEDN ENTRAR CCWTERDAS ALCOOLEAS

N PROBIDD ENTRAR COMANPAIS BINESTIED "% FROIEIDD ALNERTHR ASIVAR SLNESTRES

%, PROBICOENTRAR COM VEICULDAMTONCTOR 5, mnEima Fualks — 3

Ol BICIGLETAS -
R %SINOP

Fonte: Karol Luz, 2024.
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Figura 2: Imagem capturada a partir de video postado em rede social no ano de 2023,
de pessoa alimentando os macacos do Parque Natural Municipal Florestal de Sinop-MT

IE

Fonte: Hoinacki, 2024

Ambas as imagens foram produzidas no mesmo ano,
mas é possivel inferir, por meio do estado de conservacao dos painéis
afixados no interior do Parque Natural Municipal Florestal - PNMF,
que a placa apresentada na Figura 1 esteja ali hd um tempo superior
a um ano, sugerindo que os usudrios tenham acesso a informacao
acerca das proibigoes.

O PNMF ou popularmente conhecido pelos moradores como
Parque Florestal caracteriza-se como uma Reserva dividida em trés
fragmentos identificados como R-10, R-11 e R-12. O decreto de sua
criacao ocorreu em 1979, sendo declarada area publica de preservagao
permanente em 1990 e decretada unidade de conservacao

13
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em 09 de dezembro de 2014, com a aprovacao da Lei n® 2.067 (Plano
de Manejo Parque Natural Municipal de Sinop, 2020).

Ao longo dos anos apds a criacao do Parque, foi comum o contato
da populacao com a fauna local e os moradores se acostumaram
a levar frutas e outros alimentos para dar aos animais do PNMF
(macacos, araras, jabutis, peixes e outros). Além disso, o poder
publico, por meio da Secretaria Municipal de Meio Ambiente
e Desenvolvimento Sustentavel, contava com equipe disponivel para
alimentar diariamente os animais, o que pode ser a justificativa para
que a populacao tivesse se apropriado de tal pratica.

Como o advento de estudos desenvolvidos pelas universidades
e 0 acesso ao conhecimento, o poder publico cessou essa alimentagao
aos animais, visto que diversas pesquisas feitas no local demonstraram
a sustentabilidade do meio ambiente para suprir alimentos
suficientes para o desenvolvimento das espécies. Mas a populacao,
que possivelmente por questoes culturais alimenta os animais,
tem dificuldades em assimilar esse novo modelo de relacionamento
com o parque. Varias campanhas informativas sao feitas e veiculadas
pela televisao e midias digitais sobre os problemas para a satde
dos animais advindos desse tipo de alimentacao, mas elas nao tém
sido suficientes para coibir a acao, o que sugere a necessidade
de serem pensadas estratégias diversas as existentes a fim de que
esse comportamento dos usudrios do parque seja interrompido.

14
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Fonte: Karol Luz, 2024.

Espacos verdes podem ser convites para experiéncias e para
o fluir da imaginacao! Refletir sobre como estamos oferecendo
esses espacos a criancas e adolescentes é uma importante reflexao
a se fazer.

A organizacao e a forma de utilizacao do espaco permitem
que sejam identificados qual o comportamento pode ser esperado
das pessoas em relagcao a ocupagao desse espaco, como sao essas
pessoas e, ainda, como foram e/ou sao educadas para se relacionarem
com os espac¢os. Nas Figuras 3, 4 e 5, podem ser visualizados
diferentes ambientes escolares e algumas questoes emergem
a partir de sua observacao, tais como: qual convite pode ser feito
aos alunos? Convites para explorar e fazer novas descobertas?
Estimulo de autonomia? Pesquisa?

15
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Figura 3: Sala de aula de escola pablica municipal de educacao infantil.

Fonte: Karol Luz, 2023.

Figura 4: Sala de aula de escola ptblica estadual

Fonte: Karol Luz, 2023.

Figura 5: Sala de aula de escola publica municipal de educagao infantil.

Fonte: Karol Luz, 2023.
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As Figuras 3 e 5 correspondem a salas de aula de unidades
de educacao infantil, destinadas a atender criancas menores
de 5 anos. Além das cores, em pouco se diferem das salas destinadas
a atender o ensino fundamental e médio.

As Figuras 6 e 7 apresentam duas outras escolas cujas salas
de aula trazem elementos que possibilitam diferentes analises sobre
0S espagos e seus ocupantes.

Figura 6: Vista interna de uma sala de aula que sugere diferentes andlises a partir de sua observacao.

Fonte: Karol Luz, 2021.

Ao se observar a Figura 6, podemos inferir, pelo tamanho
das cadeiras, que se trata de uma sala de educacao infantil ou dos
primeiros anos do ensino fundamental. A figura sugere que os
trabalhos artisticos sao utilizados para desenvolver a coordenagao
motora fina, bem como que a escola parece priorizar materiais
naturais e incorporar elementos naturais e reciclaveis (papelao)
em suas producoes, o que pode ser observado pelos insumos
dispostos na prateleira, a direita da imagem. Ressalta-se que nao
aparecem na figura producoes infantis em que tenha sido utilizado
o E.V.A. (Etileno Acetato de Vinila).

A escola apresentada na Figura 7 parece dispor de uma estrutura
fisica simples, com utilizacao expressiva dos espacos externos no dia
a dia da escola, cujas salas ndo contemplam portas. E importante
ressaltar que a imagem nao oferece dicas acerca da idade das criancas

17
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atendidas, mas sugere que haja complexidade nas relacoes que elas
estabelecem com o ambiente e que o desenvolvimento da autonomia
de seus alunos seja possibilitado.

Figura 7: Vista interna de escola que sugere diferentes andlises a partir de sua observagao

Gt

Fonte: Karol Luz, 2021.

Podemos constatar que hé instituicoes de ensino que se preocupam
em oferecer espacos educadores dentro de seus estabelecimentos
de ensino. O aluno se sente parte do lugar, pertencente, como visto
na Figura 6. H4, ainda, a possibilidade de construcao de parques
naturalizados, de acordo com a definicao apresentada por Blauth
e Barros (2022, p. 23).

Parques naturalizados sdo espagos ao ar livre, desenvolvidos
principalmente a partir de elementos naturais, repletos
de possibilidades de interacao, exploragao e criacao,
que incentivam o brincar livre, a convivéncia, o vinculo
com o espaco publico, com a natureza e o prazer de estar
a céu aberto. Sao espacos que também contribuem para
aregeneracao das dreas verdes e seus servicos ambientais.

Esses parques naturalizados podem ser instalados em escolas,
pracas, unidades de conservacao, entre outros. Tratam-se de espagos
em que as criancas podem ter autonomia para brincar, possam ir e
vir, fortalecendo, assim, habilidades como equilibrio e lateralidade

18
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previstas, inclusive, pela Base Nacional Comum Curricular -BNCC
para a educacao infantil (Brasil, 2018). As Figuras 8 e 9 ilustram
bem esse “convite” dos espacos.

Figura 8: Criancas brincando em uma iniciativa de parque naturalizado
em uma escola municipal de educagao infantil em Sinop-MT

Fonte: Kelen Galvao, 2023.

Figura 9: Criancas brincando em estrutura de madeira localizada
no Parque Natural Municipal Florestal de Sinop-MT

Fonte: Karol Luz, 2023.
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As Figuras 8 e 9 sugerem que, mesmo nao havendo placa
aparente ou a presenca de alguma pessoa para demonstrar a forma
de utilizacao do espaco, as criancas fizeram aquilo que o espaco
as “convidou” a fazer. Diante disso, devemos refletir sobre quais
experiéncias as escolas tém proporcionado a seus alunos junto
a natureza.

Aprendemos sobre os beneficios e a importancia do meio
ambiente para a qualidade de vida das pessoas desde pequenas
e ressaltamos que todo tipo de informacao sobre esses beneficios
pode hoje ser encontrada nos meios digitais. H4, inclusive,
informacoes sobre os problemas decorrentes da falta de contato
com o meio ambiente natural. Louv (2016) menciona que o maior
problema das criancas da atualidade refere-se ao “transtorno
do déficit de natureza” e que o preco pago pela alienacao
das criancas, em relacao a natureza, pode incluir “a diminui¢do do uso
dos sentidos, a dificuldade de atengdo e os altos indices de doengas
fisicas e emocionais”. O autor deixa claro que o transtorno déficit
de natureza nao é um termo médico, apenas uma maneira de se
referir as criancas que, atualmente sao privadas desse contato com o
ambiente natural que é tao instintivo e presente nas criangas.

ESPAGO MARGINAL:

E um espaco abandonado, sem uso, com o qual ninguém
se importa. Pode ficar em locais afastados, ser pequeno
ou grande demais e de dificil manutencao, o que o transforma
em depdsisto de entulho ou lixo, afinal como ele nao é utilizado
ninguém se importa em suja-lo mais. Um espa¢o marginal pode
ser desde um comodo mal projetado, um espag¢o no quintal,
um terreno, praca ou drea abandonada sem infraestrutura.

20
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Podemos refletir sobre que tipo de contato os adultos de hoje
tiveram com a natureza durante a infancia, se do tipo experiéncia ou do
tipo informacao, pois esse tipo de contato pode determinar as escolhas
profissionais e os valores que serao repassados as futuras geracoes.

_ Em sua pesquisa, lared et al.
#1 (2021) mencionam que algumas
pessoas, ao refletirem depois
B de adultos sobre suas escolhas
profissionais, atribuem a definicao
profissional ao contato constante
| com a natureza e aos sentimentos
i gerados quando criancas. Sendo
assim, proporcionar, nas escolas,
0 uso desses espacos para
o desenvolvimento de atividades
de aprendizagem ou descontracao
é de fundamental importancia
para se evitar o distanciamento
- e a falta de envolvimento
e sentimentos positivos por esses
- espacos.

Fonte: Karol Luz, 2023.
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E notorio que os espagos se comunicam intimamente conosco,
convidando-nos para um relacionamento que ocorre em duas vias,
uma troca perfeita de oportunidades e perspectivas. Infelizmente,
nem sempre estamos abertos a atender a esse convite, assim como
algumas de nossas escolas parecem nao proporcionar ou preparar
seus espagos externos para esse relacionamento. Com isso, conforme
crescemos, criamos um distanciamento cada vez maior do ambiente
natural em que, para crescer e aprender, temos que evitar distracoes
e focarmos apenas no professor, o centro das atenc¢oes, deixando-
se perder o valor essencial de se experienciar a natureza e o meio
que nos cerca.
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Devido a esse distanciamento, as dreas e espacos verdes
das cidades nao sao mais vistos como espacos de aprendizagem,
espacos de relacionamento, tampouco como espacos educadores.
Como exemplo, temos a imagem retratada na Figura 10 que aponta
para a presenca de um espaco verde bem arborizado e sem utilizacao,
em pleno hordario de intervalo em uma escola publica estadual
de Sinop-MT que atende os anos finais do ensino fundamental
e médio.

Figura 10: Escola publica do municipio de Sinop-MT que atende o ensino fundamental e médio

L BN .“‘-“ o3 et / 1 ) Y

Fonte: Karol Luz, 2023.

O distanciamento dessa relacao aumenta conforme os alunos
crescem, a0 mesmo tempo que nos, enquanto professores, também
nos esquecemos de como podemos nos relacionar com esses espacos.

Em pesquisa feita por Luz (2023) com professores da rede
municipal de ensino, observou-se que menos da metade dos professores
levam seus alunos para participarem de aulas ou outras atividades
fora do ambiente escolar com regularidade, ou seja, todo ano, todo
semestre ou todo bimestre. A pesquisa apontou ainda que a formacao
complementar dos mesmos nao se mostrou eficaz para se observarem
mudancas nessa condicao, o que equivale dizer que o aumento
do tempo de formacao e a formacao complementar nao é proporcional
ao aumento da confianca do professor em sair com seus alunos
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da sala de aula, seja para ocupar os espacos verdes da escola ou fora
da escola, conforme ilustra a Figura 11.

Figura 11: Utilizacao de areas verdes em relacao ao tempo de formacao.

Menos de 5 aros. Ertre 5@ 10 ancs & 20 ance. Acama Se 21 anos.

Tempo de Iuma;!u
Fonte: Karol Luz, 2023.

Mimero de entrevistados

Sendo assim, este material visa oferecer algumas estratégias
simples para que professores possam comecar a incluir os elementos
naturais e o meio ambiente em praticas educativas dentro e fora
das escolas.
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Fonte: Karol Luz, 2023.

As opcoes de atividades presentes neste material ndo sao
apresentadas de maneira engessada, suas aplicacoes sao multiplas,
podem e devem ser adaptadas conforme a faixa etaria dos alunos,
ou conforme a disponibilidade ambiental da escola. O que vale
é proporcionar experiéncias de aprendizado, vivéncias que possam
gerar memorias afetivas com os elementos naturais e areas verdes
publicas, possibilitar a utilizacao de materiais naturais disponiveis
para atividades pedagogicas, em oposicao ao tao poluente E.V.A.

As Figuras 12 a 15 ilustram materiais que podem ser utilizados
no dia a dia das salas de aula, como é o caso da escola particular
de Diadema-SP que esta retratada nas figuras dispostas na sequéncia.
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Figura 12: Elementos naturais utilizados como recursos pedagdgicos em lugar do E.V.A.

Fonte: Karol Luz, 2021.

Sugerimos que os professores utilizem a drea escolar em toda
sua potencialidade, bem como seu entorno sempre que possivel,
a maneira como a comunidade se relaciona com o seu ambiente,
as plantas e animais que possuem e, ainda, que levem seus alunos para
conhecerem uma area verde publica e uma unidade de conservacao.
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UNIVERSAL PARA A
% APRENDIZAGEM-DUA

Fonte: Karol Luz, 2023.

O termo Universal Design (UD) ou Design Universal (DU) teve
inicio na década de 1970, nos Estados Unidos (EUA), apds a aprovagao
de uma Lei de Reabilitagao Profissional que proibia qualquer forma
de discriminacao em funcao de deficiéncias (RICARDO, et al. 2017).
O Design Universal consiste na elaboracao de estratégias para
acessibilidade de todos, tanto em termos fisicos, quanto em termos
de servicos, produtos e solucoes (Zerbato e Mendes, 2018).

Faz-se necessario pensar estratégias voltadas ao acolhimento,
que rompam com as barreiras do dualismo normal/patolégico
que classifica as criangas (Bock et al. 2021). Discussoes e preocupagoes
voltadas a oferecer aos alunos, de forma universal, atividades
que possam ser acompanhadas por todos, vem se intensificando.
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O objetivo é que cada aluno tenha suas habilidades desenvolvidas
de acordo com sua maturidade em consolida- las.

Nessa esteira, a Figura 13 sugere a reflexao sobre como o ambiente
€ universal e acolhe a todas as criancas, independentemente de suas
diferencas e proporcionando experiéncias individuais.

Figura 13: Imagem encontrada na obra com a legenda “Quem ¢é surdo?
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Fonte: Tonucci, 1997.

Acerca desse ponto, oferecer experiéncias, acoes e/ou atividades
junto ao ambiente natural é uma importante estratégia educacional.
Além disso, pesquisas vém sendo realizadas em diferentes areas,
e pediatras ja relacionam a falta de atividades ao ar livre e pouco
contato com a natureza a problemas de desenvolvimento cognitivo,
emocional, social e educacional das criancas. Vinculam a auséncia
dessas relacoes com o ambiente natural, inclusive, a problemas
de satde e comportamento na infancia e na adolescéncia, como
obesidade, sedentarismo e/ou hiperatividade (Evangelista, 2020).
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- ‘ R
Fonte: Karol Luz, 2023.

AO VISITAR UMA AREA VERDE, SEJA UM PARQUE, UMA PRAGA OU UMA UNIDADE
DE CONSERVAGAO, E IMPORTANTE QUE SE TOMEM ALGUNS CUIDADOS:

e Informe-se sobre as normas de utilizacao do espaco e se
€ necessdria a autorizacao prévia do 6rgao gestor do local
para sua utilizacao;

* Somente leve alunos menores de idade a essas visitas com a
autorizacao prévia dos pais e/ou responsaveis;

e Procure visitar a drea com antecedéncia, para ter certeza
que ela ird atender ao objetivo de sua abordagem;
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Peca para que os alunos usem calcados fechados, calca
comprida e blusas de manga comprida, quando possivel, pois
isso minimiza problemas com picadas de insetos e eventuais
machucados causados por queda;

Certifique-se de que todos estejam fazendo uso de repelente
e protetor solar;

Informe aos responsaveis pelas criancas/adolescentes que a
visita serd em uma unidade de conservagao e que possiveis
acidentes como picadas de insetos, carrapatos, tropecos
e quedas sao possiveis, mesmo com o constante cuidado
de professores, técnicos e monitores, a fauna local esta livre
e eventualidades podem acontecer;

Estimule sempre seus alunos a levarem suas préprias
garrafinhas de agua. Cultivar esse habito, independentemente
de onde se v, auxilia a diminuir o uso de copos descartaveis;

Caso a area urbana que esteja sendo visitada seja um parque
ou uma unidade de conserva¢ao com animais soltos, oriente
seus alunos a nunca alimentar os animais silvestres. Adultos
costumam querer alimentar os animais, como peixes
e macacos, por nao saberem bem do que se alimentam ou por
acharem que estao com fome. Esse habito acaba trazendo
problemas para os animais silvestres por acostuma-106s
com a presenca humana, prejudicando seu paladar e seus
habitos de vida, o que traz grande prejuizo, como mortes
por atropelamento, por intoxicacao (visto que passam a mexer
nas lixeiras residenciais), por ataques de caes domésticos,
vitimas de trafico de animais silvestres, entre outros;

Evite, inclusive, o uso de perfumes, pois algumas espécies
de abelhas podem se sentir atraidas pelo cheiro adocicado.
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Fonte: Karol Luz, 2023.

SUGESTAO 1: BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS

1. Essa atividade é recomendada as criancas dos anos finais
da educacao infantil (4 e 5 anos) e nos anos iniciais do ensino
fundamental;

2. O objetivo principal é fortalecer a inteligéncia emocional,
possibilitar a socializacao das criancas, gerar interacao,
estimular a consolidacao da coordenagao motora fina e agregar
outros aprendizados a essa experiéncia;

3. A sugestdo aqui é a criacao de “comidinhas” de argila
e bonequinhos de galhos para iniciar a brincadeira;
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4. Em relacao aos materiais, é possivel utilizar a propria terra
encontrada na escola ou adquirir em olarias. Ninhos de formiga
cortadeira também oferecem um excelente material. Galhos
encontrados na escola, no entorno ou trazidos de casa
pelos alunos sao 6timos gravetos brincantes (Figura 15).
Retalhos de costureiras podem ser usados para as roupinhas
dos bonecos, assim como barbantes e linhas de trico;

5. Para o inicio da atividade, crie um espago educador. Organize
e apresente os elementos de maneira que as criancas
se sintam convidadas a brincar naturalmente como sugerimos
nas Figuras 16 e 17;

6. A ideia é montar um ambiente na sala ou preferencialmente
na parte externa da escola onde as criancas possam desenvolver
seus brinquedos e brincadeiras;

7. Incentive as perguntas: que prato é esse? Que ingredientes
vocé usou? Qual o tempo de preparo? E uma receita dificil?
Para os bonecos: Como é o nome do seu boneco? Ele tem
familia? De onde ele vem? De que estado? Vocé conhece
as comidas tipicas de 1a? A partir de suas perguntas, crie
o ambiente favoravel ao desenvolvimento das habilidades
que se deseja consolidar;

8. Voce pode criar uma narrativa a partir das criagoes das criancas,
um menu com os pratos criados, um livrinho de receitas
(comidinhas da imaginacao), cartas dos bonequinhos,
bilhetes, todos os géneros textuais podem ser trabalhados
com essa atividade ltdica. O solo é um dos elementos mais
versateis de ser trabalhado, nesta proposta de reconexao
com a natureza. Na educacao infantil ele pode ser usado
em dezenas de atividades dentro dos campos de experiéncias,
ser usado para criar texturas, formas, cores, em historias,
no faz de conta, dentre outros. E facil de ser encontrado. Crie
um ambiente convidativo as criancas, e lembre-se que espacos
passam uma mensagem, eles devem ser um convite ao brincar
das criancas, como nas Figuras 14 e 15.
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Figura 14: Ambiente visualmente convidativo ao brincar

Fonte: Karol Luz, 2021.

Figura 15: Modelo de atividade a partir de gravetos
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Fonte: Karol Luz, 2023.

Vocé pode dispor um modelo como incentivo e desafio para
que as criancas tentem fazer algo semelhante, dispondo os elementos
sempre com intencionalidade pedagdgica. A sugestao ilustrada
na Figura 15 € a confeccdo dos gravetos brincantes.
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Na Figura 16 vemos como é simples montar um espaco em que
a proposta seja convidar as criancas a fazerem bolos de argila.
Além de trabalhar as formas, a interacao e a criatividade, os alunos
do ensino fundamental podem realizar a mesma experiéncia com um
olhar mais imaginativo, sendo chefs culindrios, em que devem
apresentar suas producoes culindrias, descrevendo os ingredientes
que usaram e o modo de preparo. O género textual receitas, pode
ser facilmente trabalhado com esse elemento.

Figura 16: Alunas brincando de chefs de cozinha com solo do entorno da escola.

Fonte: Karol Luz, 2023.

EXPERIMENTO: TINTA DE TERRA

Ingredientes:

e Virios tons de terra encontrados na escola ou na casa
dos alunos;
e Colabranca;

« Agua.
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Modo de Preparo:

IPeneire bem cada tom de terra,
quanto mais fina forem as particulas,
melhor fica o acabamento. Solos mais
arenosos necessitam de mais de uma
mao de tinta para colorir bem.

I Misture em um recipiente uma parte
de cola para duas partes de dgua.

IDepois é s6 acrescentar a mistura
a terra peneirada aos poucos,
até formar uma pasta semelhante
a tinta.

1 A mistura pode ser usada para colorir
qualquer superficie, inclusive para |,
pintura de areas externas como
muros e paredes escolares.

Fonte: Karol Luz, 2023.

Pincéis naturais

Ao compor um ambiente para utilizar a tinta de terra, procure
oferecer também todo um contexto em que os elementos naturais
se destaquem. Envolva-os desde o recipiente até pincéis. Materiais
como ouricos de castanha do Par4, casca de coco, bambu, cabacas,
entre outros, sao 6timos recipientes, como mostra a Figura 18 e 19.
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Figura 17: Recipientes naturais para colocar a tinta de terra.

Fonte: Karol Luz, 2023.

Elementos como partes florais secas, lascas de casca de coco
amarradas com barbante também sao uma iniciativa (Figura 18).
Os pincéis convencionais podem ser oferecidos também.

Figura 18: Pincéis convencionais e feitos com matérias naturais.

i

Fonte: Karol Luz, 2023.
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Crie um ambiente convidativo em que a crianca reconheca
sua intencionalidade sem que vocé precise necessariamente explicar
0 que precisa ser feito. A Figura 19 mostra como ficou o ambiente
com a colocacao dos elementos. A intencao era que as criancgas
pintassem com a tinta de terra elementos da natureza sem que
ninguém precisasse dizer isso a elas.

Figura 19: Ambiente ap4s sua montagem

Fonte: Karol Luz, 2023.

A Figura 20 ilustra que as criancas naturalmente analisaram
o contexto proposto e fizeram aquilo que o ambiente as convidou
a fazer.
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Figura 20: Criancas utilizando os materiais oferecido para pintar elementos da natureza.

Fonte: Karol Luz, 2023.
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SUGESTAO 2: PINTANDO 0 7

1. Essa atividade é recomendada as criangas dos anos finais
da educacao infantil (4 e 5 anos) e nos anos iniciais e finais
do ensino fundamental, mas, a critério do professor, pode
ser usada em quase todas as faixas etarias.

2. O objetivo principal é conhecer o solo e os elementos que o
compoe, utilizando suas cores e texturas para a abordagem.
Também fortalece a inteligéncia emocional, socializando
as criancas, gerando interacgao, estimulo a consolidacao
da coordenacao motora fina.

3. Coloque varios potes com diferentes cores de terra e monte
um espaco educador, oferecendo aos alunos uma superficie
para colorir. Podem ser folhas brancas, pardas, papelao
reutilizado, roupas. Adeque ao seu objetivo e a
sua intencionalidade pedagégica. As Figuras 22, 23 e 24 trazem
imagens que refletem esta discussao.

4. Peca aos alunos que observem os tracos deixados por cada
cor usada e por que umas colorem mais que as outras.

5. Monte um espac¢o de pintura ao ar livre, na area externa
da escola ou em uma praca ou bosque. Proponha
um piquenique e, no dia anterior, peca que imaginem
e desenhem o lugar que visitarao.

6. A ideia é associar o objeto de aprendizagem, o solo, a um
dia feliz, a uma memoria afetiva.

7. Comece o assunto com perguntas sobre os desenhos, qual
tom foi menos usado e por qué, qual foi o mais usado,
quais as caracteristicas dos solos que tiveram uma melhor
cobertura, qual a relacao disso com sua permeabilidade....

O solo faz parte da infancia das criangas. Enquanto nds, adultos,
podemos olhar a roupa suja como sindnimo de trabalho e necessidade
de alvejante, uma roupa suja para a uma crianca é sinonimo de um
dia incrivel de brincadeiras. Pedir para uma crianca nao se sujar
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é como pedir para ela nao viver sua infancia e suas experiéncias,
como ilustrado na Figura 21.

Figura 21: O ato de se sujar e seus diferentes significados para adultos e criancas.
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BRINCAR,
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SE SUJAR!
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Fonte:Tonucci, 2018.

Reconectar a crianca a mae Terra, trazendo a memoria
as experiéncias infantis junto a esse elemento ou ofertar novas
experiéncias e ressignificacoes ao aluno é a ideia central do uso
do elemento terra.

Nas escolas que possuem area externa, é possivel encontrar
varios tons de terra que podem ser utilizadas em atividades
escolares. Caso nao haja esse elemento na escola, o professor pode
pedir para que cada aluno traga de casa um potinho com o material.
Para criangas que moram em apartamento, pode ser solicitado
que traga esse material de alguma drea que goste de visitar com seus
responsaveis. Varios sao os tons de terra encontrados naturalmente
no ambiente, conforme apresentado na Figura 22.
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Figura 22: Alguns dos varios tons de terra encontrados na regiao de Sinop- MT.

Fonte: arol Luz, 2023.

A tinta de terra é um recurso ainda pouco conhecido por algumas
pessoas que o olham com desconfianca. Mas nossa sugestao é que
se arrisquem em experimentar, pois podem se surpreender. A Figura
23 ilustra a utilizacao de tinta de terra por criancas de uma escola
municipal.

Figura 23: Alunos de escola municipal fazendo o uso da tinta de terra

Fonte: Neide Santos, 2022.

Ainda para exemplificar a utilizacao da técnica, a Figura
24 apresenta um material produzido por professores da rede
municipal de ensino de Sinop-MT durante uma formacao sobre o uso
das areas verdes urbanas, utilizando a tinta de terra em tela.
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Figura 24: Material produzido a partir da utilizacdo de tinta de terra em tela

7 oy 5

4 Ty
QuE €OROFE oy

o (A
d| Com T2ZAE

Fonte: Karol Luz, 2023.

Varios objetos de conhecimento podem ser trabalhados com o
uso do solo e da tinta de terra, com criancas da educacao infantil e do
ensino fundamental de diferentes idades.

Como exemplo, podem ser trabalhados o uso e composicao
do solo, o consumo consciente (visto que a tinta é feita apenas
com cola branca, dgua e terra e ndo gera residuos poluentes, como
no caso da tinta convencional), mistura e separacao de mistura,
além da preparacao do solo para a producao da tinta que contempla
o processo de peneirar a terra que, por sua vez, possibilita investigacao
sobre a composicao do solo, separacao de materiais etc.

AS CORES DA NATUREZA

Utilizando como base a tinta de terra, outros elementos naturais
podem ser utilizados na mistura como:

* acafrao;

e urucum;

e erva-mate;

« Extrato em poé de vegetais.
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A producao do extrato em p6 é muito
vantajosa, pois pode ser armazenada
e guardada desde que esteja totalmente
seca (se ela estiver imida, corre-
se o risco de mofar), tendo entao
material sempre disponivel, que pode
ser utilizado ao longo de um ano a
partir de uma tnica producao. Alguns
vegetais recomendados para a producao
sdo: beterraba, couve, amoras, mirtilos,
acai, casca de jabuticaba, flor de hibisco,
casca de cebola roxa, repolho roxo,
entre outros.

Fonte: Karol Luz, 2023.

Ingredientes para o extrato em po

» Vegetais em geral

Modo de preparo:

O extrato de vegetais pode ser obtido de maneira simples e, para
isso, basta deixar folhas, frutos ou outras partes da planta secarem
naturalmente a sombra.

Para preparar o extrato, rale ou corte fatias bem finas quando
os vegetais forem maiores, como a beterraba, para que fiquem
pedacos bem pequenos e sequem mais rapido. O acai e as cascas
de jabuticaba, por exemplo, podem ser deixados a sombra para
secarem. Recomendamos que sequem a sombra para que a cor se
mantenha mais evidente apds a secagem.

ApOs secarem bem, o que ocorre quando ficam com a textura
quebradica, coloque uma boa quantidade dos vegetais no liquidificador
ou processador e bata até virarem p0.

O extrato deve ser armazenado em recipientes fechados para
evitar a umidade e, assim, manterem-se conservados por mais tempo.

43



ESPACOS VERDES EDUCADORES:

Principios e praticas educativas

SUGESTAO 3: 0 CHAO DA ESCOLA E 0 CHAO DE CASA

1. Essa atividade pode ser realizada com as criancas dos anos
finais da educacao infantil (4 e 5 anos) e nos anos iniciais
e finais do ensino fundamental, mas a critério do professor
pode ser usada em quase todas as faixas etarias.

2. O objetivo da atividade é estudar a compactacao do solo
e a importancia das plantas para sua aeracao e fertilidade.
No entanto, esta atividade proporciona, também, que as
criancas observem o espago em que estao e sugiram mudancas,
quando identificarem necessidade. Também pode ser utilizada
como atividade inicial voltada ao desenvolvimento
de habilidades relacionadas a comparacao e a investigacgao.

3. Faca um passeio pela escola e peca para que as criancas
observem o solo e as plantas dos lugares que percorrerem.
Oriente-os que observem também as calcadas e os quintais
dos vizinhos quando estiverem indo para casa.

4. Faca rodas de conversa para discutirem e, até mesmo,
descobrirem, juntos, por que alguns lugares tém mais plantas
que outros.

5. Para turmas maiores, se possivel, identifique um curso d'adgua
em sua cidade e leve os alunos para visitarem, estimule
a observacao das margens, identifiquem erosoes, etc.

6. Em visitas a matas, facam observacoes a partir de questoes
investigativas, por exemplo: “como arvores tao grandes
conseguem crescer tao bem sem ninguém adubar?”

Para essa atividade, os alunos poderao fazer um passeio pela

escola em grupos de observacao, cou investigacao, como pode
ser visualizado na Figura 25.
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Figura 25: Contato com o solo durante as praticas pedagogicas
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Fonte: Karol Luz, 023.

Os grupos podem levar potes para colher amostras, sacolas
ou outro objeto confeccionado em sala, a ideia é consolidar
habilidades relacionadas a comparacao e a investigacao, ao expor
esses materiais posteriormente.

Ainda pensando na observacao do chao da escola e chao
de casa, ha questoes que podem nortear as atividades com as
criangas, por exemplo, quais plantas os alunos tém em casa e quais
plantas ha na escola e entorno? Os alunos podem pedir aos seus
responsaveis que tirem fotos deles cuidando das plantas do quintal,
ou em momentos de interacao com os recursos naturais nesse espago
e, apods os registros, enviarem as fotos ao professor para socializacao
na turma, como apontam as Figuras 26 e 27.
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Figura 26: Criancas no quintal de casa cuidando das plantas

Fonte: Karol Luz, 2023.

Figura 27: Crianca no quintal de sua casa brincando com o solo

{ oy
Fonte: Karol Luz, 2022.

A partir da observacao do chao de casa, peca para que os alunos
tragam amostras do solo de suas casas ou de parques que gostam
de ir com a familia. Solicite, ainda, que observem se ha plantas
e quais se desenvolvem nesse solo. Se possivel, peca para que gravem
videos que possam ser apresentados na sala para a apresentacao
da investigacao realizada.

46



ESPACOS VERDES EDUCADORES:

Principios e praticas educativas

E importante que a escola oportunize experiéncias em que
os alunos possam compartilhar praticas adotadas em suas casas
e, ainda, aprender, testar e adaptar outras praticas, como ilustra
a Figura 28.

Figura 28: Experiéncias compartilhadas entre as criancas da turma

Fonte: Karol Luz, 2023.

Procure instigar a turma a perceber em que tipos de solo ha mais
plantas, ou em quais solos elas estdo mais bonitas. Se possivel,
leve os alunos a um parque ou uma praca para que eles facam
as comparacoes e estimule a reflexao com questoes como: “Como é o
solo de uma floresta e qual a diferenca entre ele e o solo da escola
ou de casa?”

Com essa investigacdo, € possivel abordar temas como tipos
de solo, acao dos decompositores, compactacao do solo, fertilidade
do solo e producao de alimentos, entre tantos outros.

Ao finalizar momentos de investigacao pelos espacos da escola,
ou em visitas temadticas, a coleta de materiais para a composicao
de trabalhos artisticos possibilita que os resultados sejam expostos
para a comunidade escolar. A exposicao de suas descobertas

47



ESPACOS VERDES EDUCADORES:
Principios e praticas educativas

proporciona momentos de socializacao entre as turmas e, ainda,
que solucoes possam ser encontradas em conjunto para algum
problema que o caso tenha requerido.

A Figura 29 ilustra uma exposicao que inclui a natureza
enquanto fonte artistica e de inspiracao as criancas.

Fonte: Karol Luz, 2023.

Nessa proposta, os alunos se percebem parte da sociedade,
iniciando essa percepc¢ao a partir de uma investigacao no contexto
escolar, seguida pelo contexto residencial e, por fim, estendendo-se
a uma area verde urbana.

Vale, inclusive, propor aos pais uma visita a casa de alguns
dos colegas. Incluir, envolver e valorizar as familias é algo que as
escolas tém buscado frequentemente e essa atividade pode ser uma
possibilidade de inicio.
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SUGESTAO 4: DEIXANDO SUA MARCA

. Essa proposta pode ser realizada com as criancas dos anos
finais da educacao infantil (4 e 5 anos) e nos anos iniciais
e finais do ensino fundamental e médio, a critério do professor.

. O objetivo maior é gerar pertencimento, o espago escolar ter a
“cara” das pessoas que o0 ocupam e trazer elementos naturais
para esse envolvimento.

. Selecione uma parte do muro da escola e divida-o
na quantidade de salas que a escola possua.

. Use tinta de terra na producao e peca aos alunos para
que tragam um pouco da terra dos seus quintais. Extratos
vegetais, como ac¢afrao ou urucum, podem também
ser acrescentados a mistura.

. Ofereca, além de pincéis convencionais, tufos de algodao,
tufos de grama seca e outros materiais nao estruturados
que tiver disponivel. Estimule a pintura com os dedos.

. Cada turma deixara sua marca, ja que aquele espaco
representara as pessoas que ocuparam o lugar no momento
histérico em que foi retratado.

. As turmas devem pensar juntas o que irao representar, sendo
que cada aluno deve dar sua contribuicao individual para
a formacao do todo.

. Sugira aos alunos maiores que expressem algo que possibilite
o uso da imaginac¢ao as pessoas que visualizarem, além
de suscitar uma apreciacao agradavel.

. Ao final, fotografe cada arte feita e imprima as fotos. Fixe-
as dentro da sala de aula para que todos que ocuparem
aquele espa¢o nos proximos anos, possam conhecer a arte
das pessoas que o ocuparam em momentos anteriores.
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Deixar sua marca na escola auxilia na criacao de vinculos, pois
é deixar uma marca sua no tempo e no espaco. A turma pode decidir,
de maneira coletiva ou individualmente, quais desenhos irao fazer ou,
no caso de criancas menores, deixar o pensamento fluir de maneira
livre, como ilustra a Figura 30.

Figura 30: Producao infantil de pintura com terra no muro

Fonte: Karol Luz, 2023.
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SUGESTAO 5: QUASE UMA GUERRA DE LAMA

. Essa atividade pode ser realizada com alunos dos anos finais
do ensino fundamental e médio, ou a critério do professor.

. O objetivo inicial é estudar o solo e seus componentes.

. Peca para que os alunos tragam uma garrafa pet cheia
de terra de suas casas ou de algum lugar que gostem de ir
com seus pais.

. Peca com antecedéncia para que, no dia agendado e informado
aos pais e/ou responsaveis, tragam uma camiseta bem velha
e de cor clara, além de roupas para que possam se trocar,
em caso de necessidade.

. Faca a atividade no horario disponivel as tltimas aulas.

. Organize pratos com lama. Sugerimos que nao use pratos
convencionais, mas pedacos de papelao ou folhas grandes
de arvores, como folhas de bananeira recortada.

. Faca um jogo de perguntas e respostas com questoes relativas
ao solo, geografia, disciplinas em geral, mas vale colocar
algumas sobre musicas ou assuntos do gosto deles para
descontrair.

. Coloque-os posicionados um frente ao outro, como em uma
brincadeira de perguntas e respostas. Faca um X na mesa e o
participante que colocar a mao primeiro no X, respondera
a questao.

. Quem acertar, joga a torta de lama na roupa do colega.
Nao vale acertar o rosto ou qualquer parte do corpo que nao
seja a roupa.

10. Ajude-os a escolher cada vez uma cor diferente.

11. Apés o momento de descontracao, peca para que os alunos
entreguem suas camisetas sujas ao professor, que devera
pendura-las em um varal (que pode ser improvisado
com barbante) e deixe-as secar até o outro dia.
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As camisetas devem ser recolhidas e dispostas em um varal para
que sequem. Apods toda a atividade, pode vir uma andlise sobre quantas
cores de terra diferentes aparecem nas roupas, com questdes como
“Todo solo é igual? Por que algumas cores mancham mais que outras?”

Incentive os alunos a olharem as camisetas, instigando-os sobre
a textura das manchas. Solos mais arenosos deixarao marcas diferentes
de solos mais argilosos, solos mais amarelados ou avermelhados
sao mais ricos em 6xido de ferro ou hematita. Assim como solos mais
escuros indicam a presenca de mais matéria organica (Teixeira et al.
2009).

Assim sendo, é possivel fazer um estudo inicial de sua composicao
a partir das marcas deixadas nas roupas. O estudo do solo é mencionado
na Base Nacional Comum Curricular - BNCC como parte de habilidades
a serem desenvolvidas nas areas de Ciéncias da Natureza (Ciéncias)
e Ciéncias Humanas (Geografia), nos anos iniciais e finais do ensino
fundamental e médio (Brasil, 2018).

A ideia é que a atividade seja, além de educativa, uma memoria
afetiva do tempo de escola junto aos colegas, professores e em relacao
ao espaco e aos elementos naturais utilizados. Permita que se sujem,
como ilustrado na Figura 31.

Figura 31: Criancas brincando na lama

Fonte: Cintia Ferreira, 2023.

Vale montar um espaco nos fundos da escola ou em outra area
préxima a instituicao escolar. Além do conhecimento, seus alunos
terao uma histéria muito divertida para contar.
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SUGESTAO 6:ENVOLVENDO-SE COM 0 MUNDO

1. Escolha uma area verde urbana que seja proxima a escola
e que voce se sinta confortavel em levar seus alunos.

2. Pode ser uma unidade de conservacao, uma praca
bem arborizada ou um parque.

3. Crie expectativas saudaveis, planeje a ida com os alunos,
0 percurso, se vao a pé, de bicicleta, de 6nibus ou se os pais
vao levar.

4. Faca um mapa de como serd o trajeto com eles (use tinta
de terra para colorir).

5. Monte com os alunos um caderno de campo no qual farao
as anotacoes do que encontrarem no local. Fale sobre
a importancia dos registros em tudo o que fizerem.

6. Escolha uma tematica como, por exemplo, a diversidade
vegetal.

7. Leve-o0s a observar as plantas, suas cascas, diversidade
de formas das folhas, troncos, raizes e a relacao dessas
estruturas com o ambiente no que se refere a sua adaptacao.

8. Antes de iniciarem a trilha, peca para que anotem em seus
cadernos de campo todas as coisas mais diferentes e estranhas
nas plantas que puderem achar.

9. Monte uma roda de conversa para que possam compartilhar
suas descobertas.

10. Caso achem algo diferente, como folhas muito serosas
ou com estruturas parecendo pelinhos (tricomas), peca para
que criem hipo6teses que justifiquem a importancia dessas
estruturas para o desenvolvimento da planta. Apresentem
as hipéteses durante a roda de conversa.

11. Verifique com os pais os casos de possiveis alergias, como
picadas de insetos, e certifique-se sobre os procedimentos
de atendimento médico em caso de acidente.
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Uma ida a um parque da cidade, uma area verde ou uma praga
é uma oportunidade inter e/ou transdisciplinar de desenvolvimento
de varias habilidades nao apenas durante a atividades, mas nos
momentos que a antecedem e apds sua finalizacao.

Destacamos as habilidades de cartografia, por exemplo,
na medida em que os alunos projetam e analisam o percurso de ida
nos mapas, trabalham os pontos de referéncia, avaliam a localizacao
espacial, os vetores, além de habilidades financeiras possibilitadas
a partir do calculo de gasto de combustivel, do tempo percorrido,
de velocidade, meio de transporte utilizado, producao de narrativas,
entre outras.

Antes de iniciarem a trilha, peca para que os alunos fechem
os olhos e, em siléncio, oucam todos os sons diferentes que puderem.
Ainda de olhos fechados, peca a eles que direcionem sua aten¢ao
ao olfato, tentando sentir cheiros diferentes. Isso os auxiliard a se
concentrarem e entrarem na trilha mais atentos aos sentidos além
da visao, podendo, assim, sentirem o perfume de plantas e ouvirem
0s animais se movimentarem.

Ao chegarem ao local, estimule os estudantes a tocarem
nas folhas, troncos e flores, tomando sempre os devidos cuidados.
Muito mais do que visto, o ambiente precisa ser sentido. Procure
fazer rodas de conversa, estimular a observacao de elementos
camuflados como insetos e animais. O Google Lens® é uma
importante ferramenta para uma identificacao superficial de plantas,
insetos e outros.

Por mais que se tenha um objetivo em vista, deve-se manter
a mente aberta as potencialidades e possibilidades de investigacao
oferecidas pelo ambiente e despertadas nos alunos.

Caso no meio do caminho os alunos fiquem impressionados
e agitados, por exemplo, com a quantidade de fezes de capivara
na trilha, como aponta a Figura 32, s6 ha uma coisa a fazer: aproveitar
a oportunidade. Estimule a curiosidade, faca perguntas. Ative o lado
curioso e pesquisador de seus alunos e coletem evidéncias.
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Figura 32: Fezes de capivara encontrada durante trilha em area verde

Fonte: Karol Luz, 2021.

Ha questoes que podem ser feitas para estimular as criancgas
a refletirem sobre o que encontrarem em caso similar, como
por exemplo: Alguém sabe o que é isso? Que animal fez? Quantos
montes como esse de fezes ha pelo lugar? Quantos desses animais
deve haver pelo parque? Que animal deixa esse tipo de fezes? Sera
que foi um s6? Ha mais fezes pelo lugar? Sera que todas pertencem
ao mesmo animal? Pode haver um grupo ou familia de animais ali?
Serd que esses animais vém sempre ali? Essas fezes aparentemente
sao de hoje? Do que esses animais se alimentam? Por que as fezes
tém esse formato? Como é a fisiologia do corpo deste animal?

As perguntas sao infinitas. Conduza o entusiasmo para que os
alunos criem estratégias de investigacao para sana-las.
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